Zomerexcursie ‘Aan gene zijde van de Maas’

Eindelijk weer samen de natuur in. De intussen bekende seizoensexcursies/wandelingen kunnen weer georganiseerd worden. Bijna exact 2 jaar geleden heeft deze zomerexcursie al eens plaatsgevonden. De deelnemers waren toen zo onder de indruk van vooral de flora, dat ze vroegen om deze excursie opnieuw te organiseren.
Dus op zondag 4 juli 2021 trekken de tien deelnemers onder een bewolkte hemel en met een aangename temperatuur van ca. 20 graden de natuur in. De vertrekplaats is Smeermaas en wel bij de Sint Jozefkerk. Dit is juist nu een bijzondere plek. Want wat wil het geval: Paus Franciscus heeft het jaar 2021 uitgeroepen tot: “Jaar van Sint Jozef.” 
[image: Sint-Jozefkerk (Smeermaas) - Wikipedia]
In dit kader doet Riekie Notten de opening aan de hand van een passage uit het lokale kerkblaadje. Dat is meer ‘Das Wort zum Sonntag’ getuige de volgende religieuze tekst; ‘Met dit speciale themajaar wil paus Franciscus de heilige Jozef als beschermer extra benadrukken. De paus brengt dit in verband met de zorg voor armen en migranten, en met de rol van Jozef als patroonheilige van de arbeiders. Ook de Covid-19 pandemie heeft meegespeeld in het besluit van de paus om een speciaal jaar aan Sint Jozef te wijden. De pandemie heeft duidelijk gemaakt welke betekenis gewone mensen hebben. 
Hij duidt daarmee op degenen die dagelijks veel geduld tonen en hoop bieden, waardoor ze medeverantwoordelijkheid laten zien. Volgens de paus lijken ze daarmee op de heilige Jozef “deze onopvallende man, die dagelijks, discreet en in het verborgene, aanwezig was,” Aldus de stichtelijke woorden van voorgangster Riekie.

Met deze ouderwetse zondagse opening gaan we samen op pad. We komen aan bij de brug over de Zuid Willemsvaart en wat schetst onze verbazing? De brug is voorzien van plantenbakken, opgehangen aan beide zijden van de brugleuningen. Een meneer en mevrouw zijn op dat moment de planten aan het water geven. Een hels karwei  als je bedenkt dat het meer dan 500 zijn!
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Aan het einde van de brug staat een bord waarop de tekst ‘Pop-up brug Smeermaas floreert’ en tevens de namen van de sponsoren van dit mooi initiatief. Een van de deelnemers maakt de opmerking dat Smeermaas voortaan Mooimaas heet! 
Dat Smeermaas een oude plaats is, blijkt uit de vondst van een Gallo-Romeinse villa in 1949-50.
We lopen nu naar de oever van de Maas ofwel ‘aan gene zijde van Maas’ en kijken uit op het dorp Borgharen.
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De Maas staat voor de tijd van het jaar hoog vanwege de vele regen van de afgelopen weken. Dat was twee jaar geleden heel anders. Toen kon je bijna te voet oversteken. We lopen over de verharde weg langs de Maas omdat het wandelpad langs de Maas verwilderd is. We blijven onderweg even stilstaan om alvast in de sfeer te komen van de vele kleurrijke bloemen. [image: ]
Aan het einde van de verharde weg lopen we het natuur-reservaat de Hochter Bampd binnen. Vrijwel jaarlijks overstromen met name in de winter grote delen van dit natuurreservaat. Dit zorgt iedere keer weer voor het afzetten van een nieuwe bovenlaag van klei of zand. Dit levert telkens nieuwe , kleine gebieden op met elk hun eigen flora en fauna. En wat voor een flora. Onze ogen hebben het te druk met zien. Zoveel bloemen in zoveel kleuren, net als twee jaar geleden. Voor de echte bloemen/planten liefhebbers een heuse aanrader. Voor de faunaliefhebbers schijnt er ook veel te zien te zijn, hadden we begrepen bij het voorwandelen. Met een autochtone bewoner van Smeermaas kwamen we in gesprek en hij vertelde ons dat hier reeën, vossen, wasberen en bevers zitten. En als klap op de vuurpijl zei hij dat er ook een roedel wolven zit. Bij het vertellen van dit verhaal kijken een aantal deelnemers verschrikt op. Na geruststellende  woorden lopen we verder. 

Ook nu besluiten we niet bij alle bloemen/planten stil te staan.  In dit verslag proberen we de planten/bloemen welke we twee jaar geleden de revue hebben laten passeren, niet uitgebreid te beschrijven. Bij de bloemen/planten die we wel beschrijven, maken we dankbaar gebruik van o.a. Wikipedia en de gemaakte foto’s van Wim Maas, een van de deelnemers.

De eerste plant die we beschrijven is de ‘Ballote’. Ze lijkt wat op de paarse Doven- netel, maar dat is ze niet. Het is een geslacht uit de Lip- bloemen familie.  
De soorten uit het geslacht bestaan uit 
groenblijvende vaste planten en dwergstruiken.
Opvallend zijn de vele witte bloemen van het ‘Zeepkruid’, die zwierig waaien in de zachte bries. Deze plant hebben we de vorige keer uitgebreid behandeld, maar we doen er nu nog een schepje bovenop. De Nederlandse naam is afgeleid van de giftige stof saponine die de plant bevat, vooral in de wortel, en die gaat schuimen bij contact met water. We nemen de proef op de som en jawel, bij het kneuzen van het blad met toevoeging van water gaat het echt schuimen. Ook de ‘Wilde Bertram’, die veel lijkt op het duizendblad zien we weelderig bloeien en ook deze plant hebben we de vorige keer uitgebreid behandeld. Toch nog een opfrissertje. Het tot poeder gemalen droge blad van deze plant wordt als niespoeder gebruikt, waaraan de plant zijn Engelse naam Sneezewort (Nieskruid) te danken heeft.

We lopen verder langs de vele bloemen in allerlei kleuren en formaten. Wat is het toch genieten van dit prachtige stukje natuur aan ‘Gene zijde van de Maas’. Op de foto is in de verte de kerk van Itteren te zien. 
We pikken het ‘Hazenpootje’ eruit omdat zijn/haar bloem zo mooi mee wuift met de wind. 
Het is een één- of tweejarige klaversoort. De plant is gedurende en na de bloei makkelijk te herkennen aan de zachtharige bloeiwijzen. De plant wordt 5-30 cm hoog en heeft een behaarde, gevulde stengel. Ook de bladeren zijn behaard. Hazenpootje bloeit van juli tot de herfst met witachtige, later roodachtige bloemen die er donzig uitzien. Waar komt de naam van hazenpootje vandaan? Als je goed kijkt naar het afgeronde, langwerpige, zachtharige uiterlijk van de bloemhoofdjes, dan snap je het..

Vele planten en bloemen passeren we en helaas is er niet voor alles plaats in dit verslag. De liefhebbers die na het lezen van dit verslag ook een bezoekje willen brengen, krijgen de uitdaging mee om te zoeken naar de gele Voorjaarsganzerik, het blauwe Slangenkruid, de geelachtige Pastinaak, het gele Bezemkruiskruid, Melde ofwel rode spinazie genoemd, de witte tot roze Valeriaan, de blauwe Beemdkroon en Knoopkruid, de lichtpaarse Akkerdistel, de gele en witte Walstro, de paarse Vogelbek geranium en wilde Marjolein, de witte Fijnstraal, het gele Vlasbekje, de vele soorten Sedum, het kleine rode Guichelheil, de blauwe Brunel ofwel bijenkorfje, de Zwarte Toorts en het roze Duizend Guldenkruid wat natuurlijk niet meer geheel past in het tijdperk van de Euro!. Degene die de planten allemaal herkent, is een echte plantenliefhebber.
Toch willen we tot slot nog twee planten onder de loep nemen. 
Als eerste het Klein Warkruid dat ook 
wel duivelsnaaigaren wordt genoemd, is een plant uit de windefamilie. Uit een klein zaadje komt een haarachtig, rood stengeltje van nog geen mm dik. Als een geschikte gastheer wordt bereikt dan klimt het plantje naar boven en hecht zich er aan vast. Met zuigworteltjes worden voedingsstoffen uit de gastheerplant opgenomen. De stengels groeien snel, vertakken veelvuldig en raken in elkaar verward. De gastplant kan er geheel mee overwoekerd raken. Er is geen bladgroen en dus kan er geen assimilatie plaatsvinden. De bladeren zijn gereduceerd tot kleine rode schubben. De plant bloeit van juli tot september. De bloemen zijn klein, klokvormig en lichtroze. Ze vormen dichte kluwens van tot 1 cm in doorsnede. De soort staat er op de Rode Lijst. Dus zeldzaam.
De tweede plant is de Peperkers, een vaste plant, die behoort tot de kruis-bloemenfamilie. 
Deze staat ook op de Nederlandse Rode Lijst van planten als zeldzaam. Dus dat moet ook even opgetekend worden zoals op de foto te zien is. 
Het blad kan net zoals dat van de tuinkers gegeten worden en heeft een scherpere smaak dan tuinkers. 
De plant wordt 50-100 cm hoog, vormt soms wortelstokken en heeft rechtopgaande, bovenaan vertakte, vrijwel kale stengels. De plant bloeit in juni en juli met witte, geurende, grote bloemen, die in een tamelijk losse, vertakte pluim staan. 

We zijn intussen aanbeland bij het grote grindgat met op de achtergrond de ooibossen. Deze bossen hebben zich spontaan gevestigd binnen het stroomgebied van de Maas. Onder ooibossen verstaan we bossen die in het overstromingsgebied van rivieren groeien. 
Het is nu tijd voor de fauna. Het lijkt wel of de klok stilgestaan heeft, want we zien net als twee jaar geleden de blauwe reigers en de heen en weer vliegende aalscholvers die hun nesten gebouwd hebben in de bomen. Ook signaleren we met de meegenomen verrekijkers de schildpadden. 
Ja, het begint nu een echt oerwoud te worden. Op de waterplas zwemmen de waterhoentjes, de meerkoeten, de futen en wilde eenden met jongen. Dus geen reeën (wel bij het voorwandelen), wolven, vossen of wasberen.

We lopen langs de waterkant terug richting ons vertrekpunt. Onderweg krijgen sommigen maar geen genoeg van de vele waarnemingen van de zovele bloemen en planten. Voor de echte planten/bloemenliefhebber de natuurlijke tuin bij uitstek ‘Aan gene zijde van de Maas.’
Normaliter overstroomt een groot gedeelte van het  natuurgebied van de Hochter Bampd in de winter. Dus ook de ooibossen. Er worden twee soorten ooibossen onderscheiden. De zachthoutooibossen met zachte houtsoorten als wilg, zwarte populier en zwarte els en de hardhoutooibossen met onder andere de gewone es, zoete kers en zomereik. Zachthoutooibossen kunnen veel beter tegen regelmatige overstromingen en staan dus op de lagere delen langs de rivier. Hardhoutooibossen verdragen een overstroming wel, mits deze niet te vaak optreedt. Omdat de rivierbeddingen in Nederland meestal smal zijn is er vaak helemaal geen plaats voor ooibos en als er al plaats is, alleen voor de zachthoutvariant. Het ooibos in de Hochter Bampd is het oudste en grootste ooibos langs de Nederlandse Maas. 
Maar wat schetst onze verbazing tien dagen later? Hevige regen zorgt dat het hele natuurgebied onder water staat en dat in de zomer!  
Bijgaande foto, dit keer genomen ‘Aan deze zijde van de Maas’ in Borgharen spreekt voor zich. Niets meer te zien van de mooie bloemen en planten. Ja, de natuur blijft ons telkens weer  verrassen, maar dit keer met veel leed, schade en overlast.
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