Voedselbos, kun je dat eten?
Bij het project Graafsche Raam is sprake van de mogelijkheid om een voedselbos aan te leggen. Toen ik dat las, kwam de vraag bij me op: wat is dat eigenlijk en wat heb je er aan? Dat heb ik dus opgezocht. Voedselbossen zijn kleine bossen die worden aangeplant om voedsel te leveren. Alles wat er staat, is dus (deels) eetbaar. Voedselbossen vormen een ecosysteem waaruit je het hele jaar kan oogsten. Een reguliere akker is plat en levert één gewas. Een voedselbos bestaat uit lagen met verschillende soorten groen: hoge notenbomen, lagere fruitbomen, bessenstruiken, kruiden, groenten, bodembedekkers en schimmels. De oogst bestaat fruit, noten, zaden, groenten, wortels, knollen, paddenstoelen, eetbare bloemen en honing. Dat klinkt goed. Maar levert het financieel net zo veel op als een reguliere akker; ik blijf natuurlijk econoom. Ja en nee. Als je het kleinschalig opzet en zelf de vruchten er van plukt, levert het meer op dan een veld met rogge. Op het moment dat er betaalde krachten ingezet worden, lopen de kosten op en is het duurder. En je hebt natuurlijk kosten van de aanleg. Die zijn best wel aanzienlijk; maar eenmalig. Da’s dus een goed investering. En je hebt geen kunstmest, gif of extra water nodig. Goed voor het milieu. 
En natuurlijk goed voor de biodiversiteit. In het bos staan veel verschillende soorten bomen en gewassen. En natuurlijk trekt dat diverse soorten dieren en vooral vogels aan. Veel meer dan op een akker leven. Wat in zo’n bos ontbreekt zijn natuurlijk weidevogels. Daarom is het goed om voedselbossen af te wisselen met weiden en akkers. Dat ziet er ook veel mooier uit dan uitgestrekte korenvelden of erger, maisvelden zoals we in Brabant veel zien. Nog meer voordelen: voedselbossen slaan co2 op, ze huisvesten beestjes als salamanders en hagedissen en in voedselbossen komen geen processierupsen voor. De vogeltjes eten die op. 
Veel voordelen dus en weinig redenen om het niet te doen. Toen ik nog rijk en knap was hebben we een huis in Frankrijk gekocht. Met 6.000 m2 grond zit daar een aardige tuin bij. Dat betekent vooral veel maaien. Op zo’n zitmaaier is dat overigens geen straf maar ik heb het nu wel genoeg gedaan: we gaan een voedselbos aanleggen!  
