
Groe(n)ten van D’n Hof 
 
Na een flinke radiostilte hier weer een column van D’n Hof van de Toekomst waarin ik 
ervaringen van ons, moestuinierders, deel. Wat: het slakkenseizoen is weer losgebarsten. Ik 
doe een poging om een en ander op een rijtje te zetten. 

1. Slakken horen erbij. Ze zijn nuttig, want ze verwerken organisch materiaal. Daardoor 
komen de voedingsstoffen weer ter beschikking van de planten. Helaas maken ze 
geen onderscheid tussen jouw plantjes en zaaigoed en ander organisch materiaal. 
Een tweede ‘nut’ van slakken is dat ze als voedsel dienen voor andere diersoorten.  
Denk aan egels, bepaalde soorten eenden en andere vogels, en ook alleseters als 
ratten. Egels zijn er steeds minder helaas, ratten zien we liever niet, loopeenden 
hebben we niet op D’n Hof. Kernprobleem is dat het ecosysteem zo erg uit balans is, 
dat bepaalde soorten op een bepaald moment gierend uit de hand kunnen lopen, 
omdat ze niet voldoende natuurlijke vijanden meer hebben. Bijvoorbeeld slakken. 
Dan kom je na een dag terug in je tuin en is je groentebed leeg. Grrr. 

2. Dus: wat te doen wanneer het met de slakken uit de hand loopt? Op de eerste plaats: 
het is waar dat huisjesslakken minder schade aanrichten dan naaktslakken. En bij de 
naaktslakken heb je ook meer en minder erge vraatzuchtige soorten. Zo eet de 
tijgerslak bijvoorbeeld heel graag andere naaktslakken. Laat hem dus zoveel mogelijk 
zijn gang gaan! Hoe herken je de tijgerslak? Nou, aan zijn tijgerstrepen en aan zijn XL 
formaat. Maar: hou hem in de gaten, want hij is bepaald niet vies van een groen 
blaadje. 

Dus: wat te doen?  
# Preventie is het beste: eitjes zoeken en verwijderen, plantjes beschermen met een ring die 
koper bevat (er is kopertape te koop), of door een laagje rondom de plantjes te strooien dat 
de slakken niet prettig vinden zoals kapotte eierschalen, koffieprut, etc. Het is niet afdoende, 
maar het scheelt wel. 
# Vangen is ook een optie. Huisjesslakken zoeken overdag graag een beschut plekje, 
bijvoorbeeld tegen een plank of onder een dakpan. Je pakt ze makkelijk op en kunt ze dan 
meer of minder definitief verwijderen. Wanneer je ze ergens wilt loslaten moet je dat niet te 
dichtbij doen, want ze zijn zó terug. Naaktslakken zijn overdag moeilijker te vinden; dan 
zitten ze vaak in de grond. Je vangt ze het makkelijkst in de schemering of vroeg in de 
ochtend, want dan zijn ze actief. Thuis is dat makkelijker te doen dan wanneer je er voor naar 
D’n Hof moet. 
# Daarom vangoptie twee: een slakkenval. Het simpelst is een bakje ingraven, met de rand 
net boven de aarde en daarin een flinke plas bier. Daar zijn ze dol op. Ze overleven dit niet, 
maar lijden niet. 
# Zet planten tussen de groenten die de slakken niet lekker vinden, bijvoorbeeld vanwege 
hun geur. Er zijn lijsten te vinden op internet. Ze zullen dan eerder kiezen voor een 
groentebedje dat niet zo ‘meurt’. 
# Slechte optie: slakkenkorrels. Ze worden verkocht als niet giftig en bio. Dat is niet gelogen, 
maar ze zijn toch erg schadelijk. De korrels geven de slakken namelijk een heel vol gevoel 
waardoor ze niet meer eten en daardoor verhongeren. En: de volgels of egels die deze 
slakken opeten krijgen vervolgens ook dat volle gevoel en kunnen dus ook verhongeren. Dat 
willen we toch niet als bijwerking, of wel soms? Sterkte ermee! 
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