
Jaarverslag Loopje met de Natuur 2025
Dit jaar hebben we de volgende gebieden bezocht: 

• De Waal. Nieuwjaarswandeling.

• Het Alloo met de Nieuwe aanleg,

• Boeren Ommetje Oosterend,

• De Slufter.

• Ceres/Prins Hendrik Zanddijk

• De Eierlandse duinen en het Strand.

• De Horsmeertjes en Kreeftenpolder.

• De Muy en het Oorlogsschip

• De Bleekersvallei en het Strand

• De Muy, strand en Slufterbollen.

We zijn dus, soms met introducees en hond, het hele eiland over geweest van N naar Z en 
van W naar O. Alle loopjes op 1 na met (heel) mooi weer gelopen, in de winter in het 
weekend en in de zomer op verschillende avonden. Kortom een perfect seizoen!

Voorstellen voor locaties om te lopen zijn, zoals altijd, van harte welkom. Op de mailing lijst 
staan nu 20 mensen die we van te voren aanschrijven. Ook gaan de aankondigingen altijd  
via de DS. Een aantal van de mensen komt uit de cursus die we nu aan het geven zijn.

Het 34e loopje met de Natuur was niet alleen het laatste loopje van 2025 maar ook echt het 
laatste loopje met de Natuur. Vanaf 2026 worden het loopjes in de Natuur om nog beter te 
benadrukken hoe gezond het is om in de Natuur te zijn zoals beschreven in Groene zintuigen 
van Kathy Willis.
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 Bijzonderheden:

• Parkeerplaats paal 15; Veel veranderd. Maar toch de (niet bloeiende) Gele 
hoornpapaver ontdekt.

• Boerenommetje startte met weinig mensen i.v.m. slechte weer, maar diegene die er 
niet waren hebben toch wel een heel bijzondere wandeling achter de dijk bij Oosterend 
gemist.

• Oorlogsschip in de avond schemering met ondergaande Zon!!

• Eierlandse duinen met het strand: Mooi te zien hoe daar de duinen zich vormen. 

• Bomkrater de nieuwe aanleg.
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