
 
 
 
 
 
 
 
 
 
9 januari: Cursus tuinvogels in het  
 

 
 
Nee,nu even geen “Skries op e hikke”maar……… “Mijn vader op een hekje”. 
Geboren augustus 1921.Net na de oorlog in 1945, dus nog een jonge man. De 
oorlog was voorbij.Hij vertelde mij,dat hij op weg was naar huis en op een hekje 
ging zitten om uit te rusten. Het gevoel wat hem toen overviel heeft zijn hele 
leven richting gegeven.Hij bezat niets meer,zelfs geen schoenen aan zijn voeten. 
Plotseling besefte hij dat wanneer je niets bezit,je ook niets meer kunt verliezen. 
En natuurlijk het gevoel van vrijheid, een van de belangrijkste dingen die we 
hebben. Hij had zich nog nooit zo gelukkig gevoeld.Alleen, midden in de natuur, 
in een vrij land……………,meer niet.  
 
Dit keer een wat langere nieuwsbrief, omdat we dan de activiteiten even 
meerdere keren kunnen noemen. 
 
Eerst even een korte terugblik op de ALV 2026 te Heeg 
 

 

 

 
Op zaterdag 18 april 2026 hield IVN 
Súdwesthoeke haar jaarlijkse Algemene 
Ledenvergadering te Heeg. Bijna 30 
mensen waren naar het Heempark in 
Heeg gekomen om meerdere 
onderwerpen door te nemen. Behalve 
de behandeling van het jaarverslag en 

de financiële stand van zaken was er ook ruimte voor de wijziging van de 
statuten. Deze waren al ruim 30 jaar oud en waren hoognodig aan vervanging 
toe. Ook de wet vanaf 1 juli geeft aan dat er duidelijke statuten moeten zijn. De 
statuten werden in orde bevonden en na een tweede stemming met meerderheid 
van stemmen aangenomen.  
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Ruime aandacht was er ook voor het vertrek van de bestuursleden Ruud Oudega 
en Anneke Oudega.   Ruim 6 jaar waren zij actief in het bestuur en vooral Ruud 
heeft veel werk verzet als penningmeester, voorzitter en secretaris.Maar we 
moeten het werk van Anneke zeker niet onderschatten.  Het echtpaar Oudega laat 

een volwassen en goede 
IVN-afdeling achter met 
een groeiend ledenaantal, 
volop activiteiten zoals de 
Groene Avonden, een 
promotiekar en 
bekendheid in de streek en 
samenwerking met andere 
groene organisaties. Als 
dank voor hun werk werd 
hen een dagtrip naar de 
Marker Wadden en het 
bijbehorende boek 
aangeboden. Om het 
geheel op te fleuren had 
Ria Brouwer een bosje 

biologische veldbloemen (Judaspenning) uit eigen tuin meegenomen. 
Na 2 x 3 jaar was ook Arnoud van de Ridder aftreedbaar, maar de leden gingen 
akkoord met nog een extra termijn van 3 jaar. Samen met de nieuwe 
bestuursleden, Janny Postma en Hans peter Bootsma zal dit bestuur de vele taken 
overnemen en ervoor zorgdragen dat samen met de leden en de werkgroepen er 
volop doorgestroomd kan worden naar het 40-jarig bestaan van de afdeling eind 
oktober 2029. 
Na het officiële gedeelte waren er nog korte presentaties van de  Argusvlinder 
(door Gwendy), een toelichting op de educatieve borden voor het Blote 
Voetenpad op de Hege Gerzen (Ronald Schouten) en Abel gaf namens de 
Vlinderwerkgroep nog een uitleg over het 35-jarig bestaan van de werkgroep op 
18 juli 2026.  
Al met al een historische en goede bijeenkomst in het watersportdorp Heeg. Het 
nieuwe bestuur zal snel bij elkaar komen om het werk op te pakken en hoopt dat 
zij in samenwerking met de leden en de werkgroepen het mooie educatieve werk 
in de streek tot verdere bloei kan laten komen. 
 
Verslag door Arnoud van de Ridder 
 

 



 

 

De twee nieuwe bestuursleden stellen zich hieronder even kort voor: 

 

 

Hallo allemaal, mijn naam is Hans-peter Bootsma 
en op 18 april 2026 ben ik bestuurslid geworden 
van IVN Súdwesthoeke. Binnen het bestuur heb ik 
de rol van voorzitter. Ik woon in Hindeloopen, ben 
66 jaar, getrouwd, en heb 3 kinderen. De IVN heb 
ik leren kennen door deel te nemen aan de 
natuurgidsopleiding in Sneek (2023-2025). Ik 
verheug mij erop u allemaal te leren kennen en van 
u te leren over de prachtige natuur in ons gebied. 
Tot ziens! 

 
 
 
 
 
 
 
Mijn naam is Janny Postma - Atsma, op de ALV ben ik 
benoemd tot bestuurslid. Ik zal binnen het bestuur het 
secretariaat gaan verzorgen en deelnemen aan de 
nieuwe activiteiten werkgroep. In 2019 zijn wij met 
ons gezin naar Sneek verhuisd en ben ik lid geworden 
van IVN Sudwesthoeke. Van 2023-25 heb ik de 
Natuurgidsenopleiding van IVN doorlopen. Een 
prachtige ervaring! Ik ga graag op de fiets of met de 
wandelschoenen aan de Friese natuur in. Verrekijker 
mee om vogels te spotten en mobiel in de hand om 
foto's te maken van bloeiende planten of insecten. 
En wie weet komen we elkaar tegen bij de slootjesdag 
in Sneek of de excursie bij de Potskar, beide in juni. 
 
 
 
 



 
 
 
Nogmaals zoals ook in de vorige nieuwsbrief, de volgende twee activiteiten. Heb 
het er de vorige keer al in gezet ,omdat het anders wat kort dag is.  
 
 
 
 

 

 
foto: Sytse Bouwhuis 

Zondag 3 mei: IVN vroege vogel excursie  

Deelname aan deze laagdrempelige wandeling is 
voor velen hét begin om beter op vogelzangzang te gaan letten. Zo is het 
uiteindelijk mogelijk om (ook zonder app) moeiteloos de twintig meest 
voorkomende zangvogels in eigen omgeving te herkennen, enkel op geluid. En 
zodra u in bos of tuin de fitis, zwartkop, zanglijster, vink en tuinfluiter herkent, 
hoe leuker het wordt. Dat geldt ook voor soorten langs riet en waterkant zoals 
karekiet, rietzanger, rietgors, blauwborst, baardman en nieuwkomer de cetti’s 
zangers Reden voor IVN Súdwesthoeke om weer haar traditionele vroege vogel 
excursie te houden. Deze keer wederom een wandeling door Wikelerbosk en 
langs Wikelerhop. Tijdens de 2 uur durende wandeling staan we stil bij de vogels 
van bos en rietmoeras. Twee terreintypes betekent extra veel vogelsoorten. We 
staan vooral stil bij de herkenning van de vogelgeluiden en uiteraard het proeven 
van ochtendsfeer. Een bijzondere beleving in een bijzondere omgeving op een 
bijzonder tijdstip. De start is op 3 mei om 5:00(!) uur bij de kerk in Wijckel. Rond 
7:00 uur sluiten we af met koffie op een speciale plek.  
Opgave, i.v.m. maximale groepsgrootte,op sytsebouwhuis@gmail.com 
 
 
 
 
Zondag 9 mei: Stekjesruilbeurs Tijd: 11.00-16.00uur. Plaats: Tuin van Mar en Klif, 
Brink 4,Oudemirdum. Informatie via ria2brouwer@gmail.com Ook dit jaar 
organiseert IVN Súdwesthoeke weer een stekjesruilbeurs. Je kunt planten, stekjes 
en zaaigoed van uiteenlopende planten inbrengen en plantgoed voor je tuin 
meenemen. Het gaat dus om ruilen met gesloten beurs. Ook als je niets in te 
brengen hebt, is er vast wel iets bij om mee te nemen. 
 



 
 
 
 
Zondag 17 mei: Excursie tussen Slik en Kwelder 
Informatie over tijd, startpunt en opgave: joh.herder@xs4all.nl 
Een bijzondere excursie in het noorden van Friesland bij Paesens/Moddergat. IVN-
gids en gediplomeerde Wadgids Johannes Herder is als geen ander bekend met 
het gebied. Het wordt geen wadlopen, maar genieten van de buitendijkse natuur. 
 
 
 
 
Donderdag 28 mei: de plantenwerkgroep organiseert de eerste excursie.  
Alle IVN leden zijn welkom. Er kunnen maximaal 12 deelnemers mee.  
Tijd: 19.00 uur tot ongeveer 21.00 uur.  
Startpunt: station Hindeloopen, daar kun je ook parkeren.   
Excursie bermplanten langs de Lieuwe Klazes Leane, Hindeloopen  
We maken een wandeling langs de Lieuwe Klazes Leane, langs de grens van het 
natuurgebied Stoenckherne tussen Hindeloopen en Workum. We ontdekken wat 
er allemaal in de berm groeit.  
Aanmelden: erikavanderbaan@proton.me  
 
 
 
 
Dinsdag 2 juni: Excursie Biologische boer, ecologische verbindingszone en It Swin. 
Start 19.00u. Plaats: Mardyk 6, Elahuizen.  
Speciaal voor IVN-leden. Informatie en opgave: sytsebouwhuis@gmail.com 
In Navolging van bezoek 2025 aan de “Graasboerderij” dit jaar een bezoek aan 
landerijen van biologisch dynamisch melkveehouderij en wandeling langs 
ecologische verbindingszone  Fluessen-Swin met toelichting van boer/eigenaar 
Sytse Gerritsma en Tineke de Vries. 
 
 
 
 
 
Zaterdagavond 6 juni : Inventarisatie Nachtvlinders met “lamp en laken” in het 
Balksterbos in Balk. 
Start:21.00u. De precieze locatie volgt per mail na opgave bij gids Adriaan Hol 
amarius02@gmail.com 
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Zaterdag  6 juni                                             
Tijd:13.00u.-16.00u.                                                                                                

 
Slootjesdag in Teroele  
Adres:Troelstraweg15, 
8524 BK Teroele 
 
Gids: Constance Smit-Walstra,vrije inloop, 
informatie via constancewalstra@outlook.com 
                             
Samen met je (groot)ouders,ooms of tante’s 
een schepnetje,loeppotje en een zoekkaart,  
het onderwaterleven van de sloot ontdekken. 
Wie weet wat we deze keer weer vangen.  
Spannend ! 
Doe jij ook mee aan deze vooral leuke, maar 
ook leerzame activiteit ? 

 

foto:constance smit-walstra 

 
Zondag 7 juni: Slootjesdag voor kinderen in Sneek 
Tijd:13.30u.-16.30u.   
Plaats:Recreatiegebied De Potten,Paviljoenwei/Griene Dyk nabij Sneekermeer.  
Gids: Janny Postma,vrije inloop,informatie via jannypostma747@gmail.com 
 
Bij de Slootjesdagen gaan kinderen en hun(groot)ouders met een schepnetje, 
loeppotje en een zoekkaart het onderwaterleven van de sloot ontdekken.Ontdek 
een nieuwe wereld. Wie benieuwd is naar deze bijzondere diertjes kan zijn hart 
ophalen tijdens de Slootjesdag. 
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Zaterdag 27 juni: Excursie Sneekermeer-Griene Dyk-Potskar                         
Deze excursie is onder voorbehoud vanwege het broedseizoen.        
Tijd:14.00u.tot 16.00u.                                                                       
Startpunt: gemaal Gauwstersyl aan de Griendedyk.                                   
Gidsen: Janny Postma en Nico Brandsma, in samenwerking met Staatsbosbeheer 
en Stichting Griene Dyk Natuurlijk. Aanmelden verplicht i.v.m. beperkt aantal 
deelnemers en het voorbehoud via jannypostma747@gmail.com  

Een wandeling door de boezemlanden van Potskar-Noord en over de historische 
Griende Dyk. Ga mee wandelen en maak kennis met de bijzondere planten en 
dieren van het Natura2000 Sneekermeergebied. 

 

 

 

 

 

Zaterdag 4 juli: Kennismaken met de Twigen  

Tijd: 10.00u.tot 12.00u.Voor het startpunt rijdt u 
naar de Tramwei in Broek ( bij Joure ) Het is de 
oude weg van Sneek naar Joure. Komt u vanaf 
Joure,dan is de ingang naar De Twigen aan de 
linkerkant van de weg,ongeveer 100 meter voorbij 
de afslag naar de snelweg.Gids: Constance Smit-
Walstra via constancewalstra@outlook.com         

Een verrassende wandeling door het 20ha grote 
gebied De Twigen(tussen Sneek en Joure) met 

informatie over de ontstaansgeschiedenis en de 
aanwezige flora en fauna. 
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Tongersdei 23 juli 2026: ekskurzje wylde planten Koarnwert (Cornwerd) 

 

Ekskurzje wylde planten bij it 
Waddensintrum en de Wylde 
plantetún famylje Lohman 
Utstapke fan de 
plantewurkgroep. Alle IVN-ers 
wolkom! Graach opjaan bij 
Betty Guldemeester 

(betty.guldemeester@hotmail.com).  

 

 

We tinke dat der genôch plak is foar elk, sa net hoe earder opjûn hoe better. 

It jierlikse útstapke fan de plantewurkgroep giet fan ’t jier nei Koarnwert. Wij 
sammelje om 10.00 bij it gebou fan it Waddensintrum oan de Ofslútdyk.  

Moarns skarrelje wij om bij dat it Waddensintrum. Dêr is it in eldorado oan wylde 
planten, bysûnder fanwege de beynfloeding fan it sâlte wetter. We rinne net hiele 
einen, we sjogge om ús hinne en bewûnderje mei elkoar de planten dy’t wij 
tsjinkomme. Fansels besykje wij dêr ek in namme oan te jaan. 

Middeis 13.30 giet de reis nei de tún fan de famylje Lohman. Diety en Junte ha 
maaie foarich jier beide it diploma IVN-natuergids helle. Se binne op har eigen 
hiem dwaande in Wyldeplantetún oan te lizzen. Ta har ferrassing groeit dêr 
bijgelyks al Giele Moarnsstjer (Gele Morgenster) en Reade Roggeblom (Bolderik). 
Dêr krije wij in rûnlieding. 

 

Tusken de middei kinne wij in hapke ite yn it Waddensintrum of helje dêr kofje en 
nim sels in brochje mei. Us neisit is yn Makkum dêr’t in kar-út oan restaurants is. 
Nei opjefte folget konkretere ynfo. 

 



Oproep van het nieuwe bestuur IVN Súdwesthoeke :  

 
Wij willen een werkgroep activiteiten oprichten. Deze zal bestaan uit 1 
bestuurslid, die samen met anderen nieuwe activiteiten bedenkt en uitvoert of bij 
de juiste mensen neer legt, die daar dan weer mee aan  de slag kunnen. Ben jij 
creatief; of kun je goed organiseren? 
Dan is dit misschien iets voor jou.  
 
Voor informatie over bovenstaande functies: jannypostma747@gmail.com 
 
 
                                   __________________________ 
 
Nog even voor alle duidelijkheid. Berichten voor de nieuwsbrief mogen 
rechtstreeks naar mij gestuurd worden, voor de 25 ste van iedere maand. Iemand 
anders verstuurt de nieuwsbrief,maar ik maak hem op. 
constancewalstra@outlook.com 
 
Vriendelijke groet, Constance 
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