
 
 

Een beperking is geen 
beperking om van de 
natuur te genieten 

Voor wie 

Voor natuur- en landschapsgidsen en iedereen met basiskennis van de natuur die deze groepen wil begeleiden. 
Ook met ervaring ben je welkom. Je wisselt ideeën uit en krijgt concrete handvatten voor contact, communicatie 
en het voorbereiden van passende excursies. 

Natuurbeleving met mensen met 

dementie 

Ontdek hoe rust, herkenning en eenvoudige activiteiten het contact ondersteunen. Samen van het 
moment genieten staat voorop, zonder iets te hoeven onthouden of presteren. 
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Natuurbeleving met mensen met 

een lichamelijke beperking 

Verken toegankelijke routes, rustmomenten en passende begeleiding. Ook blinden en slechtzienden 
komen aan bod: hoe laat je de natuur met andere zintuigen spreken? 

Natuur beleven 
op ieders eigen manier 

MAART EN APRIL 2027 

Natuurbeleving met mensen met 

een lichte verstandelijke beperking 

Oefen met heldere taal, overzichtelijke stappen en een passend tempo. Met voelen, ruiken en doen maak 
je ruimte voor zelf ontdekken en plezier. 
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Cursus 

Special Gids 

Een blad voelen, de boslucht ruiken, even luisteren 
naar vogelzang. Leer hoe je natuuractiviteiten laat 
aansluiten bij wat iemand kan, nodig heeft en prettig 
vindt. 
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Je docenten 

Drie workshops binnen en drie ochtenden in de natuur. 

Willem Keijsers 

IVN-gids. Werkte veel met mensen 
met een verstandelijke beperking, 
soms een zware. Zijn betrokkenheid 
bij deze groep neemt hij mee in de 
cursus. 

Het programma 

Za 6 maart 

Sjoerd van der Schuit 

IVN-gids met ervaring in excursies 
voor mensen met een verstandelijke 
beperking en wandelingen voor 
blinden en slechtzienden. Plezier en 
beleving staan voorop. 

Leren, uitwisselen 
en buiten beleven 

Marjo  Stiphout 

IVN-gids, vooral voor kinderen. Haar 
moeder en echtgenoot kregen 
dementie. Zij weet uit eigen ervaring 
hoe belangrijk natuurbeleving voor 
deze groep is. 

ZES BIJEENKOMSTEN  /  DRIE BLOKKEN 

Alle datums in 2027. Buitenlocaties volgen 

In de natuur 09.30–12.00 Za 3 april 

09.30–12.00 In de natuur 

’t Leuke, Beegden 

Wo 17 maart 19.30–22.00 ’t Leuke, Beegden 

IVN Roermond e.o is host voor deze cursus die voor iedereen open staat.  

19.30–22.00 

09.30–12.00 In de natuur 

Wo 3 maart 

Wo 31 maart 19.30–22.00 ’t Leuke, Beegden 

Za 20 maart 

Kosten: €40 voor IVN-leden · €65 voor niet-IVN-leden 

Aanmeldformulier: https://forms.cloud.microsoft/r/UtfeECWJnn 
 

https://forms.cloud.microsoft/r/UtfeECWJnn

