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Vandaag gaan we vooral kijken naar mossen op bomen. Voor mossen is het niet het ideale weer de
laatste tijd. De exemplaren die we vinden zijn veel te droog, rimpelig, verfrommeld en onherkenbaar.
Mos heeft wel een zelfherstellend vermogen, Willemiek sproeit even met de plantenspuit en je ziet
mos tot leven komen. Ze is altijd goed uitgerust met materiaal. Ook een paletmes hoort daarbij en ze
doet ons voor hoe je een conveluutje vouwt van een A4 papier om mos in mee te nemen naar huis,

als je een verzameling wilt beginnen of als je ze naderhand nog eens wil bekijken.

Helmroestmos %
Frullania dilatata

Plant onregelmatig vertakt, dof, sterk afgeplat,
meestal roestbruin. Blad met ronde bovenlob
en kleinere, helmvormige onderlob (even lang
als breed). Onderblad iets breder dan de sten-
gel, spits tweetoppig. Bij voorkeur op bomen
met basenrijke schors (wilg, es), in mindere

mate op beuk en eik. Vaak met haarmutsen,
bleek boomvorkje en gewoon schijfjesmos.

Zo hebben we het bleek boomvorkje gevonden op een beuk, En op liggend dood hout fijn laddermos.
Naast het bord met de tekst Lange pad vinden we groot rimpelmos met kapsels. ledereen bekijkt het
met de loep. In de kloostertuin groeit helmroestmos op een boom, het is een bebladerd levermos,
eigenlijk best bijzonder, wij allen bekijken het uitvoerig, het heeft een totaal andere kleur. Daarna
vond iedereen het ook op een paar andere bomen. De specifieke kleur helpt daarbij wel.

Wij hebben op het kerkhofje ook nog gekeken tussen het gras, daar groeit gewoon haakmos en dat
herkent iedereen, zeker de gazonliefhebbers die een strak laken nastreven, die verwijderen dit
haakmos natuurlijk consequent.



Op een oude bloembak vinden we muisjesmos, gemakkelijk te herkennen aan de uittredende
glasharen. Zelf vind ik het rondbladig boogsterrenmos prachtig om te zien. Een mos van ongekende
schoonheid, we vinden het de laatste jaren gelukkig geregeld, hier groeit het op een paar meter
massaal naast het wandelpad. En wat is een gewone loep toch een eenvoudig maar prachtig
instrument. Je kunt in de natuur heel veel moois van dichtbij bekijken en dan gaat er een wereld voor
je open. Het leuke van mossen is dat je ze in elk seizoen kunt bekijken, op elke bodemsoort, op
daken, op steen enz.

Wij hebben weer genoten van een mooie mossenochtend met afsluiting bij restaurant Elisabethshof
op het terras, lekker in het zonnetje met koffie en vlaai.

Heel veel dank aan Willemiek, zij is onze beste mossenkenner. Zij heeft alle soorten op naam weten
te brengen.
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Bijlage: lijst met de gevonden mossen



