
Het dambordje 

 

Kenmerken: Aan de onderkant van de voor- en achtervleugel bevinden zich oogvlekken. 

Komen lokaal voor op bloemrijke graslanden. In Nederland een zeer zeldzame onregelmatige 

standvlinder.  Af en toe worden zwervers waargenomen in Zuid Limburg. Vliegtijd juni, juli, 

augustus in een generatie. Kenmerkende dartelende manier van vliegen. De voorste poten 

zijn gereduceerd tot poetspoten. 

Waardplant: diverse grassoorten, zwenkgras, dravik, kamgras. Het vrouwtje laat de eieren al 

vliegend vallen boven een korte vegetatie op een zonnige plaats. 

Foerageert vooral op kruidachtige planten met roze en paarse bloemhoofdjes, zoals 

beemdkroon en knoopkruid. 

  

 

Het dambordje behoort tot de zandoogjes. Nymphalidae Satyrinae en Erebia´s. 

De zandoogjes vliegen meestal op graslanden of heiden. De grootte van de vlinders loopt 

sterk uiteen: de spanwijdte gaat van 27 tot 78 mm. Leden van deze familie kunnen 

gemakkelijk worden herkend aan de oogvlekken op de boven- of onderkant van de vleugels. 

De meeste zandoogjes zijn onopvallend gekleurd en maken gebruik van hun schutkleur. Veel 

soorten bezoeken graag bloemen, waarbij ze voor de vlinders kenmerkende dartelende 



manier van vliegen laten zien. De zandoogjes hebben net als bij de aurelia´s maar vier 

looppoten. De eitjes worden afgezet op grassen. De rupsen zijn kort behaard en kunnen 

worden herkend aan de twee spits toelopende uiteinden van het achterlijf. Het lijkt of ze een 

gevorkte staart hebben. Meestal hebben ze fijne groene en bruine lengtestrepen, zoals de 

rups van het bruin zandoogje, waardoor ze in het gras bijna onzichtbaar worden. 

          

Grassoorten:  

Dravik, kamgras en zwenkgras. 
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