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Onderwerpen 
 
✓ Gezocht: nieuw leden voor Grijs, groen en Gelukkig 
✓ Uitnodigingen 

- Boer zoekt Buur bij ’t Schop 

- Creatieve ontbijtsessie ‘Hier Wilde Bij Zijn’ 

- Inspiratiedag Natuur en mentale gezondheid 

✓ Sterrencursus 

✓ Mini-verslag van de mini-cursus Sporen van belagers op planten 

✓ Agenda 

 

 

Gezocht: nieuw leden voor Grijs, groen en Gelukkig 

We zijn een kleine werkgroep die 1x per maand een groene activiteit organiseert voor ouderen 

die nog zelfstandig thuis wonen maar door allerlei omstandigheden niet zo makkelijk meer 

buiten komen.  

De groene activiteiten zijn zeer gevarieerd, ’s zomers proberen we soms met een kleine groep te gaan 

wandelen of fietsen op duofietsen. Andere keren zijn we juist creatief bezig en worden en kerststukjes 

gemaakt of nestkastjes getimmerd.  
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Ook de natuurbingo is zeer populair. En niet te vergeten bezoekjes bijvoorbeeld aan de 

Maretakkenkwekerij, een paddenstoelenwandeling of een imker op bezoek.  

Heb je affiniteit met de doelgroep, heb je misschien leuke, groene ideeën en wil je een paar keer per 

jaar helpen met een activiteit? Neem dan contact met ons op via de mail 

grijsgroengelukkig@ivnoisterwijk.nl.  

Wie weet, tot ziens! 

Hannie Nilsen, coördinator Grijs, Groen en Gelukkig 

 

 

Uitnodigingen 

Boer zoekt Buur bij ‘t Schop 

Steeds meer boeren zijn er mee bezig: toekomstbestendige landbouw. Maar wat houdt het 

eigenlijk in? En hoe kun jij als inwoner van Hilvarenbeek, Tilburg en omgeving hieraan 

bijdragen?  

Ontdek het tijdens Boer zoekt Buur bij Bioboerderij ‘t Schop. Neem een kijkje op de boerderij, ga 

samen aan de slag met een natuurklus, doe mee aan (bio)diverse workshops en proef als eerste het 

Broodje013. Kom jij ook? 

✓ Wanneer? Zondag 28 september, 9.30 – 14.00 uur 
✓ Waar? Bioboerderij ‘t Schop (Esbeekseweg 2, Hilvarenbeek) 
✓ Voor wie? Inwoners van Hilvarenbeek, Tilburg en omgeving. Er is geen kinderprogramma, maar 

kinderen ouder dan 12 jaar en onder begeleiding kunnen meedoen met het programma. 

mailto:grijsgroengelukkig@ivnoisterwijk.nl
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Je gaat aan de slag met een van onderstaande klussen én leert meer tijdens een bijpassende 
workshop. Bij aankomst op zondag 28 september kun je kiezen uit een van onderstaande vier 
combinaties van klus en workshop: 

• Van tuin naar tafel: werken in de moestuin en koken met de oogst 

• Moestuinieren en bewaartechnieken: fermenteren kan je leren 

• Van compost naar groei: onderzoek naar de kracht van compostextract op bodem en 
plant 

• Natuuronderzoek in de praktijk 

Kijk hier voor meer informatie en aanmelding, vóór donderdag 25 september op: 

 
Creatieve ontbijtsessie ‘Hier Wilde Bij Zijn’ 

Namens Van Gogh Nationaal Park nodigen Wim Ruis en Xander de Lugt van Projectteam      

'Hier wilde bij zijn', je graag uit voor de bijeenkomst 'Hier wilde bij zijn: de Oostflank als B&B 

voor Brabantse Bestuivers'. 

Vanuit het project 'Hier wilde bij zijn' wordt ingezet op versterken van het landschap in Van Gogh 

Nationaal Park, zodat dit bijdraagt aan het creëren van een bloeiende leefomgeving voor bestuivers 

zoals bijen, hommels en vlinders. 

Daarom willen we graag samen met jou en andere ondernemers, organisaties, agrariërs en bewoners 

ideeën uitwisselen en nieuwe kansen ontdekken waarmee de Oostflank als groene regio een positieve 

bijdrage kan leveren aan deze belangrijke ambitie. 

In mei van dit jaar hebben diverse partners al mooie stappen gezet rondom Landschapspark Pauwels. 

Deze ontwikkeling zetten we graag voort in en rondom de Oostflank – samen met jou! 

https://www.ivn.nl/provincies/noord-brabant/natuuractiviteiten/boer-zoekt-buur-bij-t-schop/
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Op 29 oktober staat daarom alles in het teken van het realiseren van een waardevolle 'kruisbestuiving'. 

Niet alleen gaat het om het delen van reeds behaalde resultaten, maar juist ook om samen te komen 

tot echte vervolgstappen die symbool kunnen staan voor het unieke karakter van het gebied. 

Om dit mogelijk te maken starten we de ochtend met een gezamenlijk ontbijt waarbij het project en 

alle betrokken partijen worden geïntroduceerd. Daarna volgt een inspirerende wandeling door het 

levende bijenlandschap van Van Gogh Nationaal Park onder begeleiding van Theo Peeters, lokaal 

insectenexpert van de KNNV Tilburg. 

  

Ook deelt wetenschapper Arjen de Groot (WENR) zijn kennis en ervaring over bijen en bufferstroken 

in de boomteelt, waarbij vooral zaadmengels, natuurlijke plaagbestrijding en het economisch belang 

van bestuiving onder de loep worden genomen. Alles bij elkaar vormt dit de basis voor een hopelijk 

zeer vruchtbare creatieve sessie. 

Programma 'Hier wilde bij zijn' 

• Datum: Woensdag 29 oktober 2025 
• Tijd: 8:30-12:30 uur 
• Locatie: De Steenfabriek 
• Adres: Van Ginnekenweg 12, 5071 NJ Udenhout 

In verband met het aangeboden ontbijt is de uiterste aanmelddatum 15 oktober. We horen graag of 
je erbij bent, middels een bericht aan x.de.lugt@ivn.nl . Alvast hartelijk dank en graag tot ziens op 
29 oktober! 

 
 

mailto:x.de.lugt@ivn.nl
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Inspiratiedag Natuur en mentale gezondheid 

Op vrijdag 14 november van 10.00 – 16.00 uur organiseren IVN Brabant en IVN Limburg een 

inspiratiedag over natuur en mentale gezondheid voor Brabantse en Limburgse IVN-ers en 

zorgvrijwilligers die actief zijn of willen worden op dit thema. Het belooft een mooie dag te 

worden met inspirerende sprekers en boeiende workshops. 

 
We geven jou zoveel inspiratie, informatie en ervaringen van actieve vrijwilligers dat je samen met 

anderen aan de slag kunt met een activiteit waardoor mensen de helende werking van de natuur op 

ons welzijn ervaren. Je borrelt van ideeën wanneer je vrijdagmiddag de deur uit gaat. 

 

 

Je hebt nieuwe mensen leren kennen en bent door hen geïnspireerd om activiteiten op te pakken. Je 

hebt nieuwe wetenschappelijke kennis opgedaan die je in de praktijk goed kunt gebruiken. En je hebt 

kennis gemaakt met een GGZ-instelling en enkele van haar medewerkers en vrijwilligers. Kortom, het 

is jammer dat het weekend begint! 

Er is een divers en interessant programma met sprekers in de ochtend en workshops in de middag. 

Er wordt gezorgd voor een lekkere lunch en een borreltje achteraf! 

Kijk hier voor meer informatie en aanmelding. 

  

Sterrencursus 

 

Altijd al willen weten waar het prachtige wintersterrenbeeld Orion aan de hemel staat en ook 

de Poolster en andere sterren en sterrenbeelden? 

Dan is de sterrencursus die het IVN Oisterwijk op 21 oktober 2025 begint, iets voor jou. Deze cursus 
probeert op een begrijpelijke wijze de complexiteit van de sterrenhemel, de bewegingen van de 
hemellichamen en de processen in de kosmos uit te leggen.  
 
Veel tijd zal besteed worden aan het zich oriënteren en waarnemen van de sterrenhemel. De cursus 
kent 5 lesavonden waarvan één avond in Asten, voor een bezoek aan de Jan Paagman Sterrenwacht 
met het indrukwekkende Pieterse Planetarium. 

https://www.ivn.nl/provincies/noord-brabant/natuuractiviteiten/inspiratiedag-natuur-en-mentale-gezondheid/
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Kijk hier voor meer informatie en het aanmelden voor de cursus.  

 

 
 
 

Mini-verslag van de mini-cursus Sporen van belagers op planten 
 
Paul van Wielink was door Elly Aarts gevraagd om deze cursus nog een laatste keer te geven. Paul had 
daar eigenlijk geen oren meer naar, maar Elly wist hem toch over te halen.  
 
Gelukkig maar! Wat kan die man vertellen en je enthousiast maken voor een onderwerp dat op zich niet 
heel opwindend klinkt. En de inbreng van Jeanine Wolfs moet ik hierbij ook zeker vermelden. 

 
Met het bestuderen van eigen meegenomen bladeren, natuur- en 
beeldmateriaal van Paul en voorbeelden van Jeanine stortten we ons 
in de wereld van bladmineerders, plantengallen en sporen van vraat 
aan planten. Door het gebruik van loepjes, tegen het licht houden 
van bladeren en opensnijden van gallen en blazen kreeg de theorie 
handen en voeten. Dat hierbij soms een larfje sneuvelde vond ik dan 
wel weer zielig, maar aan de andere kant was het ontzettend 
leerzaam. 
 
Tijdens de praktijkles liepen we maar een hele korte afstand langs de 
Achterste Stroom omdat er zoveel te ontdekken viel: bladeren vol 
zigzagmijnen, vouwmijnen, gangmijnen en blaasmijnen, lensgallen, 
knikkergallen, oestergallen en de driekantige steekgal. Ik weet nu al 
dat ik tijdens mijn wandelingen vaak zal stilstaan om deze sporen van 
belagers op te sporen. 

 

https://www.ivn.nl/afdeling/oisterwijk-eo/sterrencursus/
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Agenda 

Activiteiten september en oktober 

21 september  Herfstschatten (kinderen in de basisschoolleeftijd na aanmelding) 

28 september    Paddenstoelen excursie rond de Nemelaer 

30 september    Natuurwandeling vanaf Pannekoekenhuis Belveren 

16 oktober  Lezing Zonnige visie: kansen binnen de landbouw 

25 oktober  Excursie Nacht van de nacht 

26 oktober  Paddenstoelpracht Natureluurs (kinderen in de basisschoolleeftijd na aanmelding) 

28 oktober  Natuurwandeling 

Klik hier voor meer informatie en om je aan te melden voor deze activiteiten.   

 

Redactie 

De volgende IVNieuwsgierig verschijnt rond half oktober. Kopij aanleveren kan tot 1 oktober 

via pr@ivnoisterwijk.nl. Te laat binnengekomen kopij wordt niet meer geplaatst en zal eventueel 

worden bewaard tot de volgende nieuwsbrief. 

De redactie houdt zich het recht voor om berichten aan te passen of in te korten. Wilt u de 

IVNieuwsgierig niet meer ontvangen? Dan kunt u zich hier afmelden. 

  

 

 

https://www.ivn.nl/afdeling/oisterwijk-eo/natuuractiviteiten/
mailto:pr@ivnoisterwijk.nl
mailto:ivnoisterwijk@gmail.com?subject=Afmelden%20IVNieuwsgierig
https://www.instagram.com/ivnoisterwijk/
mailto::secretaris@ivnoisterwijk.nl
https://www.facebook.com/IVNOisterwijk
https://www.ivn.nl/afdeling/oisterwijk-eo/

