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De Rekerhout is aangelegd in de 
periode 1977-1984 en vernoemd naar 
de hier gelegen voormalige veenrivier 
De Rekere. Inmiddels is het een 
volwassen park, met ook aandacht voor 
natuurbeleving. Het park kent een breed 
assortiment bomen. Het is een divers 
park met o.a. een kinderboerderij met 
theehuis en een kruidentuin.
De kruidentuin is een onderdeel van 
de wandeling. Deze tuin is verdeeld in 
kamers en iedere kamer heeft een eigen 
thema dat verwijst naar de vroegere 
geschiedenis van het gebruik van de 
planten. De kruidentuin is soms gesloten, 
zie verderop in de beschrijving een 
alternatieve route indien de tuin niet 
open is. Deze route is ook te gebruiken 
wanneer u met een hond wandelt, de 
kruidentuin is gesloten voor honden. 

Na de routebeschrijving vindt u korte 
informatie over de bomen. Voor een 
uitgebreidere omschrijving kunt u de 
route-app van het IVN raadplegen. 

De wandeling is ongeveer 3 km en start 
bij het theehuis aan het pad: Krielenzand 
5, 1825 BZ Alkmaar. Daar staat ook de 
eerste boom, de plataan (1), de boom 
staat achter het hek. Bij het theehuis 
rechts, achter het theehuis langs. Vóór 
het gebouw van de scouting rechtsaf 

(RA) pad Rozenbottel in, links een 
grote, meerstammige, hazelaar (2), de 
takken reiken bijna tot het pad! Een 
klein stukje verder, in de bocht rechts 
staan 3 moeraseiken (3) bij elkaar. 
Pad vervolgen, dan links net vóór de 
3e bocht gele kornoelje (4), staat 
tegenover de oude boomgaard met 
hoogstamfruitbomen die zijn aangeplant 
in 1946. Iets verder, aan het eind van het 
hekwerk van de kinderboerderij, aan de 
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linkerkant, staan twee meerstammige 
zwarte elzen (5). Schuin daar tegenover 
aan de rechterkant staan 3 knotwilgen. 
Pad vervolgen en doorlopen tot 1e 
splitsing, daar RA, pad Krielenzand, 
richting de kruidentuin. Links de 
kruidentuin in, rechts de lederboom 
(6), de naam staat op het hekje van de 
kamer van smaak en geur. Bij het vak 
met de Sterrenbeelden rechts staat 
de ruwe berk (7) en links daarvan 
de zachte berk (8). Iets verder in de 
kruidentuin, een beetje in het midden, 
staat de judasboom (9), in de kamer 
van rust en bezinning, naam staat op 
het hek. Kruidentuin helemaal tot eind 
van tuin doorlopen en verlaten. Rechts 
bij het witte huis kunt u de 2 mooie 
hollandse linden (10) bekijken, dan 
linksaf (LA), pad Krielenzand in. 

(Indien de kruidentuin dicht is de 
alternatieve route: kruidentuin links 
voorbijlopen, rechtdoor lopen langs de 
kinderboerderij en het theehuis rechts, 
1e afslag links, het Krielenzand, dit pad 
vervolgen, dan links de hollandse linden 
bij het witte huis, rest van beschrijving is 
hetzelfde). 

Rechts een colchische esdoorn (11), 
aan eind van dit pad links 3 rode 
beuken (12). Aan eind van pad RA, 
bruggetje over, we zijn weer op pad 
Rozenbottel. Links, iets van het pad af, 
hongaarse eik (13), schuin tegenover 
deze boom, aan rechterkant van pad, 
een grote oude beuk. Nog een klein 
stukje pad Rozenbottel vervolgen, dan 
rechts, bij picknicktafel, grasveld op, 
richting twee bankjes. Net vóór de twee 
bankjes een witte paardenkastanje 
(14), zie foto, even daarvoor links 
nog de gele pavia (15). Vóór de twee 
bankjes, met de paardenkastanje 
rechts, richting fietspad, Heimanspad, 
lopen. Daar grasveld verlaten, fietspad 
oversteken, voorzichtig! Naar het, aan 
het Heimanspad grenzende, voetpad, 
Berenklauw, lopen (rechts vóór 
bruggetje), daar RA dit voetpad op. 
Ongeveer 50 m verder, aan linkerkant, 
flink wat van pad af, de hemelboom 
(16), staat alleen (solitaire boom). 
Rechtdoor lopen langs tennisbanen 
rechts, weer het Heimanspad, voetpad 
Berenklauw is inmiddels verlaten. 
Rechts voor de tennisbanen, de 
hanendoorn(17) bij lantaarnpaal nr.4. 
Let op verkeer op het fietspad! 

Doorlopen tot eerstvolgende kruising 
net over de brug, met direct aan 
rechterkant de gewone es (18). Over de 
brug LA, pad Wespenorchis, met rechts 
daarvan het basketbalveld. Hier links 3x 
valse christusdoorn (19).
Neem de eerste afslag links, pad 
Paardenbloem, brug over met rechts 
een grote schietwilg (20), pad rechts 
net over brug negeren. Rechtdoor 
lopen, daarbij rechts aanhouden, aan 
de rechterkant een rijtje moseiken (21), 
doorlopen tot afslag rechts, hier RA pad 
Brandnetel op. Links van het pad, nog 
direct op de hoek een noorse esdoorn 
(22). Daarnaast een grote taxus (23). Pad 
vervolgen, rechts sporkehout (24). 
Bij de 1e afslag links, direct, op de 
hoek rechts, twee grote kaukasische 
vleugelnoten (25), zie foto. Pad 
Brandnetel flink stuk vervolgen tot 1e 
afslag links, LA, naar pad Paardenbloem. 
Halverwege links boomhazelaar 
(26), schuin tegenover deze boom, 
aan andere kant van het pad, een 
mooie rode beuk. Dit pad vervolgen 
tot kruispunt, daar stukje RA naar 
bruggetje, bij brug, aan de andere 
kant van het water, een treurwilg (27) 
rechts. Tegenover deze treurwilg, aan 
pad Paardenbloem rechts, tussen twee 
bankjes, de witte esdoorn (28). Hier 
teruglopen en het pad weer vervolgen, 
dus niet de bruggetjes over! Nog steeds 
op pad Paardenbloem, doorlopen tot de 
vaste plantentuin aan de linkerkant. 
Hier links aanhouden, klein stukje pad 
Teunisbloem in, eerste boom rechts is 
een paulownia (29).  

Na deze boom bekeken te hebben, 
terugkeren naar pad Paardenbloem, 
naar rechts, dan direct LA richting het 
doolhof, langs het doolhof lopen. 
Even voorbij het doolhof RA, brug over 
en dan weer direct RA. Dit is het (bijna) 
onverharde pad Sint Janskruid, direct 
rechts een lariks (30), iets verder ook 
rechts staan 3 moerascipressen (31) bij 
elkaar. Daar tegenover, aan de andere 
kant van een verhard pad, boven in 
grasveld links, een watercipres (32). Na 
deze boom bekeken te hebben, terug 
naar het verharde pad, rechts dit pad op 
en vervolgens de 1e afslag rechts, dan 
bent u weer op het pad Sint Janskruid, 
nu wel verhard, dit pad vervolgen. 
Rechts, achter een bankje, staat de 
mammoetboom (33). Bij T-splitsing 
rechts een mooie grote zomereik (34). 
Bij de T-splitsing wel links aanhouden, 
brug over, dan RA, het Heukelspad op. 
De volgende brug over, aan de andere 
kant van het fietspad, bij hoek van het 
pad Morgenster, staat rechts een grote 
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oude populier (35). Vóór deze populier is 
al vast een nieuwe populier aangeplant. 
Na de populier bekeken te hebben weer 
terug naar het Heukelspad, dit pad 
vervolgen tot de speeltuin rechts aan het 
pad Brandnetel. Van pad af speeltuin in, 
daar staan achter de zandbak drie grote 
grauwe abelen (36). Vanuit daar rechts 
aanhouden en doorlopen naar het 
verharde pad. Dit is het pad Sneeuwbes 
met links de tulpenboom(37), de boom 
staat een beetje schuin. Rechts stukje 
teruglopen en dan LA, weer het pad 
Brandnetel op, links aanhouden en loop 
vervolgens het bruggetje over. 
Iets verderop links een aantal 

haagbeuken (38). Pad Brandnetel 
vervolgen tot vlonderpad Ratelaar aan 
linkerkant, rechts, nog vóór vlonderpad, 
de zwarte den(39). Vlonderpad Ratelaar 
op en helemaal aflopen, daarbij links 
aanhouden. Einde vlonderpad, LA pad 
Wilgenroosje op, dan eerste afslag 
rechts, pad Hondsdraf, daar rechts 
2 iepen (40) en links een rij gewone 
esdoorns (41). Halverwege van het 
pad links de ginkgo (42), zie foto, 
staat alleen. Hondsdraf uitlopen tot 
het fietspad, Westhofpad, fietspad 
oversteken (voorzichtig) naar het 
voetpad en dan RA. 

Even verderop links 3 wilgperen (43).
Westhofpad doorlopen tot kruising met 
pad Krielenzand, net voor de kruising 
aan de linkerkant, verderop in het veld, 
de amberboom (44). Bij de kruising 
rechts aanhouden en pad Krielenzand 
op, rechts 3 bolacacia’s (45). Pad 
vervolgen met links het scoutinggebouw, 
doorlopen tot u weer terug bent bij het 
theehuis, is ook aan de linkerkant. Einde 
wandeling. 

Korte informatie bomen
1.    Gewone plataan: bladerdek van 8-12 m breed, echte schaduwboom. Kan goed 

tegen droogte en luchtvervuiling, daarom veel geplant in steden, zie foto.
2.    Hazelaar: vroegste bloeier van alle inheemse bomen/struiken, fijn voor 

hommels/bijen die vroeg uit hun winterslaap komen. De vruchten, hazelnoten 
(lekker voor oa eekhoorns, muizen), rijp in sept./okt. 

3.    Drie moeraseiken: eind 18e eeuw aangeplant in Europa. In ons land vooral te 
vinden in parken, langs wegen. Blad in herfst scharlakenrood. 

4.    Gele kornoelje: de gele bloemen ontluiken al in februari en maart, nog vóór de 
bladeren. Vruchten zijn ovale rode bessen, rijp in september, lekker voor het 
maken van stroop of jam. 

5.    Zwarte els: vruchten worden kegeltjes met zaden tussen houtige schubben: 
elzenpropjes. Voedsel voor o.a. sijsjes en putters in de winter. 

6.    Lederboom: lekker ruikende wit/gele bloemen. Glanzend, leerachtig blad met 
oliehoudende klieren, sterk aromatisch bij kneuzing blad.

7.    Ruwe berk: de enige berkensoort met van nature hangende takken. De bonte 
specht maakt graag zijn nest in de holte van een berk (zacht hout). 

8.    Zachte berk: zie, voel, je verschil met ruwe berk? In berken kunnen 
“heksenbezems” groeien, dit is een schimmel. 

9.    Judasboom: mooie, paars roze bloemen rond april/mei. Kan goed tegen arme 
grond, droogte en zon. Naam verwijst naar Bijbelse figuur Judas.

10.    Linde: kijk naar de vorm van de bladeren. De linde heeft symbolische waarde. 
Op dorpspleinen staat vaak een linde als 
ontmoetingsplaats. 

11.    Colchische esdoorn: bijzondere esdoorn, bast 
lijkt op slangenhuid. Waardevolle voedselboom 
voor bijen, waardplant voor vlinders. 

12.    Rode beuken: de beuk verdient de titel: “koning 
van het woud “, omdat hij met zijn majestueuze 
kroon andere bomen domineert. 

13.    Hongaarse eik: een snelgroeiende boom met 
een regelmatige vorm. De kleur van de bladeren 
is afhankelijk van het seizoen.

14.    Witte paardenkastanje: bekende boom. De 
vrucht werd vroeger veel aan paarden gegeven 
om ze van de hoest af te helpen. 

15.    Gele pavia: dit is een kleine kastanjesoort uit 
Amerika. 



6  Rekerhout Alkmaar Rekerhout Alkmaar  7

16.    Hemelboom: de boom kreeg zijn naam omdat zijn groeiwijze hemelgericht is, 
kan in warme streken uitgroeien tot een heel hoge boom. 

17.    Hanendoorn: heeft lange kromme doorns, tot wel 8 – 10 cm, in de herfst 
worden de bladeren oranje en rood. 

18.    Gewone es: deze boom dankt zijn populariteit aan de combinatie van 
groeikracht, houtkwaliteit. De laatste tijd helaas veel essensterfte. 

19.    Valse Christusdoorn: snelgroeiende boom uit Amerika met kenmerkende 
doornige stekels op de stam en takken.

20.    Schietwilg: deze boom heeft het vermogen om nieuwe takken snel te laten 
groeien. Onmisbaar voor veel gebruiksvoorwerpen (bv. manden). 

21.    Moseik: deze eik wordt ook wel Turkse eik genoemd, is te onderscheiden van 
andere eiken door de bemoste napjes en knoppen, zie foto. 

22.    Noorse esdoorn: heeft karakteristieke vruchten (helikopters). 
23.    Taxus: een inheemse, groenblijvende, traag groeiende boom of struik. 

Voorzichtig: bijna alle delen van de boom bevatten de giftige stof taxine. 
24.    Sporkehout (vuilboom): alle delen van de boom werden van oudsher gebruikt 

voor vele toepassingen, bv: laxeermiddel, verfstof, houtskool.
25.    Kaukasische vleugelnootboom: deze imposante bomen komen van oorsprong 

uit de Kaukasus. Naam verwijst naar vruchten: vleugelnoten. 
26.    Boomhazelaar: een grote boom met vergelijkbare bladeren als andere 

hazelaars, van nature te vinden in Zuidoost-Europa en Zuidwest-Azie. 
27.    Treurwilg: een geliefde snelgroeiende sierboom in parken, tuinen en 

begraafplaatsen.

28.    Witte esdoorn: deze snelgroeiende boom wordt vaak als laanboom geplant.  
In maart krijgt de boom bloemen, nog voordat het blad ontluikt. 

29.    Paulownia: sierboom, oorspronkelijk uit China, vernoemd naar Anna Paulowna, 
dochter van de Russische Tsaar, trouwde met Koning Willen II.

30.    Lariks: deze Europese lariks of lork behoort tot de Pinaceae familie.  
Een bladverliezende naaldboom met legio naalden, vanuit een bundeltje. 

31.    Moerascipres: als deze bladverliezende naaldbomen dicht bij het water staan 
vormen ze ademwortels.

32.    Watercipres: conifeer met brede, zuilvormige kroon. Na 20 jaar geeft de boom 
kiemkrachtige zaden. Het is een levend fossiel uit de laatste ijstijd. 

33.    Mammoetboom: de grootste boom ter wereld, kan wel 3000 jaar oud worden. 
Het is daarmee een van de oudste levende organismen op aarde, zie foto.

34.    Zomereik: het blad begint meteen aan de tak. De eikeltjes zitten aan lange 
stelen in tegenstelling tot die van de wintereik. 

35.    Populier: de boom dankt zijn naam aan het Griekse woord ‘paipolos’ (trillen); de 
bladeren trillen in de wind en maken een ruisend geluid. 

36.     Grauwe of grijze abeel: heeft grijsachtige stam; de vruchten, katjes, die van de 
boom afvallen zijn typerend in ons Nederlandse landschap. 

37.     Tulpenboom: heeft typische bladeren en bloemen die de naam van de boom 
eer aan doen. Schors kan stimulerend middel voor hart opleveren. 

38.  Haagbeuk: Wat valt je op aan de stam van de haagbeuk?
39.    Zwarte den: één van de robuuste en veerkrachtigste dennensoorten.  

Bekend om zijn vermogen te groeien in uiteenlopende omstandigheden.



8  Rekerhout Alkmaar

Vormgeving: MEO

Opzet route en foto’s: cursisten IVN

Bronvermelding:  De Bomenstichting (www.bomenstichting.nl)
  Heukels’ Flora van Nederland

Mede mogelijk gemaakt door:  Gemeente Alkmaar, ANIMO

Route ook digitaal beschikbaar:  IVN route-app  
(beschikbaar nov. 2023) 
www.ivn.nl/routes/

40.    Iep: een belangrijk kenmerk zijn hun karakteristieke bloemen. Deze zijn klein en 
onopvallend, maar vormen dichte clusters, katjes. 

41.     Rij esdoorns: hebben karakteristieke gevleugelde vruchten, die hen helpen zich 
door de wind te verspreiden. 

42.    Ginkgo: levend fossiel, meer dan 200 miljoen jaar onveranderd. Bekend om hun 
weerstand tegen ziekten, plagen en luchtvervuiling.

43.    Drie wilgperen: gekweekte variëteit van de gewone peer. Staat bekend om zijn 
opvallende uiterlijk en hangende takken. Blad lijkt op wilgenblad.

44.    Amberboom: een bladverliezende boom die bekend staat om zijn opvallende 
herfstkleuren en karakteristieke zaaddozen.

45.    Drie Bolacacia’s: de bolacacia heeft een compacte, ronde kroon en wordt vaak 
gebruikt als sierboom vanwege zijn decoratieve vorm.


