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Natuurkalender 2022 

In deze natuurkalender vind je allerlei natuurdagen, verspreid over de seizoenen. Dit zijn dagen 

waar jij als leerkracht iets mee kunt doen. Je kunt meedoen, zoals met boomfeestdag of met de 

bodemdierendagen. Maar je kunt er ook op de dag zelf kort aandacht te besteden in 

de klas. Bijvoorbeeld tijdens de dagopening, een kringgesprek of voor of na een pauze.  

 

De kalender gaat mee in het ritme van de seizoenen, maar loopt wel van januari t/m december. Elk 

seizoen heeft een andere kleur, maar de opbouw van de kalender is elke keer hetzelfde. Je leest 

wanneer een bepaalde natuurdag is en wat de inhoud daarvan is. Bij elke dag vind je een tip om iets 

met deze dag mee te doen, meestal een les aansluitend bij deze dag. Soms is de tip voor de hele 

school, soms voor een bepaalde groep. Daarnaast vind je een verwijzing naar de betreffende 

website met meer informatie. 

 

Bijna al deze dagen komen jaarlijks terug rond dezelfde datum. Lees je over een leuke dag, maar is 

deze al in 2022 geweest? Zet ‘m dan in je schoolkalender voor 2023! 
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Winter 

  

Wanneer Wat Inhoud 

28 – 31 

januari 

Tuinvogeltelling Elk jaar organiseert de Vogelbescherming de Tuinvogeltelling. Tel 

met de klas één keer een half uur de vogels in de tuin of op het 

schoolplein en geef de resultaten door.  

 

Tip: doe eerst via LessonUp een les over tuinvogels om te 

oefenen met herkennen 

 

https://www.vogelbescherming.nl/tuinvogeltelling 

11 

februari 

Warme 

truiendag 

De Warmetruiendag is elk jaar op of rond 16 februari. Dit is de 

dag waarop in 2005 het Kyoto-protocol in werking trad. Het doel 

van het Kyoto-protocol is het wereldwijd verminderen van de 

uitstoot van broeikasgassen. 

 

Tip: zet als school de verwarming een graad lager, trek een extra 

warme trui aan en houd er in de klas een kringgesprek over 

 

https://www.warmetruiendag.nl/ 

1 maart – 

1 juli 

Beleef de Lente 

In de klas 

Beleef de Lente is de gratis website van de Vogelbescherming 

waar je tussen 1 maart en 1 juli met webcams live kan kijken naar 

vogels in hun nest. Scholen kunnen hier filmpjes zien die speciaal 

voor kinderen van toelichting zijn voorzien. Daarnaast heeft de 

pagina vrijwel iedere dag een nieuw vogelweetje en andere 

interessante informatie. 

 

Tip: kies met de klas 1 vogel uit en volg deze de hele periode door 

bijvoorbeeld 1 keer per week een filmpje te kijken. 

 

https://www.vogelbescherming.nl/beleefdelente/indeklas 

16 maart Boomfeestdag Tijdens Boomfeestdag worden verspreid over Nederland vele 

nieuwe bomen geplant. Het streven is om elk kind in zijn of haar 

basisschooltijd minimaal één boom te laten planten (ieder kind 

een boom). 

 

Tip: plant ook bomen. Overleg met de gemeente of jullie samen 

locaties kunnen zoeken en met elkaar op deze dag bomen 

kunnen planten 

 

https://www.boomfeestdag.nl/  

19 maart Landelijke 

opschoondag 

De gezamenlijke voorjaarsschoonmaak; een dag waarop 

Nederlanders met hun buren, vereniging, de sportclub, school of 

hun collega's samen hun buurt schoonmaken. 

 

Tip: vraag afvalknijpers en vuilniszakken aan de gemeente en ga 

met de school op pad. 

 

https://www.nederlandschoon.nl/supporter-van-schoon/ 

https://www.lessonup.com/nl/channel/vogelbescherming/series/7710b6b7af41ce6d602726a8
https://www.vogelbescherming.nl/tuinvogeltelling
https://www.warmetruiendag.nl/
https://www.vogelbescherming.nl/beleefdelente/indeklas
https://www.boomfeestdag.nl/
https://www.nederlandschoon.nl/supporter-van-schoon/
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Lente 

Wanneer Wat Inhoud 

21 maart Start lente  

26 maart Earth hour Tijdens Earth Hour doen we wereldwijd één uur het licht uit om 

aandacht te vragen voor de kwetsbare natuur op aarde.  

 

Tip: bedenk met de klas hoe jullie ook iets kunnen doen voor de 

natuur, gebruik hiervoor bijvoorbeeld lesmateriaal van het WNF: 

Toekomstkunde. 

 

https://www.wwf.nl/kom-in-actie/earth-hour   

5 april Nationale 

Buitenlesdag 

Op 5 april 2022 is het weer Nationale Buitenlesdag. We vieren deze 

dag dat er op scholen in heel Nederland door duizenden 

leerkrachten steeds meer buitenles wordt gegeven.  

 

Tip: bekijk de databank voor meer dan 150 voorbeeldlessen en 

geef een buitenles. 

 

https://buitenlesdag.nl/buitenlessen/ 

23 – 24 

april 

Bijentelling Hoe meer we over bijen weten, hoe beter we de bij kunnen helpen. 

Draag bij aan de bescherming van de wilde bij en tel mee! 

 

Tip: doe van te voren spelletjes met de leerlingen om te oefenen 

met herkennen.  

 

https://www.nationalebijentelling.nl/bijles/ 

7 mei Dag van de 

trekvogel 

De Dag van de Trekvogel (World Migratory Bird Day)  wordt twee 

keer per jaar gehouden. Deze dagen zijn er om mensen bewust te 

maken dat we trekvogels en hun leefomgeving moeten 

beschermen. 

 

Tip: voor groep 7-8 heeft de Vogelbescherming een interactieve 

les. 

 

https://www.worldmigratorybirdday.org/  

22 mei Internationale 

Dag van de 

Biodiversiteit 

De Verenigde Naties hebben 22 mei uitgeroepen tot 'Internationale 

Dag van de Biodiversiteit'. De term "biodiversiteit" verwijst naar de 

mate van variatie in leven en op deze dag wordt aandacht 

gevraagd voor alles wat op aarde leeft, ofwel het evenwicht tussen 

plant, dier en mens. 

 

Tip: help mee met het vergroten van de biodiversiteit in de 

schoolomgeving.  Zaai wilde bloemen op een braakliggend veld of 

zet plantjes neer in een leeg perkje. Let er wel op dat dit inheemse 

bloemen en planten zijn, dan help je de Nederlandse natuur het 

allerbest.  

 

https://www.beleven.org/feest/internationale_dag_van_biodiversiteit 

10 – 12 

juni 

IVN 

Slootjesdagen 

Tijdens de Slootjesdagen kunnen kinderen samen met hun 

(groot)ouders op avontuur langs de waterkant. Ook als school kan 

je aan de slag met het leven onder water. Met de Slootjesdagen wil 

https://www.wwf.nl/jeugd/educatie/toekomstkunde
https://www.wwf.nl/kom-in-actie/earth-hour
https://buitenlesdag.nl/buitenlessen/
https://buitenlesdag.nl/buitenlessen/
https://www.nationalebijentelling.nl/bijles/
https://www.lessonup.com/nl/lesson/weNTCv5GEyx6BJdcK
https://www.lessonup.com/nl/lesson/weNTCv5GEyx6BJdcK
https://www.worldmigratorybirdday.org/
https://www.beleven.org/feest/internationale_dag_van_biodiversiteit
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IVN het waterbewustzijn van kinderen en (groot)ouders vergroten. 

Slootjes zijn belangrijk voor het watermanagement en de 

biodiversiteit in Nederland.  

 

Tip: voor scholen is er een lespakket, voor groep 5-8. De 

activiteiten kunnen zowel binnen als buiten het klaslokaal worden 

uitgevoerd. 

 

https://www.ivn.nl/slootjesdagen/lespakket-slootjesonderzoek 

https://www.ivn.nl/slootjesdagen/lespakket-slootjesonderzoek


 

5 

Zomer 

Wanneer Wat Inhoud 

21 juni Start zomer  

29 juni ModderDag Tijdens ModderDag staat het vrij spelen met de elementen 

water en zand centraal. En daarbij mag je vies worden! 

Kinderen krijgen de ruimte om modder te maken, 

ontdekken en beleven. 

 

Tip: maak met de leerlingen perfecte modder. Of een 

blotevoetenpad op het schoolplein. Wie durft er 

geblinddoekt over te lopen? Bekijk de lessuggestie.  

 

https://www.ivn.nl/modderdag 

1 en 2 juli Nationale 

Nachtvlindernacht 

Tijdens de Nationale Nachtvlindernacht bekijken mensen 

op allerlei locaties in Nederland met elkaar nachtvlinders. 

Dit is een initiatief van De Vlinderstichting en tijdens deze 

nacht worden de soorten en aantallen geteld. 

 

Tip: de Nationale Nachtvlindernacht valt in het weekend, 

maar in de week ervoor kan je hier aandacht aan besteden 

door bijvoorbeeld deze korte les van de Vlinderstichting:   

 

https://www.vlinderstichting.nl/nachtvlindernacht 

26 – 28 

augustus 

Nacht van de 

Vleermuis 

In het laatste weekend van augustus wordt jaarlijks de 

Nacht van de Vleermuis georganiseerd. In vele landen in 

Europa wordt dit weekend aandacht besteed aan 

vleermuizen, bijvoorbeeld door het organiseren van 

excursies. 

 

Tip: ook dit natuurmoment valt in het weekend (en in de 

avond). Wil je toch iets doen met deze bijzondere dieren, 

vul dan de jaarcyclus van de vleermuis in, vouw een 

vleermuis (origami) of bouw een vleermuizenkast. Kijk hier  

voor deze en andere ideeën. 

 

https://www.nachtvandevleermuis.nl/ 

12 t/m 18 

september 

Verspillingsvrije 

week 

Stichting Samen Tegen Voedselverspilling organiseert de 

Verspillingsvrije Week. De Verspillingsvrije Week daagt 

heel Nederland uit om een week lang zo min mogelijk 

voedsel weg te gooien.  Al ons eten en drinken is met 

aandacht en energie verbouwd, gekweekt, verwerkt, 

getransporteerd, gekoeld, of juist verhit en verpakt. Door 

goed met ons eten om te gaan en het niet te verspillen, 

leveren we een grote bijdrage aan het klimaat en onze 

hele leefwereld. 

 

Tip: zet dit thema centraal op school en laat je inspireren 

via deze website.  

 

https://samentegenvoedselverspilling.nl/ 

https://www.ivn.nl/primair-onderwijs/youtube-natuurlespakket-zomer
https://www.ivn.nl/modderdag
https://assets.vlinderstichting.nl/docs/f11b4854-de38-4f36-bd6b-edc515d44cdc.pdf
https://www.vlinderstichting.nl/nachtvlindernacht
https://www.vleermuis.net/kinderpagina/knutselen
https://www.nachtvandevleermuis.nl/
https://samentegenvoedselverspilling.nl/bedrijven/educatie/#po
https://samentegenvoedselverspilling.nl/
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14 (en 17) 

september 

World Cleanup Day World Cleanup Day is een jaarlijks, wereldwijd event om 

het probleem van zwerfvuil aan te pakken. Over de hele 

wereld worden opruimacties georganiseerd.. Ook de 

school of je klas kan meedoen. 

 

Tip: Op woensdag 14 september is de scholeneditie, doen 

jullie ook mee? 

 

https://www.worldcleanupday.nl/ 

23 september 

t/m 5 oktober 

Bodemdierendagen Elk jaar rond dierendag gaan overal in het land honderden 

mensen op bodemdierensafari. Geef je waarneming online 

door en draag bij aan citizen science: een groot 

onderzoeksproject waarin mensen in heel Nederland 

samenwerken. 

 

Tip: ga met de klas op bodemdierensafari op of rond het 

schoolplein. Gebruik hiervoor lesmateriaal, o.a. te vinden 

via deze website. 

 

https://www.bodemdierendagen.nl/ 

28 september Nationale 

kraanwaterdag 

Voldoende water drinken draagt bij aan een gezonde 

levensstijl. Nergens ter wereld is de kwaliteit van het 

drinkwater zo hoog als in Nederland. Om kinderen hiervan 

bewust te maken en ze te vertellen waarom kraanwater 

drinken een gezonde en duurzame keuze is  organiseren 

de Nederlandse drinkwaterbedrijven gezamenlijk Nationale 

Kraanwaterdag. 

 

Tip: Besteed ook aandacht aan kraanwater als sportieve 

en gezonde dorstlesser. Gebruik een van de 

kraanwaterlessen.  

 

https://www.kraanwaterdag.nl/ 

4 oktober Dierendag Natuurlijk mag Dierendag niet ontbreken in deze kalender, 

de dag waarop we extra aandacht besteden aan 

(huis)dieren. 

 

Tip: ga op deze dag met de klas naar buiten en zoek 

allerlei dieren op en rond het schoolplein. Neem potlood en 

papier mee en laat de leerlingen de dieren observeren en 

natekenen. 

https://www.worldcleanupday.nl/
https://www.bodemdierendagen.nl/voor-scholen-en-andere-groepen
https://www.bodemdierendagen.nl/
https://kraanwaterdag.nl/kraanwaterdagles
https://www.kraanwaterdag.nl/
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Herfst 

 
 

Wanneer Wat Inhoud 

21 oktober Start herfst  

29 oktober Nacht van de nacht De Nacht van de Nacht is de landelijke campagne van de 

Natuur en Milieufederaties met als doel Nederland weer wat 

donkerder en duurzamer te krijgen. Er is veel overbodige 

verlichting wat lichthinder en energieverspilling veroorzaakt. 

Ook raakt het ritme van mensen en dieren verstoord. 

 

Tip: onder schooltijd is het nog licht, maar je kunt de vrijdag 

voor deze dag dit filmpje kijken in de klas. 

 

https://www.nachtvandenacht.nl/   

1 oktober Nationale 

kringloopdag 

Om te laten zien welke goede dingen kringlooporganisaties 

doen voor mens en milieu zetten zij met een extra 

feestelijke dag hun deuren open tijdens de Nationale 

Kringloopdag.  

 

Tip: doe op school ook mee en houd een 

(speelgoed)ruilbeurs. Zo zetten we allemaal een stapje naar 

een duurzamere wereld. 

 

https://100procentkringloop.nl/nationale-kringloopdag/ 

8 oktober Dag van de 

trekvogel 

De Dag van de Trekvogel (World Migratory Bird Day)  wordt 

twee keer per jaar gehouden. Deze dagen zijn er om 

mensen bewust te maken dat we trekvogels en hun 

leefomgeving moeten beschermen. 

 

Tip: voor groep 7-8 heeft de Vogelbescherming een 

interactieve les. 

 

https://www.worldmigratorybirdday.org/   

10 oktober Dag van de 

Duurzaamheid 

Met de Dag van de Duurzaamheid wil Urgenda 

Nederlanders duidelijk maken hoeveel goede duurzame 

initiatieven er al zijn en dat al die initiatieven samen een 

krachtige duurzaamheidsbeweging vormen, waarbij 

iedereen kan aanhaken. 

 

Tip: doe mee met de voorleesactie of organiseer een 

andere activiteit rondom het thema duurzaamheid. Inspiratie 

vind je op deze website of bedenk met de klas zelf iets rond 

dit thema! 

 

https://dagvandeduurzaamheidonderwijs.nl/ 

21 

december 

Start winter  

https://schooltv.nl/video/wat-is-lichtvervuiling-kunstlicht-brengt-de-natuur-in-de-war/
https://www.nachtvandenacht.nl/
https://100procentkringloop.nl/nationale-kringloopdag/
https://www.lessonup.com/nl/lesson/weNTCv5GEyx6BJdcK
https://www.worldmigratorybirdday.org/
https://dagvandeduurzaamheidonderwijs.nl/
https://dagvandeduurzaamheidonderwijs.nl/

