Hoogtepunten 2025

We laten kinderen,
jongeren en
volwassenen ervaren
hoe leuk, gezond én waardevol
natuur is. Zo voeden we de liefde voor
natuur, vergroten we natuurbegrip en
stimuleren we natuurbewust gedrag.
We werken aan het vergroenen van
woon-, werk- en schoolomgevingen,
zodat natuur dichtbij en

Elke dag een stap dichter bij de natuur

vanzelfsprekend onderdeel wordt
van het dagelijks leven. We raken en
inspireren mensen via educatie en
beleving, en motiveren hen in actie te
komen.

Onze vrijwilligers, beroepskrachten
en leden vormen het hart van onze

organisatie: de kracht van onze zwerm.

Vanuit dit stevige fundament bouwen

g Vrijwilligers

We zijn trots op de 14 Overijselse IVN
afdelingen met 2725 leden! Met hun
excursies, cursussen en lezingen
brachten zij ruim 21.000 Overijsselaars
in verbinding met de natuur.

IVN Overijssel ondersteunt actieve
groene vrijwilligers met workshops
en cursussen over werkvormen en
excursietechnieken. Maar ook met
inspiratiedagen, nieuwsbrieven,
vrijwilligerswerving en campagnes.

Bovendien zijn duizenden
Overijsselaars actief tijdens
campagnes en in groene
buurtinitiatieven, zoals =w=
bij de Groene Lopers.

Ook leveren ze tijdens diverse teldagen
een belangrijke bijdrage aan het
grootschalig citizen science project.

Voor Schone Rivieren zijn er op dit
moment 126 vrijwilligers actief in
Overijssel, die zich inzetten voor een
schone IJssel.

‘Ondanks de maatschappe-
Lijke trend dat de druk op
(gebonden) vrijwilligerswerk
toeneemt, zien we dat afdelin-
gen het lukt om het bereik te
vergroten. Dat is geweldig!’

Ouverijssel

we aan een groeiende beweging van
natuurbewuste mensen

Dankzij de gezamenlijke inzet van
vrijwilligers, partners en financiers
-waaronder het programma
Natuur voor Elkaar- hebben we in
2025 opnieuw belangrijke stappen
gezet. Met trots delen we hier onze

hoogtepunten van het afgelopen jaar.
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‘Ik droom van een natuurbewus-
te samenleving , waarin
we samen onze natuur verrijken
en net zo vanzelfsprekend
voor de natuur zorgen als zij
voor ons doet.’

Joline de Weerdt, Regiodirecteur Oost

Buitenspelen in de natuur maakt
kinderen gezonder, fitter en
gelukkiger. Bovendien leren zij zo al
jong te zorgen voor de natuur.

Op de Nationale Buitenlesdag 2025
deden ruim 17.000 leerlingen van 258
basisscholen mee in Overijssel.

In 2025 konden ruim 42.000
basisschoolleerlingen in Overijssel
genieten van een groen schoolplein. In
2025 is er veel aandacht gegaan naar
gebruik van een groen schoolplein
en beheer en onderhoud hiervan.

Ook is de eerste Natuurkr8
kinderopvanglocatie gestart.

Waardoor een dagelijkse natuurrijke
speelomgeving voor honderden
kinderen vanzelfsprekend is.

Duizenden leerlingen kregen
voedseleducatie middels hun IVN
voedselbosje. Dit stimuleert het eten
van gezonde voeding, is goed voor
biodiversiteit en brengt voedsel dichtbij.

Bijna 900 kinderen hebben
meegedaan aan één van onze
educatieve scholenprogramma’s in onze
Nationale Parken.
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VN Sicatie



Jongeren zijn de beslissers van de
toekomst. Zij zijn betrokken bij
vraagstukken uit hun eigen omgeving.
We bouwen steeds verder aan deze
community.

90 jongeren uit het voortgezet
onderwijs volgden 5 maanden lang het
programma Natuurtalent.

Ze leerden over flora en fauna en

over natuurbeheer in hun woon- en
schoolomgeving.

IVN begeleidt Eco-Schools vanuit SME.

In totaal mogen 8 middelbare scholen in

Overijssel zich een Eco-School noemen.

IVN Overijssel heeft een actieve
educatierol in de Nationale Parken De
Sallandse Heuvelrug en Weerribben-
Wieden. Met onze educatie bereiken
we duizenden Overijsselaars.

Tijdens de herfstvakantie is

de Beleefweek met partners
georganiseerd in het gebied Sallandse
Heuvelrug & Twents Reggedal. Hiervoor
waren dan 62 verschillende activiteiten
georganiseerd. In totaal hebben

meer dan 930 bezoekers hier aan
deelgenomen.

In Overijssel hebben dit jaar 11
recreatieondernemers het

Fanatieke Junior Rangers zetten

zich maandelijks in voor de Overijsselse
Nationale Parken en doen mee met
allerlei impactvolle activiteiten.

IVN Overijssel heeft 6 jongeren intensief
begeleid tijdens hun stage voor het
Groen Traineeship, onderdeel van de
Maatschappelijke Diensttijd. Ze hebben
ervoor gezorgd dat 312 jongeren een
Groen Traineeship konden volgen.

certificaat Natuurinclusief
Ondernemen in ontvangst mogen
nemen. Recreatieondernemers hebben
handvaten gekregen om natuur in de
kracht van de onderneming te zetten,
zodat zij jaarlijks duizenden bezoekers
natuurbeleving kunnen bieden.

Het netwerk Gastvrij in het Landschap

is uitgebreid met 14 nieuwe
recreatieondernemers. Zij leren
toeristen over de ontstaansgeschiedenis
van het gebied, cultuur

en natuur. Dit

netwerk onder-
houden we actief.

Steden en dorpen kunnen groen goed
gebruiken! Dat is goed voor
gezondheid, sociale verbinding en de
biodiversiteit!

IVN Overijssel heeft samen met
partners, medewerkers en ambtenaren
van verschillende gemeenten
geinspireerd over de buurtaanpakken.
Onder meer tijdens de fietsexcursie in
Kampen met 40 deelnemers en tijdens
een inspiratiebijeenkomst over het
betrekken en verbinden van kwetsbare
wijken.

De gemeente Haaksbergen hebben
we mogen verwelkomen als 9e Groene

Natuur is gezond! We zetten ons in om
alle mensen, ook kwetsbare groepen,
toegang tot natuur en natuurbeleving
te bieden.

Met verschillende inspiratie- en
netwerkbijeenkomsten over de
kracht van natuurrijke zorg zijn
111 deelnemers geinspireerd.
Verschillende sprekers hebben
hun kennis en ervaring vanuit de
wetenschap en praktijk gedeeld.
Deze bijeenkomsten waren gericht
op mentale gezondheid voor
jongeren, ouderen met dementie en
zorgspecialisten.

Loper in Overijssel. Om vlinders en
wilde bijen te ondersteunen zijn tijdens
de jaaractie ‘Planten van Waarde' ruim
1000 waardplanten de grond in gezet
door maar liefst 16.500 deelnemers.

Dit jaar is ook de community

of practice gestart met
woningcorporaties. Met beleidsmakers
en uitvoerders wisselen we kennis en
ervaring uit over klimaatbestendig
wonen, waar duizenden gezinnen van
profiteren.

In Enschede zijn 3 buurthuizen
begeleid voor de vergroening van
buitenruimte en het benutten
hiervan door o.a. fysiotherapeuten,
huisartsen en welzijnswerkers. Zo
kunnen hier honderden inwoners van
profiteren.

11 Overijsselse GGZ instellingen
volgden de educatiemodule Groene
GGZ. Zij werden geinspireerd om natuur
een vaste plek in behandelingen en
activiteiten te geven.

‘Van jeugdhulp tot fysiotherapie:
een gesprek of oefening in de
buitenlucht kan zouveel meer
doen dan binnen vier muren.’



