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Planten op de Veluwe

Bijzondere planten 
van de Veluwe 
De Veluwe is één van 
de grootste en mooiste 
natuurgebieden van Nederland. 
Je vindt er veel verschillende 
soorten landschappen, zoals 
stuifzandgebieden, heuvels, bossen 
en heidevelden. Omdat er zoveel 
verschillende landschappen zijn, zie 
je er ook veel dieren en planten. 

Planten zijn hartstikke belangrijk. 
Mensen en dieren hebben planten 
nodig als voedsel, maar planten 
zorgen ook voor gezonde lucht. 

Op de Veluwe kun je allerlei 
planten vinden: groot of klein, 
felgekleurd of grauw, met een 
lekkere of juist een vieze geur. Je 
kunt het zo gek niet bedenken! In 
elk type landschap vind je andere 
planten. Deze zoekkaart helpt je bij 
het herkennen van planten op de 
Veluwe. 

Loofbomen zijn bomen met bladeren. Eiken, 
berken, beuken en iepen zijn allemaal loofbomen. 

In een loofbos vind je vaak veel verschillende 
planten.  Vooral in het voorjaar laten de bladeren 
van loofbomen relatief veel licht door, waardoor 

ook andere planten hier kunnen groeien. 

In een naaldbos groeien bomen met – je raadt 
het al – naalden! Naaldbomen staan vaak dicht bij 
elkaar. Door al die naalden valt er weinig zonlicht 

op de grond, waardoor je nauwelijks andere 
planten in het naaldbos vindt. 

Dit landschap herken je aan het zand op de grond 
en aan de lage struiken die er groeien. Omdat 

er nauwelijks voedsel en water in de bodem zit, 
groeien hier alleen planten die weinig voedsel 
nodig hebben, zoals heideplanten, die aan het 

einde van de zomer paars kleuren. 

Natte heide vind je rondom vennen. Een ven 
is een klein, meestal ondiep meer. Er groeien 

bijzondere planten in het natte heidelandschap. 
Die planten hebben geleerd om van weinig 
voedsel te leven. Je vindt er onder andere 

vleesetende planten, die insecten eten om aan 
extra voedsel te komen. 

www.ivn.nl

 ivn.nl/beleef-de-veluwe 

Beleef de Veluwe  
IVN Natuureducatie verzorgt educatie over 
de Veluwse natuur. Wil je nog meer weten? 
Of wil je meedoen aan excursies, leuke 
doe-activiteiten voor kinderen of de 
online-natuurcursus over de Veluwe? 
Kijk dan op de website

 
Dit project is mede mogelijk gemaakt 
door de Regio Deal ‘Veluwe in Balans’ van 
provincie Gelderland, het programma Vitale 
Vakantieparken en de netwerksamenwerking 
VeluweAlliantie. 

Verschillende landschappen, 
verschillende planten  

 Naaldbos 

 Droge heide en  
 zandverstuivingen 

 Natte heide 

 Loofbomen 



Grove den 
Bij mij zitten de naalden 
altijd in tweetallen aan 

mijn takken vast!

Douglasspar
Bij mij zitten de naalden allemaal 

apart aan mijn takken vast. 

 Naaldbos 

Lariks 
(ook wel  Lork genoemd)

Bij mij zitten de naalden in een bosje aan 
mijn takken vast! Anders dan bij de meeste 

naaldbomen vallen mijn naalden 
in de herfst af!

 Loofbos 

Zomereik
Ik kan heel oud 
worden. Soms 
wel 500 jaar! 

Lijsterbes
Lijsters (en andere 
vogels) eten mijn 

bessen op. Ze poepen 
de zaadjes op andere 
plekken weer uit. 

Uit die zaden groeien 
nieuwe lijsterbessen. 

Blauwe 
bosbes 

Mijn bessen zijn 
lekker en gezond 
voor dieren en 

mensen!

Jeneverbes
Vroeger waren mensen 

bang voor mij. Ze dachten
dat tussen mijn takken 
en naalden de Witte 
Wieven (een soort 
heksen) woonden. 

  Struikheide
Samen met de dopheide 
zorg ik aan het einde 
van de zomer voor een 

prachtige paarse kleur op 
de heide. Ik bloei  

vanaf juli. 

Brem
Ik bloei tussen 
april en juni. 

Ik krijg heldergele 
bloemetjes. 

 Droge heide en  
 zandverstuivingen 

Dopheide
Ik word zo genoemd 
omdat mijn bloemen 
op notendoppen 
lijken! Ik bloei 
vanaf juni.  

 Natte heide 

Klokjesgentiaan
Meestal zijn mijn 

bloemen donkerblauw, 
maar soms zijn 
ze ook wit! 

Veenpluis
Je herkent mij aan 
mijn lange, witte 
haren. Net een 

pluisje! 

Beuk
Ik heb een gladde, grijsgroene 
bast. In de herfst laat ik 

beukennootjes vallen.

Adelaarsvaren
Je ziet mij veel in 
de bossen van de 
Veluwe. Ik hou van 
de lichte schaduw 
tussen de bomen.

Naalden 
(ezelsbruggetje)

Spar = S(olo)
Den = D(uo)

Lariks = L(egio) 


