
Zorgen voor de natuur, is zorgen 
voor onszelf! In een wereld die snel 
verandert, staan we voor uitdagingen 
op het gebied van klimaat, huisvesting, 
gezondheid, welzijn en biodiversiteit. 
Deze uitdagingen staan niet op zichzelf, 
maar versterken elkaar. Natuur dichtbij 
heeft veel te bieden: het bevordert 
gezondheid, mentale veerkracht en 
nodigt uit tot bewegen, beleven en 
ontmoeten. Ook kan het een positieve 
bijdrage leveren aan uitdagingen 
als klimaatverandering, hittestress 
of waterberging. Natuur is daarom 
onmisbaar als oplossing voor veel 
maatschappelijke problemen.  

Ik droom van een gezonde, 
natuurinclusieve samenleving waarin 
groen toegankelijk is voor iedereen, om 
te bewegen, werken, spelen en genieten. 
Ruimte voor mens, plant en dier is 
essentieel, want we kunnen niet zonder 
elkaar. 

Hoogtepunten 
2023 IVN 
Gelderland

We zijn trots op de  17 Gelderse IVN-
afdelingen met zo’n 4000 leden, met 
hun excursies, cursussen en lezingen 
vertelden zij talloze mensen over het 
belang van de natuur! 
 

IVN Gelderland ondersteunt actieve 
groene vrijwilligers met bijvoorbeeld 
workshops en cursussen over 
werkvormen en excursietechnieken. 
Maar ook met inspiratiedagen, 
nieuwsbrieven en vrijwilligerswerving.

 
Bovendien zijn duizenden Gelderlanders  
incidenteel actief tijdens campagnes, 
zoals IVN Slootjesdagen of

Groene 
vrijwilligers

We vertellen bewoners en bezoekers 
over de schoonheid van de Gelderse 
natuur, zodat ze die waarderen en 
beschermen. Recreatieondernemers  
zijn daarbij de schakel. 

In Zevenaar, Brummen, Nunspeet en 
Rheden hebben we in 2023 recreatie-
ondernemers opgeleid tot Gastheren 
van het Landschap. Daarmee bereikten 
we dit jaar de mijlpaal van 200 actieve 
Gastheren op de Veluwe! 

Samen maken zij toeristen en bezoekers 
natuurbewuster, bijvoorbeeld door het 
organiseren van natuuractiviteiten.  
 

Natuur & Recreatie

Bij IVN Gelderland werken we hard aan 
deze droom. We trainen en faciliteren 
o.a. inwoners, ondernemers en 
scholieren om zelf in actie te komen 
voor de natuur. En anderen, zoals hun 
buurtgenoten, daarbij te betrekken. 
Deze aanpak resulteert in een groeiende 
zwerm van actieve, natuurbewuste 
Gelderlanders.  

Zo geven we trainingen in ‘storytelling’ 
en ‘bewegingsopbouw’. Hierdoor kunnen 
vrijwilligers en actieve inwoners op hun 
beurt tientallen of zelfs honderden 
anderen vertellen over de prachtige 
natuur in Gelderland. 

Door deze collectieve inspanning, en 
met steun van partners en financiers 
(waaronder provincie Gelderland) 
hebben we in 2023 weer een stukje van 
onze droom gerealiseerd. Ontdek de 
hoogtepunten!

‘Wij bieden onze gasten excursies 
aan met bijvoorbeeld een ecoloog 
of de lokale imker, ook staat er 
een verrekijker op de leesplank op 
alle kamers om mee naar buiten te 
nemen’.

- Gastvrouw van het Landschap Margreet 
(Witte Berken Natuurhotel)

De eerste editie van de  
IVN netwerkbijeenkomst voor 
recreatiebedrijven, werd bezocht door 
70 ondernemers. Een waardevolle 
middag om ideeën uit te wisselen over 
het versterken van biodiversiteit en 
het aanbieden van natuurbeleving aan 
gasten.

Gastheren van 
het Landschap200 

4000 leden
17 IVN-afdelingen

Fête de la Nature en in groene 
buurtinitiatieven. Ook leveren ze als 
rivieronderzoeker een belangrijke bijdrage 
aan het grootschalig citizen science project 
Schone Rivieren.

Joline de Weerdt, IVN Regiodirecteur Oost



Jongeren zijn de beslissers van de 
toekomst. We nemen ze daarom serieus, 
zodat zij zich betrokken voelen bij 
vraagstukken uit hun eigen omgeving. 

Op 10 middelbare scholen organiseerden 
we het Jongerenadviesbureaus. 350 
leerlingen onderzochten lokale natuur en 
adviseerden hun gemeente of waterschap 
over biodiversiteit, klimaatadaptatie en 
zwerfafval. 

10 Groene Trainees organiseerden een 
interactieve ontmoeting tussen Gelderse 
jongeren en leden van de Provinciale 
Staten. 

66 jongeren zijn actief binnen JongIVN 
en organiseren natuuractiviteiten voor 
leeftijdsgenoten.

Jongeren
Natuur is gezond! We zetten ons in om 
alle mensen, ook kwetsbare groepen, 
toegang tot natuur en natuurbeleving 
te bieden. 

75 professionals van 32 Gelderse 
zorginstelingen volgden de webinar: 
‘Natuur als bondgenoot in GGZ-
behandelingen’. Zij kregen tips over 
natuuractiviteiten binnen GGZ-
behandelingen en het vergroenen van 
hun terrein. 

Tijdens de ‘Themadag Natuur & 
Gezondheid’gaven we groene vrijwilligers 
praktische tips om samen te werken 
met zorginstellingen. Zo kunnen zij 
het gezondheidsthema integreren in 
hun natuurexcursies en deze nieuwe 
doelgroep betrekken bij de natuur.

Natuur & Gezondheid

Buitenspelen in de natuur maakt 
kinderen gezonder, fitter en gelukkiger.

We leidden 14 Green Educators 
op in Gelderland. Deze jongeren 
gaven buitenles aan meer dan 500  
basisschoolleerlingen.

257 leerkrachten downloadden de 
‘Gelderse Natuurles 2023’ , waarmee ze 
hun klas buitenles kunnen geven over 
biodiversiteit. 

4 schoolpleinen in Apeldoorn kregen 
een IVN Voedselbosje, vol met eetbare 
planten. Zo kunnen leerlingen meer 
leren over voedselproductie. 

Kind & Natuur
Steden en dorpen kunnen groen goed 
gebruiken! Dat is goed voor gezondheid, 
sociale verbinding en de biodiversiteit!

14 Gelderlanders plantten een Do-It-
Yourself Tiny Forest in hun eigen tuin: 
5.800 m2 aan nieuw bos vól met
biodiversiteit! 

Natuur in de buurt

‘Ik vind het vooral mooi dat ook al 
mijn buurtgenoten genieten van het 
Tiny Forest. Voor mijn verjaardag 
hebben de buren samen een bankje 
aangeschaft voor in het Tiny Forest, 
zodat iedereen hier kan genieten.’

- Deelnemer Dirk Vreman

250 Gelderlanders hebben de online 
IVN Cursus ‘Een levende Tuin’ 
gedownload waarmee ze kunnen werken 
aan biodiversiteit in tuinen. 

‘Ik vond de cursus erg inspirerend en 
motiverend om aan de slag te gaan 
in mijn tuin’.

- Deelnemer ‘Een levende tuin’

100 kinderen, volwassenen en 
ondernemers dachten tijdens het 
Gezonde Buurten-project in Apeldoorn 
en Nijmegen mee over groene speel- 
en ontmoetingsplekken. Dit gaan we 
realiseren in 2024, zodat de hele buurt 
ervan kan genieten!

We adviseerden gemeenteambtenaren 
over het vergroenen van 
bedrijventerreinen. Een natuurinclusieve 
werkomgeving zorgt voor gezonde en 
gelukkige medewerkers! 

‘Ik zou groen vrijwilligerswerk zeker 
aanraden. Om invloed te hebben op 
de natuur en het klimaat, maar ook 
om sociaal contact te hebben met 
gelijkgestemde leeftijdsgenoten.’

- Groene Trainee Judith

Tijdens de ‘Themadag Schoolgidsen’ 
kregen groene vrijwilligers nieuwe 
tips en praktische handvatten om 
natuuractiviteiten voor kinderen te 
organiseren. 


