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19 t/m 24 april 2026

“Let nature be the inspiration”

Gavan 19 tot en met 24 april 2026 mee op reis en ervaar de kracht van onderdompelen
in de natuur!

Ben je betrokken bij de kinderopvang en zou je meer willen doen met natuur? Dan kun
je in april 2026 mee met een bijzondere reis naar Schotland. De reis staat in het teken
van het ervaren van de kracht van natuur als basis voor het opgroeien van kinderen.
Het accent ligt op het jonge kind in de kinderopvang, maar de ervaringen zijn makkelijk
te vertalen naar het oudere kind en een onderwijssetting. We maken een gezamenlijke
reis waarbij je ook persoonlijk in beweging wordt gezet. Het doel van de reis is
tweeledig:

1. Kennismaken met nature pedagogy.

2. Verdiepen persoonlijke motivatie, met ruimte voor gezamenlijke en individuele

natuurbeleving.

Programma
We gaan met een groep van maximaal 20 deelnemers op pad in en rond het Schotse
stadje Crieff, aan de voet van de Highlands. We dompelen onszelf onder in de Schotse
Hooglanden en maken ruimte voor de vertaalslag naar onze eigen Nederlandse
werkomgeving. Enkele onderdelen van het programma zijn:

e Introductie nature pedagogy

e Bezoek één of twee nature kindergardens

e Praktische sessies op locatie kindergarden

e Floorbook sessie

o Reflectie momenten

o Nature hike
Het programma wordt de komende maanden verder uitgewerkt.

Voor wie?

De reis is bedoeld voor mensen die betrokken zijn bij natuur in de kinderopvang. Dit
kan uiteenlopen van pedagogisch medewerker, tot beleid en management. Ook
geinteresseerden uit ondersteunende en/of samenwerkende partijen (groene



organisaties, beleidsmakers, brancheorganisaties en onderwijs) zijn van harte
welkom.

Organisatie en begeleiding

Marc Veekamp is de reisleider. Hij zorgt ervoor dat je een fijne en zinvolle week gaat
beleven. Hij kent de Schotse Hooglanden goed en neemt je mee de wildernis in. Met
vragen kun je terecht bij Marc via m.veekamp@ivn.nl.

Ter plaatse heeft Claire Warden de lead in het inhoudelijke programma. Claire is

internationaal motivational speaker en put uit haar academische en praktijkervaring in
Schotland. Claire is niet alleen inhoudelijk een voorloper maar

zorgt ook voor een warm welkom! Via Mindstretchers bereikt 4 Cl&\‘l‘fe WG\V‘CJC'\
Claire een Engelstalig en internationaal publiek. De unieke en

krachtige begeleiding door Claire Warden staat garant voor

een fantastische ervaring. MindStretCherS

Claire wordt ondersteund door haar collega Emma Gibson. Ter Academy
plaatse organiseert Emma de catering, transport en
accommodaties.

Kosten
De deelnamekosten zijn €2400,-*. Deze kosten zijn inclusief:
e Deelname aan alle programmaonderdelen
e Bezoek aan nature kindergarden(s)
e Gebruik van werkruimte in Town Hall Fowlis Wester
e Vijf nachten in hotel op twee persoonskamer
o Vijf keer ontbijt
e Vierkeerlunch
e Drie keer diner
e Vervoervan/naar Edinburgh airport
e Vervoertijdens het programma
e Begeleiding Mindstretchers Claire Warden
e Begeleiding en organisatie IVN Marc Veekamp

De kosten zijn exclusief:
e Twee diners (op eigen gelegenheid)
e Drankjes en andere persoonlijke uitgaven
e Meerkosten eenpersoonskamer €200,- (voor zover beschikbaar)
e Heen- en terugreis (ca €400,- retour vliegticket, ca €800,- retour ferry-trein)
e ETA (electronic travel authorisation, verplicht voor bezoek aan de UK vanaf 1
april 2025, kosten ca €12,-

* de kosten zijn op basis van begroting, offertes en prijspeil februari 2025. Indien door
financié€le ontwikkelingen de kostprijs van de reis omhoog gaat overleggen we over
de gevolgen en maken we waar nodig afspraken op maat.
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Heen- en terugreis

De reis regel je zelf. Je maakt zelf een keus voor vervoermiddel en route. Zorg dat je op
zondag 19 april, uiterlijk 16:00 uur, arriveert in Crieff. Vrijdag 24 april kun je na het
ontbijt op eigen gelegenheid vertrekken.

Suggesties:
o Vliegtuig: Amsterdam — Edinburgh.

o De kosten van een vliegticket (retour) liggen momenteel tussen €250 en
€500.

o Je kuntvervolgens gebruik maken van een gecharterde bus Edinburgh-
Crieff. Die vertrekt op zondag 19 april rond 15 uur vanaf Edinburgh airport.
Je kunt op vrijdag ook weer met die bus mee terug. Je bent dan rond 14 uur
op Edinburgh airport.

e Boot: Imuiden - Newcastle.

e Je kuntdereis vervolgen door de bus te pakken van de haven Newcastle -
station Newcastle. Vervolgens de trein van Newcastle - Edinburgh te
nemen, om daarna op de trein/bus van Edinburgh - Perth-Crieff te stappen.

e Deze kosten liggen een stuk hoger, reken op €600 a €1000 retour.

Aanmelden
Wil je mee? Meld je aan via het online inschrijfformulier.
Eris plek voor 20 deelnemers.

Wijzigingen?

Uiteraard kunnen zich wijzigingen aandienen t.a.v. programma, tijden, kosten en/of
persoonlijke situatie. Dergelijke wijzigingen delen we zo snel mogelijk met elkaar. We
gaan altijd op zoek naar een passende oplossing.

Annuleren

Heb je je aanmelding bevestigd, maar ben je genoodzaakt te annuleren? Mogelijk kan
eriemand anders in jouw plaats deelnemen. Tot 1 oktober 2025 kun je kosteloos
annuleren. Daarna ben je alle kosten verschuldigd.

Gaat de reis zeker door?
Een minimumaantal van 7 deelnemers is noodzakelijk.

Reis- en annuleringsverzekering

Je dient zelf een eventuele annuleringsverzekering en/of reisverzekering af te sluiten.
Een reisverzekering is in elk geval aan te raden. Daarmee ben je gedekt voor
ongevallen, medische zaken, verlies en diefstal en rechtsbijstand. Check de
voorwaarden van je lopende verzekeringen tijdig.


https://www.ivn.nl/aanbod/kinderopvang/inspiratiereis-schotland/

Sfeerimpressie 2022

In 2022 heeft een groep van 15 collega's van IVN en Humankind een soortgelijke reis
gemaakt. Deze reis heeft geleid tot een omslag in het denken over de plek van natuur in
het werk. De basis voor de intensieve, structurele en mooie samenwerking onder de
naam Natuurkr8 is erdoor verstevigd. Maar ook namen de collega's onvergetelijke,
mooie en persoonlijke ervaring mee naar huis. Saskia Thomson heeft e.e.a. vastgelegd
in een prachtige video.

Bekijk de video hier.



https://youtu.be/6Bsp18VXRTA

