Stellingen voor buitenles: Is deze keuze duurzaam?

Teken een lijn op het plein. Kies enkele van onderstaande stellingen om de leerlingen na te

laten denken over duurzame of minder duurzame keuzes. Ze mogen op een plek gaan staan

op de lijn waarbij de ene kant ‘heel duurzaam’ betekent, en de andere kant ‘helemaal niet

duurzaam'. Kies zelf een aantal stellingen dat bij jou en je groep past. Ga met de leerlingen

in gesprek: waarom is een keuze wel of niet duurzaam?

Er staan staat veel beplanting op het plein, veel bloemen en stuiken met bessen.
Er wordt gif gebruikt om ongedierte te bestrijden.

Er liggen alleen tegels op het plein.

Er ligt grind op een deel van het plein.

De verwarming in de hele school staat aan. Ook in ruimtes waar niemand zit.

De deuren van de school en het lokaal worden zo veel mogelijk dicht gehouden in de
winter.

Ik koop een flesje water. Deze gooi ik weg bij het restafval als die leeg is.

Ik koop tweedehands kleding.

We gebruiken regenwater voor het watergeven van de planten in de school.

Ik gebruik altijd de grote doorspoelknop bij het doorspoelen van de wec.

Een strook op de akker wordt gebruikt voor bloemen.

Ik koop groente en fruit dat uit verre landen moet komen.

Meer informatie over de verschillende keuzes en bij welke thema's ze horen? Zie de
achterzijde van dit blad.

— DT startles




Korte uitleg bij stellingen

Keuze

Uitleg: duurzaam of minder duurzaam?

Biodiversiteit op het schoolplein

Er staan staat veel beplanting op het plein, veel bloemen
en stuiken met bessen.

Duurzaam, deze planten trekken veel dieren aan. De bloemen zijn
aantrekkelijk voor onder andere bijen en van de bessen smullen de
vogels.

Nog duurzamer: inheemse beplanting. Dit zijn planten die van nature in
de omgeving voorkomen en het goed doen in deze omgeving.

Er wordt gif gebruikt om ongedierte te bestrijden.

Niet duurzaam, hierdoor gaan ook de goede beestjes dood. Een
duurzaam alternatief is om beestjes aan te trekken die ander ongedierte
opeet, zoals lieveheersbeestjes, die eten bladluizen.

Klimaatadaptatie

Er liggen alleen tegels op het plein.

Niet duurzaam, het water kan niet weg en tegels zorgen voor hittestress
op het plein. Daarnaast zijn er geen planten die dieren aantrekken, er is
weinig biodiversiteit.

Er ligt grind op een deel van het plein.

Beetje duurzaam, het water kan beter weg dan bij tegels. Bonusvraag:
wat zou nog duurzamer zijn? Bijvoorbeeld gras of beplanting.

Energie

De verwarming in de hele school staat aan. Ook in
ruimtes waar niemand zit.

Niet duurzaam, er wordt meer energie gebruikt om de ongebruikte
ruimtes ook te verwarmen.

De deuren van de school en het lokaal worden zo veel
mogelijk dicht gehouden in de winter.

Duurzaam, dan ontsnapt de warmte niet en hoef je minder te stoken.
Het is wel belangrijk om af en toe te luchten. Zo komt er frisse lucht in
het lokaal.

Circulariteit

Ik koop een flesje water. Deze gooi ik weg bij het restafval
of in de berm als die leeg is.

Niet duurzaam, je kunt beter een herbruikbare fles vullen bij de kraan. Je
kunt je lege flesje ook inleveren voor statiegeld, het flesje wordt dan
gerecycled.

Als we gaan klussen, huren we gereedschap van de
bouwmarkt.

Duurzaam, zo hoef je het zelf niet te kopen. Als je het gereedschap niet
vaak gebruikt, kun je het ook delen met anderen. Zo hoeven er
bijvoorbeeld niet meer boormachines gemaakt te worden dan nodig.

Kleding van mijn broer/zus/vriend/vriendin wordt
doorgegeven aan mij.

Duurzaam, kleding wordt zo langer gedragen en wordt niet weggedaan.
Nog duurzamer als de kleding daarna wordt ingeleverd bij de
kringloopwinkel of een kledingbak. Je kunt het ook online doorverkopen.

Watergebruik

Ik gebruik altijd de grote doorspoelknop bij het
doorspoelen van de wc.

Niet duurzaam, de grote knop gebruikt meer water dan de kleine knop.
Vaak is de kleine knop voldoende. Nog duurzamer is het als het toilet
gebruik maakt van regenwater voor het doorspoelen.

We gebruiken regenwater voor het watergeven van de
planten in de school.

Duurzaam, anders zou je drinkwater gebruiken en daar moeten we
zuinig op zijn.

Volhoudbare landbouw

Een strook op de akker wordt gebruikt voor bloemen.

Duurzaam, zo komen er bestuivende insecten zoals bijen op af die ook
de bloemen van de omliggende gewassen bestuiven. De bloemen
dragen daarnaast bij aan de biodiversiteit.

Nog duurzamer: inheemse bloemen, bloemen die van nature in de
omgeving voorkomen. Deze trekken nog meer insecten aan.

Ik koop groente en fruit dat uit verre landen moet komen.

Minder duurzaam, je kunt beter producten van dichterbij kopen. Dan
worden er minder uitlaatgassen uitgestoten voor het vervoeren van de
producten. Koop bijvoorbeeld producten die in dat seizoen groeien. Dan
komen ze vaak uit Nederland. Het land van herkomst staat vaak op de
verpakking vermeld.
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