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Natuur- en Duurzaamheidseducatie 

Ga je mee naar buiten, de natuur ontdekken met jouw 
groep? Doe de natuurbingo of ga op bodemdierensafari of 
paddenstoelen kweken in de klas.  

IVN Fryslân biedt het primair onderwijs in gemeente Waadhoeke 
een inspirerend aanbod aan Natuur- en Duurzaamheidseducatie 
(NDE). Gemeente Waadhoeke maakt dit mogelijk.

IVN Fryslân
IVN maakt het voor scholen en leerkrachten makkelijk en leuk 
om met natuureducatie aan de slag te gaan, zowel in de klas als 
daarbuiten. Je kunt lespakketten aanvragen, workshops volgen en 
meedoen met projecten op school. Lees er meer over in deze flyer.

Online NDE-gids
In de online NDE-gids vind je het natuur- en 
duurzaamheidsaanbod van IVN én van andere natuureducatie-
aanbieders in gemeente Waadhoeke. Zo krijg je inzicht in 
beschikbare projecten, lessen en materialen voor jouw school. 
Bekijk het aanbod voor dit schooljaar in de online NDE-gids op 
www.ivn.nl/provincies/friesland/nde-waadhoeke

Beleef de natuur op en rond jouw school!



Ontdek de natuur in de herfst

Fryske Bodemdiertjes 
Natuur-ontdekpakket voor groep 1-8 

Ga met je klas op Bodemdierensafari en zoek 
bodemdiertjes rond jullie school. Vinden jullie alle 
kleine helden van onze bodem? De regenworm, 
de mier of misschien een duizendpoot? Met 
de materialen in dit pakket kunnen jullie de 
diertjes extra goed bekijken. Op de bijgeleverde 
zoekkaarten ontdek je hoe de gevonden diertjes 
heten in het Nederlands én in het Frysk!

Gouden weken kleuren groen 
Lespakket voor groep 1-8 

Het gratis lespakket: Gouden weken kleuren 
groen is speciaal ontwikkeld om het nieuwe 
schooljaar te starten en naar buiten te gaan 
en om groepsvorming te ondersteunen.

IVN Natuurbingo  
Ga met jouw groep op zoek naar natuur rond jullie school. 
Vinden jullie alles op de Natuurbingo-kaart? Je ontvangt een 
set Bingokaarten voor je hele klas, geschikt vanaf groep 4.

Kinderboekenweek Lespakket IVN  
Vraag gratis het online lespakket aan voor een 
kinderboekweek: Vol avontuur! Kinderen worden 
aangemoedigd om een NatuurBende op te richten die – door 
missies uit te voeren – de natuur een handje helpt. En dat doen 
ze niet ongezien; na iedere missie laten ze een ‘tag’ achter. 

Doe mee met IVN en ontdek de natuur in de herfst! 
Meld je aan via de online NDE-gids.



Ontdek de natuur in de herfst

Digitale gastlessen Paddenstoelen  
Live vanuit de studio geeft meester Mathijs lessen over 
paddenstoelen. Door in te loggen is de les te volgen via het digibord. In de 
lessen zijn interactieve werkvormen verwerkt. Van te voren aanmelden! 

Digitale gastles: Het Mysterie van Paddenstoelen
Voor groepen 2,3,4
Op vrijdag 10 oktober, van 09.00 tot 09.30
Het mysterie van paddenstoelen wordt ontrafeld aan de hand van het boek: 
‘Een woud vol wonderen - Gabby Dawnay’. Hoe kan het dat er ineens op de 
gekste plekken paddenstoelen te vinden zijn? Wat zijn sporen eigenlijk?  

Digitale gastles: Eetbare paddenstoelen
Vanaf groep 5
Op vrijdag 10 oktober  van 09:30 tot 10:00
Welke paddenstoelen kun je eten? Hoe worden paddenstoelen 
gekweekt? Hoe ziet de grootste paddenstoelenkweker van Nederland 
eruit? (Agarica in Hoogeveen). Na afloop kun je vragen stellen aan de 
kweker die speciaal voor deze gelegenheid naar de studio komt.

Paddenstoelen Kweekset 
Natuur-ontdekpakket voor groep 1-8

Herfst is paddenstoelentijd! Met dit IVN 
paddenstoelen-lespakket haal je de herfst 
de klas in. Het pakket bevat een kweekset 
van eetbare paddenstoelen en een 
online lesbrief voor onder-, midden en 
bovenbouw.

Bord vol natuur 
Gastles waar komt ons eten vandaan voor 
groep 3 en 4

Deze actieve gastles daagt kinderen uit om na te 
denken wat er op hun bord ligt en hoe het daar terecht 
is gekomen. Hoe groeit ons voedsel eigenlijk? Waar 
komen wortels, zaden, pitten, stelen en bladgroenten 
vandaan? Ze mogen proeven, voelen, ruiken.



Natuurjuffen en -meesters
Laat jouw leerlingen de natuur beleven met een gastdocent. 
Ontdek meer over hun werkwijze en kosten in de NDE-gids.

Vlijtige Vlinder
Duik de natuur in met Vlijtige Vlinder! Door het hele jaar biedt 
Vlijtige Vlinder natuuractiviteiten aan voor groep 3 t/m groep 8. 

Bijvoorbeeld een gast(doe)les in de 
klas, een slootjesexcursie of een 
natuurontdektocht. Vlijtige Vlinder is 
inmiddels ruim 10 jaar werkzaam in 
het basisonderwijs en neemt leerlingen 
graag mee de natuur in. Het is tevens 
mogelijk om voor groep 3 t/m groep 8 
een reeks natuurlessen te boeken.

Bert Natuur  
Bert Natuur neemt jouw leerlingen mee in de 
fascinerende wereld van planten en dieren om ons 
heen. Wat is de meest voorkomende kleur in de 
natuur en hoe komt dat? Hé wie fluit daar en wat 
zegt hij? Met een verrekijker of juist een loep, met 
schepnetjes, potten en bakjes gaan de kinderen op 
onderzoek rondom de school. Niets is leerzamer voor kinderen 
dan zelf te ervaren hoe mooi en vindingrijk de natuur is!

Natuurlessen in het Frysk 
Wolsto ek in natuerles yn it Frysk? Dat kin mei 
IVN Natuerjuf Pyke. Lear alles oer de natuer 
en ûnderwilens ek in (ekstra) wurdsje Frysk! 

Moestuincoaches  
Wil je schooltuinieren maar 
weet je niet precies hoe en 
wat? Moestuincoaches in 
Friesland helpen je graag 
op weg. 



Op Excursie 

Ga de natuur in met It Fryske Gea, ontdek het Natuurmuseum, 
bezoek een (kinder)boerderij of ga op schoolreis in de natuur!  
Kijk in de NDE-gids voor meer excursies en de kosten. 

Op bezoek bij de boer 
Weet jij waar ons eten vandaan komt? 
Kinderen ontdekken het op een 
boerderij van ‘De Boer op Noord’. 
Gun ook jouw leerlingen de beleving 
van het echte boerenleven!

Schoolreisje Natuurschool Lauwersoog 
De Natuurschool in Lauwersoog biedt een top-schoolreis! 
Ga mee en ontdek het Lauwersmeer, ga krabbetjes vissen in 
de haven en als het tij het toelaat het wad op. Samen met hun 

Natuurschoolgids beleven kinderen een unieke dag in de 
natuur.



Hoe gebruik je de NDE-gids?

Ga naar  www.ivn.nl/provincies/friesland/nde-waadhoeke 
of scan de QR code

Klik op “NDE-gids Waadhoeke”.

Bekijk het aanbod, klik op een item voor meer 
informatie of om te reserveren. 

Om te reserveren log je in met het account van jullie school. 
De inlogcode en het wachtwoord zijn bekend bij de NDE-
contactpersoon op school of jullie directeur.  

Volg de instructies op het scherm. Als je voor het eerst iets 
reserveert, moet je je school- en groepsgegevens invullen.
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Ben je inloggegevens kwijt of heb je vragen? 
Mail dan naar onderwijsfriesland@ivn.nl 
of bel ons op 058  -289 04 63.

Contactpersonen IVN Friesland Onderwijs: 
Diana Speelman en 
Eveline van Oudbroekhuizen.

Colofon

Tekst: IVN Fryslân
Opmaak: IVN Natuureducatie



Excursies

Lespakketten

Planten en dieren
leren kennen

Zorgen voor je
omgeving

Gastlessen

Ontdek de natuur

IVN Natuureducatie ziet de natuur als het beste 
klaslokaal voor kinderen. Waar ze leren ín en van de 
natuur. Waar ze zich gezond kunnen ontwikkelen en 
kennis en vaardigheden opdoen om bij te dragen aan 
een duurzame planeet. IVN maakt het voor scholen en 
leerkrachten makkelijk en leuk om met natuureducatie 
aan de slag te gaan, zowel in de klas als daarbuiten.

       058-2890463
       onderwijsfriesland@ivn.nl
       Contactpersonen IVN   	    
       Onderwijs: Diana en   	   
       Eveline

IVN Fryslân


