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lesbrief moestuintjes - lesvoorbereiding

lesdoelen - De kinderen ontdekken: »EI‘US opdracht
(vanaf groep 6)

.' .
& - L3 = o = -
; - dat compost voeding is voor de planten in de moestuin . :
- ro% :E{ En i : E ' Of :Ee E i - datbeestjes, bacterién en schimmels ons groente, Vertel dat composteren een kringloop is.
fruit en tuinafval omzetten naar compost Kringlopen zijn belangrijk in de natuur. Het
betekent dat alles steeds door blijft gaan. Je

D e c ﬁmp Qs t fab r i 81{ - ziet hier als voorbeeld de kringloop van de

P — vlinder. Kun je ook zo'n kringloop maken voor
compost?
Tijdens de gastles: de kinderen
ontdekken wat compost is, hoe voorbereiding or Deel het werkblad PLUS opdracht uit. Laat de
compost wordt gemaa]ct en . R . o kinderen de compost kringloop tekenen.
} <1 ‘erzamel alle benodigde materialen. -
G e ekje. Print de bladen. pa— fiste antwoord

Na de g.aSﬂes (opuoneel} de Kies of je zelf het compostafval fijn snijdt of de [
kinderen verzamelen kofﬁeprut & kinderen dit laat doen. Als de kinderen ditdoen, heb =
als super compost voor de \ . jemesjes en snijplanken nodig. o4 poutsalhrinpioss

s A Maak een paar weken voor de les thuis de glazen ™~
planten in de schooltuin. : g

(wormen)potten.
Gebruik zes schone jampotten, tuinaarde, zand,
dorre blaadjes, appelschillen en per wormenpot vijf

benodigdheden tijdens de les 1 wormen. Vul de potten om en om met tuinaardeen .;
™

)

= ] zand. Leg hier een paar blaadjes en appelschillen 1§
bovenop. Stop in drie potten vijf wormen, inde ! # ‘;
- glazen potten (met en zonder wormen) andere drie niet. Maak in de deksels gaatjes met p—
- twee emmers (voor elk groepje) een spijker en hamer. Draai de deksels op de potten T e
- print werkblad sorteermachine afval (voor elk groepje) en zet ze op een donker plekje. De potten met de —_ “,:'.,_- et W
- of echt afval (GFT, plastic, glas, metaal, ijzer, blik) + wormen moeten een beetje vochtig blijven, maar %\:"""‘ 43T o j;f
o handschoenen niet natl Voeg elke week enkele blaadjes en stukjes = e "":;f‘r
- leeg, schoon melkpak (voor elk kind) appel toe. Bekijk ook dit instructiefilmpje: e
.. - schaar(voor elk kind) www.youtube.com/watch?v=ie_TsUI112c. ~—
- aarde - Maak zes weken van te voren zelf een — — — ——
-~ - compostafval voor compostfabriekjes compostfabriekje om als voorbeeld te laten zien ™
- optioneel: mesje + snijplank (voor elk kind) tijdens de les. - - :
- - printwerkblad compostfabriekje maken ™ Doe { bUI’[en-tlpS
i P —— Heeft de school een composthoop op de
schooftuin? Ga de composthoop bc\ni&v-cn met
_ Filmpjes de kinderen.
' leeftijd - www.schooltv.nl/video/compost-hoe-ontstaat-compost/
tijdsduur e o - youtube be/n9MnfaysNSs Heeft de &hooﬁ{m;all e’;’_nméchooﬂtui'nhﬁaqr
1 intro: 5 minuten - www.schooltv.nl/video/van-groenbak-tot-compost-van- ?:"’-“ composLhoopt Maak can cehite
2 info: 5 minuten _ - gft-afval-wordt-compost-gemaskt/ composthoop met de inderen of faat ze
3. doen: 30 minuten lokatie - www.schooltv.nl/video/zelf-compost-maken-een-leuk- hler e ontwttp voor teenen.
; - = Tips en inspiratie: http://www.
4. en dus: 5minuten SRR OEBUAER karweitje-in-de-herfst/ ma\amll%\cemcers’cuin /blog/compostfasrier

— - youtu.be/qsHdHxOpXMs

-y - - - ' n o - Zet de wormen uit de wormen\)oﬁﬁa samen
T met de \inderen feru‘& in de schooltuin.

Meer informatie over wat wel/niet op de composthoop mag: www.milieucentraal.nl/wonen/tuinieren/tuinonderhoud/zelf-composteren/
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lesbrief moestuintjes - lesopbouw

1 - introductie Pusk 08D
Laat de glazen potten zien 1. Vertel dat de klas wordt omgetoverd tot compost-
Vertel dat allebei de potten zijn gevuld met grond, zand, bladeren en ' fabriek. De kinderen onderzoeken wat wel en niet op de
appelschillen. Daarna zijn in een paar potten wormen gestopt. composthoop mag. Een composthoop is een hoop in de
. tuin waarop alles wordt gegooid wat de natuur zelf kan
Laat de kinderen de potten in groepjes bekijken. [ \ opruimen. En maken een compostfabriekje voor thuis.
Welke verschillen zien ze? Wat is er gebeurd met de bladerenen

appelschillen? En met de lagen zand? In welke potten zitten wormen?

2 Verdeel de klas in groepjes van vier a vijf kinderen.
Wat denken ze dat wormen doen?

De groepjes zitten bij elkaar. Geef ieder groepje twee
emmers: één compostemmer en één afvalemmer. Verdeel
het (papieren) afval. Kies je voor de echte variant, deel dan
ook handschoenen uit. Laat de groepjes het afval sorteren.

3. Bespreek de sorteeropdracht met de kinderen.
Wat zit er in de compostemmer? En in de afvalemmer?
Waarom mogen botjes en kaaskorsten niet op de
composthoop? En mest en koffiefilters wel? Alles wat
de natuur zelf kan opruimen (verrotten) mag op de
composthoop, al het andere niet.

2 = informatie

Vertel dat wormen nuttige dieren zijn. ﬂ
Samen met andere beestjes eten zij onze groente-, fruit-
en plantenresten op en poepen die weer uit. Bacterién en
schimmels verteren de rest.

4.Verte| dat de kinderen zelf een compostfabriekje gaan
maken in een melkpak. Deel de materialen en de bladen
uit. Licht de bladen toe en zet de kinderen aan het werk.

5. Vertel dat na 5 & 6 weken het afval in het melkpak is
gecomposteerd. Het kan dan als voeding aan de planten
worden gegeven. Laat het voorbeeld melkpak zien en
bekijk het met de kinderen. Vergeet niet te vertellen dat de
kinderen het afval iedere week even om moeten scheppen
of schudden.

dode planten nieuwe aarde. Dit heet compost. Compost
is goed plantenvoedsel: planten gaan er snellervan

-
Met z'n allen maken ze van groenterestjes, fruitrestjes en e
groeien. Compost is dus goed voor in de (school)tuin. .

4 - en dus...

‘Wat hebben de kinderen ontdekt? Vertel tot slot dat koffieprut super gezonde compost is.
Beestjes, bacterién en schimmels maken van groente-, Koffieprut bevat belangrijke stofjes waar planten sneller
fruit- en plantenresten (alles wat de natuur zelf kan van groeien. Zet op school, thuis of de sportclub een emmer
opruimen) nieuwe aarde. Deze aarde noem je compost. neer om alle koffieprut in te verzamelen. Strooi de superprut
Compost is gezonde voeding voor de planten inde wekelijks uit over de (school)tuin en laat de planten nog
(moes)tuin. Planten gaan er sneller van groeien. sneller groeien!
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werkblad compostfabriekje maken =5 o e g

Zoel Wormen in de tuin
B s . en stop dez2e in het
i M aKel pag. wormen hafen nare
Juehties weg en 2in super
compostmeesters!

dit heb je nodig

- leeg en schoon melkpak 4.Vul het par

- schaar met om en
- sarde om een faagj
- compostafval compostafia
- eventueel: mesje en snijplank en aarde.

zo maak je zelf een compostfabriekje ) 5.Plag het pav
weer dicht.

NEIK

] leained

I. Maak de bovenkant van het 2. Strooi een beetie aarde over de
mefepar helemaal open. bodem van het melepay.

b.Neem je compostme lpag
mee naar huis en schud de
compost elve week goed
door elaar.

T.Na 5 a b weken is

de compost faar:

> — %ﬂ ie an het nu als
a.SnE, et compostafia ob Q oedin? aan de

in stueken net 2o planten %evcn!
groot als {& pink. w
:aoﬂ




werkblad sorteermachine afval

Sorteermachine afval

dit ga je doen

Knip de plaatjes uit en sorteer ze.
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werkblad PLUS opdracht
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Compost kringloop

Kringlopen zijn belangrijk in de natuur. Het betekent dat alles
steeds door blijft gaan. Je ziet hier als voorbeeld de kringloop van
devlinder. Kun je ook zo'n kringloop maken voor compost?

Schrijf en teken hiernaast de compost kringloop.

Voorbeeld

—
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