Op een groen en gezond schoolplein krijgen leerlingen de ruimte om te bewegen en te spelen
in een uitdagende en groene omgeving. Een groen schoolplein prikkelt de fantasie, stimuleert
beweging en leert kinderen over het belang van de natuur. IVN Flevoland droomt dat alle
basisscholen en BSO's beschikken over een groen plein. Zodat contact tussen kind en natuur
vanzelfsprekend is. Ons doel: 100% van de Flevolandse schoolpleinen vergroenen.

Waarom een groen plein?
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Voedsel Klimaat Flevolandse Natuur
Leerlingen ontdekken hoe Vermindert wateroverlast tijdens  Een groen plein waar inheemse
voedsel groeit en welk voedsel zware buien en zorgt voor minder ~ panten groeien draagt bij aan
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In kleine stapjes naar je groene plein
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Voedseltip

Leg een mini-moestuin aan

Waar komt ons eten eigenlijk vandaan? Met een
mini moestuin breng je voedseleducatie naar
buiten. In 8 weken kan je met de klas het hele
proces ‘Van zaadje tot slaatje’ meemaken. Welke
tegels gaan jullie hiervoor wippen?

Klimaattip

Plant bomen en planten

Planten en bomen zorgen voor schaduwplekken
en dragen bij aan een koelere omgeving,

op zonnige dagen tot wel 10°C in
gevoelstemperatuur. Ook kan regenwater
gemakkelijker de grond in zakken onder
begroeiing. Dus haal enkele tegels eruit en plant
enkele bomen en struiken.

Flevolandse Natuurtip

Zaai een bloemenrand met inheemse soorten
De wilde bij heeft het moeilijk. Willen jullie
bijdragen aan een fijne leefomgeving voor

de wilde bij en ze helpen aan voedsel die hij
lekker vind. Zoek dan een randje op je plein
waar je inheemse bloemen kan zaaien. Dat kan
bijvoorbeeld met deze zaadbommen uit de IVN
webwinkel. Zelf met de klas zaadbommetjes
maken? Kijk dan hier.

¢ Meer weten over Groene Pleinen?
Ga voor meer informatie naar onze website
www.ivn.nl/provincies/flevoland/kind-natuur

Buitenlestips

Maak van jouw binnenles een buitenles
Buitenles is niet alleen leuk, maar ook belangrijk.
Wanneer kinderen op jonge leeftijd veel in
aanraking komen met de natuur heeft dat
invloed op de ontwikkeling van de hersenen.
Door natuur worden je hersenen rustig: het
“natuureffect”. Je kunt je beter concentreren,
omgaan met kritiek, meer leren en je wordt er
creatief van. Kijk hier voor buitenlessen en voor
de leerkrachtentraining “Van Binnenles naar

Buitenles”.
o
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http://www.ivn.nl/provincies/flevoland/kind-natuur
https://winkel.ivn.nl/groen-om-te-doen-van-zaadje-tot-slaatje.html
https://www.wur.nl/nl/nieuws/groen-in-de-wijk-als-maatregel-tegen-hitte.htm
https://www.wur.nl/nl/nieuws/groen-in-de-wijk-als-maatregel-tegen-hitte.htm
https://winkel.ivn.nl/bijen/zaadbommen/
https://www.ivn.nl/aanbod/groen-om-te-doen/leren-over-de-natuur/doe-tip-support-de-bij-en-maak-een-zaadbom/
https://www.ivn.nl/provincies/flevoland/aanbod/natuur-en-duurzaamheidseducatie/home/buitenlessen-flevoland/

