Eettuintjes Almere

Regrowing-tip: bleekselderij

Benodigdheden

« Eén krop bleekselderij
« Een glas of bakje
« Water

Stappenplan

Stap 1: Snij alle stengels van de bleekselderij los. Stap 2: Zet het kontje van de bleekselderij rechtop

Deze kun je opeten! in een glas met een klein laagje water. Geef de
bleekselderij om de 2-3 dagen een klein beetje
water, zodat het bakje nooit droog komt te staan.

Stap 3: het plantje gaat groeien! De bleekselderij Stap 4: de nieuwe stengels kun je oogsten en
maakt meestal drie of vier nieuwe stengels. opeten.

Tip: sla en paksoi kun je op dezelfde manier regrowen.
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