
 

Zaai- en plantkalender 

Deze zaai- en plant- kalender gaat uit van een normaal jaar, het verschil tussen 

 een vroeg en een laat voorjaar kan wel een verschil maken van 2 tot 3 weken.     

Jonge groente zaaisels en jonge planten hebben moeite met grote temperatuur- 

schommelingen  tussen dag en nacht. Bij bonen, mais en pompoen is dit zelfs funest.  

Hoe later in het voorjaar hoe minder deze schommelingen optreden.   

 

 

Soorten Zaaien / planten 
 

Zaai- / Plant- 
afstanden 

 Volle grond vanaf Regels 
onderling 

In de regel  

Andijvie     mei 30 cm  30 cm  

Bieten    april 35 cm  10 cm  

Radijs   maart 25 cm   

Kropsla    april  30 cm  30 cm  

Pluksla    april  30 cm  

IJssla  half maart  35 cm 25 cm  

Veldsla            augustus 30 cm  

Spinazie  half maart  25 cm   

Snijbiet   maart 30 cm  

Raapstelen   maart 25 cm   

Doperwten   maart 45 cm  7 cm 

Peulen   maart 40 cm  7 cm  

Kapucijners   maart 45 cm 7 cm  

Stam herenbonen     mei 40 cm  8 cm  

Stam snijbonen     mei 40 cm  10 cm  

Tuinbonen       februari 60 cm  15 cm  

Mais     mei 50 cm 30 cm  

Wortelen  half maart 35 cm  

Uien        februari 30 cm 10 cm  

Pompoenen         half april  100 cm  25 cm  

Wortel peterselie          half april 35 cm   

 


