NATUUR OP JE SCHOOLPLEIN

10 TIPS NATUUR

OP JE SCHOOLPLEIN

Geef de Zuid-Hollandse natuur
een (t)huis op je schoolplein
Een groen schoolplein is een fijne plek
voor kinderen, maar ook voor planten
en dieren! Vogels, egels, vlinders en
bijen vinden er een plek om te leven
en te eten. Op een groen schoolplein
maken kinderen spelenderwijs kennis
met allerlei planten- en dierensoorten.
Maar hoe geef je de Zuid-Hollandse
natuur een (t)huis op je schoolplein?
Wij geven je 10 tips.
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@ Meer groen Eetbaar groen
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1. Plant bomen en struiken op je schoolplein
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Bomen zorgen voor natuurlijke schaduwplekken op je plein en zijn een schuil- en voedselplek
voor vogels en insecten. Eén boom werkt net zo verkoelend als 10 airco's. Heb je al een wilg

op je schoolplein staan? Dan kan je die wilg stekken, door er een tak af te halen en die in de
grond te steken. Vogels, zoals merels, eten graag bessen. Dus plant ook wat struiken aan zoals
lijsterbes, vlier, duindoorn en meidoorn.

Tip: Meer Bomen Nu geeft regelmatig gratis boompjes weg.
Tip: De inheemse bomenwaaier kan je op weg helpen bij het kiezen van inheemse
bomen en struiken.

Educatie: Lespakket inheemse bomen

2. Plant stinzenplanten op je plein
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Op de Zuid-Hollandse landgoederen groeien stinzenplanten, zoals wilde
hyacinten, sneeuwklokjes en krokussen. Stinzenplanten zijn belangrijk voor de
eerste hommels en bijen die na de winter op zoek zijn naar voedsel. Plant de
biologische bollen in het najaar op je schoolplein, dan kun je in het voorjaar
genieten van de kleuren en de insecten.

Verhaallijn: Landgoederen, buitenplaatsen en herenboerderijen
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https://www.youtube.com/watch?si=Tga39i8hyKEjQ9fO&v=T09zTuiY_fE&feature=youtu.be
https://meerbomen.nu/
https://winkel.ivn.nl/inheemse-bomenwaaier.html
https://www.ivn.nl/provincies/zuid-holland/aanbod/groene-revolutie-zuid-holland/natuurles-inheemse-bomen/
https://www.ivn.nl/provincies/zuid-holland/aanbod/groene-revolutie-zuid-holland/landgoederen-buitenplaatsen-en-herenboerderijen/
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3. Maak een kruidenrand
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Haal een paar stenen weg en plant inheemse biologische kruiden aan zoals wilde rucola, wilde
marjolein, tijm, bieslook en echte kamille. De bloemen zijn belangrijk voedsel voor vlinders, bij-
en en andere insecten. En die trekken weer vogels aan. Bovendien zijn de kruiden eetbaar, dus
je kan er met je klas een lekkere salade of thee van maken.

4. Leg een inheemse vlinder- en bijentuin aan
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Bijen en andere insecten hebben inheemse
(onbespoten) bloemen nodig. Leg voor hen een tuintje
aan met inheemse bloemen, zoals: knoopkruid, rode
klaver, slangenkruid, hondsdraf, witte dovenetel,
wilgenroosje en margriet.

Tip: kijk eens welke insecten je allemaal tegenkomt op

de bloemen. Gebruik daarvoor de zoekkaarten voor
vlinders en bijen.

Educatie: Lespakket bijen

5. Laat afgevallen bladeren liggen
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Laat herfstbladeren lekker liggen. Onder de bladeren kunnen insecten veilig de winter
doorbrengen. Ook bodemdiertjes, zoals wormen, pissebedden en oorwormen vinden zo'n
laagje bladeren fijn. Vogels draaien in de winter die bladeren om op zoek naar een lekker hapje.
Wil je toch op een stukje plein de bladeren weghalen? Gebruik ze dan als beschermend en
voedend laagje voor de bodem, dat heet mulchen.

Educatie: Lespakket Overleven in de winter of Bodemdieren

6. Maak een rommelhoekje voor egels
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Egels houden van beschutte plekjes om te slapen
en te schuilen. Zo'n plekje kan je makkelijk zelf
maken. Veeg wat herfstbladeren en takjes bij
elkaar en maak daar een rommelhoekje van op
een rustige plek.

Tip: Kijk ook of egels wel op je plein kunnen
komen, eventueel kun je een egelpoortje maken
in de schutting.
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https://www.ivn.nl/app/uploads/sites/204/2022/11/weekopdracht_3_-_dagvlinders_5_1_0.pdf
https://www.ivn.nl/app/uploads/sites/237/2023/08/Bijenposter-thuisgebruik.pdf
https://www.ivn.nl/provincies/zuid-holland/aanbod/groene-revolutie-zuid-holland/natuurles-bijen/
https://www.ivn.nl/leren-over-de-natuur/mulchen-gooi-het-herfstblad-niet-weg-maar-gebruik-het-voor-je-tuin/
https://www.ivn.nl/provincies/zuid-holland/aanbod/groene-revolutie-zuid-holland/natuurles-overleven-in-de-winter/
https://www.ivn.nl/provincies/zuid-holland/aanbod/groene-revolutie-zuid-holland/natuurles-bodemdieren/
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7. Zorg voor schuil- en nestplekken
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Hang een bijenhotel, vleermuizenkast en nestkastjes voor vogels (zoals huismussen en
gierzwaluwen) op. Je kan ook eenvoudig zelf een corwormenhotel, hommelnestje of
egelschuilplek maken. Of leg een zandheuvel aan voor
wilde bijen die graag in de grond nestelen.

8. Bouw een stapelmuurtje
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Maak een stapelmuurtje van oude tegels van het
schoolplein of van restjes tegels of stenen die je
samen met ouders verzamelt. Dieren maken dankbaar
gebruik van de gaten in stapelmuurtjes, bijvoorbeeld
om te schuilen.

Tip: Heb je de smaak te pakken? Maak dan een
plantenbak van stapelstenen en plant daar
inheemse kruiden of bijen- en vlinderplanten in.

9. Leg een
natuurlijke poel aan
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Libellen, kikkers en salamanders hebben water nodig om
zich voort te planten. Leg daarom een natuurlijke poel
aan, zoals een Tuiny Poel. Extra leuk is dat je dan met de
klas op zoek kunt gaan naar de waterdiertjes die er leven.

Educatie: \Metamorfosen of Slootjes
Verhaallijn: Waterrijk

10. Geef stoepplantjes de ruimte
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Tussen de stoeptegels groeien de mooiste stoepplantjes.

En het leuke is: daar hoef je niets voor te doen, want ze
verschijnen vanzelf. Laat het ‘onkruid’ tussen de tegels dus
gewoon staan en bekijk eens wat er allemaal groeit en bloeit.
De zoekkaart stoepplantjes kan je daarbij helpen.

Verhaallijn: ga naar een stadsnatuur-buitenlokaal bij jou in de
buurt en ontdek welke planten en dieren er bij de school in de
buurt leven of gebruik het lespakket biodiversiteit in de stad.
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https://www.ivn.nl/app/uploads/sites/237/2023/12/Instructieblad-Maak-je-eigen-Bijenhotel.pdf
https://stadstuinieren.nl/artikel/zo-maak-je-een-oorwormpotje/
https://www.youtube.com/watch?v=Two-OZWN0fg
https://www.natuurmonumenten.nl/kinderen/speeltips/egelschuilplek-maken-zo-doe-je-dat
https://landschapsbeheerzeeland.nl/veel-gestelde-vragen/hoe-maak-ik-een-bijenheuvel
https://www.ivn.nl/aanbod/tuiny-producten/tuiny-poel/
https://www.ivn.nl/provincies/zuid-holland/aanbod/groene-revolutie-zuid-holland/natuurles-metamorfosen-in-de-natuur/
https://www.ivn.nl/provincies/zuid-holland/aanbod/groene-revolutie-zuid-holland/natuurles-slootjes/
https://www.ivn.nl/provincies/zuid-holland/aanbod/groene-revolutie-zuid-holland/waterrijk/
https://static.hortusleiden.nl/cache/poster-stoepplantjes-per-maand.1414/poster-stoepplantjes-per-maand.pdf?_gl=1*1hfpqi0*_ga*MzgyNTUxOTE5LjE3MjQwNzQxNTE.*_ga_8FQE2H2ZJH*MTcyNDA3NDE0OS4xLjAuMTcyNDA3NDE0OS4wLjAuMA..
https://www.ivn.nl/provincies/zuid-holland/aanbod/groene-revolutie-zuid-holland/stadsnatuur/
https://www.ivn.nl/provincies/zuid-holland/aanbod/groene-revolutie-zuid-holland/natuurles-biodiversiteit-in-de-stad/
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Tip: Maak een oorwormenhotel

Benodigdheden:

+ Kleine terracotta potjes (met een gaatje in de bodem)
+  Stro of hooi

¢ Touw

Neem een handje hooi en doe daar een touw omheen. Doe
het hooi in een terracotta bloempotje en trek het touw door
het gaatje. Hang daarna het potje in een struik.

Meer weten over het vergroenen van je schoolplein?
Kijk dan op IVN.nl/groenerevolutiezuidholland
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http://IVN.nl/groenerevolutiezuidholland
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Tabel 1
| |

Bomen

Streekeigen bomen

NATUUR OP JE SCHOOLPLEIN %

Hoogstamfruitboom Vijg

Walnoot Mispel
Inheemse bomen

Esdoorn Vogelkers (makkelijke boom!)

Veldesdoorn Zomereik

Wilde peer Berk

Zwarte els Gelderse roos

Boswilg, katwilg, grauwe wilg, amandelwilg Lijsterbes

(zijn struikvormers en geen bomen met stam).

Knotboom (bijv. schietwilg, kraakwilg of linde)

Gewone es Lindeboom

Tabel 2

Inheemse struiken

Veldesdoorn (Acer Campestre)

Vlier

Meidoorn Sporkehout / vuilboom (hogere struik
(Rhamnus Frangula)

Sleedoorn Wilde kers / boskriek (Prunus Avium)

Kardinaalsmuts Bosrank

Kamperfoelie Hondsroos

Tabel 3

Inheemse kruiden

Rozemarijn Lavendel
Tijm Bonenkruid
Bieslook of slangenlook Salie

Munt Dropplantje

Citroenmelisse
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Tabel 4

Bloementuintje met inheemse soorten goed voor bijen*
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Wilde Peen

Pinksterbloem

Grote Ratelaar

Echte Koekoeksbloem

Kamgras

Scherpe Boterbloem

Rode Klaver

Duizendblad
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. ' Gewone Margriet Knoopkruid
= Groot Hoefblad Koolzaad
et ' Rode Klaver Kale Jonker
Betonie Wilgenroosje
' Vijfvingerkruid Klokje of Grasklokje
Fluitenkruid Slangenkruid
' Gewone Engelwortel Duizendblad
b Gewoon Biggenkruid Witte Dovenetel
x ' Gewoon Speenkruid Paarse Dovenetel
Groot Streepzaad Hondsdraf
' Madeliefje Heelblaadjes
Echte guldenroede Vertakte Leeuwentand
r Gewone Dophei Heggenrank
*Veel soorten goed zijn voor hommels en voor allerlei wilde bijen: Elke bloemfamilie heeft een aantrekkingskracht op
' een soortgroep (vlinders, zweefvliegen, bijen, hommels).
@ Tabel5
i e
.ﬁ il ' Glanshaver Margriet
Knoopkruid Rapunzelklokje
c Grasklokje Goudhaver
' Wilde Marjolein Grasklokje
¢
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