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AANLEG EN ONDERHOUD

In volle grond of in bakken

Kant-en-klaar concept m? bak met overblijvende kruiden voor dagelijkse
verse thee, plukfruit, groente, kruiden of eetbare bloemen.

Jaarlijks nieuwe compost voor groentebak op contract.

1 m? levert gemiddeld 4 tot 5 kg groente per jaar op.

Bakken van hergebruikt materiaal.

Plukfruit en bloemen om te eten, te decoreren en te delen.
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VOORDELEN VOOR DE NATUUR

Voeding ook voor insecten, vogels en zoogdieren

Overal waar een vrucht groeit was ooit een bloem.

Veel soorten groenten, kruiden en fruit hebben specifieke bestuivers.

De aardhommel (Bombus terrestris) bestuift tomaat, paprika, aubergine,
meloen en aardbei.

Vogels, insecten en zoogdieren snoepen naast de nectar ook mee van de
vruchten. Niet alle bessen geplukt is dus geen probleem.

SLUIT AAN BIJ ANDERE RUIMTELIJKE VRAAGSTUKKEN

Waterberging, opname CO, en zuiveren lucht en omgeving

:—? e Wissel- en combinatieteelt. Optimale opbrengst per m2.
Voedselbos

Pesticidenreductie: Natuurlijke plaagcontrole door soortenrijkdom.

Verhoogde voedselproductie in omgeving door verbetering
leefomgeving effectieve bestuivers.
Opgevangen water wordt gebruikt om voedsel te produceren.
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VEILIGHEID, GEZONDHEID EN GEBORGENHEID

Bewustzijn van tijd en moeite benodigd voor voedsel.
Handen in de grond werkt ontspannend en kalmerend.
Geen kunstmatige aroma's in de thee.

Verbinden collega's.
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VRAGEN? NEEM CONTACT OP: PROJECT@HOEKGROEN.NL



