
Groen en duurzaam in de klas 
januari-februari-maart 2026

Januari
Veganuary  
Deze maand staat in het teken van bewust 
en veganistisch eten. Een wereldwijde 
uitdaging! Plantaardig eten is beter voor 
het milieu dan vlees eten. En beter voor 
de dieren. Weten jullie hoe je vegan kunt 
koken? 
•	 Reserveer de leskist Wintergroenten
•	 Volg de Kookworkshop met Lobke.
•	 Of ga creatief koken met The Waste to 

Succes.

Februari Maart
3 maart - Internationale Dag van 
Dieren en Planten in het Wild
Deze dag staat in het teken van de 
diversiteit aan leven op aarde en het ver-
sterken hiervan. Wat weten jullie hierover?
•	 Download de lesbrief of boek de 

gastles over soortenrijkdom.

20 januari - Blue Monday 
Verslaan jullie de winterdip op Blue 
Monday? Maak Blue Monday groen en ga 
lekker naar buiten! Daar krijg je positieve 
energie van. Doe bijvoorbeeld een van 
deze buitenlessen:
•	 Pleinoriëntatie waar stond de foto-

graaf (groep 1-2).
•	 Wintertrek en het kompas (groep 4). 
•	 Ren je rot naar spellingscategorieën 

(groep 5-8).
•	 Rekenen onder nul (groep 7-8).

27 februari - Dag van de IJsbeer  
De ijsbeer heeft het zwaar te voorduren. 
Door de smeltende poolkappen wordt zijn 
leefgebied steeds kleiner. 
•	 Ontdek de Noordpool met de les Het 

klimaat en de Noordpool.

18 februari - Internationale 
Batterijendag
Afval, en vooral batterijen, gescheiden 
inleveren is belangrijk. De zware metalen 
en kostbare grondstoffen kunnen herge-
bruikt worden. Wat weten jullie van 
recyclen?
•	 De excursie Hergebruik van goederen 

sluit hier bij aan (Noordoostpolder).
•	 Of ga langs bij de milieustraat in 	

Dronten. 

21 maart - Internationale Dag van 
het Bos
Bossen zijn onmisbaar, die moeten we 
vieren! Ontdek waarom met een van deze 
lesideeën.
•	 Lesbrief of gastles inheemse bomen.
•	 Buitenles Bomen op het Plein.
•	 Je school kan de boom in!

23 maart - Earth Hour
Hoeveel energie je gebruikt heeft invloed 
op het milieu én de natuur. 
•	 Doe de les ENERGIE(r)evolutie. Wie 

wint het spel?
•	 Doe mee met de challenges van de	  

Voetafdruk van Flevoland.

2 februari - Wereld Waterlandendag
Draslanden zijn cruciaal voor water-	
zuivering, klimaatbeheersing en recreatie, 
vooral in en rond steden
•	 Doe de Waterles en ontdek hoe alles 

rondom water in Flevoland is geregeld 
of ga langs bij een gemaal. 
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