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1. Over Groen doet goed
Groen doet goed is een initiatief van IVN en 

een samenwerkingsverband van de gemeenten 

Amersfoort, De Ronde Venen, Houten, 

Nieuwegein, Woerden, Zeist en Utrecht en de 

Provincie Utrecht. Samen zorgen we ervoor dat 

kinderen tussen 4 en 12 jaar en hun opvoeders 

de natuur binnen en buiten de stad vaker 

bezoeken en dat ze beter gebruik maken van 

de bestaande natuur- en recreatiegebieden.

Wie zijn de partners

Gemeenten Amersfoort, De Ronde Venen, 

Houten, Nieuwegein, Woerden, Zeist en Utrecht 

Natuurlijk hebben in de afgelopen jaren een 

lokaal netwerk opgebouwd. Hierbij zijn onder 

andere welzijnsorganisaties, (brede) scholen, 

zzp-ers, natuurorganisaties, IVN-afdelingen 

en NME-centra aangesloten bij het netwerk. 

ook de de terreinbeherende organisaties als 

Staatsbosbeheer en Utrechts Landschap zijn 

in sommige gemeenten betrokken. Alle lokale 

netwerken worden verder in het jaarverslag in 

beeld gebracht. 

Financiering

De activiteiten van Groen doet goed sluiten 

aan bij pijler 3 “Beleven en betrekken” van 

de Natuurvisie en werden mogelijk gemaakt 

dankzij de subsidie van de provincie Utrecht. 

Elke Groen doet goed-gemeente heeft naast 

de ontvangen subsidie minimaal eenzelfde 

bedrag  bijgedragen in de financiering van de 

(lokale) activiteiten.

Wat hebben we bereikt in 2019

2019 was het vierde  uitvoeringsjaar van Groen 

doet goed. Dit was ook het laatste jaar van 

de eerste cyclus van vier Groen doet goed-

jaren. Bestaande succesvolle activiteiten zijn 

doorgezet, sommigen zijn gestopt en er zijn 

ook weer verschillende nieuwe activiteiten 

opgestart. In hoofdstuk 2 is het bereik 

visueel weer gegeven. Om te zien welke 

activiteiten voor dit bereik hebben gezorgd, 

zijn in hoofdstuk 3 alle activiteiten uit 2019 

overzichtelijk in een tabel weergegeven. Dit 

jaar is ook verder gewerkt aan een gezamenlijk 

product. Als vervolg op de 52x Naar Buiten-

kalender zijn Doe-kaarten ontwikkeld. Voor elk 

seizoen zijn verschillende kaarten beschikbaar, 

zodat kinderen elk seizoen thuis, op school 

of op de BSO de natuur kunnen ontdekken. 

Benieuwd naar de lokale projecten en plannen 

voor de komende jaren van de gemeenten? 

Hierover leest u in hoofdstuk 4. Het jaarverslag 

wordt afgesloten met (onzichtbare) spin-off. 

Hoe verder

In september 2019 werd bekend dat Groen 

doet goed voor vier jaar is verlengd. Huidige 

gemeenten gaan op dezelfde voet verder en 

zoeken nieuwe partners en mogelijkheden om 

meer kinderen een natuurervaring te bieden. 

Gemeente Vijfheerenlanden sluit aan en in 

2020 wordt onderzocht of nog twee nieuwe 

gemeenten aan willen sluiten.

Groen doet goed jaarverslag 2019  

Contact: Vivian van Deel, v.van.deel@ivn.nl

ivn.nl/groendoetgoed

https://www.ivn.nl/groen-doet-goed/52x-naar-buiten
https://www.ivn.nl/groen-doet-goed/52x-naar-buiten
https://www.ivn.nl/groen-doet-goed/doekaarten-lekker-naar-buiten


2. Resultaten

11.559 KINDEREN EN 

1.227 kinderen van 2-4 jaar	
  4.277 kinderen van 4-8 jaar
  3.506kinderen van 9-12 jaar
2.549 ouders

MET MEER DAN 40

OP DE VOLGENDE PLEKKEN
 Wijk
  Bos
  Park
 Landgoed
School

NME-centrum
Volkstuin 
BSO 
Fort 
Boerderij

OUDERS DEDEN MEE

ACTIVITEITEN VOOR
Kinderen en ouders
Scholen
BSO en naschoolse activiteiten
Aanleg of inrichting van een object, 
route of pad

GROOT BEREIK
VIA KIDSPROOF 
•	 Meer dan 1,5 miljoen views van Groen doet 

goed activiteiten op kidsproof.nl/utrecht
•	 Bijna 170.000 views van Groen doet  

goed activiteiten op Facebook
•	 Meer dan 48000 keer zijn de verschillende 

nieuwsbrieven met natuuruitjes geopend



3. Alle activiteiten*, 
uitgesplitst per 

gemeente
Gemeente Activiteiten Frequentie Bereik aan-

tal kinderen 
en ouders

Amersfoort B.Slim Vaker dan 10 keer 300

ABC (combinatiefunctionaris natuur) Vaker dan 10 keer 1.513

Jeugdwerkgroep natuur Vaker dan 10 keer 55

Werk- en speeldagen Wagenspeelplaats 4-10 keer 70

De Ronde Venen Move Mates Groen Vaker dan 10 keer 129

Training 'Begeleiden van kinderen bij 
buitenspel en natuur ontdekken'

2 keer 43

Ontmoetingstuin Bijleveld Nvt (aanleg) 65

Natuurspeelplek elementen creëren in het 
Haitsmapark Mijdrecht 

Nvt (aanleg) 90

Moes- en beleeftuin Paulusschool 
Abcoude 

Nvt (aanleg) 50

Houten Buitendag 1 keer 600

Ontdek de Keercamp 1 keer 136

Fluit en Kruid 10 keer 292

Spelen in het groen 4 keer 74

Wildplukken en koken 4 keer 120

Activiteiten Natuurontdekplek 4 keer 52

Nieuwegein Blote Voeten Pad lopen Vaker dan 10 keer 432

52x Naar Buiten Vakantie activiteiten Vaker dan 10 keer 1.400

Buitenlessen (Opleiding tot Buitenjuf/
meester)

Vaker dan 10 keer 700

Voorlezen en Naar buiten voor Peuters 4-10 keer 305

4 Digitale Beleefroutes Vaker dan 10 keer 130

Survivalbaan 2 keer 400



Woerden "Alle groenten in de soep" lessen 4-10 keer 230

Zondagmiddag kinder-natuuractiviteiten 4 keer 160

Workshops "50 dingen die je gedaan 
moet hebben voor je 12e"

5 workshops van 
6 activiteiten

54

Speelbos Molenvliet en Speelbos Schil-
derskwartier

Vaker dan 10 keer 183

De buitenspeeldag / de Groene Spelen-
dag

1 keer 71

Zeist Speelbos Zeist-West 4-10 keer 50

Zintuigentocht Speelbos Zeist-Noord 1 keer 10

Kids bootcamp 1 keer 15

Speelbos Vollenhove Vaker dan 10 keer 15

Moestuinlessen Vaker dan 10 keer 100

Natuurwijs 3 keer 40

Peuters in het Wild 2 keer 54

Zomerfeest 1 keer 275

Woeste wildernis 3 keer 35

Gemeente Activiteiten Frequentie Bereik aan-
tal kinderen 
en ouders

Utrecht Over de Brug feest 1 keer 250

Natuurwijs (Bosuitje, NUnaarbuiten, 
stadssafari, 3-daagse)

Vaker dan 10 keer 1.500

Noordse Park in beweging Vaker dan 10 keer 288

Avonturenclubs Vaker dan 10 keer 60

Vogelnest 2 keer 300

Opening speelbos Zuilen 1 keer 750

* Van deze activiteiten zijn de gegevens bekend. Mogelijk zijn er in een paar gemeenten nog andere Groen doet goed-

activiteiten of werkzaamheden geweest, hiervan zijn geen bereikcijfers bekend.



Groen doet goed Soesterkwartier

Groen doet goed Soesterkwartier ging het  

vierde jaar in. Er werden vijf speel- en doedagen 

georganiseerd waarop beheer en doorontwikke-

ling van de plek én samen spelen in de natuur 

werden gecombineerd. In de hoop ook kinderen 

én hun ouders die nog weinig doen met natuur 

en buitenspelen te bereiken, is samenwerking ge-

zocht met verschillende hulpverleners in de wijk. 

Via hen werden mensen uitgenodigd om deel te 

nemen aan de speel- en doe-dagen. Tijdens deze 

dagen komen kinderen spelenderwijs in aanra-

king met de natuur in hun buurt. De dagen ver-

liepen prima, al werd er meer gespeeld dan ge-

werkt, en de opkomst voldeed kwantitatief aan 

de verwachting. Ook bleek dat de aanwezigen al 

veel affiniteit hadden met groen en buitenspelen. 

UITGELICHT

AMERSFOORT
4. Jaarverslagen gemeenten



Wijk NME Liendert

In de wijk Liendert is in een oude kas een wijk NME opgestart door stichting het Huis van Bartels. 

Samen met het voedselbos dat in het openbaar groen wordt aangelegd, wordt dit dé groene 

ontmoetingsplek van de buurt. Vanuit de wijk NME zijn al verschillende kinderactiviteiten georgani-

seerd waarbij buurtkinderen een bijdrage leveren aan het groen in hun buurt. Zo hebben de kinderen 

gewerkt aan een insectenhotel voor het voedselbos, zijn er mezenkastjes gemaakt en opgehangen 

om de overlast van eikenprocessierupsen in het Waterwingebied te beperken en zijn er plantjes 

opgekweekt die in de moestuin van een basisschool zijn uitgeplant.

Hoe gaat Groen doet goed in Amersfoort verder?

Tijdens de eerste vier jaar van Groen doet Goed hebben we geleerd dat we de meeste meerwaarde 

kunnen creëren door aan te haken bij stadsbrede structuren. Zo bereiken we de meeste kinderen die nu 

niet of nauwelijks buitenspelen in het groen / de natuur. We blijven dit doen binnen de programma’s van 

ABC, de brede scholen in Amersfoort, en B.Slim, het programma gericht op gezonde leefstijl. 

Daarnaast is het belangrijk dat er wel plekken zijn in die wijken waar kinderen een groene thuisbasis 

vinden. Alleen een mooi, natuurlijk ingericht park / speelplek is daarvoor niet genoeg. De stap van de 

begeleide activiteiten in een vaste structuur, bijvoorbeeld een natuurclub, naar informeel vrijspelen lijkt 

ook groot. Met een wijk NME zou dat gat kunnen worden opgevuld. Het biedt enerzijds kans voor een rijk 

aanbod van losse, groene activiteiten in de buurt en mogelijk ook voor een meer vaste, langer lopende 

natuurclub. Komende jaren gaan we investeren in initiatieven die in bepaalde wijken die rol kunnen 

vervullen. 

Tot slot gaan we de link tussen de aanbieders in de wijken en de evenementen van het CNME op Land-

goed Schothorst versterken. 



DE RONDE VENEN

Ontmoetingstuin Bijleveld

De Ontmoetingstuin staat (mede dankzij de  

bijdrage van Groen doet goed) voor het laten 

zien hoe geweldig een groentetuin kan zijn en het  

bevorderen van de saamhorigheid in de buurt. We 

organiseren jaarlijks diverse activiteiten bij onze 

tuin die druk bezocht worden door jong en oud 

en men mag doorlopend de moestuin in.  Ook 

mag men de geoogste groenten meenemen naar 

huis. Als Gert (onze “tuinman”) er is, laat hij kin-

deren werkjes doen en vertelt over het kweken,  

verzorgen en oogsten van de groenten. We hopen 

dat de kinderen deze kennis en het enthousiasme 

thuis vertalen in een eigen moestuintje in de 

achtertuin. Zo leren ze waar hun eten vandaan 

komt én dat er regelmatig kleine dieren als rupsen 

en vlinders te vinden zijn.

UITGELICHT



Natuurspeeltuinen de Ronde Venen  

Na een lange aanlooptijd is mede dankzij de bijdrage van GDG een start gemaakt met de aanleg en 

het gebruik van de natuurspeeltuin in het Haitsmapark in Mijdrecht en het Speelwoud in Wilnis. In 

het Haitsma park is een wilgentunnel in samenwerking met buurtbewoners aangelegd. Ook zijn een 

apenbrug en 10 stapstronken geplaatst. Er komen gemiddeld 10 kinderen per dag spelen en 

gemiddeld 50 tot 100 kinderen maken gebruik van de aangelegde natuurspeelaanleidingen 

onderweg naar school/huis. Zo komen kinderen spelenderwijs in aanraking met bloemen, bomen,  

vogels en insecten in de buurt. Ook (groot)ouders zijn er veel te zien, o.a met het helpen van kinderen 

over de stapstronken heen. 

In het Speelwoud is er een lokaal gekapte boom neergelegd als speelaanleiding waar gretig gebruik 

van wordt gemaakt. Dagelijks zijn er kinderen op te vinden. Verder is er een rioolbuis geplaatst en zijn 

er touwen aangeschaft om in 2020 als apenbrug op te hangen tussen twee grote bomen. 

Hoe gaat Groen doet goed in De Ronde Venen verder?

Er zijn voor 2020 8 projectaanvragen ingediend. Tijdens de inspiratiebijeenkomst in november 2019 

hebben ook diverse partijen elkaar gevonden. Omdat zij niet voldoende tijd hadden om al voor 2020 al 

een projectaanvraag te doen, hebben zij intentie uitgesproken om in de loop van 2020 plannen te maken 

voor subsidieaanvraag van 2021 en volgende jaren. Ook is bij diverse aanvragen gekeken naar de  

doorlooptijd over meerdere jaren. In september 2020 wordt weer een inspiratiebijeenkomst  

georganiseerd om deelnemers te stimuleren met nieuwe projecten te komen. 



HOUTEN

Groen doet goed Buitendag 

Jaarlijks organiseren we met inbreng van alle 

lokale Groen doet goed-partners de Groen doet 

goed Buitendag. Dit jaar was deze dag bij 

boerderij Slagmaat en hadden we de dag gecom-

bineerd met de Kersenplukdag. Dit was een groot 

succes en er waren erg veel mensen: in totaal 600 

waarvan 240 kinderen. Op de dag waren er veel 

leuke buitenactiviteiten te doen waaronder: 

Kriebelbeestjes bootcamp, Waterdiertjes  

vangen, Ringslangenexcursie, Speuren en Gra-

ven, Natuurlijk Creatief Knutselen, Survival par-

cours, Blote-voeten-pad, Verrassingsspeurtocht, 

Kersen plukken, Boerenbootcamp en voor de  

allerkleinsten spelen in de ‘modderkeuken’.

UITGELICHT



Activiteiten Natuur Ontdek Plek (NOP)

In 2019 hebben de vrijwilligers van de Natuur Ontdek Plek (NOP) diverse  Groen doet goed 

activiteiten georganiseerd.  Dit betrof o.a. Sail Houten en Ladderkunst waarmee met allerlei 

natuurlijke materialen bootjes en ladders gemaakt zijn, een actieve ontdekkingstocht met de 

landschapscoördinator, het maken van voederplanken en een sporen-speurtocht.

Hoe gaat Groen doet goed in Houten verder?

Van 2016 tot en met 2019 hebben we samen met diverse lokale partners met enthousiasme uitvoering 

gegeven aan Groen doet goed Houten. Samen met hen hebben we diverse projecten en activiteiten 

gedaan en hier gaan we in de komende periode 2020 - 2023 graag mee verder. De succesvolle projecten 

en activiteiten uit de periode 2016 – 2019  vormen de basis voor het nieuwe meerjarenplan en worden 

aangevuld met een aantal nieuwe activiteiten en ideeën. Hierbij denken  we onder andere aan de 

onderstaande activiteiten/projecten:

•	 Groen doet goed Buitendag

•	 Wildplukken en koken

•	 Ontdek de Keercamp

•	 Activiteiten Fluit & Kruid

•	 Spelen in het Groen

•	 Aanleg blote-voeten-pad Nieuw Wulven

•	 Survival-bootcamp-route Nieuw Wulven

•	 Groen Doet Goed voedsel-/plukbos

•	 Nieuwe belevingsactiviteiten, nachttocht, winter/spokentocht met kampvuur/soep e.d

•	 Maken overzichtskaart groene speelplekken



NIEUWEGEIN

Buitenlessen

Buiten leren levert vele voordelen op; van 

gezondheidsvoordelen tot het beter opnemen 

van de lesstof. Maar hoe doe je dat? Gebruik van 

de eigen buitenruimte, randvoorwaarden, vei-

ligheid, slecht weer plan, begeleiding kinderen, 

maar ook betrokkenheid van ouders komen aan 

bod.  Samen met de leerkrachten wordt er een 

plan opgesteld en worden de lessen vormgege-

ven gekoppeld aan de onderwijsdoelen. Bijvoor-

beeld vogels tellen, determineren en daar op het 

schoolplein een grafiek van maken. Gemeente 

Nieuwegein is samen met BSO Wijs een pilot 

gestart bij drie scholen. Medewerkers van BSO 

Wijs leiden de leerkrachten op tot Buitenjuf/ 

Buitenmeester met als doel dat er veel meer  

lessen buiten gegeven worden.

UITGELICHT



Vakantie-activiteiten

Iedere schoolvakantie kunnen kinderen met hun (groot) ouders in het Natuurkwartier in Nieuwegein 

terecht voor een avontuurlijke speurtocht, smullen bij het kampvuur en Natuurkwartiertjes. Elke 

vakantie is er weer wat nieuws te beleven. Activiteiten zijn op inloop (starten tussen 10.00 en 17.00 

uur) en onder eigen begeleiding. Hierdoor zien we dat families, maar ook BSO’s, samen ontspannen 

de natuur beleven en vaak ook iets nieuws ontdekken.   

Hoe gaat Groen doet goed in Nieuwegein verder?

Voor Nieuwegein willen we een eerste stap zetten om ‘Groen doet goed’ structureel met de wijken te 

gaan verbinden. Daarnaast het lopende ‘ Groen doet goed naar scholen’ project - de ‘Buitenlessen’ te 

continueren en nieuwe kansen als bewonersinitiatief ‘Bloeiend Nieuwegein als pilot vorm te gaan geven. 

Tevens worden door BSO Wijs en Sport ID twee activiteiten op het gebied van ‘Buiten spelen en buiten 

bewegen’ georganiseerd. 

Groen doet Goed naar de wijken

De uitdaging is hoe ‘Groen doet Goed’ in de praktijk structureel met de wijken te verbinden?  Hiervoor is 

een concept ontwikkeld – ‘Doe iets in, voor en met de natuur!’ Dit concept ondersteunt het werkproces 

om kinderen in hun eigen buurt meer naar buiten en in verbinding met de natuur te brengen. 

Groen doet Goed naar de scholen

Het project ‘Buitenlessen’ zal na een positieve evaluatie worden gecontinueerd.  Hierbij zijn wel twee 

aandachtspunten, namelijk:  dat het natuuraspect voor deze buitenlessen en het nazorgtraject wordt 

vormgegeven. 



UTRECHT

Speelbos Zuilen

Het speelbos Zuilen is na veel denk- en  

oefenwerk, en niet te vergeten het bouwen 

zelf, eindelijk klaar en werd op 14 april feestelijk  

geopend in het bijzijn van wethouder Groen Lot 

van Hooijdonk. Het was een groots feest met 

heel veel buitenactiviteiten en honderden men-

sen. Het speelbos is nu iedere dag te gebruiken 

door de kinderen in de buurt en is een trekpleister 

voor omliggende buurten. Spelenderwijs wordt 

zo de betrokkenheid bij de natuur vergroot. Een 

verrijking voor Zuilen en een grote aanwinst voor 

kinderen en hun (groot)ouders. Met dank aan de 

groep bewoners die hiervoor het initiatief na-

men. En Groen doet goed stond vanaf het begin 

aan hun zijde en blijft dat doen.

UITGELICHT

Speelbos Zuilen



Speeltuin Noordse Park

Groen doet goed is een bijzondere meerjarensubsidie voor speeltuin Noordse Park geweest. Het ging

telkens om kleine bedragen. Deze hebben een krachtig vliegwieleffect gehad. Doelstelling was om de 

buurt - en kinderen voorop! - meer buiten te laten zijn, in contact met de natuur. We begonnen klein: 

samen met de kids een border aanleggen. En nu hebben we het hele terrein heringericht. Het kon 

dankzij verzelfstandiging van de speeltuin tot buurtorganisatie. Concreet werkten we hieraan:

1. Fysiek meer ruimte maken voor speels groen en biodiversiteit midden in de stad.

2. Het groen fysiek toegankelijk en uitnodigend maken voor het speeltuinpubliek.

3. Organisatie is zo inrichten dat er ruimte is om groen speelwaarde te geven in de speeltuin.

4. Het publiek een actieve rol geven bij invulling en gebruik van het groen.

Hoe gaat Groen doet goed in Utrecht verder?

Een aantal partners blijven gebruik maken van het netwerk en de subsidiemogelijkheid: speelbos Zuilen, 

speeltuin Noordse Park, het Over de brugfestival en de Avonturenclub. De laatste zal een ontwikkeling 

naar meer verzelfstandiging doormaken of bij een bestaande partij onderdak moeten vinden. Deze slag 

willen we graag begeleiden omdat het zo’n ijzersterke formule is voor stadskinderen: op avontuur in je 

eigen buurt. Helemaal waar Groen doet goed voor staat.

Daarnaast hebben we een nieuwe samenwerking tussen twee partners waarin een vakantieprogramma 

wordt ontwikkeld voor kinderen die thuis blijven in de zomer maar ook graag nieuwe ontdekkingen willen 

doen: zomertoer. Hiervoor richten we ons op de wijken Overvecht en Kanaleneiland. 



WOERDEN

Buiten spelen met het Beweegteam

Het Beweegteam Woerden is de grootste 

partner van Groen doet goed Woerden. 

De buurtsportcoaches en de combinatie- 

functionarissen verzorgen al een  

aantal jaar de activiteiten van Speelbos Molen-

vliet en doen dat vanaf 2019 ook op landgoed  

Bredius. Daarnaast zijn ze trekker van de  

lokale Buitenspeeldag, waar dit jaar activiteiten in 

het groen speciale aandacht kregen. Ze zijn ook 

betrokken bij de uitvoering van de naschoolse  

50-dingen workshops. Met al deze beweeg- 

activiteiten in de natuur draagt het Beweegteam 

bij aan meer natuurbeleving onder Woerdense  

kinderen.

UITGELICHT



Zondagmiddagactiviteiten bij NME-Centrum InBredius

NME-Centrum InBredius ligt op landgoed Bredius in Woerden. Er staan altijd activiteiten klaar voor 

gezinnen met kinderen tijdens openingsuren, maar om het gebruik hiervan én het bezoek aan het 

landgoed extra te stimuleren is op acht zondagmiddagen een extra activiteit georganiseerd. Zeven 

keer verzorgde Marita Rutgers die, waarbij gemiddeld zo’n 10 kinderen mee kwamen doen. Thema’s 

waren onder andere overleven in de natuur (een hut bouwen, eten uit de natuur, overwinteren) en 

natuur in het park. Kinderen leerden over nesten en schuilplekken van dieren zoals als vogels en  

insecten, ze verzamelden in de herfst noten en vruchten van bomen of leerden welke planten je uit de 

natuur kan eten. Tijdens het Oogstfeest eind september waren er ook activiteiten van andere Groen 

doet goed-partners, zoals het Beweegteam. 

Hoe gaat Groen doet goed in Woerden verder?

Groen doet goed gaat verder met de succesactiviteiten. Daarnaast is er ook ruimte voor nieuwe partners 

om aan te sluiten. De samenwerking en het van elkaar leren zal in 2020 meer aandacht krijgen. Zo zal er 

gekeken worden hoe we de activiteiten nog beter samen kunnen communiceren, zodat we een bredere 

doelgroep kunnen bereiken. Daarnaast worden ervaringen uitgewisseld: welke activiteiten worden goed 

bezocht, wat kunnen anderen daarmee etc.



ZEIST

Moestuinjuf inmiddels een begrip in Zeist

Afgelopen jaar heeft Charlotte Verhoeve, alias 

de Moestuinjuf, naam gemaakt in Zeist. Op zowel 

de Hoeksteen als Montessorischool Griffensteijn 

nam ze twee middenbouwklassen jaarrond mee 

in het wel en wee van het zelf kweken van groen-

ten en bloemen. Bij basisschool Op Dreef zaten 8 

kinderen op 6 woensdagmiddagen bij de Moes-

tuinjuf op de moestuinclub. De combinatie van 

zeer veel praktische kennis over moestuinieren 

en haar originele benadering van de kinderen, 

maken dat er zich voor 2020 twee nieuwe 

scholen en een club hebben gemeld. De  

Moestuinjuf is inmiddels een begrip in Zeist. In 

samenwerking met Jong leren eten wordt 

gewerkt aan op het opzetten van een provinciale 

poule van moestuincoaches.

UITGELICHT



Groen doet goed in de schoolvakanties

In de aandachtswijk Vollenhove werkt Groen doet goed het best als wordt aangesloten bij een 

wijkevenement. Aan het begin van de meivakantie, tijdens het parkfeest ‘lentekriebels’, legden  

kinderen in tweetallen een parcours langs een touw af in het naast het park gelegen bosje. Na een 

verkenning met open ogen (dat was al spannend genoeg), werd een geblinddoekt kind zorgzaam 

langs takken, boomstronken en over heuveltjes geleid. Zo werden de kinderen zich bewust van hoe 

bomen eigenlijk voelen en hoe bladeren onder je voeten klinken. 

In de herfstvakantie konden kinderen op bezoekerscentrum de Boswerf meedoen aan een bootcamp 

en slackline lopen onder begeleiding van een buurtsportcoach. Ouders die de Boswerf ’s ochtends 

bezochten, tipten andere ouders via social media om ’s middags deel te nemen aan deze activiteit.

Hoe gaat Groen doet goed in Zeist verder?

We gaan de komende jaren zeker door met succesvolle activiteiten als het Zomerfeest van Stichting 

Samen Oplopen en de moestuinlessen/moestuinclub. Daarnaast ligt het accent de komende 4 jaar vooral 

op de wijken Vollenhove en Zeist-West.

In Vollenhove wordt waar mogelijk aangesloten bij het nieuwe meerjarenplan ‘Vollenhove Vooruit’.

In Zeist-West wordt steeds meer samengewerkt met partners als de Groene makelaar, de kinderboerderij 

en werkgroep Natuurlijk Zeist-West.



5. Spin-off van 

Groen doet goed
De afgelopen vier jaar deden al minimaal 

24.400 kinderen en 5.701 ouders mee met 

meer dan 170 Groen doet goed-activiteiten. 

Maar naast deze zichtbare aantallen in de 

vorige hoofdstukken, is er een veel grotere 

spin-off: de bereikte groep is groter en heeft 

vaker in de natuur gespeeld dan alleen bij de 

geprogrammeerde activiteiten. Elke gemeente 

heeft deze zogenoemde spin-off beschreven.

Amersfoort

De gemeente Amersfoort is bezig met het 

aanpassen van de speelvoorzieningen per 

wijk. Kinderparticipatie speelt daarbij een 

grote rol. Ook via Groen doet goed activiteiten 

worden kinderen uitgenodigd om mee te 

denken. Bij de nieuwe voorzieningen is veel 

aandacht voor groene speelaanleidingen of het 

vergroenen van de directe omgeving van een 

speelplek. Vanuit het budget van de Groenvisie 

is daarvoor ook budget beschikbaar net 

als voor het vergroenen van schoolpleinen. 

Daardoor ontstaat meer groene speelruimte in 

Amersfoort, wat weer een positief effect heeft 

op het welzijn van kinderen, hun ontwikkeling 

en het draagvlak voor natuur. Dat dit nu zo 

loopt heeft met meerdere ontwikkelingen te 

maken, maar de aandacht voor het belang van 

buitenspelen in de natuur vanuit Groen doet 

goed, speelt daarbij zeker een rol.  

De Ronde Venen

Er liggen plannen om in 2020 een platform op 

te richten voor alle partijen in De Ronde Venen 

die natuureducatieve/recreatieve activiteiten 

aanbieden aan kinderen. Op deze manier 

kunnen de partijen activiteiten afstemmen en 

versterken. En er zal een groter publiek bereikt 

worden. Ook de mensen die vorig jaar op 

verschillende plekken bezig zijn geweest met 

het plaatsen van natuurlijke speelelementen 

in het Haitsmapark en het Speelwoud hebben 

elkaar gevonden. Zij maken samen plannen 

m.b.t. vervolginrichting en organiseren 

gezamenlijk activiteiten, waaraan ze ook 

gezamenlijk publiciteit geven.   Steeds meer 

kinderen en volwassen buurtbewoners weten 

deze plekken te vinden. Ook inspireert het 

inwoners op andere locaties om iets dergelijks 

te gaan ondernemen (o.a. in het Wickelhofpark).

Houten

Er is in 2019 een start gemaakt om met Groen 

doet goed vaker aan te sluiten bij andere 

activiteiten die al georganiseerd worden. 

Dit deed de gemeente al een aantal jaar met 

bijvoorbeeld de jaarlijkse ModderDag, maar 

nu hebben ze ook een extra Groen doet 

goed laag toegevoegd aan activiteiten als de 

Appelplukdag en de kersenplukdag.  Zo komen 

nog meer mensen via andere en nieuwe



activiteiten en samenwerkingspartners in 

aanraking met Groen doet goed. Ook de 

Facebookpagina  werpt zijn vruchten af, er zijn 

steeds meer volgers en de berichten worden 

ook steeds massaler bekeken. Ook worden de 

berichten meer gedeeld en zien we dat mensen 

elkaar op de Groen doet goed activiteiten 

wijzen.  

Nieuwegein

Als kinderen in het Natuurkwartier geweest 

zijn, zien we ze vaak terugkeren naar het 

Natuurkwartier om vrij te spelen in de 

natuurspeeltuin. Ook de aanleg van het Blote 

Voeten Pad drie jaar geleden heeft voor meer 

bezoekers gezorgd. Kinderen komen na een 

activiteit graag nog een keertje terug met hun 

ouders om samen het Blote Voeten Pad te 

lopen. 

Utrecht

Speelbos Zuilen is een zeer goed voorbeeld. 

Los van af en toe georganiseerde activiteiten 

ligt het speelbos altijd klaar om ‘bespeeld ‘ te 

worden. Sommige onderdelen, het trekvlot, 

wordt zo intensief gebruikt dat reparatie 

noodzakelijk is. Verder zijn alle partners 

betrokken bij Groen doet goed, en natuurlijk 

ook heel veel andere organisaties steeds 

weer op zoek naar uitdagende en bijzondere 

activiteiten voor kinderen in de buitenlucht. 

Dit wordt aangemoedigd en indien gewenst 

worden de organisaties in contact gebracht 

met gelijkgestemden om elkaar te prikkelen en 

te inspireren. Hoe meer kinderen naar buiten, 

hoe beter.

Woerden

Het Beweegteam Woerden is een belangrijke 

partner voor Groen doet goed. Van oudsher 

is hun primaire focus vooral het in beweging 

krijgen van kinderen. Door de uitvoering van 

de activiteiten voor Groen doet goed (en het 

meedoen aan bijv. de training Risicovol spel) 

worden ook zij zich meer bewust van het 

belang van groen en natuur en gaat dit een 

grotere rol spelen in hun andere activiteiten. 

Zo vragen ze NME Woerden bijv. vaker om een 

groene activiteit in te brengen in themaweken 

die voorheen vooral over gezondheid en 

beweging gingen. Daarnaast merk je een 

terugkom-effect: kinderen die met plezier aan 

een activiteit mee gedaan hebben, komen later 

nog eens terug en nemen dan nieuwe vriendjes 

en familieleden mee. Maar ook de vrijwilligers, 

die vaak al jaren hetzelfde doen, raken weer 

opnieuw geïnspireerd om zelf weer iets nieuws 

uit te proberen, ook als er geen georganiseerde 

activiteit is. De zondagactiviteiten door Marita 

Rutgers waren bijvoorbeeld een goede impuls 

voor de vrijwilligers van InBredius om deze 

vanaf 2020 weer zelf te gaan organiseren.

Zeist

In Zeist lijkt vooral de slogan ‘Groen doet goed’ 

tot nieuwe initiatieven te leiden. Een initiatief, 

dat zich weliswaar richt op een heel andere 

doelgroep dan Groen doet goed, ondersteunt 

bewoners van sociale huurwoningen bij het 

(achterstallig) onderhoud (en het vergroenen) 

van hun tuin. Daarnaast weten samenwerkende 

partners elkaar steeds beter te vinden en breidt 

het netwerk zich verder uit.




