
pijl en boog maken Herfst

Wat heb je nodig?
•	 Stok van ongeveer 100-150 cm voor de boog: hard-

hout, droog, dood, buigzaam, zonder knobbels,  
bochten of zijtakken. Geschikte soorten: jong bamboe, 
es, jeneverbessenstruik, eik, taxus-, of moerbeiboom

•	 Niet-rekbaar touw, zoals dun nylondraad, henneptouw 
en bind- of visgaren

•	 Rechte harde stokken voor de pijlen, half zo lang als 
de boog;

•	 Gereedschappen om hout mee te bewerken: zaagje, 
zakmes en schuurpapier.

Wat moet je doen?
Knoop voor de boog het touw aan de twee uiteinden. Je kunt voor 
de zekerheid ook een gleufje aan de twee uiteinden van de stok 
maken om het touw daarin vast te zetten. Wikkel het touw een 
aantal keer in de inkepingen aan de ene kant en knoop vast. Buig 
de stok en doe hetzelfde aan de andere kant. De boog moet nu 
krom staan door de spanning.

Maak voor de pijlen een botte punt met een mes of puntenslijper 
aan de takken. Maak aan de achterkant een gleufje om het touw 
van de boog in te plaatsen.
Klaar? Schieten maar!

Lukt het jou om een doel te raken met je pijl?

Naar buiten doekaarten - herfst. Vaker naar buiten? Meer doekaarten vind je op ivn.nl/groen-doet-goed/doekaarten-lekker-naar-buiten

Tip!
Schiet nooit op mensen of dieren. Maak een 
pijl en boog alleen onder toezicht van een  
volwassene en maak alleen pijlen met botte 
punten. 

https://www.ivn.nl/groen-doet-goed/doekaarten-lekker-naar-buiten

