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¥ Handleiding Tuiny Forest

Belangrijk!
Je bomen en heesters moeten binnen 48

uur na bezorging de grond in. Lukt dat
niet, geen nood!

Bewaaroptie 1: Dompel de wortels in lauw
water en wikkel ze losjes in een doek. Zet ze
in een emmer in de schuur of in een koele
gang. Zorg dat er wel zuurstof bij de wortels
komt, maar geen licht en geen wind. Zo kun je
de bomen en heesters tot een week na
bezorging prima bewaren.

Bewaaroptie 2: Kuil de bossen (‘bussels’ in
jargon) in. Graaf een gat in je tuin, zet de
bossen er zo in dat de wortels losjes naar
beneden hangen en de stam net begint
bovengronds, en vul op met aarde. Druk
lichtjes aan. Op deze manier kun je de bomen
en heesters bewaren tot wel in maart. Voordat
ze uitlopen in het voorjaar, moet je ze op de
juiste plek zetten.

Ontwerp maken

Als je een touw van 10 meter neemt en dit
in een vierkant legt, heb je precies 6m2.
Dit geeft een goede indicatie van de
ruimte die je nodig hebt voor je ontwerp.
Teken je ontwerp uit op een kaart.

Onze tips:

» Kies het liefst voor een plek die overdag
zonlicht krijgt. De boompjes kunnen ook tegen
schaduw, maar groeien dan minder snel en ook
een aantal van de kruiden houden wel van wat
licht.

» Zet het minibos niet pal tegen je huis, maar
houd minstens een meter afstand.

Materialenlijst

1 x spade

1 x gieter of tuinslang

1 x werkhandschoenen voor in de tuin
Blad om mee te mulchen

Droge herfst bladeren van loofbomen,
3 vuilniszakken vol.

2 x 40-liter zak tuincompost

Te verkrijgen via www.sprinklr.co of bij
een tuincentrum. Heb je al goede
tuinaarde? Dan is extra compost niet
nodig. Heb je alleen zand? Neem dan
een extra zak compost.

« Plaats de bomen in het' midden. Zorg dat de
bomen 30 cm uit elkaar staan.

* Plaats daaromheen de heesters. Zorg ook dat
de heesters 30 cm bij elkaar en bij de bomen
vandaan staan.

 Zaai de kruiden in de randen van het bosje,
zodat ze voldoende zonlicht krijgen. Je kan de
zaden ook gebruiken om een kruidenperkje te
maken in een ander deel van de tuin.
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Bodem plantklaar maken

Bomen houden van een losse, voedselrijke grond, die voldoende water vasthoudt en ook water
doorlaat. In de stad is dit vaak niet het geval. Toch is (bijna) iedere bodem geschikt te maken.
In Nederland kan je bovendien klei, leem, zand of veen tegenkomen. Om jouw boompjes een

goede start te geven, bewerk je de bodem tot 30 centimeter diep.

Stappenplan bodem als je nu tegels hebt:

» Haal de tegels eruit, breek ze door midden en
leg ze apart.

* Verspreid de Bodemliefde uit je pakket en
compost over jouw plantvak. |

* Meng de Bodemliefde, compost en het zand
(dat waarschijnlijk onder de tegels lag) tot 30
centimeter diep. Dit is ongeveer een spade diep.

* Bouw van de tegels een stenen randje om jouw
bosje heen. Dit ziet er leuk uit.

Stappenplan bodem als je nu gras hebt:
* Steek de graszoden in jouw plantvak uit en leg
deze apart.

» Verspreid de Bodemliefderuitje pakket en
compost over jouw plantvak.

* Meng de Bodemliefde en de compost met het
zand tot 30 cm diep.

* Bouw van de graszoden een aardenwal om
jouw bosje heen. Dit ziet er leuk uit.

Stappenplan bodem als je‘nu een border met tuinaarde hebt:

« Verspreid de Bodemliefde uit je pakket en compost over jouw plantvak

» Meng de Bodemliefde en de compost tot 30 centimeter diep.

Dit is ongeveer een spade diep.

« Bouw eventueel van stenen, keien of graszoden een muurtje om

het bosje heen.

Tuiny Forest planten

Hoe plant ik een boom of heester?

Voor het graven van een plantgat gebruik je
een spade. Het gat graaf je net zo diep en
breed als het wortelstelsel van de boom of
heester die je gaat planten. Na het graven van
het gat steek je het boompje in het plantgat en
maak je het gat dicht met de afgegraven grond.
Om te zorgen dat het wortelstelsel voldoende
ruimte heeft, kun je het boompje voorzichtig
heen en weer schudden en de grond zachtjes
aandrukken. Na het planten geef je flink water.

Hoe plant ik de zaden?

Zaai de zaden liefst in de buitenrand van het
bosje. Zaaien doe je in de open grond, dus
eventueel aanwezige vegetatie (vooral
grassen) verwijderen. Bij voorkeur zaaien in
oktober-begin november, of anders droog en
donker bewaren om weer te zaaien vanaf
eind februari-maart.

Mulchen

Na het planten, bedek je de bodem met
een laag bladeren van 5-10 cm dik. Zorg
ervoor dat je de kruidenzaden niet met
bladeren bedekt, die kunnen niet door
deze bladeren groeien.

Mulch beschermt de bodem en het
bodemleven tegen direct zonlicht, droogte en
vorst en voorkomt onkruidgroei. Mulch wordt
meestal binnen een jaar verteerd en dat is
weer voeding voor de planten. Na het
mulchen geef je de hele mulchlaag flink
water. Het moet helemaal doorweekt zijn.

Als je niet genoeg bladeren hebt, kan je je
mulchlaag aanvullen met snippers karton.
En laat een Tuiny Forest nou bezorgd
worden in karton!



