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Eergister kwam mijn werkster met de auto
Ik schrok ervan — ik dacht un peu nerveux
Als ik mijn eigen rommel op zou ruimen
Dan zou dat beter zijn voor het milieu

Ivo de Wijs
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Van de redactietafel

In dit nummer van de Toorts
wotdt met het artikel “Zuid-
Kennemerland gaat biologisch’
nog eens ondetstreept wat het be-
lang is van milieuvriendelijke,
gezonde en lekkere voedingspro-
ducten voor mens, dier en plant.
Het is nauwelijks zinnig om de
juistheid van deze uitgangspunten
uiteen te zetten, net zo als het on-
nodig is te wijzen op het belang
van een goede nachtrust voor onze
fysieke conditie.

In de afgelopen paar maanden is er
in pers en vakdjdschriften nogal
eens gepubliceerd over dit thema
en de daarmee samenhangende
vragen, Om er enkele te noemen:
‘Tk heb het zelf op het lab gezien:
een beetje gif is gezond’ van prof..
dr.it. Rietjens uit Wageningen, ver-
schenen in Elsevier, 10 juli 2004.
Verder: ‘Horden opwerpen voor
voedselbedetvers’ van Stanley Brul
in Natuur, Wetenschap en Tech-
nick van juni 2004 en wat dichter
bij huis het Haarlems Dagblad met
de kop: ‘Milieuclubs vinden resten
gif op bleekselderij’. Zelfs de ban-
ken grijpen het belang van natuur
en milieu aan voor hun zakelijke
belangen. Zo kwam de Triodos-
bank onlangs met de slogan ‘Als je
v66t 15 juli een rekening Internet
Spaten opent, krijg je van ons een
biologische appelboom met een
half jaar lang clke maand een kilo
biologische appels, als onbespoten
appeltje voor de dorst’.

Het ligt niet direct op de weg van
de Toortstedactie om zich te men-
gen in de discussies over de argu-
menten van wat niet mag of wat
nog net wel mag. Toch is het goed
om kritisch te blijven.Welke not-

men worden et gesteld, met welke
methode wordt de mate van vet-
vuiling bepaald en hoe nauwkeurig
wordt gemeten en met welke appa-
ratuur? Om het kort en krachtig
aan te geven: ‘nul bestaat niet!’
Over het verschil in prijs wordt
het een en ander gezegd in het arti-
kel in dit Toortsnummer. Is de ge-
middelde consument bereid om
die hogere prijs ten opzichte van
de ‘gewone’ producten te betalen?
Wat te denken van het hogere uit-
valpetcentage bij biologische
gekweekte groenten; zijn die kos-
ten voor de kweker of voor de
klant? Bij de kwaliteit van het
drinkwater doen zich analoge vra-
gen voot. Hoeveel mensen vluch-
ten niet petiodiek in de aanschaf
van een aantal kratten Spa Blauw,
omdat zij het water uit de kraan
niet vertrouwen. Kennelijk spelen
de aanzienlijk hogere kosten van
dit ‘zuivete drinkwater’ geen rol.
We hopen niet alleen op kritische
lezers, maar vooral ook op kriti-
sche gebruikers.

Theo Litiens

' Toortsredactie slankt af

Nee, geen koolhydratendieet maar
het aantal redactieleden neemt afl
Dineke Colpa nam helaas deze zo-
mer afscheid als redactielid. Zij wil
zich graag op andere dingen gaan
richten. Jammer dat wij niet langer
van haar diensten gebruik kunnen
maken. We hebben heel prettig
met haar samengewerkt en zij
heeft veel redactiezaken goed op-
gepakt en uitgewerkt. Ook moes-
ten we deze zomer afscheid nemen
van Leo Determann die steeds met
zoveel zotg onze Toorts heeft op-
gemaakt. Leo heeft het te druk ge-
kregen op zijn werk .[ Het gal u vast
niet onigaan ijn dat deze Toorls ijn
‘oude’ opmaak weer beeft. |Ook met
Leo hebben we altijd plezierig sa-
mengewetkt. Hij heeft enorm veel
tijd gestoken in het maken van een
nieuw ontwerp en het drie keer per
jaat opmaken van ons blad én in
het ontwerp en de uitvoering van
het jubileumnummer.

Gelukkig hebben we tijdelijk ver-
sterking gekregen van Lily de Boer,
stagiaire vanuit de natuurgidsen-
cursus.Zij heeft toegezegd mee te
werken aan het volgende nummer.

Een en ander betekent dat wif
zeker een of twee nieuwe redac-
tieleden nodig hebben en na-
tuurlijk iemand die De Toorts
(professioneel) kan opmaken.

We hopen op een reactie van
uw kant.

De sluitingsdatum voor het volgende nummer is 1 november 2004.
Zo mogelijk de kopij digitaal aanleveren bij Iatetveer.misset@gquicknet.nl.
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Excursie Oeverzwaluwen:
tikkeltje zon, tikkeltje wind en veel vogels!

Vtijdag 25 juni 19.30 uur, lekker zonnetje, ftis briesje, niet te warm of te koud, geen Oranjevoetbal op de

buis, een ideale avond om oevetzwaluwen (en andere vogels) te bekijken!

Dat vonden ook maar liefst 28 belangstellenden, waaronder enkele kinderen, die zich meldden op het
vertrekpunt van de door de Werkgroep Oeverzwaluwen georganjseerde excutsie.

In de voorafgaande weken had de
werkgroep mogelijke locaties in de
Haatlemmermeer voor de excursie
onder de loep genomen. Ten slotte
is het elk jaar weer even afwachten
waar de Haarlemmermeerse Qe-
vers zullen neerstrijken

Natuurlijk was de Toolenbutger-
plas in Hoofddotp kandidaat. Daar
waren enkele broedgevallen, waar-
onder drie in de kunstmatige
broedwand. Deze was vorig jaar
dankzij de inspanningen van de
oeverzwaluwwetkgroep tot stand
gekomen op het vogeleiland aan
de zuidrand van de plas. Nog wat
andere broedplaatsen passeerden
de revu, maar de mooiste plek was
te vinden op een wat onwaar-
schijnlijke plaats: even buiten
Hoofddorp, omgeven door ver-
keerswegen, aan de oevers van de
plas bij het PWDN-verdeelstation
aan de Driemerenweg. In de steile
zandoevers van deze plas waren
enkele tientallen nesten gevonden
en de jonkies hadden zich al aan-
gediend.

Voor deze excursie ktegen de oe-
verzwaluwveteranen Mieke QOoms,
Huib Koel en Erik Wokke
(Vogelwerkgroep Zuid Kennemet-
land) versterking van twee stagiai-
res van de oeverzwaluwwerkgroep,
Ton van Rijn en Harry Lips, na-
tuurgidsen in opleiding bij onze af-
deling.

Na cen welkomstwoord van Mieke
werd de groep in tweeén gesplitst
en mochten Ton en Harry hun
vaardigheden als excursieleider op
de proef stellen, bijgestaan door

respectievelijk Huib en Micke.

Na een kotte wandeling langs het
talud van de Zuidtangentbaan von-
den beide groepen een heerlijke re-
latief rustige plaats in het zonnetje
aan de ocvers van de plas en kon-
den de verrckijkers en telescopen
worden scherpgesteld op de oever-
zwaluwnesten, die - weliswaar van
enige afstand - goed te bewonderen
waten. Op deze mooie avond wa-
ren de ouders dtuk bezig met foe-
rageren en vlogen zij af en aan met
voedsel voor hun jongen, die ook

al duidelijk te zien waren. Ton en
Hatry legden aan het publiek uit
hoe de oeverzwaluwen na hun lan-
ge tocht uit Afrika een nestpijp van
misschien wel een meter lang in de
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wand hadden uitgegraven, waarna
eind mei de kraamkamer aan het
eind van de holte plaats bood aan
een eerste legsel van vijf kleine ei-
tjes, ongeveer zo groot en wit als
“tikkels”. Ter demonstratie kwa-
men daarbij deze smakelijke mint-
dropjes uit het zakje rollen, die
vooral bij de jongere excursiedeel-
nemets flink aftrek vonden.
Intussen werden niet alleen de Oe-
vers gretig in het vizier genomen,
maar ook de op de plas aanwezige
bergeendencréche en de tientallen
kokmeeuwen en visdiefjes die op
het grasdak van het naburige
PWN-gebouw een prachtige
broedgelegenheid hadden gevon-
den. Een mooie vogelkijk-stek, die
bij vele excursiedeelnemers, ook de
aanwezige Hoofddorpers, niet be-
kend was!

Voldaan en met het besef dat ook
in de stedelijke woonomgeving
nog heel wat interessante en bij-
zondere natuur te vinden is, keer-
den de excutsiedeelnemers huis-
waarts. Daarbij was door menig-
een al een tweede of zelfs derde
leg van oeverzwaluweitjes/ tikkels
verorberd!

Harry Lips

-—
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Ledenvergadering

Op donderdag 7 oktober 2004
houdt onze afdeling een ledenvet-
gadering. Het bestuur zal terug-
blikken op haar eerste periode van
drieckwart jaar en de penningmees-
tet zal verantwoording afleggen
over het boekjaar 2003. Gezien de
problemen met onze software was
dit niet eerder mogelijk. Ook zul-
len de wetkgroepen verslag doen
van hun werkzaamheden.

Evenals bij onze vorige ledenver-
gadering in januari van dit jaar is
het de bedoeling dat er na de pau-
ze een lezing of presentatie wordt
gehouden.

U ontvangt nog een uitnodiging
van ons, waatin de agenda wordt
bekend gemaakt, evenals het on-
derwetp van de lezing of presenta-
tie.

Houdt u alvast de datum van
7 oktober vrij in uw agendal

Gezocht: medewerkers

Kunt u zich voorstellen dat
een kindergids het wel eens
moeilijk heeft? Je moet een
boeiend verhaal houden en
tegelijkertijd opletten dat de
kinderen bij de groep blij-
»® ven. [Hoe mocilijk dat kan
' n,  beschrifft de  gids-in-
opleiding  Duindoornroosfe, el
ders in De Toorts.)

Als de groep groot blijkt te zijn, vragen de gidsen
ouders om mee te lopen. Maar niet alle ouders zijn
even geschikt om een groepje in de gaten te houden.
Daarom deze vraag: Wie vindt het leuk af en toe met
een kinderexcursie mee te lopen en goed op een
groepje kinderen te letten? Een wenselijk aantal is
minimaal één volwassene op vijf kinderen. Uw aan-
wezigheid zou een grote steun betekenen voor de
kindergidsen!

Voor informatie en aanmelding kunt u bij de secreta-
tis terecht: Dick van As, tel. 023-5267871
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Eric van Bakel:

Actievoeren doe ik uit verantwoordelijkheids-
gevoel, maar gewoon gidsen blijft het leukst

Op een donkere februari-avond spraken wij met Eric van Bakel, be-
kend IVN-lid en actief IVIN-gids. Plaats van handeling: de keuken
van ‘de Knip’ aan de Kleverlaan in Bloemendaal, het huis waar Ton
(één van de interviewers; ted.) nu woont. Het heeft een lange geschie-
denis als blekerij, herberg en tolhuis achter de rug en komt ook voor
op landschapsschilderingen die Jacob van Ruisdael in de 17d¢ ecuw
van Haarlem en omgeving maakte. Dat is meteen het eerste ondet-

werp van gesprek.

Met grote stelligheid bestrijdt Eric
de mening van kunsthistorici die be-
twijfelen of de bleketij op een be-
kende schildering van Van Ruisdael
wel ‘de Knip’ is. Zij beweren name-
lijk dat het gezichtspunt van de
schilder ergens bij verzorgingshuis
De Rijp gezocht moet worden. Eric:
“Ze hebben geen rekening gehou-
den met de geomorfologie van de
binnenduinrand.” Hietop vetvolgt
hij met een hele reeks argumenten,
waaruit blijkt dat het wél ‘de Knip’ is
die is afgebeeld, en wel vanaf land-
goed Lindenheuvel, meer naar het
zuiden.

Daarmee is de toon van het gesprek
gezet. De binnenduinrand ... Eric’s
kennis daarvan, zijn bezotgdheid
daarover, zijn inspanningen voor de
bescherming ervan, en zijn liefde
voor dit gebied lopen als een rode
draad door het gesprek. “Hollands
Arcadié, de plaats waar het begrip
landschap is ontdekt,” volgens Eric.
En nu staat dit gebied bloot aan de
plannenmakerijen van projectont-
wikkelaars en ambitieuze gemeente-
bestuurders die geen oog hebben
voor de unieke groene - en cultuur-
historische waarden van het gebied.
Hij somt de bedreigde delen op: het
PZ-terrein bij Meer en Berg, Velse-
rend, het gebied bij de tuine van
Brederode, het meertje van Caprera,
maar ook Lindenheuvel, Belvédére

en andere terreinen. Dan maakt hij
een klein uitstapje naar de Hek-
slootpoldet, een uniek veenweide-

getrokken. Geen wetenschappelij-
ke freaks, maar wel bevlogen men-
sen. De cursus was precies wat ik
leuk vind”. Hij stortte zich er dan
ook met hart en ziel in, zelfs z6 dat
zijn opleiding tot Z-verpleeg-
kundige er onder leed. Toch is hij
nog steeds in de verpleging werk-
zaam. Raakvlak met het IVN: “het
omgaan met mensen”.

It de jaren tachtig wist Eric ijn publick al te bocien; hier ‘gidst’ hij ziin medecursisten van de gidsencursus.
Foto: Loes v.d. Berg

gebied, overgang tussen de
(brakke) Noord-Hollandse  en
Zuid-Hollandse veenpolders en
onderdeel van de Stelling van Am-
sterdam.

Eric nam begin jaren tachtig deel
aan de tweede gidsencursus die
door IVN Zuid-Kennemetland
werd georganiseerd. Opgegroeid in
Heemstede naast Groenendaal,
was de belangstelling voor de na-
tuur en het landschap van Zuid-
Kennemerland van jongsaf aan bij
hem aanwezig. Hij voelde zich di-
rect door de sfeer bij het IVN aan-
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Als gids voelt hij zich niet zozeet
een specialist. Het gaat hem om
het gehele landschap, het groen,
maar ook de cultuurhistorie. Wel
heeft hij een vootkeur voor vogels,
“omdat dat spannender is. Plant-
jes, paddestoelen, dat kun je bij het
vootlopen vootbereiden. Bij vo-
gels weet je nooit van tevoren wat
je tegenkomt. Het komt dan aan
op je parate kennis.”” Overigens
gaat het er bij een excursic, vindt
Fric, niet om dat je alles kent wat
je tegenkomt. “Je doelgroep be-
staat uit leken. Het gaat om de be-

leving, de kennis komt daarna,
Daarvoor moet je ook meer bij
clubs als KNNV of een mycologi-
sche vereniging zijn. Je mag als
gids best “ik weet het niet” ant-
woorden op een vraag uit je pu-
blick, ook al weet ik dat vooral
veel nieuwe gidsen dat moeilijk
vinden.”

In de loop van de tijd ging het
IVN steeds meet excursies organi-
seren, vooral vogelexcursies zijn
populair. Er was, en is, dan ook
een tekort aan vogelgidsen. Op een
gegeven moment werd Eric coot-
dinator voor excursies. Hij deed
dat in zijn eentje, maar zegt hij
zelf, “dat moet niet, met meer gaat
het beter.”” Na cen aantal jaren
kwam er dan ook een excursie-
werkgroep met Leo van der Brug-
ge als coordinator en droeg Fric
het stokje over.

Het leiden van excutsies vindt Lric
nog steeds heel leuk om te doen.
Hij heeft de reputatic dat zijn ex-
cursies nogal eens uitlopen. “Het
gaat om de beleving van de men-
sen, je wilt ze warm maken voor
het gebied, en dan is de tijd niet zo
belangtijk. Een excursie kan een
eye-opener zijn voor mensen.
Denk aan geboten Zandvoorters
die tijdens een excursie voor het
eerst goed kennismaken met het
unieke van het Zeedorpenland-
schap.” Eric vertelt over zijn speci-
aliteit, de nachtegalenexcursie be-
gin mei, vanaf half vijf ’s morgens
tot soms negen uur ’s avonds. Hij
trekt daarbij het gehele duinland-
schap door, vanaf de binnenduin-
rand tot en met zeereep en weer
terug, en laat daarbij zoveel moge-
lijk verschillende aspecten van het
duin zien. Een heel speciale excur-
sie, die een apart publick trekt,
waarvan sommigen clk jaar weer

mee lopen.

Door zijn zorg over de bedreigin-

gen van het landschap van Zuid-
Kennemerland raakte Eric betrok-
ken bij tal van organisaties die actie
voeten om het landschap in stand
te houden, zoals de Vereniging Be-
houd de Hekslootpolder en de
Veteniging Behoud Landgoed
Meer en Berg. Ook is hij actief in
de Vogelwerkgroep Zuid-
Kennemerland en is hij consulent
van de Stichting Duinbehoud in de
gemeente Bloemendaal. In die laat-
ste functie is hij ogen en oten van
de gemeente als het gaat om aan-
tasting van het duinlandschap.
QOok is hij actief in Zuid-
Kennemerland Natuutlijk, de over-
koepelende organisatie voor alle
groene clubs in de regio. Namens
die club is hij betrokken bij het
Overlegorgaan (bestuur) van het
Nationaal Park Zuid-
Kennemerland. Samenwerking
tussen alle groene - en cultuurhis-
torische clubs die zich inzetten
voor het behoud van het land-
schap in de regio is hard nodig,
vindt hij. Er zijn echter binnen de-
ze clubs nog heel wat barrictres te
ruimen en heilige huisjes omver te
trekken vé6r er een goede samen-
werking ontstaat.

Actievoeren, overleggen en je stem
laten hoten in de tegionale politick
is hatd nodig volgens Eric, maar
het IVN is daar de club niet voot
(hoewel de oeverzwaluwenwerk-
groep wel die kant opgaat). “Het
actievoeren doe ik uit verantwoot-
delijkheidsgevoel, maar gewoon
gidsen blijft het leukst!”.

Eric hoopt dat - met de aanwas
van nieuwe leden via de gidsencur-
sus - het IVN weer in een op-
waartse lijn komt, na de dip van
het afgelopen jaar vanwege de be-
stuursctisis.

Ons intetview met Eric heeft veel
inzicht gegeven in hoe het de IVN
door de jaten heen is vergaan, ge-
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ardeerd met smakelijke anekdotes
over opmerkelijke gebeurtenissen.
Maar het is ook het verhaal van
een gewaardeerde IVN-er die met
een groot natuurhart probeett an-
dere mensen enthousiast te maken
voor de natuutr in het algemeen,
maar vooral voor het behoud van
natuurhistorische waarde van de
regio Zuid-Kennemetland.

Ton van Rijn en Harry Lips

[Dit interview is gemaakt als opdracht
voor de gidsencursus. Alle cursisten heb-
ben in kleine grogpjes een gesprek gebad
met een acticve of bekende IV N-er. Zo
mogelijk volgen er in de komende num-
mers van De Toorts nog enkele van dege

interviews; de redactie]




Lezingen/cursussen

Diersporen Klimaatverandering en de gevolgen voor de natuur

Annemari Dicpenbeek geeft
VR e SRE . Rolf Roos geeft over dit onderwerp een

lezing met beeldmateriaal (powetpoint),
waatbij hij onder meer in zal gaan op de
gevolgen voor vogels, planten en insec-
ten. Bij de lezing staan concrete effecten
voorop. Welke planten en dieren ver-
huizen naar het noorden? Wat betekent
een vroeger vootjaar? Welke plagen ko-
men er? Kan ons bos en moetas alle
brocikasgassen vastleggen? Wat komt
door natuutdijke trends, wat door de
mens?

over dit onderwerp een dialezing,
Zij is auteur van de veldgids dier-
sporen van de KNNV.
De lezing is onderdeel van een mi-
nicursus. De cursus is volgeboekt,
maar bij de lezing is er nog plaats
voor ongeveer 25 personen. Voot
meer informatie kunt u contact
opnemen met Anneke Koper
telefoon 023 - 536 2331.
Wanneer vrijdagavond

17 september 2004

W: Ter Kleef, Kl
aar 9 e;laari(::rll everlaan Wanneer donderdagavond
p 9 december 2004
Hoe Iaat  20. i
oe Iaa 0.00 uur (zaal open Waar Ter Kleef, Klew 0,
om 19.45 uur)
Tocgang  grati i
s
Organisatie KNNV Hoe laat 20. 00 uur (zaal open om
1945 uur)
Tocgang  gratis
Mossencursus 2005 Organisatie KNNV, Vogelwerk-
Heeft u altijd al willen weten welke groep ZK, IVN-ZK

mossen et in het bos of in uw tuin

groeien? Dan is de cursus ‘Kijk op Na de pauze is er een beurs waar u

overtollige boeken en veldwerkma-

mossen’ iets voor u, verzorgd door

Niko Buiten, excutsieleider en co-

kunt verkopen aan de aanwezigen.
Rolf Roos is bioloog, publicist en pro-
grammamaker op het gebied van eco-
logie en natuurbescherming. Hij redi-
geerde het boek Het milien van de natunr|
dat moeilijk gtijpbare zaken als verzu-
ring, vermesting en verdroging in kaart
bracht. Hij is eveneens hoofdredacteur van
Opgewarmd Nedertand (bock + DVD), dat
tijdens de avond te koop zal zjn. Het bock
verschijnt 11 november 2004 en is via voor-
intekening met korting bjj de uitgever te be-
stellen.

In dit boek wordt voor het eerst het effect
van klimaatverandeting zichtbaar gemaakt.
Geen gespeculeer over wat er kin gaan ge-
beuren, maar zichtbare en concrete effec-
ten ni. In woord én in beeld. De DVD be-
vat  documentaites over vogels, viinders,
libellen, korstmossen en hogere planten, en
achtergronden.

Profiteer nu van een intekenkorting van
€10,00! Winkelptijs bock + DVD € 34,95
en bij vootintekening € 24,95. Winkelprijs
DVD in full colot smartbox € 19,50 en bij
vootintekening € 15,00. Bestel met onder-

ordinator van de Mossenwerk-
groep van de KNNV Haatlem.

De cursusavonden vinden plaats
op 5 donderdagavonden in de pe-
riode januari-april 2005 (exacte da-
ta nog niet bekend) in de kantine
van Ter Kleef, Klevetlaan 9 te
Haarlem. De excursies staan ge-
pland voor 26 februari, 19 maart
en 9 april 2005. Er is plaats voor
maximaal 15 declnemers. U difent
zich van tevoren op te geven.
Meenemen: de Veldgids Mossen
(KNNV  Uitgeverij, Utrecht) en
loepjes die 10x en 20x vetgroten.
De cursus kost € 15 ( KNNV-
leden) of € 20 (niet-leden). Tijdens
de eerste cursusavond kunt u beta-
len.

Inlichtingen en opgave:

Niko Buiten, tel. 06-12645287.

DE TOORTS AUGUSTUS 2004

We zitten nu nog wel in de zomer, maar straks begint de hetfst weer. Natuurlijk ga je dan weer op zoek naar

paddestoclen. Maar omdat je die niet mag plukken — dat weet je toch wel, hé?! - kun je er ook niks van mal?en. In
de hetfst is et wel meer moois te zien, bijvoorbeeld mooi gekleurde bladeren die van de bomen vallen. Wat je daar

mee kunt doen lees je hieronder.

Bladeren verzamelen

Pluk de bladeren van verschillende bomen: eik, beuk, berk, kastanje, enzovoorts.
Laat ze drogen tussen twee velleties absorberend papier. Leg er een dik boek
bovenop bij wijze van pers. Haal na twee weken de gedroogde bladeren
voorzichtig weg en leg ze op een vel tekenpapier. Schrijf in je mooiste handschrift
de naam van de boom erbij. Doe daar dan zelfklevend cellofaanpapier overheen
en druk goed aan. Nu hoeft er alleen nog maar een lijst om je werk!

Een schilderij van bladeren
1. Schets op een vel tekenpapier 2. Lijm de losse bladeren. 3. Als het kunstwerk klaar is, doe er

hoe je de bladeren wilt op het tekenpapier. dan zelfklevend cellofaanpapier over-
rangschikken. Haal daarna de Langzaam aan krijgt je heen. En lijst het in, want het is vast
bladeren van elkaar los. ontwerp vorm. en zeker heel mooil

Drukken met bladeren

Leg een blad
op een krant. Bedek dat Benodigd
met verf en gebruik dit beschil- heden
derde blad om het af te drukken op \ * Tekenpapier,
1 wit ier. Pas op. ie kunt cellofaanpapier,
een vel wit papier. P, j Craten

er smerig van worden: doe je « Schaar, fijm

schildersjas aan en leg wat ; Hoar!_zi; cif

kranten op de vloer! :;‘zf:’"'e*rf €
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Zuid-Kennemerland gaat biologisch

Wist u dat de aardbeien die momenteel in de Nederlandse supet-
markten verkocht worden verboden besttijdingsmiddelen bevatten?
Je denkt toch ... in Nedetland is alles goed geregeld en wordt et
streng gecontroleerd, maat dat blijkt niet het geval te zijn. Tijd om
te besluiten voortaan (vaker) biologische producten te gebruiken.
Onze afdeling sluit zich aan bij de landelijke campagne ‘Nederland
gaat biologisch’. De redactic van De Toorts wil twijfelaars graag
over de streep helpen met een aardig aanbod.

Voor we u dit aanbod doen, willen we
tets meer vertellen over de jaarlijkse voed-
selmetingen en welke supermarktketens
daar goed of slecht it naar voren komsen
en over de landelijke campagne
‘Nederland gaat biologisch’. Voorts gaan
we Rort in op vragen rond biolgische
producten en laten we Zien welke regiona-
le supermarkten de meeste biologische
producten verkopen.

Weet wat je cet

De jaarlijkse voedselmetingen in
opdracht van Milieudefensie,
Stichting Natuur & Milieu en Goe-
de Waar & Co (cen vereniging van
consumenten) tonen aan dat su-
permarkten producten verkopen
waarbij de norm van toegestane
bestrijdingsmiddelen is overschre-
den of zelfs producten vetkopen
die werboder middelen bevatten. Uit
metingen deze zomer kwam naar
voren dat vijf van de vijfendertig
monsters aardbeien (= 14%) en
dertien van de vijfendertig mon-
sters bleekseldetij (=37%) verboden
bestrijdingsmiddelen bevatten.

De milieu- en consumentenorgani-
saties laten regelmatig groenten en
fruit testen in het kader van de
campagne ‘Weet wat je cet’. Zij
willen hiermee consumenten infor-
meren maar ook supermatrkten
aansporen om zich op z’n minst
aan de wet te houden.

De monsters deze zomer zijn ge-
nomen bij telkens vijf winkels van
zeven verschillende supermarktke-

tens en zijn door een onafhankelijk
instituut ondetrzocht.

Wie overtreedt de wet

ALDI en PLUS kwamen het best
uit de meting met de aardbeien,
DIRK VAN DEN BROEK en
ALBERT HEIJN kwamen er het
slechtst uit. Bij de bleekselderijme-
ting kwam ALBERT HEIJN als
beste te voorschijn en EDAH en
DIRK VAN DEN BROEK
het slechtst. De verboden
middelen blijken vooral voor

te komen bij de producten

die uit Nederland afkomstig zijn.
De minister is gevraagd om open-
baarmaking van de namen van de
betreffende supermarkten, maar
dat heeft hij geweigerd. Bovenge-
noemde milicu- en consumenten-
organisaties gaan nu bezwaar aan-
tekenen, daarbij gesteund door de
handtekeningen van 7000 burgers.
Als de consument weet om welke
supermarktketens het gaat, kan hij
een bewuste keuze maken. Super-
markten worden dan tevens gesti-
muleerd om maatregelen te nemen.
Engeland, waar die openbaarheid
al jaren een feit is, bewijst dat dit
systeem werkt. Supermarkten doen
daar beter hun best om gif op
voedsel te voorkomen.

Nederland gaat biologisch

Onder deze naam is in april dit
jaar een landelijke campagne van
start gegaan, met steun van zo’n
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dertig maatschappelijk betrokken
organisaties met totaal zo’n zes
miljoen leden. De bedoeling is dat
deze organisaties hun leden oproe-
pen om vaker biologisch voedsel
te kopen. Dit kan de biologische
landbouw een flinke duw vooruit
geven. Wanneer de helft van die
leden voor € 2,50 per week biolo-
gisch koopt, verdubbelt de vraag
naar biologisch voedsel al. Zestien-
honderd boeren kunnen dan om-
schakelen naar de biologische

landbouw.

groenten scoorden extra goed bij
de smaakteksten. Mensen kopen
de producten steeds vaker omdat
ze het gezonder vinden. Omdat er
in de biologische landbouw geen
chemische bestrijdingsmiddelen en
kunstmest worden gebruikt is het
ook beter voor het milieu. Zo krij-
gen wilde planten en diersoorten
meer kans. Ten slotte zorgen bio-
logische veechouderijen voor ge-
zonde dieren die zoveel mogelijk
naar hun aard kunnen leven, zoals
vatkens die willen wroeten en kip-
pen die willen scharrelen.
Biologische producten zijn welis-
waat duurder maar voor kwaliteits-
voedsel betaal je nu eenmaal extra.
De producten zijn gemiddeld vijf-
tig procent duurder. Als je het ech-
ter vergelijkt met A-merken in de
supetmarkt, dan scheelt het maar
zo'n twintig procent. En dan krijg
je wel een lekker, gezond en mili-
cu- en diervriendelijk product.

Steeds meer supermarkten verko-
pen producten met het BEKO-

Ter vergelijking: de supermarke die
in 2003 heeft gewonnen (Co-op
Dunnik in Drenthe) heeft 375 pro-
ducten in haar assortiment.

De koepelorganisatie van super-
markten heeft in 2001 een conve-
nant ondertekend, waarin men toe-
zegt toe te zullen werken naar een
marktaandeel van 5% biologische
producten in 2004. Het marktaan-
deel in begin 2003 was nog slechts
1,6%, met uitzondering van biolo-
gische aardappelen, groente en
fruit, die hebben inmiddels een
matktaandeel van 4%.

Zuid-Kennemerland gaat bio-
logisch

IVN Nedetland is een van de be-
trokken organisaties bij de landelij-
ke campagne en het is logisch dat
wij als afdeling deze oproep aan
onze leden en donateurs doorge-
ven.

De Toortsredactie heeft contact
gezocht met Odin, de organisatie
die abonnementen verzorgt van

supermarkt totaal aantal producten
2003 2002 2001
AH Mentonpassage Haarlem/Schalkwijk 206 185 178
AH Soendaplein Haarlem-Noord 205
AH Zandvoortselaan Heemstede 179 176 162
AH Kerkweg Heemstede 176
AH Beverhof Beverwijk 155 137
VOMAR Krugerkade Haarlem 141
VOMAR Schouwenaarstraat Beverwijk 122 134 124
DEKAMARKT Floridaplein Haarlem/Schalkwijk 124 61 57 iscir-

Waarom biologisch?

Biologische producten hebben
meer smaak dan ‘gewone’ produc-
ten. Steeds meer biologische pro-
ducten komen goed uit smaaktes-
ten. Biologische yoghurt kwam bij-
voorbeeld als nummer 1 en 2 uit
een test van de Consumentenbond
en ook biologische wijn, kip en

keurmerk. Milieudefensie houdt
sinds 1998 tellingen bij van dit bio-
logisch aanbod. Dit jaar zijn onge-
veer 300 supetmarkten door het
hele land bezocht, waarvan 44 in
Noord-Holland. In de Noord-
Hollandse Top-tien van supet-
markten met de meeste Eko-
producten zitten een aantal super-
markten uit onze regio.

ologische groenten en fruit. Het

volgende aanbod is daaruit voort

gekomen: elke nieuwe abonnee

van een groente/fruittas ont-

vangty

® een opbergmap voor de recep-
ten die altijd in de tas bijgele-
verd worden

e cen boekje over biologische

voeding
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De abonnementen lopen van 7.50
euro tot 14.50 euto per week en u
kunt kiezen uit groente, fruit of
een combinatie daarvan. Globaal
kunt u per ‘tas’ rekenen op vol-
doende groente voor minimaal
drie maaltijden.

1) Meldt u als nieuwe abonnee aan via
de website of vraag uw winkelier u als

nieuwe abonnee aan te melden!!

We hopen dat we u met dit aardige
aanbod over de streep kunnen
trekken om voortaan biologische
producten te kopen. Het zou mooi
zijn dat we als IVN-afdeling kun-
nen laten zien dat het ons ernst is
met onze zotg vOOr natuur en
milieu.

Jonne Misset

v, 4,

NEDERLAND
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Hoe voor een bezoekende IVN-afdeling gesloten hek-

ken opengaan...

De sleutel wotdt omgedraaid, het
hangslot losgemaakt. Verboden
toegang voor onbevoegden staat er
op hek. Maar het hek gaat nu
open. Speciaal voor ons. Omdat
we met de IVN-afdeling NW-
Overijssel op pad zijn. En dus
staan we helemaal alleen in de
Houtglop. "Willen jullie nog voor
het donker thuis zijn", vraagt Yne-
ke Bettink enige tijd later als de he-
le groep wederom in adoratie voor
cen unick plantje met gids en loep
op de grond ligt.

Even later hebben we ons naar een
heel ander decor verplaatst. We
staan met Wil Stumpe bij de Stom-
pe Toren in Spaarnwoude. De ou-
de strandwal te bewonderen. Heel
idyllisch. Zeker omdat we ons
door bruidsgasten heen een weg
moeten banen om de vaam (de af-
stand tussen de uiterste vingertop-
pen van twee gestrekte armen) van
2,69 meter te kunnen bewonderen
van de historische reus Klaas van
Kieten. Terug op honk, komen we
bij in de Stadskweektuin met ver-
rukkelijke,

Foto: Ger de Haan, TVIN NW-Overjjssel

Twee dagen geleden stormde het
nog van jewelste. Maar nu is de
wind gaan liggen en is de lucht
strak blauw. Dat komt goed uit,
want een dik jaar nadat een delega-
tie van ons op bezoek was in het
Nationaal Park De Weerribben en
natuurgebied Rottige Meente, is er
een tegenbezock gepland. Dat start
in de Hekslootpolder. Want ook al
is ons veengebied veel kleiner, het
ligt wel aan de andere kant van het
land. En dus praten we over de
overeenkomsten en de verschillen,
terwijl we met Berry van de Hoorn
en Leo van der Brugge op zoek
gaan naar vogels. Nee, groepen
kluten heb je daar niet, maar ook
geen aangelegde plasjes met kieze-
leilanden erin. Wel nijlganzen,
waarvan er zeker 50 over ons
hoofd vliegen.

homemade
fll kaassoep van
Jonne Misset,
een familiere-
cept waar ic-
deteen  het
tijne van wil
weten.
Voor het
middagpro-
§ gramma  rei-
|zen we af
naar Parnas-
sia. Of we
een kompas
bij ons heb-
ben, wil Yne-
ke weten als
we vanaf het strand hijgend de hol
op zijn gelopen tichting de duinen.
Ze laat zien hoe de wind de knop-
pen aan de westkant van planten
en struiken afrukt en dat ze vooral
oostwaatts groeien. Geen kompas
nodig, dus. Dat dit fenomeen bij
een heftige storm wel hele extreme
vormen aan kan nemen, zien we
als we achter het gesloten hek door
de Houtglop en het Schelpengat
struinen. Honderden orchideeén
zijn precies voor de helft bruin en
voor de helft roze. Bruin is waar
de bloemen zijn weggerukt door
de storm. Het "ah'- en 'oh'-geroep
is niet van de lucht. In de natte
vallei lopen we tussen bijzonder
veel wonderschoons door. Geen
paden, dus oppassen waar je je
voeten zet. Velden vol met gele
walstro, kromhals, ogentroost,
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kruipend stalkruid, ktielparnassia,
vogelwikke, ratelaar, bitterling, gui-
chelheil, rolklavet, kruipwilgen
waarvan we op de takjes kauwen
om het salicylzuur tegen de ver-
moeidheidshoofdpijn vrij te ma-
ken, nog niet bloeiende parnassia
en heelblaadje en nog heel veel
meet. En dan opeens: twee paren-
de St. Jansvlinders, een derde kijkt
toe. De geel met zwatte rups van
deze vlinder zit op de stengel et-
naast en 5 cm verder hangt een
pop. Alle stadia nog geen 30 cm
van elkaar vandaan! De camera's

klikken.

Ook op het strand zien we de ge-
volgen van de storm. Massagraven
met Amerikaanse zwaardscheden.
Half dood op het strand gewor-
pen, de dieren maken hun laatste
stuiptrekkingen op het zand. Dat-
zelfde geldt voor de vele bijna
dichte strandgapets, waar hier en
daar weifelend een sifon naar bui-
ten gestoken wordt. Leo en Yneke
ontrafelen de geheimen van het
strand, van wulkeneieren met zee-
draad erop, van de geslachtscellen
van het knotswier en van de wulk
die gehavend is achtergelaten door
een heremietkreeft. Héél andets al-
lemaal dan bij ons, concludeert ie-
dereen uitgelaten veel later dan
volgens schema gepland was. Jam-
mer dat we niet meet tijd hadden.
Dit soort uitstapjes moeten we

vaker doen, vinden we allemaal.

Jacqueline van Klaveren

Foto: Ger de Haan, IVIN NW-Ouergjssel

Z%Z”f??f A

Het IVN-paddestoelenevenement wordt dit jaar van begin tot eind georganiseetd en uitgevoerd door de
cursisten van de Natuurgidsencutsus. Zij doen dit als eindopdracht van de cursus. Hieronder stelt de
paddestoelenpubliciteitswetkgroep (mooi woord voor scrabble) u via hun persbeticht op de hoogte van
wat u kunt verwachten op de eerste zondag in oktober.

Dit jaar bestaat . s .tﬁtﬁ'{
het IVN Zuid- \‘ - < i

Kennemetland
25 jaar | en ook
dit jaar organise-
ren wij weer de
jaarlijkse Padde-
stoelendag in sa-
menwerking met
Staatsbosbeheer.
Dit  evenement
over de wereld
van  schimmels
enpaddestoelen
zal plaatsvinden
op zondag 3
oktober op het landgoed Els-
wout, met veel informatie en ex-
cursies voor volwassenen en kin-
deren. Paddestoelen kan je het
hele jaar door vinden. Vooral in
de nazomer en in de herfst zie je
ze het meest. Ook zijn er in som-
mige jaren meer paddestoelen
dan in andere jaren. Dit heeft te
maken met de temperatuur en de
hoeveelheid regen. Ook komen
ze soms na een regenbui heel
snel te voorschijn. Ze schieten
dan als paddestoelen de grond
uit. ..

Door het plotselinge verschijnen
en de snelle groei hebben padde-
stoelen iets geheimzinnigs. Vroe-

Foto: Gerrit Valkenwond, IVIN Zoetermeer

ger werden ze met bovennatuutlij-
ke zaken in verband gebracht; van-
daar de namen heksenboleet, dui-
velsbrood en heksenkting. Padde-
stoclen groeien ook lang niet altijd
op dezelfde plek. Soms blijven ze
jarenlang weg om dat weet plotse-
ling op te duiken. Een zoektocht
naar paddestoelen is altijd een ont-
dekkingsreis!

Toegangskaart voor het Landgoed
Elswout (€ 0,50) is verplicht.
Aanmelden vooraf is niet nodig.

Informatie bij Wilma van den

Heuvel telefoon 023-5326232 of
Ingrid Gabriel telefoon 023-
5553825 en op www.ivnzk.nl.

Op ontdekkingsreis naar paddestoelen

Het paddestoelenevenement
duurt van 10.30 tot 16.00 uur.

® Paddestoelenexcursies van
maximaal 1,5 uur starten om
11.30 uur, 12.30 uur, 13.30 uur
en 14.30 uur

® Dialezingen van 20 minuten
starten ieder heel uur van 11.00
uur tot en met 15.00 uur

® Kinderexcursies om 12.30 uur
en 14.30 uwut, duur 1,5 uur, ou-
ders gaan niet mee

® Vossenjacht voor kindeten (evt
met ouders), gelijklopend met
het excursieschema

® Tentoonstelling over padde-
stoelen

® De Groene Winkel van het
IVN is de gehele dag aanwezig

® Natyurwinkel

® Informatie en voorbeelden
over ectbare paddestoelen.
Voor de indeling in een excut-
siegroep, zowel voor volwasse-
nen als voor kinderen, moeten
kaartjes geresetveerd worden.
Deze zijn gratis verkrijgbaar bif
de inormatiestand bij het koets-

JUBILEUMVIERING
OP 23 OKTOBER 2004

Op zaterdag 23 oktober dit jaar is
het dus precies 25 jaar geleden dat
onze afdeling werd opgericht.
Daarom heeft het bestuur besloten
op die dag een receptie te houden en
wel in de kantine van de Volkstuin-
vereniging Ons Buiten, eveneens aan
de Boerhaavelaan gelegen. Of het
hier ook wetkelijk om één en dezelf-
de kantine gaat ... wie het weet mag
het zeggen.

Op 23 oktober 1979 werd de IVN-
afdeling Haatlem e.o. opgericht.
Die oprichtingsvergadeting vond
plaats in de kantine van de Volks-
tuinvereniging Figen Tuin aan de
Boerhaavelaan in Haarlem/
Schalkwijk.
Houdt u dus zaterdagmiddag 23
oktober 2004 vrij in uw agendall
U ontvangt te zijner tijd een uitno-
diging met een programma.

Het bestunr
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De landgoederen van

Dikwijls treffen we op een land-
goed beeldhouwwerken aan in de
vorm van vazen, die opgesteld
staan op bijvoorbeeld de toegang-
spilaren van een hek, op de penan-
ten van een brug, of op een sokkel
in een zichtlaan. De toepassing van
vazen in een tuin is al eeuwenlang
een gebruik. We bedoelen daarbij
niet alleen de siervaas met deksel,
maar ook de tuinvazen met daarin
planten. Aan hun vorm en decora-
tie werd veel zorg besteed. Er
moeten veel van dergelijke potten
hebben bestaan, maar tegenwoor-
dig zijn ze juist uiterst zeldzaam.
Ook nu nog brengen authentieke
tuinvazen op veilingen astronomi-
sche bedragen op. De vaas is in de
voorbije eeuwen van diverse mate-
rialen vervaardigd. Marmer, hard-
steen, zandsteen, hout, brons,
lood, gietijzer, kunststeen en terra-
cotta (Italiaans voor gebakken aar-
de). Vond men in Nedetland een
tuinbeeld over het algemeen net
iets te frivool, een vaas werd in alle
eeuwen alom gewaardeerd.

Plaats in de tuinaanleg

Een vaas zorgt op essentiéle pun-
ten in het horizontale vlak van de
tuin voor een verticaal element.
Dat kan zijn op of naast het snij-
punt van hoofd- en zijassen, aan
het einde van een zichtas, als cen-
trale blikvanger in een parterre, tet
weerszijde van een pad of bordest-
rap, of op balustrades en taluds
langs de tuin. De beeldhouwer liet
zich voor de voorstelling op een
vaas inspireren door de opbouw
van de natuur: de vier seizoenen,
de vier elementen of de delen van
de dag. Mythologische figuren
wetrden ook altijd succesvol aange-
wend, naast persoonsverheerlijking

@_

ZUID-KENNEMERLAND
DE VAAS: DECORUM IN TUIN EN PARK

in de vorm van het beroep van de
opdrachtgever.

Bij het plaatsen van kostbate beel-
den en vazen in een symmetrische
tuinaanleg speelde de Italiaanse en

Franse tuinkunst een belangrijke
rol. Niet in het minst door de be-
zoeken van de Nederlanders aan
deze landen en de prentenseries
van de tuinen en tuinsculpturen
die hier gretig werden verzameld.
Nog eerder dan stadhouder Wil-
lem III zelf, introduceerden hove-
lingen als Hans Willem Bentinck
en Philips Doublet op hun buiten-
plaatsen Zorgvliet en Clingendael
in de jaren 1670 en 1680 vazen en
beelden in hun tuinen op basis van
deze prentvoorbeelden. In deze
eeuw was er volop belangstelling
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voor het kweken van exotische
planten en de presentatie van de
kweekresultaten in gedecoteerde
tuinpotten.

In de vroege 184 eeuw werden de
rijke burgers in toene-
mende mate opdrachtge-
ver voor beelden en va-
zen waarmee zijn hun
stadstuin of tuin bij de
buitenplaats konden ver-
fraaien.

In de loop van de 18de
eeuw kwam er kritiek op
de overdaad aan beelden
en vazen in de tuin. De
welvarende  Hollandse
burger volgde de mode
van de vorstelike bui-
tens, maar dan op kleine-
re schaal waardoor het
allemaal wat potsietlijk
werd. Stonden in de for-
mele tuinen de vazen en
beelden letterlijk in tijen
opgesteld, in de nieuwe
mode van de landschaps-
stijl werden de vazen uit
hun  symmetrisch ver-
band gehaald en kregen
een schilderachtige plek
in het patk toegewezen. In het
landschapspark gold allereerst de
natuur als kunst; het beeld, de vaas
kreeg in deze context een onderge-
schikte, meer sfeerbepalende rol.
Naar de smaak van de late acht-
tiende eeuw is de vaas ook werke-
lijk een antieke lijkbus; daar was de
tuinvaas ook van origine van afge-
Leid.

gy

Materialen

In Nederland wordt geen natuut-
steen aangetroffen dat geschikt is
voor beeldhouwwerk.

Aanvankelijk waten de meest
gangbare materialen zandsteen en
matmer. Zandsteen was afkomstig
uit de groeve in Bentheim, net
over de grens in Duitsland, die aan
het eind van de 19%ecuw uitgeput
raakte. In de natuur patineert deze
steen vrij spoedig tot donkergrijs
en grauw. Hoewel de steen weet-
vast is kan het oppervlak, wanneer
het aan weer en wind wordt bloot-
gesteld, uitspoelen. Verschillende
kwaliteiten marmer werden uit
Catrara in Itali€ gehaald. De stenen
blokken wetden in standaardafme-
tingen aangeleverd of konden bij
de groeve op maat worden besteld.
Zandstenen of hardstenen vazen
wetden vaak beschilderd om ze te-
gen verwering te beschermen en
om de suggestie van duurdere ma-
terialen als marmer en brons op te
wekken.

Beelden en vazen kunnen niet al-
leen uitgehakt worden in steen of
marmet, maat tevens worden ge-
goten in door verhitting vloeibaar
gemaakte metalen zoals brons,
lood, gietijzer en zink. Van origi-
nele beelden en vazen werden mal-
len gemaakt van een speciaal soort
klei die vermengd werd met as en
fijn zand. In deze mallen werd, na-
dat ze goed gedroogd waren, ge-
smolten lood gegoten bij een hoge
temperatuur. De diverse stukken
uit de mallen werden aan elkaar ge-
soldeerd om een smeedijzeren ge-
raamte heen. De holte werd opge-
vuld met een soort pleister, ge-
mengd met zand en stukjes steen.
Lood wetd meestal geschilderd om
het op steen te laten lijken. Vazen
vervaardigd van lood of zink wet-

den geschilderd in zandkleur of wit
om ze de meer kostbare uitstraling
van zandsteen of marmer te geven.
In de late 174¢ en 184 ecuw werden
in ons land tuinpotten van terra-
cotta vervaardigd, als goedkope va-
riant op natuurstenen en loden
tuinvazen,.

Vanaf de 19%eeuw werden naast
terracotta tuinversieringen ook or-
namenten van kunststeen vervaar-
digd. De enorme vraag naar detge-
lijke ornamenten had verschillende
redenen. De belangrijkste was dat
de stukken zich massaal lieten pro-
duceren en daardoor beduidend
goedkoper werden. De 194 eeuw
immers is de eeuw van de industrie
en de mechanisering. Het hoeft
dus geen verwondering te wekken
dat nieuwe productieprocessen
hebben geleid tot de fabricage van
tuinbeelden in vaak nieuwe materi-
alen. Zo werden naast monumen-
tale bronzen afgietsels vanaf de
tweede helft van de 194 ceuw ook
kleinere beelden en tuinvazen van
goedkopere materialen als gietijzer
en zink vervaardigd. In die tijd
werd gietijzer gezien als een dank-
baar materiaal om op grote schaal
bouwornamenten te vervaardigen,
maar ook tuinvazen en beelden
werden van dit materiaal gemaakt.
Eigenlijk werd toen alles van gietij-
zer gemaakt: van inktpot tot trein-
station! Gietijzeren vazen kregen
cen verflaag die in kleur varieerde
van grijs-wit tot donkergroen of
ZWart.

Tuinbeelden en vazen konden
door de opdrachtgever uit catalogi
worden besteld. Originaliteit en
uniciteit van de tuinsculptuur
maakten plaats voor standaardpro-
ductie en de oneindige mogelijkhe-
den van een geindustrialiseerd pro-
ductieproces.

Tuinvazen zijn roerende goederen.
Zij werden net als ander tuinmeu-
bilair, zoals beeldhouwwerken,
banken, kuipplanten en de inventa-
ris van de kassen, bij eventuele vet-
koop van huis en tuin verkocht
aan een andete eigenaar.

Na deze algemene verhandeling
over de tuinvaas zult u in de vol-
gende Toorts een nadere kennis-
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making vinden met enkele vazen in
het bijzondet, en wel uit onze om-
geving, zoals onder andere de tuin-
vaas in de tuin van Huis te Man-
pad en de zandstenen tuinvaas op
Beeckestijn.

Mieke Wilmink

V'oornaamste  bron: Bulletin  van de
Stichting V'rienden Nedetlandse Land-
goederen, najaar 1997.
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zondagmiddag
Nazomer
Naog geeft de late somer dag na dag
Vol sroete warmte. Boven bloementrossen
Zweeft bier en daar met moede viengel-
sla
Een viinder glangend als van gowdbro-
kaal.

Hermann Hesse

De zon schijnt, dus een goed mo-
ment voor een straatje om langs de
Leidsevaart. Op het terrein van de
Amsterdamse Watetleiding is een
veld vol molshopen en kauwtjes.
De laatste lopen druk heen en
weer, pikken in het gras, kijken
voortdurend in het rond; zij heb-
ben het gezellig druk zo samen.

Als ik langs de hulst loop, zie ik
dat de bessen al flink opkleuren.
De klimop ernaast moet nog gaan

A4

van zijn levensjaar prachtig. Ik
denk omdat hij vaak de enige op-
vallende rode is temidden van al
het groen.

veel hemelwater
|

de herfst moet nog beginnen
| roestende uring

bloeien. Een heel ander jaarsche-
ma dus.

Ik loop verder langs het zijslootje
met aan de andere kant volkstuin-
tjes. Wat het zo leuk maakt is de
strakke indeling van allerlei groene
groente, afgewisseld met knalrode
dahlia’s, gele zonnebloemen of ro-
ze asters. Nuttig en aangenaam
gaan hier heel goed samen.

De boetenkool begint zich te ont-
plooien en jawel, een koolwitje
fladdert erboven. De bladeren van
de bonen zijn al in herfstkleur en
bewegen op de wind.

Voor mijn voeten staat een zuring.
Deze plant vind ik in elk moment

Ik weet dat ik nog langs het slootje
loop, maar dat is hier niet te zien
door het hoge gras in de berm en
het riet in de sloot. Hen meetrkoet
toetert, maar ook hem zie ik niet.
Voor velen behoort hij tot de
‘vervelende’ planten, maar ik vind
hem altijd zo mooi en feestelijk als
hij zich als een bloemslinger door
veel groen windt: de haagwinde of-
wel ‘het pispotje’.

Vlak naast het tegelpad groeit rode
Klaver. De witte klaver noemden
wij vroeger altijd ‘schapenbloem’.
Tk denk dat het bollige bloempje
aan een schapenvacht deed den-
ken.
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En jawel, wat ik nog nooit zag,
twee parende vlinders. Althans,
daar ga ik vanuit. De zachtgele on-
derste zit er al, wijdvleugelig. Op
de randjes van de vleugel zit een
beige hoekje en daarnaast twee
beige stippen. De nieuwkomer is
van boven helemaal wit. Hij - ik
neem aan dat het een hij is - neemt
een paar keer op de onderste vlin-
der plaats en wappert er dan weer
vandoor.

Wat is het heerlijk rustig als er
even geen auto’s en treinen langs
tijden en je alleen de wind hoort
gaan door het riet en de populie-
ren aan de overkant. Zo zal het
ook geweest zijn in de tijd van de
trekvaart. Alleen de geluiden van
het paard op het jaagpad, van de
schipper en flarden gesprekken
van de passagiers zweefden een
moment over de trekvaart. Met de
ogen gesloten, zittend op een bank
in de berm denk ik me even in die
tijd.

Maar de stilte duurt niet lang en ik
loop verder langs de volkstuinen
waar cd’s hangen, als een moderne
vogelverschrikker die kleuren
rondstrooit.

Abh, hier bloeit de paarse vogelwik-
ke, naast een eenzame boterbloem.
Aan de andere kant van de sloot
hangen uitnodigende, maar voor
mij verboden vruchten: bramen.
De betm ziet er niet zo uitnodi-
gend uit. Behalve de genoemde
planten is et niet veel meer te ont-
dekken. Maar als je zoiets zegt, dan
wordt direct het tegendeel bewe-
zen. Hier bloeit het duizendblad
nog mooi wit, temidden van de
bijvoet die gedeeltelijk nog in de
knop staat en ook deels is uitge-
bloeid. Wat verscholen erachter
een bloeiende brandnetel. Er staat
een klein plantje al te verpluizen.
De naam ‘Canadese fijnstraal’
komt in me op, maar dat moet ik
nakijken. En hoewel we dicht bij

de duinen zitten, had ik dit plantje
hier niet verwacht: een blauw
bloeiende plant met roze/paarse
knoppen. Tja, slangekruid? Een bij
bezoekt bloem na bloem. Mis-
schien bezig met de wintervoor-
raad.

Ik ben bij de volgende brug en
omdat de rest van de berm er niet
veel anders uitziet dan tot nu toe,
keer ik om. Maar daar zie ik een
primeur: cen els met witte bloe-
men! Kijk, daarom vind ik de win-
de zo leuk: stickem aan floraverval-
sing doen.

Zo, lekker tegen de wind in naar
huis. Misschien valt me vanaf deze
kant nog iets op dat ik zojuist niet
heb gezien. Jawel, ik zie aan een
rek kleine kalebassen hangen. Al-
tijd gedacht dat die op de grond
groeien. Zo zie je maar.

En als beloning, vlak voor de brug,
in een ligusterhaag, een bosje bra-
men. Even proeven: nog zuur
maar wel lekker. Voor ik oversteek
zie ik dat de molshopen er nog lig-
gen, maar dat de kauwtjes allemaal
zijn verdwenen.
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De natnnr beboeft geen verklaring.
Om haar schoonbeid te begrijpen

7s een open 00g

en een ontvankelijk gemoed voldoende.

Karl Detlef

Tja, dat kan wel zo zijn, maar ik
ben nu eenmaal ecen nieuwsgierig

mens en wil gewoon soms dingen
weten. In de boeken die ik thuis
heb kan ik de beschreven vlinder
niet vinden. Wel een mooie tekst
in het boekje ‘Hermann Hesse —
Vlinders’:

“...de vlinder is toch iets bijzon-
ders, hij is toch geen dier zoals an-
dete, hij is eigenlijk helemaal geen
dier, maar enkele de laatste, hoog-
ste, feestelijkste en tegelik de
meest belangrijke levensstaat van
een dier. Hij is de feestelijke, en te-
gelijkertijd de scheppende en tot
sterven betreide bruiloftsvorm van
dat dier, dat voordien een slapende
pop, emt voor de pop een vraat-
zuchtige rups was. De vlinder leeft
niet om te vreten en oud te wor-
den, hij leeft enkel en alleen, om
lief te hebben en om voort te
brengen, daarvoor is hij met een
fabelachtig mooi kleed uitgedost,
met vleugels die vele malen groter
zijn dan het lichaam, en die in pa-
troon en kleuren, in schubben en
dons, in een hoogst verschillende
en geraffineerde taal het geheim
van zijn bestaan uitdrukken, alleen
om intensiever te leven, om het
andere geslacht bekoorlijker en
verleidelijker te vetlokken, het
feest van de voortplanting stralen-
der te vieren...”

Eerlijk gezegd doet dit de vlinder
meer eer aan dan een sobere be-
schrijving van zijn uitetlijk en leef-
gebied. Maar ik blijf wel zoeken
naar de naam.

En dan had ik nog de ‘Canadese
fijnstraal’ en in Thieme’s Planten-
gids zie ik dat de naam inderdaad
klopt bij het plantje: de plant kan
men ondanks de onopvallendheid
nauwelijks met andere verwatren.
Ze bloeit tussen juni en oktober,
wordt 30 tot 100 cm. hoog en
groeit vooral in onkruidgemeen-
schappen, die men op spootbanen,
langs wegen, op muren en op
puinplaatsen vindt.

DE T'OORTS AUGUSTUS 2004

17

De Canadese fijnstraal werd eerst
in het midden van de 17de eeuw
vanuit Noord-Ametika in Europa
ingevoerd. Voor 1700 is er niet
over deze plant geschreven. Zij be-
hoort tot de familie van de Com-
posieten, één van de grootste fami-
lies uit de bloemenwereld. De plui-
zige zaadjes worden door de wind
verspreid. Maar de eerste plantjes
zijn waarschijnlijk op een andete
manier in Europa gekomen, vol-
gens Richard Mabey in ‘Wilde
straatbloemen” “...trekvogels,
vooral de grotere onder hen, zoals
cenden en ganzen, kunnen aan
hun poten of in hun veren zaden
duizenden kilometers vervoeten.
Zelfs dode vogels hebben een
plaats op de groeiende lijst van
zaadverspreiders. De Canadese
fijnstraal, nu één van de meest in-
heemse planten, is naar men aan-
neemt in Buropa gearriveerd in het
verenpak van een dode vogel,
waatin de pluizige zaden waren
blijven steken...”

Ik kan het me moeilijk voorstellen,
maar er zal wel een grond voor dit
verhaal zijn.

Grond voor mijn verhaal was, dat
ik u wilde laten meegenieten van
mijn wandeling.

Marisca van der Eem




Duindoornroosje
leert dat kennis
ook niet alles is

Het is midden winter en ijzig koud.
Met z'n zessen staan we wijdbeens
op een tijtje in de Haarlemmer-
hout en kijken stijf als we zijn met
ons hoofd tussen onze benen
door. Het is een opdracht van een
mede-cursist. Een zogenaamd
makkelijke methode om de hoogte
van een boom te meten. Na maan-
den excursies van docenten gekre-
gen te hebben, moest het er toch
een keer van komen dat we zelf
gingen oecfenen. De eerste keer.
Heel veilig. Met elkaar.
Voot eclkaar. In kleine
groepjes. ledereen bereidde
twee onderwerpen van vijf
minuten voor. Met twee
verschillende werkvormen.
Voordat ik aan de natuur-
gidsencursus begon, dacht
ik bij een excursie maar aan
één ding: de monoloog van
de alwetende excursieleidet.
Maar zo blijkt, niet iedereen
is daar even gecharmeerd
van. Laat staan kinderen. Wat doe
je dan? Dus waar de een ons in de
Haarlemmerhout ondersteboven
liet staan, ging de ander een dia-
loog aan met de groep. Iemand liet
ons dingen voelen en weer een an-
der had zoekkaarten bij zich waar-
mee we zelf aan de slag moesten.
Praktische tips kregen we ook van
de ons begeleidende docent.
"Waarom sta je tussen de mensen
in en niet voor de groep", kreeg ik
te horen. "Heeft dat een reden?" Ik
leerde ook dat je altijd op moet let-
ten waar de zon staat, zodat jij de-
gene bent die tegen het licht in
kijkt. En uit welke hoek waait de
wind? Handig om te weten, zodat
je niet hoeft te schreeuwen. Van
dic dingen dus. Dingen waar ik

nooit bij stil had gestaan en die je
excursie kunnen maken en bre-
ken. Want aan kennis alleen heb
je niets als je die niet kunt over-
brengen.

Maar ook is duidelijk geworden
dat niet alleen de natuur en de
cursus vol verrassingen zitten.
Want wat doe je als je met een
beheerder hebt afgesproken dat
hij speciaal voor jou het hek
komt open doen en hij komt
niet? Weggaan? Natuurlijk niet.
We trokken onze creatieve regis-
ters open, leenden een grote vuil-
nisbak die op straat stond en
overwonnen het ruim 2 meter
hoge hek. Zonder kleerscheuren.

Wat als je met z'n drieén in de

auto op weg bent naar een verga-
dering van de kinderwerkgroep,
de ramen beslaan en de bestuur-
der weet niet hoe de ventilatie
werkt? Of als je op het strand
staat te wachten op mensen naar
aanleiding van een in de krant
aangekondigde strandexcursie en
er komt niemand? Zoeken langs
de vloedlijn?

De laatste zondag voor de vakan-
tie wordt het serieus. In kleine
groepjes geven we een excursie
voor familie en vrienden in Mid-
denduin. Ik dacht aardig wat uit-
gezocht te hebben over het
schuimbeestje maar draai me he-
lemaal vast als ik iets vertel over
cicades. Ik krijg de onverwachte
vraag of de cicade een soort ke-
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ver is. Nee, dat is het niet. Maar
hoe leg ik uit wat het wel is? Geen
idee wat de verschillen zijn. Oh ja,
ik heb nog een boek in mijn tas en
laat een plaatje zien en haal daarna
opgelucht adem. Gered. Nou, niet
helemaal. Daar merk ik hoe lastig
het is om goed voorbereid te zijn.
Wat vertel je wel en wat niet? Hoe
breng je het? Hoeveel moet je we-
ten?

Ik sta thuis voor een manshoge
spiegel. Wijdbeens, met mijn pin-
cet in de aanslag. Ik kijk met mijn
hoofd tussen mijn benen door. Ik
heb zojuist in het kader van mijn
stage bij de kinderwerkgroep met
de andere stagiaires een door ons
zelf uitgezette kinderexcursie ge-
leid door Woestduin tijdens
een groot kinderfestival.
Volgens de boswachter zit-
ten bij Woestduin erg veel
besmette teken. Natuurlijk
liepen we niet door het hoge
gras, niet alleen wegens de
teken, maar met tuim tien
kinderen van 6 tot 12 jaar is
het moeilijk om iedereen op
het pad te houden. Het voel-
de een beetje als toen ik
voor het eerst ging autorij-
den. Tien dingen tegelijk om op te
letten. De een moest plassen, twee
anderen deden hun best om zoveel
mogelijk varens kapot te trappen,
je moest de tijd in de gaten hou-
den, kijken dat iedereen het naar
z'n zin had, alle kinderen bij de op-
drachten betrekken, tellen of je ie-
dereen nog had... Aan het ecinde
van de middag vielen we allemaal
uitgeput in het gras. De perikelen
van het voorbereiden en geven van
excursies beginnen in hun volle
omvang duidelijk te worden. Ver-
moeiend en erg inspirerend tege-
lijk. Dat wordt oefenen, oefenen
en nog eens oefenen.

Duindoornroosye
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Activiteitenprogramma
Herfst 2004

Vereniging voor Natuur- en Milieu-educatie, afdeling Zuid-Kennemerland.
Algemene informatie: 023 5274950
Informatie over excursies: zie telefoonnummer bij betreffende excursie.

Fietsexcursie "Natte duinvalleien"

Zaterdag 21 augustus
Vertrek: 15.00 uur vanaf infopaneel bij ingang Duin & Kruidberg in Santpoort. Duur: 2 uur.
Aanmelden vooraf is niet nodig. Informatie: Yneke Bettink, 023 5254995,

Avondexcursie natuurreservaat Eindenhout

Woensdag 25 augustus

Eindenhout is een oud landgoed en het reservaat is een restant van de oorspronkelijke natte
laagvlakte tussen Haarlem en de duinen.

Vertrek: 19.00 uur vanaf parkeerplaats bij middelbare school Sancta Maria. Duur: 1,5 uur.
Aanmelden vooraf is niet nodig. Informatie: Dik Vonk, 023 5254140.

Fietsexcursie Roofvogels, Spaarnwoude

Zondag 29 augustus

I.s.m. Vogelwerkgroep Zuid-Kennemerland en Recreatieschap Spaarnwoude.
Vertrek: 11.00 uur vanaf Boerderij Zorgvrij, Genieweg, Velsen-Zuid.

Duur: £ 3 uur. Kijker aanbevolen.

Aanmelden vooraf is niet nodig. Informatie: Eric van Bakel, 023 5393507.

Rondleidingen
Thijsse's Hof

Georganiseerd door
medewerkers van de
Hof en gidsen van het
IVN.

ledere eerste zondag
van de maanden april
t/m oktober.

Aanvang: 14 uur.
Ingang: Mollaan (achter
't Pannenkoekenhuisje),
Bloemendaal

Fietsexcursie Spaarnwoude

Woensdag 1 september

Maak kennis met Grote Klaas, Mooie Nel en Dappere Hansje. Spaarnwoude anders dan
u denkt.

Een afwisselende fietsroute door een stuk van Spaarnwoude dat van historische betekenis
is. U ziet monumenten en veel restanten uit ons verleden. De oer-Hollandse strijd tegen het
water (het I1J) komt in dit gebied juist heel goed naar voren. We kijken niet alleen naar het
verleden, maar ook naar de toekomst. U hoort op welke manier Spaarnwoude wordt
onderhouden en toegankelijk wordt gehouden voor iedereen.

Start: 18.30 uur, vanaf de Spaarndammerdijk bij het haventje en het standbeeld van Hansje
Brinkers. Zorg voor warme kleding, goede schoenen en zo mogelijk een verrekijker.

De tocht is niet geschikt voor kinderen.

Aanmelden vooraf bij: Jonne Misset, 023 5274950 of e-mail laterveer.misset@quicknet.nl.

Excursies
Landgoed Huys
te Manpad

Georganiseerd door
Stichting Huys te
Manpad, onder andere
m.m.v. IVN gidsen.
Gedurende de periode
15 april - 15 oktober:
ledere zaterdag,
aanvang: 10.00 uur.
ledere dinsdag,
aanvang 14.00 uur.
Vertrek bij het
toegangshek,

Herenweg, Heemstede.
|Herenwed, T =~ = — |

Eikels, bessen en noten in Wandelbos Groenendaal

Donderdag 2 september

I.s.m. Gemeente Heemstede.

Vertrek: 18.30 uur, infopaneel grote parkeerplaats bij het restaurant. Duur: 1,5 uur,
Aanmelden vooraf is niet nodig. Informatie: Roelof Boddaert, 023 5717773.

Gezinsexcursie "Waterbeestjes" Hekslootpolder

Zondag 5 september

We gaan met (groot)ouders en kinderen kijken naar de dieren in minder schoon
boezemwater en in een schone sloot. Neem een wit bakje mee om de dieren goed te kunnen
bekijken. De leiding heeft opzoekkaarten en weet hoe de diertjes leven.

Aanvang: 11.00 en 13.00 uur. Duur: 1,5 - 2 uur. Vertrek vanaf het infopaneel Spaarnwoude
bij het parkeerplaatsje hoek Vondelweg/Spaarndamseweg.

Aanmelden vooraf is niet nodig. Informatie: Dik Vonk, 023 5254140.

Monumentale bomen op de begraafplaats

Zondag 19 september

l.s.m. de KNNV.

Deze excursie is een vervolg op onze jaarlijkse voorjaarsexcursie op de Begraafplaats. Er
wordt niet alleen gekeken naar het monumentale van de bomen, maar ook hoe ze zich
voorbereiden op de winter.

Vertrek: 11.00 uur bij ingang Algemene Begraafplaats aan de Kleverlaan. Duur 2 uur.
Aanmelden vooraf is niet nodig. Informatie: Ronald van Zon, 023 5492719,

Zaden en vruchten in het Romolen Heempark

Zondag 26 september

I.s.m. het Natuurinformatiecentrum Schalkwijk.

Dit is de tijd van het jaar dat bomen, struiken en planten in het park vruchten hebben. Er
wordt gekeken naar vorm en variatie in zaden en vruchten en de manieren waarop ze zich
verspreiden. Vertrek: 13.00 uur. Verzamelen op de brug van Laan van Angers (hoek

Europaweg) nabij ingang van het park.
Aanmelden vooraf js niet nodig. Informatie: Anneke Wegman, 023 5339049.
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Paddestoelendag, Landgoed Elswout
Zondag 3 oktober

Jaarlijks evenement over de wereld van schimmels en paddestoelen i.s.m. Staatsbosbeheer.
Te bezoeken van 10.30 tot 16.00 uur.

- Paddestoelenexcursies van maximaal 1,5 uur starten om 11.30, 12.30, 13.30 en 14.30 uur.
- Dialezingen van 20 minuten: aanvang iedere heel uur van 11.00 tot en met 15.00 uur,

- Kinderexcursies om 12.30 en 14.30 uur. Duur eveneens 1,5 uur. Ouders gaan niet mee.

- Vossenjacht voor kinderen evt. met ouders, passend bij het excursieschema

- Ook is er een tentoonstelling over paddestoelen.

- De Groene Winkel van het IVN evenals de Natuurwinkel zijn de hele dag aanwezig.

- Informatie over en voorbeelden van eetbare paddestoelen

Voor de indeling in een excursiegroep, zowel voor die voor volwassenen als die voor
kinderen moeten kaartjes gereserveerd worden, die bij de informatiestand bij het koetshuis
gratis verkrijgbaar zijn.

Entree Elswout via het poortgebouw aan de Eiswoutlaan, Overveen.

Toegangskaart (€ 0,50) is verplicht. Aanmelden vooraf is niet nodig.

Informatie: Ingrid Gabriél, 023-5553825 of Wilma van de Heuvel, 023-5326232.

Excursie Vogeltrek, Kennemerduinen
Zondag 10 oktober

I.s.m. Nationaal Park Zuid-Kennemerland en Vogelwerkgroep Zuid-Kennemerland.
Vertrek: 08.00 uur, Infopaneel parkeerplaats Parnassia.

Duur: 2,5 uur. Kijker meenemen.

Aanmelden vooraf is niet nodig. Informatie: Eric van Bakel, 023 5393507.

Paddestoelen in Leyduin

Zondag 17oktober

I.s.m. het Landschap Noordholland.

Deze dag zijn er vanaf 11.00 uur meerdere excursies waarbij de grote variatie aan
paddestoelen op het landgoed onder de aandacht wordt gebracht.

Er zijn ook speciale excursies voor kinderen van 4 t/m 10 jaar. Ouders gaan niet mee.
Duur van de excursies: 1,5 uur, kinderexcursies eveneens 1,5 uur.

Vertrek: vanaf het landhuis.

Parkeerruimte voor fiets en auto op de parkeerplaats Leyduin, Manpadslaan, Heemstede.
Aanmelden vooraf is niet nodig.

Informatie: Leo van der Brugge, 023 5261584 of Marc van Schie 023 5351239.

Weidevogelexcursie, Hekslootpolder

Zondag 24 oktober

I.s.m. Vereniging Behoud de Hekslootpolder en Vogelwerkgroep Zuid-Kennemerland.
Vertrek: 8.00 uur, infopaneel hoek Spaarndamseweg/Vondelweg, Haarlem.

Duur: 2,5 uur. Kijker meenemen. Denk om warme kleding.

Aanmelden vooraf is niet nodig. Informatie: Eric van Bakel, 023 5393507.

Paddestoelenexcursie, Haarlemmerhout

Zondag 7 november
Vertrek: 11.00 uur, restaurant Dreefzicht, Fonteinlaan, Haarlem. Duur: 2 uur.
Aanmelden vooraf is niet nodig. Informatie: Leo van der Brugge, 023 5261584.

Strandexcursie, Bloemendaal aan Zee

Zondag 28 november
Vertrek: 12.00 uur, strandopgang aan de Kop van de Zeeweg, Bloemendaal aan Zee.
Duur:1,5 uur. Aanmelden vooraf is niet nodig. Informatie: Erna Schreuder, 023 5314647.

Lezing Klimaatverandering en de gevolgen voor de natuur RN

Donderdag 9 december

Lezing met beeldmateriaal door Rolf Roos i.s.m. KNNV en VWGZK.

Rolf Roos is hoofdredacteur van het op 11 november te verschijnen Opgewarmd Nederland
(boek + DVD), dat tijdens de avond ook te koop zal zijn.

Aanvang lezing 20.00 uur, zaal open 19.45 uur.

Locatie NMC Ter Kleef, Kleverlaan 9 te Haarlem

Voor uitgebreide informatie over deze avond zie het betreffende artikel elders in dit blad.
Informatie: Nico Buiten, 06 12645287

Winter in Holland's duin
Vrijdag 10 december
Wandeling door de Amsterdamse Waterleidingduinen in een hopelijk winters landschap.

Vertrek: 13.00 uur, bij ingang de Oase. Duur: 1,5 uur.
Aanmelden vooraf is niet nodig. Informatie: Evert van het Schip, 0252 414866.

Kerstwandeling door de duinen

Zondag 26 december (tweede Kerstdag)

Even een frisse neus halen tijdens een wandeling door de winterse duinen.
Vertrek: 13.00 uur, bij ingang de Oase. Duur: 1,5 uur.

Aanmelden vooraf is niet nodig. Informatie: Evert van het Schip, 0252 414866.




