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"De Toorts" is et contactblad van de IVN afdeling Haarlem en omstreken.
Het IVN (Vereniging voor Natuur- en Milieuedukatie) stelt zich ten doel: Het bevorderen van natuur- en milieubesef,
door bet organiseren en stimuleren van edukatieve aktiviteiten in de ruimste zin van bet woord.

Bestuur van de afdeling Haarlem en omstreken

Voorzitter
A.P. Hagens, Soestdijkstraat 30, 2012 KS Haarlem, Tel.023-312427

Secretaris
/,, Mw. L. Smink, Vlan Qosten de-Bruynstraat-147-;2014-VP-Haarlem, Tel. 023-314763
2e secretaris
e Vakant
aol s Penningmeester
Mw. C.C. Allaert, Spaarndamseweg 270 rood, 2021 KB Haarlem, Tel.023-252289
Leden:
H.P.J. van Bakel, De Genestetweg 30, 2061 VC Bloemendaal, Tel.023-257228
Mw. A. Wegman, C.Koetsstraat 58, 2036 AB Haarlem, Tel.023-352224
Jacq. de Jong, F. Netscherstraat 18, 2024 KS Haarlem, Tel. 023-254941
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Coordinatoren werkgroepen:

Werkgroep Exkursies: Eric van Bakel, Tel. 023-257228
Werkgroep Publiciteit: Jan Rooymans, Tel. 023-246488
Werkgroep Groene Winkel: Dorien de Jong, Tel .02510-35849
Werkgroep Kursussen: Anneke Wegman, Tel. 023-352224
Werkgroep Kinderen: Hetty van Halder, Tel. 023-246488
Werkgroep Tentoonstellingen: Jacques de Jong, Tel. 023-254941
Werkgroep!De Toorts: Jacques de Jong, Tel. 023-254941

\ Jaarbijdrage (Leden en donateurs) f 25,-
Te storten op girorekening 5007954 t.n.v. IVN-afdeling Haarlem en Omstreken.
Leden ontvangen tevens "Mens en natuur” van het landelijk IVN.

Ledenadministratie
Mw. J. de Vries, Zwitserlandstraat 82, 2034 BN Haarlem

Redaktie van "De Toorts"
Mw. Y. Beerth:' zen, Mw. C. Dijkman, Jacq. de Jong, Th. Litjens

Redaktieadres
Jacqg. de Jong, F. Netscherstraat 18, 2024 KS Haarlem, Tel. 023-254941

Distributie van "De Toorts"
Tel. 023-263735

Dit geeft de codrdinatoren van de
andere werkgroepen een extra taak,
namelijk het opvangen en begeleiden
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is blij dat er weer een volledig bestuur
zal zijn na deze vergadering. Er is door
de leden geen voorkeur gegeven aan
tegenkandldaten en Fred Hagens wordt

Alweer het tweede nummer van "de "0k als

Toorts" in vernieuwde, verjongde :é: ﬁzgi;o_
gedaante ligt voor u. Voor u lezers, :li]:ke
is het een vertrouwd beeld, dat eggen.

ons verenigingsblad driemaal per | yoor zijn

jaar in uw brievenbus ligt. Het 4 was van
lijkt zo vanzelfsprekend, bijna ¢ hij in
gewoon. Toch is dat slechts de  \IVN-1lid

buitenkant van het verzorgen van'
zo'n blad. Naar binnen toe heeft
uw redactie toch nog wel een paar
zorgen. Een van die zorgen betreft
het steeds weer op tijd en in voldoende FOsPER
mate verwerven van kopij. S
Het is vanuit deze zorg, dat de redactie meent een
beroep op u te mogen doen. Wij redactieleden
hebben de stellige overtuiging, dat er onder u
IVN'ers zijn, die best wel onderwerpen en ideeén
hebben voor het samenstellen van een artikel. De
redactie realiseert zich evenwel ook, dat al moge
dat zo zijn, mensen er vaak tegenop zien van zo'n
onderwerp inhoudelijk en qua omvang en stiil een

ctie van
vauze is.
\

inhoudeliljke 1intormatie uver uce
gebied van het nationale park.
Kinderen:

In het begin van dit jaar is be-
sloten de werkgroep Scholen in zijn
oudpresentabel verhaal samen te stellen.
groe, De redactie adviseert u om u niet door
wa‘tarba deze terechte moeilijkheden te laten
binnen \eerhouden, maar uw ideeén als
vergadel nhet ware in een concept op te
inhoudel schrijven.
voorbee. Uw redactie is dan gaarne bereid
aanloopt .

uw concept zonodig te bewerken

excursie
blijken tOteen uiteindelijk in de Toorts op

Tentoonste’ 1€ nemen artikel.
De wer Ook al beseft de redactie, dat het
mate’ schrijven van tijdschriftartikelen niet
Prieders vak is, wordt u toch uitgenodigd
eens een onderwerp in de sfeer van milieu en
natuur, waMddoor u geboeid bent of wat u zeer
ter harte gaat, aan het papier toe te vertrouwen.
Stuur 'bijdrage aan de redactie, die op zijn beurt
alle nodige hulp zal bieden.
In gespannen verwachting zien wij uw bijdrage
voor het aanstaande decembernummer tegemoet.

Kopij voor het volgende nummer uiterlijk inleveren voor 1 nov. a.s.




?erslag van de algemene ledenvergader—
1ng, gehouden op 13 april 1993 in het
MW2 gebouw te Schalkwiijk.
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1) Opening

Kﬂg[y &Iwustelnge‘n uit,

1 e e e - -, wa oan amhkhidd e o
Werk§roep Exkursies: Eric van Bakel, Tel. 023-557228

waarom het IVN betrokken is bij
activiteiten van het Ecodroom.

De werkgroep cursussen: De twee
groencursussen trokken veel be-
langstelling. De opbrengst hiervan
kan aangewend worden voor o.a. nieuw
lesmateriaal.

De gidsencursus is in 1992 afge-
sloten en heeft 27 kersverse
natuurgidsen opgeleverd. Drie leden
van de werkgroep zijn aan een do-
centenopleiding van het IVN-district
N-Holland begonnen.

Werkgroep scholen: deze werkgroep
heeft voor de officiéle opening van
ter Kleef een natuurpad uitgezet in
de plantentuin van ter Kleef.

De samenwerking tussen de werkgroep
Scholen en ter Kleef loopt goed.

De Groene Winkel loopt goed.
Werkgroep excursies: Het evenement
de Knoppendag is weer nieuw leven
ingeblazen en tro}l veel belang-
stelling. Het afg¢ Lopen jaar hadden
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Werkgroep Publiciteit: Jan Rooymans, Tel. 023-246488
Werkgroep Groene Winkel: Dorien de Jong, Tel .02510-35849
Werkgroep Kursussen: Anneke Wegman, Tel. 023-352224

deren: Hetty van Halder, T

2r aan doen en de 'nieuwe'’
durven (uitzonderingen

Lieven Schol opent de Vergade/ons&ﬂﬁqgen:Jacquesde.kn1aten3 nog niet zo erg.
heet alle aanwezigen van har D€ Toorts: Jacques de Jong, Tewerkgroep excursies werkt

2) N.a.v.
Het verslag wordt puntsgew
genomen en goedgekeurd.

erslag 23-11-19% pjjdrage (Leden en donateurs) £ Et
cening 5007954 t.n.v. IVN-afdeling h,

3t NM-centrum ter Kleef, bij
oonstelling wordt een
door het IVN geor-

gen tevens "Mens en natuur” van hnaal Park Zuid-Kennemerland

3)_Ingekomen post
Anneke Wegman vertelt wat de

gekomen stukken zijn en legt
pauze ter inzage,

4) Mededelingen van het bestuur

Er zijn geen mededelingen.

Sl_laaryetslagen_secrﬂtatiaai_en_nerk_
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Allereerst wordt melding gemaakt van
het feit dat er dit jaar een
dieptepunt was bereikt in het tekort
aan bestuursleden.
Er is het afgelopen jaar een nauw
contact met Natuur- en Milieucentrum
ter Kleef en het Nationaal Park
Zuid-Kennemerland ontstaan.

“+ie van

2n excursieleiders cursus
1. Ock het IVN werkt daar aan

Ledenadministratie
~s, Zwitserlandstraat 82, 2r¢vallende ontwikkeling zijn de

.erexcursies, Deze worden druk

"De ~ezocht .

=~  Werkgroep Toorts: de werkgroep heeft

een nieuwe drukker gevonden en is
zich verder ook geheel aan het
vernieuwen. Gevolg hiervan is wel
een verhoging van de produc-
tiekosten.

Werkgroep Publiciteit: de werkgroep
is een nieuw leven begonnen met
redelijk wat leden en een andere
codrdinator. Er is een nieuwe folder
en er wordt hard gewerkt aan een
informatiepakket voor nieuwe leden.

Dit geeft de codrdinatoren van de
andere werkgroepen een extra taak,
namelijk het opvangen en begeleiden
van nieuwe leden. Deze informatie
komt ook in de Toorts. Het bestuur
zal zich gaan beraden wat er met
niet actieve leden moet gebeuren.

1992

Er zijn geen opmerkingen op dit verslag.

In het kascommissie hadden zitting: Erna
Schreuder, Mieke Wilmink en Janny de
Vries. Alle boeken zijn bij de pen-
ningmeester Lieven Schol thuis nagekeken
en zeer correct en nauwkeurig bijge-
houden bevonden.

De penningmeester wordt décharge ver-
leend.

8) B . . ! R
Janny de Vries wordt hartelijk bedankt
voor haar inzet de afgelopen drie jaar
in deze commissie. Als nieuw lid wordt
Ronald Roorda gekozen.

Lieven Schol aftredend als pen-
ningmeester en als tijdelijk voorzitter
is blij dat er weer een volledig bestuur
zal zijn na deze vergadering. Er is door
de leden geen voorkeur gegeven aan
tegenkandidaten en Fred Hagens wordt
gekozen als voorzitter, Lya Smink als
secretaris en Tineke Allaert als pen-
ningmeester. Anneke Wegman wordt herko-
zen als lid en kan haar tijdelijke
functie als secretaris neerleggen,
Anneke bedankt Lieven Schol voor zijn
inzet in de tijd dat hij lid was van
onze afdeling. Ze hoopt dat hij in
Arnhem ook weer een actief IVN-lid
wordt.

Fred laat in zijn nieuwe functie van
voorzitter weten dat er even pauze is.

10) Toekomstplannen van de werkgroepen

Groene Winkel:
De winkel wil graag een echte (niet
te grote) kraam met een luifel om
tegen een kleine bui bestand te
zijn. Er moet een kostenplaatje
gemaakt worden en vervolgens een
verzoek worden gedaan bij het
bestuur. N.a.v. dit punt geeft
Martin Daalmeyer door dat er ergens
een IVN tent moet zijn. Waar-
schijnlijk bij Joop Cronau, de leden
van de werkgroep zullen dat bij hem
navragen.

De voorzitter geeft hierna aan hoe be-
langrijk een materiaalcodrdinator is, er
zijn waarschijnlijk bij veel leden spul-
| len van onze afdeling. Deze leden wordt
| verzocht dit door te geven zodat er een
overzicht kan worden gemaakt.
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Publiciteit:

Naast het welkomstpakket dat hier-
boven al is besproken werkt de groep
00k aan een beschrijving van die
gebieden waar onze afdeling de
meeste excursies geeft.

Cursussen:

De werkgroep geeft dit jaar nog een
voorjaarsgroenkursus. Een na-
jaarscursus is nog niet zeker omdat
de groep in januari 1994 weer aan
een gidsencursus wil beginnen.
Verder is de werkgroep betrokken bij
de cursus voor excursieleiders van
het Nat.park Z.Kennemerland en de
Natuuroudercursus. Voor diegenen die
zich wel voor de cursus van het
Nat.park hadden opgegeven en
daarvoor niet zijn uitgenodigd wordt
medegedeeld dat er waarschijnliijk
een lezingenserie komt met dezelfde
inhoudelijke informatie over het
gebied van het nationale park.

Kinderen:

s

In het begin van dit jaar is be-
sloten de werkgroep Scholen in zijn
oude vorm op te heffen en de werk-
groep voortaan Kinderen te noemen,
waarbij het gaat om activiteiten
binnen en buiten school. Tijdens de
vergaderingen worden dan ook meer
inhoudelijke punten besproken, bij-
voorbeeld zaken waar je tegen
aanloopt met het geven van kinder-
excursies. Komend jaar zal moeten
blijken of deze formule werkt.

Tentoonstellingen:

De werkgroep werkt al hard aan het
materiaal voor de Paddestoelendag en
Polderdag. De werkgroep heeft vaste
werkdagen in de maand. Nieuwe leden
zullen zeer welkom zijn.

Na 10 jaar Toorts is er gewerkt aan
een nieuwe vormgeving en de leden
van de werkgroep hopen dat deze
nieuwe Toorts aanslaat. Een nieuw
lid van de werkgroep is Carolien
Dijkman, ze is grafischontwerper van
beroep en ook op de hoogte van de
technische mogelijkheden van de com-
puter.




Bestuur:
Komend jaar zal het bestuur de nog
openstaande vacatures van tweede
secretaris, materiaal codrdinator en
codrdinator werkgroep Lezingen
proberen in te vullen. Verder zal er
gewerkt moeten worden aan het
beleidsplan op naar het jaar 2000.
Activeren van de leden en een goede
vertegenwoordiging naar de ver-
schillende overlegorganen zijn ook
belangrijke aandachtspunten.

11
Tineke Allaert geeft enige toelichting
op deze begroting. De inkomsten van de
afdeling bestaat uit de contributie van
141 leden en 120 donateurs. Daarnaast is
er een inkomen uit rente van f£. 4000,-.
Wat betreft de uitgaven zijn de kosten
van de Toorts wat omhoog gegaan. Voor
het secretariaat is ook een wat hoger
bedrag begroot, mede gezien het feit dat
er nog een aantal zaken moet worden aan-
/geschaft (printer e.d.). Voor de werk-
“¢; groepen is een bedrag van f. 3300,- be-
groot. Omdat de begroting door een mis-
verstand niet kon worden uitgedeeld, zal
deze in zijn geheel in de Toorts worden
opgenomen.

| De werkgroep Toorts geeft aan een licht- |

bak te willen hebben, als hulp bij de

J lay-out. Voorstellen voor nieuw aan te

l schaffen materiaal voor de verschillende
werkgroepen moeten naar het bestuur

| gestuurd worden. Lya stelt voor dat er

' een oproep in de Toorts komt voor
bijvoorbeeld de lichtbak, misschien
heeft iemand er nog een ongebruikt op
zolder staan.

12) Werk samen aan een_ schone wereld
Gezien het al late tijdstip geeft Anneke
kort aan wat deze actie becogt en welke
elementen er in zijn opgenomen. De actie
is op de Dag van de Aarde (22 april)
gestart en eindigt op Wereld Milieudag
(5 juni). Met elkaar moeten we werken
aan een duurzame samenleving. Een van de
manieren waarop we daar aan kunnen mee-
werken is de vorming van een Eco-team in
je eigen direkte omgeving. In team ver-
band wordt dan gewerkt aan een milieu-
vriendelijker dagelijks leven. Anneke
begint zelf in september met een team.
Voor informatie kan ze gebeld worden.

13) Rondvraag

Ronald: Kan er voor de eigen leden
ook een cursus over de prak-
tijk van het gidsen worden

|

gegeven. De werkgroep cur-
sussen zal in samenwerking
met werkgroep excursies
daaraan gaan werken.
Heeft een vraag over de markt
van het Groene Hart op 22
mei. Geantwoord wordt dat de
Groene winkel altijd goed
loopt op zo'n markt, maar dat
er niet meer door IVN
rondleidingen door de tuin
gegeven worden.
Plien Peeters en Maureen
Hulshoff hebben bedankt als
lid, wie wil ze een bedank-
briefje sturen 7
Verder vraagt ze naar wat
huisgenootleden moeten be-
talen, omdat Henk en zij
beiden lid zijn, maar slechts
eennaal betalen.
Van oudsher was er in de
| Toorts de rubriek 'Van de
‘r/’" leestafel’', hij zou deze
rubriek graag terugzien en
: vraagt naar de bestuurs-
rpd i59y mededelingen (info-blad van
Cjrfrvedrnes het IVN land.). Dit blad
roy pnlonyv- bestaat niet meer, ervoor in
%ﬂﬁaa/ de plaats is het blaadje
'Meerblad' gekomen. Het

égtyhﬁ{“dv_ 'Meerblad' staat ook in Mens
om en Natuur, maar wordt
tussentijds ook naar be-
stuursleden gestuurd. Het
bestuur gaat zich beraden
over de vraag wie de rubriek
op zich gaat nemen. -
Merkt op dat het 'Meerblad'
wel naar de oude be-
stuursleden wordt gestuurd
maar niet naar de nieuwe
leden. Lya zal daar achteraan
gaan.
Vraagt om een recente leden-
lijst. Deze kunnen bij het
secretariaat worden opge-
vraagd. Janny wil graag een
lijst met alleen donateurs.
Er komt ook een lijst met
instellingen die de Toorts
krijgen. Een en ander moet
nog in de computer worden
bijgewerkt.

Cock:

Janny:

Hrrr in [P
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Martin:

Hetty:

de secretaris

Deze plant uit de
familie van de
Composieten, is
overblijvend en komt
algemeen voor, langs
wegen, bosranden,
spoorbanen en op
braakliggend land.
De vertakte stengels
kunnen 50 tot 129
cm. hoog worden,
staan rechtop en
zijn bruin of rood-
achtig van tint. De
talrijke bladeren
zijn veerdelig, met
een gladde boven-
kant, wvan boven don-
kergroen en van
onderen witviltig.
De bloemhoofdjes
zijn klein en staan
ge-groepeerd in
trossen of aren en
zijn bruingeel van
kleur. De bloeitijd
ligt tussen juli en
medio september. De
plant heeft een dik-
ke houtige wortel-
stok, waaraan zeer
vertakt wortels zon-
der uitlopers zit-
ten.

De geschiedenis van
de medicinale toepassing van de
Bijvoet staat niet helemaal vast. In
de middeleeuwse literatuur wordt al
wel van Artemisia gesproken, maar
omdat dit een verzamelnaam is, is het
niet duidelijk of toen ook al van deze
plant sprake was. Ook de oorsprong van
de naam Artemisia is onduidelijk: hij
kan betrekking hebben op de Griekse
godin van de jacht, Artemis, maar kan
ook evengoed ontleend zijn aan
Artemisia, de vrouw van de koning
Mausolos van Halikarnasos.

De pluktijd van de Bijvoet is van juli
tot augustus. Vbdrdat de bloemknoppen
zijn opengegaan, worden de bovenste
toppen afgesneden en in kleine bosjes
te drogen gehangen. Ook de bladeren en
de wortels worden gebruikt. Afgeriste
bloemknoppen gebruikt men wel als

toekruid bij gebra-
den gevogelte, of
bij varkens- of
schapevlees. Ook kan
de plant verwerkt
worden in salades.

De bitterstoffen en
etherische olién in
de Bijvoet kunnen
goede diensten
bewijzen bij gebrek
aan eetlust en zijn
goed voor de spijs-
vertering.
bovendien galsecre-
tie-bevorderend en
kunnen helpen bij
menstruatie-stoor-
nissen. De plant
bevat de vitamines
A, Bl, B2 en C.

Ze zijn

Toepassingen:

*Bij spijsverte-
ringsstoornissen en
slechte eetlust
wordt aan 20 gram
gesneden bloeiende
toppen en 20 gram
gesneden wortel een
fles rode wijn toe-
gevoegd. Nadat dit
mengsel 2 tot 3
weken heeft getrok-
ken, wordt vdodér de
maaltijd hiervan 1 sherryglas gedron-
ken.

*Ook kan een theelepel van het poeder,
dat verkregen wordt door geliijke delen
bloeiende plant en gedrocgde wortels
fijn te wrijven, gemengd worden in een
glas rode, verwarmde wiijn.

*Bij een zwakke lever/galblaasfunktie
kan bijvoetthee helpen. Daartoe worden
gelijke delen bloeiende toppen en wor-
tels gesneden en onderling vermengd.
Van dit mengsel wordt 15 gram geduren-—
de 15 minuten gekookt in 1/4 liter
water en daarna 10 minuten getrokken.
Elke dag 1 of 2 kopjes drinken van
deze thee schijnt de kwaal te verhel-
pen.

Jacq.de Jong
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WELKOMST - préket

Nieuwe leden en donateurs kunnen voortaan
uitkijken naar een beter gevuld welkomst-—
pakket. Dit pakket, samengesteld door de
werkgroep Publiciteit, wordt na aanmel-
ding toegestuurd en bestaat uit:

1. een welkomstbrief (onlangs herzien
door de werkgroep Publiciteit);

2. een acceptgiro;

3. de algemene folder van de IVN afdeling
Haarlem en Omstreken (ook pas ver-
nieuwd door de werkgroep Publiciteit);

4. de algemene folder van het landelijk
IVN;

5. een aktueel aktiviteitenprogramma
(De Toorts kan pas na verwerking van de
acceptgiro toegestuurd worden, maar op
deze manier zijn de nieuwe leden/dona-
teurs alvast op de hoogte van alle
IVN-aktiviteiten waaraan ze kunnen deel-
nemen) .

De belangrijkste toevoeging wordt echter

slechts aan nieuwe LEDEN toegestuurd. De

reden hiervoor ligt in het verschil tussen

lid en donateur. Voor wie het niet (meer)

weet: DONATEUR wordt diegene die welis-

waar het IVN een warm hart toedraagt en
ock financieel wil steunen maar, om wat
voor reden dan ook, niet zelf aktief kan

of wil worden binnen de groep. Door LID

te worden, geeft men juist aan wel aktief

te willen zijn.

Maar "aktief zijn" kan vele vormen aanne-

men, bijvoorbeeld les geven aan een Groen-

cursus, tentoonstellingsmateriaal maken,
koffie en thee verzorgen, kontakten met de
pers onderhouden, enzovoort.

Er zijn in feite zoveel mogelijkheden, dat

wij er in principe van uitgaan dat ieder

nieuw 1id wel wat van zijn of haar gading
kan vinden om aktief te zijn binnen de
afdeling.

In de praktijk kan dit echter tegenvallen,
omdat het nieuwe 1id een overzicht wvan al
die verschillende mogelijkheden mist. Jam- -
mer voor degene die graag aktief wilde zijn
en jammer voor de werkgroepen die hier-
door een paar enthousiaste handen missen.

Om "nieuwkomers" te helpen wegwijs te
worden binnen onze afdeling, heeft de
werkgroep Publiciteit daarom alle werk-
groepkodrdinatoren gevraagd een stukije

te schrijven over hun werkgroep. Behalve
€en algemene indruk van wat de werkgroep
tot nu toe gedaan heeft en wat men van
plan is in de toekomst te gaan doen,

werd gevraagd om concreet een indruk te
geven van wat een nieuw 1lid in de werk-
groep zou kunnen doen, hoeveel tijd een
en ander kost, welke vaardigheden even-
tueel goed van pas zouden komen, enzo-
voort.

Deze stukjes zijn gebundeld in een hand-
zaam boekje dat met het welkomstpakket
meegezonden wordt aan nieuwe leden. Zij
die al langer lid zijn en overwegen
(weer) aktief te worden voor de afdeling,
kunnen ook dit boekje toegestuurd krijgen.
Daartoe dient men Janny de Vries te bellen,
telefoonnummer 023 - 331557.

Door middel van het bij het boekje gevoeg-
de antwoordstrookje kunnen (nieuwe) leden
aangeven voor welke werkgroep(en) ze be-
langstelling hebben. De kodrdinator (en)
neemt/nemen daarna persoonlijk kontakt op
door hem of haar uit te nodigen voor de
eerstkomende bijeenkomst van de werkgroep.
Zonodig verstrekt hij verdere informatie
of beantwoordt vragen.

Evenals voorheen krijgen de nieuwe leden

na verwerking van de acceptgiro, ons afde-
lingsblad De Toorts en-bet_landeliik IVN-

tijdschrift Mens en Natuur (vijf maal per

jaar), terwijl nieuwe donateurs alleen De

Toorts ontvangen.

De werkgroep Publiciteit is van plan om in
de toekomst het welkomstpakket (zowel voor
leden als donateurs) uit te breiden met
informatie over natuurgebieden in de regio
Haarlem. Er zal meer daarover t.z.t. in

De Toorts verschijnen.

Namens de werkgroep Publiciteit

Susan Kerstholt

Y

_ auur

van de komende gidsenkursus:
(aanvang januari 1994)

Een koffie dame/ heer

die bereid is twee keer per maand op
twee verschillende dagen voor de koffie,
thee en koek jes te zorgen. Andere
werkzaamheden alleen in overleg.
Deeltijd arbeid is een mogeli jkheid.

Indien u meer informatie wenst of uwilt
zich aanmelden voor deze funktie dan
kunt u kontakt opnemen met:

Anneke Wegman, tel. 352224

(tussen 18.00 en 19.30)

GALLEN

In samenwerking met het KNNV is er in sep—-
tember een thema—avond over gallen. In de
eerste helft van de avond vertelt Kees
Langeveld, deels ondersteund door dia's,
onder andere over galverwekkers, de ver-
schillende vormen van gallen en de cyclus
van een gal (verwekker) . Na een korte pauze
komt het meer praktische werk bv het de-
termineren van de aanwezige gallen en het
beki jken van de binnenkant van een gal.
Aan het einde van de avond zullen de vra-—
gen die er dan nog zijn over gallen beant-
woord worden. Wij hopen dat er naast de
KNNV'ers ook veel 1VN'ers aanwezig zullen
zijn.

Datum: 21 september

Aanvang: 20.00 uur

Plaats: MW2 gebouw, Venkelstraat 99 te
Schalkwi jk.

De kursuswerkgroep

EXCURSIES:
LEIDEN OF LIJDEN

Het geven van een excursie houdt meer in
dan kennis spuien over een bloem, boom of
vogel.

Er zijn de vragen vooraf: waar ga ik het
over hebben (thema), in welke gebied, voor
wie is het eigenli jk bedoeld, hoe breng ik
mijn kennis op een leuke/ educatieve
manier over ?

Een codrdinator heeft nog meer vragen:
hoeveel mensen kan ik verwachten, wat zal
ik zeggen als inleiding, op hoeveel gidsen
kan ik rekenen, hoe moet het met het voor—
lopen ?

Dit zijn een heleboel vrageh waarvan wi j
hopen dat ze in twee avonden worden be—
antwoord. Op die twee avonden wordt een
video van een excursie bekeken en door
middel van werkbladen worden een aantal
aspekten van het gidsen besproken. Er kan
met elkaar gediscusieerd worden over: wat
nu wel en wat niet een goede werkvorm is,
of je bij alles wat moet vertellen, of je
jie aan je thema moet houden, het belang
van een goede inleiding, een goede tijd—
bewaking enzovoort.

Waar het niet over gaat is de inhoud van
wat je vertelt. Die kennis moet iedere
gids krijgen door het regelmatig lezen van
allerlei boeken en tijdschriften en door
nee te gaan met andere gidsen.

Data: maandag | en 8 november
Plaats: ter Kleef, Kleverlaan 9
Tijd: van 20.00 — 22.30 uur
Wie: IVN gidsen (oud en nieuw)

Meer informatie: Anneke Wegman
De kursuswerkgroep.
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De laatste tijd verschijnen er regelma-
tig berichten in de media dat het slecht
gaat met de Gruttostand in Nederland:

de stand zou aan het "vergrijzen" =zijn.
Wat wordt daar nu precies mee bedoeld?
Wat weten we er van? En: wat kunnen we
er eventueel aan doen?

De Nederlandse Gruttopopulatie is wvan
groot internationaal belang: zo'n 70-

90% van alle Grutto's van West- en
Midden-Europa broedt in de Nederlandse
graslanden. Bijna elk voorjaar doen
zorgwekkende berichten over de Grutto-
populatie de ronde. Door het vroege en

op grote schaal maaien gedurende de laat-
ste jaren vrezen vele weidevogelliefheb-
bers dat de Grutto's nog maar weinig
jongen groot weten te brengen. In dit ver-
band wordt vaak gesproken over 'vergrij-
zing' van de populatie.

De grootte van de totale Gruttostand in
een jaar neemt toe door aanwas van nieuwe
vogels die worden geboren, en neemt af
door sterfte van vogels. Het is duidelijk
dat, om de Gruttostand op peil te houden,
er voldoende jongen geboren en vliegvlug
(volwassen) moeten worden. Het aantal
kuikens dat in een jaar vliegvlug zou moe-
ten worden, ook wel de 'verplichte aanwas'
(in het engels: recruitment) genocemd, kan
worden berekend met gegevens over sterfte.
Geschat wordt dat ieder Gruttopaar onge-
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veer 1,25 jong per jaar groot moet bren-
gen om de stand op hetzelfde peil te hou-
den. De berichten wijzen erop dat die
1,25 de laatste jaren bij lange na niet
wordt gehaald. Er zou zelfs sprake zijn
van slechts * 0,1 jong per broedpaar.

De gevolgen hiervan zijn duidelijk: er -
worden jaarlijks zo weinig jongen gebo-
ren dat de populatie snel achteruit zal
gaan en op den duur zelfs helemaal kan
verdwijnen! Omdat de oudere vogels echter
nog niet allemaal zijn overleden, worden
de resterende vogels gemiddeld dus steeds
ouder: de stand vergrijst.

Nu moeten deze berichten met de nodige
voorzichtigheid worden bezien. Zo kleven
er aan de berekening van het aantal be-
nodigde jongen dat in een jaar vliegvlug
moet worden, een aantal onzekerheden.

Met andere uitgangspunten kan het getal
beduidend lager komen te liggen. Verder
is het zo dat als er inderdaad sprake is
van een sterke afname van het aantal jon-
gen dat vliegvlug wordt, dit ook snel merk-
baar zal moeten zijn. De stand zal dan nl.
binnen enkele jaren fors moeten afnemen.
Gegevens van de Samenwerkende Vogel Orga-
nisaties Nederland (SOVON) wijzen echter
(nog) niet op een sterke achteruitgang
van de Grutto.

Er wordt wel eens veronderstteld dat er in
goede weidevogelgebieden een "overpro-
duktie" aan jongen is; er worden dan meer
jongen geboren dan nodig om de stand ter
plaatse op peil te houden. Deze jongen
zouden later gaan broeden in minder ge-
schikte gebieden, waar ze een gering broed-
succes halen. Maar omdat ze in die onge-
schikte gebieden wel aanwezig zijn, wordt
daar geen duidelijke achteruitgang in
broedparen gesignaleerd. Sommigen denken
dat dit verschijnsel op een groot aantal
plaatsen wel eens het geval zou kunnen
zijn, maar gegevens hierover ontbreken.

Verder lijkt het erop dat de mogelijk gro-
te sterfte onder Gruttokuikens vooral op-
treedt in gebieden waar grote aaneenge-
sloten stukken maailand aanwezig zijn. In
dergelijke gebieden zijn de ontsnappings-
kansen voor de kuikens vermoedelijk klein
als op grote schaal een groot deel van
het areaal in korte tijd wordt gemaaid.

Dergeliike gebieden komen echter niet
overal voor.

Vanwege het gebrek aan kennis over het
huidige broedsucces van Grutto's wordt
dit jaar een beperkt onderzoek op touw
gezet door de 'Actiegroep Grutto'. De
stichting Natuur- en Landschapsbeheer
Zuid-Holland, de Vereniging Natuur- en
Landschapsbeheer Noord-Holland, de Stich-

ting Cobrdinatie Landschapsonderhoud Over-
ijssel en de Bond van Friese Vogelbe-
schermingswachten doen daaraan mee.

Het onderzoek bestaat uit poldertellingen
en uit slaapplaatsenonderzoek. Bij de
poldertellingen wordt omstreeks eind

april vastgesteld hoeveel broedparen zich
in een bepaalde polder bevinden. Omstreeks
eind mei wordt nagegaan hoeveel paren

met jongen zich nog in de polder bevinden.
Dat geeft een (zeer globale) indruk van
het broedsucces. Dit gegeven zal worden
gekoppeld aan een aantal kenmerken van de
betreffende polder, zoals bv. de tijdstip-
pen van maaien. In het slaapplaatsenonder-
zoek zal op slaapplaatsen van Grutto's de
verhouding tussen het aantal eerstejaars-
Grutto's en oudere Grutto's worden vast-
gesteld.

Ook dat zal een (globale) indruk kunnen
geven van het broedsucces. Aan beide on-
derzoekjes zitten de nodige haken en ogen
maar in ieder geval zal het een beter
beeld kunnen opleveren dan tot dusver
het geval is. Als het onderzoek slaagt,
zal dat volgend jaar op grotere schaal
plaatsvinden. Dan kan er, zo nodig, wel-
licht ook gerichter actie worden onder-
nomen. Daarbij zal in samenwerking met
agrariérs naar oplossingen kunnen wor-
den gezocht. Want dat de Grutto een
plaatsje in het Nederlandse grasland
verdient, is ook voor veel boeren een
vanzelfsprekende zaak!

Voor meer informatie kunt u zich wenden
tot: Actiegroep Grutto, p/a NLB Zuid-
Holland. Postbus 558, 2800 AN Gouda.
tel. 01820 -~ 24500.

Maurice Kruk werkt bij Milieu-bioclogie Leiden
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GIDSENKURSUS

In januari 1994 start de kursuswerkgroep
met een nieuwe kursus voor toekomstige
gidsen en anderzins aktieve leden voor
onze afdeling. De kursus zal net als de
vorige keren twee jaar duren, maar ditmaal
zijn het kalenderjaren.

Meer informatie over inhoud, vorm en wat
wel en wat niet in de kursus behandeld
gaat worden kan je horen op de informatie—
avonden. Deze zijn gepland op:

12 oktober in het MW2 gebouw

13 oktober in ter Kleef

14 oktober in ter Kleef
Aanvang alle avonden:20.00 uur.
Adres MW2: Venkelstraat 99 Schalkwi jk

" ter Kleef: Kleverlaan 9 Haarlen

Iedereen die mee wil doen aan de gid~
senkursus wordt verzocht bij een infor-
matie—avond aanwezig te zijn. Pas na deze
avonden bestaat er de mogelijkheid zich op
te geven voor de kursus.

De kursuswerkgroep
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Iedereen weet dat spinnen hun ingenieuze
webben maken om insekten te vangen. Die
insekten dienen als voedsel. Maar in de
lente zijn er weinig insekten en is de
voedselsituatie voor de spin niet zo
rooskleurig,
Volgens Risa B.Smith en Thomas P. Mommsen
van de University of British Columbia
houden de spinnen zich dan in leven met
stuifmeel en microben. Deze kleine deel-
tjes blijven aan de draden van een web
kleven. De spin eet dan zijn hele web op
en maakt vervolgens een nieuw.
Dit fenomeen hebben de onderzoekers ont-
dekt bij spinnen van de "Araneous Diade-
matus" soort. Ze willen nu gaan kijken of
€r nog meer vegetarische soorten zijn.
(EOS)
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der liefde scherp ziet, maar die wijs-
heid gaat voor een kikkerman niet op.
Alles wat ruwweg de grootte van een wijf-
je heeft en beweegt wordt geenterd en
innig omhelsd. Zo kan het gebeuren dat
een nietsvermoedende vis of een onschul-
dig dobberend stuk modder een amoureuze
kikkerheer op hun dak krijgen, die er
soms even over doet om zijn vergissing
te bemerken. Maar als een kikkerpaartje
elkaar gevonden heeft kan het dagenlang
in liefdevolle omarming bijeen zijn.
Kikkers op vrijersvoeten leveren geen
half werk, dat mag duidelijk zijn.

De eieren worden door het vrouwtje los-
gelaten en door het mannetje uitwendig
bevrucht. Vervolgens worden de eier-
klompen, beter bekend als kikkerdril,

in ondiep water ‘aan waterplanten vast-
gehecht. Om de eieren zit een gelatine-
achtige laag die opzwelt zodra het met
water in aanraking komt. Een kikker-
vrouwtje kan met gemak 10.000 eieren

van 2 mm produceren. Dat is geen over-
bodige luxe want zowel eieren als jongen
zijn zeer in trek bij vissen, eenden,
libellen en larven van waterkevers.

Met zoveel kapers op de kust is het

niet moeilijk te raden wat met het over-
grote deel van de jongen gebeurt. Op
hulp van liefhebbende ouders hoeven de
spruiten van groene kikkers ook niet te
rekenen, die hebben alweer andere dingen
aan het hoofd. Een week na het afzetten
van de eieren wriemelt de larve de vrij-
heid van het water in. Erg levendig is
hij dan nog niet: onbeweeglijk hangt de
kleine aan zijn eiomhulsel en ademt door
uitwendige kieuwen. Maar al spoedig wordt
het kikkerkleutertje actiever en onder-
nemender als ogen en mond verschijnen

en het staartje uitgroeit. Een kikker-
visje 1lijkt in niets op zijn ouders, en
heeft in dit stadium een stevig kake-
ment dat een soort snavel vormt met
scherpe tandjes waarmee het algen en
plantaardige en dierlijke resten ver-
orbert. Inmiddels is het een vrij zwem-
mend kikkervisje geworden, en wie heeft
niet in zijn/haar jeugdjaren jampotten
vol kikkernageslacht zich zien ontwik-
kelen van zwemmende komma tot minuscuul
kikkertje? In de drie maanden die het
grut nodig heeft om deze krachttoer te
verrichten gebeurt van alles met ze.
Tegen het eind van de kindertijd ont-
wikkelen zich eerst de lange achterpo-
ten, de voorpoten pas net voor de ge-
daanteverwisseling. De staart en de
inwendige kieuwen raken ze nu ook kwijt,
en de kleinen moeten regelmatig naar
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de oppervlakte om via splinternieuwe
longen lucht te happen. Het snaveltje
wordt ingeruild voor een kikkerbekje.

Als het jonge kikkertje nog maar een
onbeduidend staartstompje heeft waagt
het zich aan land en ruilt zijn vegeta-
risch menu in voor dat van een vleeseter.
En dan zit een minuscuul kikkertje van
345 mm in een wereld vol gevaren, en
het moet drie jaar wachten voordat het
zelf aan een bevredigend sexleven kan
gaan deelnemen. Aangezien de eieren van
de groene kikker pas in juni worden af-
gezet is het augustus voordat de kleinen
hun gedaantewisseling ondergaan. Er zijn
dan ook jonge groenen die dit nog even
uitstellen en eerst op het land ondergronds
gaan overwinteren om pas het volgend
voorjaar de sprong naar de volwassenheid
te maken.

Voor elke kikker, jong of oud, is droogte
de ultieme gruwel. Als amfibie heeft

hij een zachte dunne huid, waardoor direct
lichaamsvloeistof verdampt.

Bij droogte kan het arme beest de helft
van zijn gewicht kwijtraken door verdam-
ping en deze uitdroging kan leiden tot
de dood. In voorkomende gevallen zoekt
een verstandige kikker een veilig en
vochtig onderkomen en wacht op betere
tijden. Forse kou is ook niet echt ge-
liefd bij de gemiddelde kikker. Als
koudbloedig dier heeft:hij geen constante
lichaamstemperatuur, maar deze schommelt
met de temperatuur van de omgeving.

Het gevolg is dat bij koud weer een
kikkeg niet erg springerig is, en onder
de 10 C krijgt hij geen hap door de keel,
daar is hij dan te sloom voor. Dan kun je
als gevoelige kikker maar beter gaan
slapen. Nu is het niet zo dat ze zulke
koukleumen zijn dat ze nergens tegen
kunnen. Zowel volwassen kikkers als hun
in eieren verpakte nageslacht kunnen

12 uur vrieskou doorstaan zonder dat zij
daar blijvende gevolgen van ondervinden.
Waar ze niet tegen kunnen is vervuild
water en het verlies van hun plassen en
sloten waar ze van afhankelijk zijn.

Het is te hopen dat het gekwaak van
verliefde kikkers nog lang te horen zal
zijn in onze binnenwateren, en dat

er tot in lengte van dagen '"Kikkertjes

al in een boerensloot' mogen zitten.
Kikkers zijn geen betoverde prinsen en
prinsessen maar kwetsbare amfibieén die
onze bescherming nodig hebben. Het staat
u echter geheel vrij er eentje op te
pakken en te kussen , want je kunt niet
weten, en wat zijn wij zonder dromen.....

Yvonne Beerthuizen

Correspondentie aan Mw.J.de Vries
Zwitserlandstraat 82

2034 BN Haarlem.

Tel., 023-331557,

Nieuwe leden

dhr. J.L.M. Dijkman
Weldam 64

2036 CJ Haarlem
tel: 363425

mw. S. Hentenaar (huisgenoot/1id)
zie boven

mw. J. Harlemink
Johan van Vlietstr. 80
2013 AR Haarlem

C. Kalkman
Maanbastion 378
1991 RG Velserbroek
tel: 389522

J.J. Kuipers
Dolfijnstr. 21
2024 VT Haarlem
tel: 276826

T.C. Mattie
Dennenlaan 79
2451 XN Leimuiden
tel: 01721- 9709

dhr. J. Rooymans (huisgenoot/1id)
Snelliusstr. 40

2014 EA Haarlem

tel: 246488

dhr. B. Smit
Reigerstr. 638
2025 XE Haarlem
tel: 378460

Nieuwe donateurs

mw. G. Carpenter-Lobler
Wulverdenlaan 209

2071 BL Santpoort-noord
tel: 375480

M. Sonneveld
Verspronckweg 139
2023 BE Haarlem
tel: 254969

R.M. van der Top
Nw. Groenmarkt 12

2011 TW Haarlem
tel: 327991

dhr. A.T. Withagen
K. van Manderstr. 90
2014 VH Haarlem

tel: 310822

Verhuisd

J.W. Hilbers (donateur)
nieuw adres:
Schotlandstr. 12

2034 LE Haarlem

dhr. L. Melman (1id)
nieuw adres:
Sterrebosstr. 13
2013 PA Haarlem

tel: 425276

dhr. L. Schol (1id)
nieuw adres:

Hoedekenskerkestr. 56
6845 AR Arnhem
tel: 085- 818789

OBgezegd

dhr. P. Koot
Santpoorterstr. 64
2023 DD Haarlem

dhr. L. Mutsaers
B. v. Suttnerstr. 217
2037 LL Haarlem

dhr. W.J. Wiers
Offenbachlaan 72
2102 ZP Heemstede
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In Namakwaland, het uiterste noordwesten
van Zuid-Afrika, komen, behalve de in mijn
vorige artikel genoemde kokerboom en half-
mensen, nog vele andere planten voor die
je nergens anders in dit land ziet en die
in het Zuidafrikaans zo "lekker" klinken.
Wat dacht u bijvoorbeeld van de "Kannie-
dood" (Pelargonium), zoals de naam al doet
vermoeden een plant die niet stuk te krij-
gen is in deze voor plant en dier zo hard-
vochtige biotoop. Ook kwam ik vetplanten
tegen met namen als "Skoonma-se-tong"
(uiteraard met een héél scherp blad!),
"Hoenderpoot", "Haaiebekkie" en "Olifants-
voet", uit de bast waarvan cortisone wordt

vervaardigd.
Maar... elk jaar regent het hier in het

voorjaar (augustus/september) een paar da-
gen en dan voltrekt zich het wonder van de
"bloeiende woestijn": zover als het oog
reikt, bloeit dan ongeveer een week lang
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de hele aarde in de meest exotische kleuren.

In die korte spanne tijds groeien dan de
planten op, maken bloemen, vormen zaad en
laten dat zaad, gedroogd, weer op de grond
vallen. Dan verdort alles weer en is het
wachten op het volgend voorjaar, wanneer
dit wonder zich zal herhalen....

In Namakwaland logeerden we bij twee ge-
zinnen, ook schapeboeren, die hun woon-
stee, hun "plaas" hadden op respectieve-
lijk 15 en 18 km. van het "teerpad", de
asfaltweg die door dit gebied loopt.

Moet je nagaan: een oprijlaan naar je
huis over een afstand van Haarlem naar
Amsterdam!

vanwege de droogte en het dorre land
rekenen zij dat hier 1 schaap 10 hectare
nodig heeft en dan moet u maar eens pro-
beren na te gaan wat voor een gedeelte
van Nederland een boer moet bezitten om
zo'n 8000 schapen, een noodzakelijk bezit
om van een goed inkomen verzekerd te zijn,
te kunnen laten grazen....
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Heel apart waren hier ook de Augrabies-
watervallen, waarvan ik tevoren nog nooit
had gehoord, maar die toch, nad de Niagara-
en de Victoriawatervallen, op de wereld

de derde in belangrijkheid zijn. In een
schitterend maanachtig landschap stort
zich de grote waterval met een ocorverdo-
vend lawaai in de diepte. Een ervaring

die ik niet licht zal vergeten.

Langs de Atlantische Oceaan onze tocht
naar het zuiden vervolgend, zagen we oOp
het Vogeleiland in Lambertsbaai hoe ook in
de vogelwereld de "Apartheid" van zich kan
doen spreken: duizenden Malgasse's (Kaap-
se Janvangenten) en honderden "trekdui-
kertjes" (een aalscholversoort) zitten

als twee levende witte en zwarte dekens

te baltsen, te broeden en te kwetteren.
Weliswaar vlak nddst, maar beslist niet
dédr elkaar!

We vervolgden onze reis langs de Atlanti-
sche Oceaan via Kaapstad, Kaap de Goede
Hoop (waar je Jje als Nederlander toch wel
de rillingen over de rug voelt lopen als

je beseft dat hier die nietige VOC-schepen,
als ze tenminste niet met man en muis wa-
ren vergaan, de "Kaap rondden") en Cape
Point, op een steenworp afstand van Kaap de
Goede Hoop, waar de Atlantische en de Indi-
sche Oceaan elkaar ontmoeten.
land, waar de lekkere Kaapse wijnen van-
daan komen, staan die zo typische witte
namaak-Hollandse huizen, de "Cape Dutch
Houses", in en rond het verrukkelijke
stadje Stellenbosch, prachtig wit afste-
kend tegen een zeer groen landschap.

Oons volgend doel was OQudtshoorn (Hoort
u hoe Hollands het hier allemaal klinkt?
Het leuke is dat je in heel Zuid-Afrika
Nederlands kunt spreken en dat je elkaar
heel goed kan verstaan, als beide partij-

In het achtexr-

en maary hun best doen om niet te "vinnig"
te spreken). Oudtshoorn is vooral bekend
om zijn Gango-(druipsteen)grotten en zijn
struisvogelfarms. Zoals overal elders
Schapen en "springbokkies" grazen, lopen
hier struisvogels naar voedsel te zoeken.
Hoewel, zoals ik uit eigen ervaring weet,
een struisvogelbiefstuk beslist niet te
versmaden is, is het de telers hier met
name begonnen om de veren die nog altijd
gretige afnemers vinden. Na een excursie
naar een struisvogelfarm is het mis-
schien niet helemaal diervriendelijk,
maar wel vermakelijk een wedren op de rug
van die vogels zich te zien afspelen!

Zittend in de tuin van onze gastvrouw en
bezig haar woning in een tekening te ver-
eeuwigen, kreeg ik de schrik van mijn
leven toen ik plotseling, zo maar uit het
niets vandaan, boven mijn hoofd een oor-

verdovend lawaai hoorde. Angstig opkij-
kend, bespeurde ik een twintigtal grote
donkere vogels die neerstreken in een
boom in de tuin van de buurman. Bij na-
vraag bleken het Hadeda's te zijn, een
ibissoort die, zoals bij ons de spreeuwen,
een slaapplaats voor de nacht zochten....

Het laatste traject van onze rondreis
door westelijk zuid-Afrika, de befaamde
Tuinroute langs de Indische Oceaan, viel,
naardat we daar zoveel loftuitingen over
hadden gehoord, een beetje tegen. Maar
dat zal wel komen omdat we, na al die on-
gelooflijke verschillen in natuur en land-
schap, misschien wat oververzadigd waren
van de indrukken die dit land, de "wereld
in één land" zoals de bewoners het zo
graag noemen, bij ons, "overseeérs" had-
den achtergelaten......

Jacqg. de Jong
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Haarlem, 18 mei 1993

Geachte redactie van "De Toorts",

Niet alleen u prijst zich gelukkig met
het verschijnen in april van de 3le
Toorts in vernieuwde vorm, ook ik heb ge-
noten tijdens het doornemen van ons
fraaie verenigingsblad!
In één en hetzelfde nummer konden de le-
zers zich verdiepen in hun buurtgenoten
en en een reis maken door Zuid-Afrika...
Met het uitspreken van de wens dat u ons
nog lang kunt en wilt in- en voorlichten
via de Toorts, verblijf ik

groetend,

(verkort weergegeven) E.Dijkstra
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In een P.S. vermeldt de heer Dijkstra:

Geinteresseerden kunnen bij mij afhalen:
"Natura" van de KNNV, jaargangen 1969
t/m 1992 en

"Het Vogeljaar", tweemaandeliijks tijd-
schrift voor Vogelstudie en Vogelbescher-
ming, jaargangen 1960 t/m 1992.

Engelbert Dijkstra, Indischestraat 131,
2022 VS Haarlem.




SAMENVATTING VAN HET RAPPORT "DE HEKSLOOT-
POLDER, EEN AFRONDING"

Ondex deze titel is onlangs het derde
rapport verschenen van de Vereniging tot
Behoud van de Hekslootpolder. Er worden
lijnen in uitgezet voor inrichting van de
polder.

De Hekslootpolder is als open gebied in
stand gebleven dank zij Fort Spaarndam-
Zuid. Vanuit o.a. dit fort moest Amsterdam
verdedigd worden en de polder fungeerde
als vrij schootsveld. Zoals met andere
open gebieden gebeurde, dreigde ook de
Hekslootpolder volgebouwd en zelfs vergra-
ven te worden tot surfplas.

Deze bedreiging is van de baan, maar een
volgende ligt alweer op de loer: het plan
voor een brug over het Spaarne naar de
Waarderpolder, waarvan de aan~- en afvoer-—
wegen een deel van de Hekslootpolder zul-
len doorsnijden.

De uitgangspunten van de vereniging, met
intussen meer dan 1000 leden, is het in
standhouden en bevorderen van de natuurlij-
ke, landschappelijke en cultuurhistorische
waarden. In het inrichtingsrapport is een
agrarisch gebruik van de Hekslootpolder,
met ruimte voor de recreant, als basisvoor-
waarde gesteld.

Omdat een overwegend agrarisch beheer on-
misbaar is voor het voortbestaan van de wei-
devogels, mag het gebied niet versnipperd
worden en zijn de fiets- en wandelpaden in
de randen van het gebied gepland. Er is een
kemphanenplas en een oeverzwaluwwand in het
rapport opgenomen, terwijl nieuwe poelen, be-
halve de vogels, ook padden, kikkers, insek-
ten en waterplanten ten goede moeten komen.
Ook is gedacht aan een vogelhut en andere
vogelobservatiepunten.

Straks kan om de hele polder gewandeld en
gefietst worden, het middengebied blijft on-
aangetast. In het westelijk deel, grenzend
aan de bebouwde kom van Haarlem, is meer re-
kening gehouden met recreanten: hier wordt
een aantrekkelijke groenstrook gecreéerd,als-
ook informatiepanelen, lig- en plukweiden

en rustplaatsen. De paden worden van het mid-
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dengebied gescheiden door een brede sloot.
Het beheer aan de oostzijde is gericht op
uitbreiding en terugkeer van planten van
vochtige graslanden, zoals de Echte koekoeks~
bloem.

Op verschillende plekken groeit al riet,
dat op een aantal plaatsen voor rietvo-
gels en insekten zal worden uitgebreid.

Het beheer van de rietkragen dient er op
gericht te zijn dat er altijd overjarig
riet staat ten behoeve van deze vogels

en insekten.

Door in het noordoostelijk deel van de
polder, de Oud-Spaarndammerpolder, het
waterpeil 's winters te verhogen, kan

hier een drassig gebied ontstaan, dat over-
winterende vogels zeker zal aantrekken.

's Zomers wordt het waterpeil op zo'n
niveau gebracht, dat hier vee kan grazen.

Het Assendelver voetpad, een voormalig
kerkepad voor mensen uit Assendelft die

in Schoten naar de kerk gingen, is het
enige fiets/voetpad dat door de polder
voert, In de sloot langs dit pad worden

de oevers zo ingericht, dat deze een ge-
leidelijke overgang naar het water vormen.
Hierdoor ontstaan ondiepe zbnes, waar wa-
terplanten kunnen groeien, dieren het wa-
ter in en uit kunnen gaan, vissen hun ei-
eren afzetten en steltlopers voedsel zoe-
ken.

Voor de uit 1674 daterende boerderij Noord-
Akendam wordt voorgesteld hier een infor-
matiecentrum over natuur en milieu van het
veenweidegebied onder te brengen. Het ter-
rein naast de boerderij kan gebruikt wor-
den voor een kleine hoogstamfruitboom-
gaard en demonstratiekasten van een imker-
vereniging.

Bij de voorstellen voor fort Spaarndam-Zuid
ligt de nadruk op het benutten van de eco-
logische potenties die de liniewal biedt.
De sterke verschillen van hoog naar laag,
van voedselarm naar voedselrijk, van droog
naar vochtig en van zon naar schaduw, bie-
den veel kansen voor het ontstaan van een
gevarieerde begroeiing. Daarnaast wordt
voorgesteld de huidige beplanting van het
fort, die vooral uit wilgen en populieren
bestaat, aan te vullen, c.qg. te vervangen
door ecologisch meer interessante soorten
als elzen, linden en iepen.

Het inrichtingsrapport is te bestellen
door fl. 7,50 over te maken op postbank-
rekening 5038962 van de Vereniging tot
Behoud van de Hekslootpolder te Haarlem,
onder vermelding van "De Hekslootpolder,
een afronding”.

Marga Kuyper

Ecoleam Programma

Naar een milieuvriendelijker dagelijks leven

Bodemvervuiling, ontbossing, aantasting
van de ozonlaag. Het moet anders en kan
ook anders met ons milieu! Die overtui-
ging groeit wereldwijd. Het probleem
ligt bij het feit hoe te beginnen aan
die verandering van het milieu en wat
kunnen we er zelf aan doen? En maakt
het echt iets uit wat ik doe?

Op die gedachte van wel willen maar
niet weten hoe, 1is het Global Action
Plan’ for the Earth, kortweg GAP, geba-
seerd. Het is een internationaal actie-
plan voor het behoud van de aarde. Het
biedt ons een praktische methode om ons
dagelijks leven milieuvriendelijker te
maken.

Besparing

Een huishouden van drie personen kan
gemiddeld per jaar besparen:

700 m3 gas
1000 kWh electriciteit
45000 liter water
900 kg afval
250 kg papier
500 liter benzine
4250 kg CO, (gas, elektriciteit en benzine)
§1500,-

EcoTeam programma

Hoe weet u nu wat Uw mogelijkheden
zijn, wat G kunt doen (of laten)? Om
dat uit te zoeken ervan uitgaande dat
niet ieder huishouden hetzelfde is en
iedereen andere eisen stelt, is het
EcoTeam Programma ontworpen. Met dit
uitgeteste programma kunt u na zes
maanden een milieuvriendelijker huis-
houden voeren en zo een bijdrage leve-
ren aan het behoud van onze aarde. Het
programma bestaat uit drie belangrijke
onderdelen, nl.:

- Een werkboek
— Het EcoTeam
- Het feedbacksysteem

Het werkboek

Bestaat naast informatie uit zes thema-
hoofdstukken. Het vraagt u de huidige
situatie te bekijken en geeft sugges-
ties en ideeén om mee aan de slag te
gaan.

Het EcoTeam

Met bijvoorbeeld vrienden, buurt- en/of
clubgenoten vormt u uw EcoTeam. Dit
team komt 1 keer per maand bij elkaar
om de bereikte resultaten te bespreken,
het nieuwe thema door te nemen en erva-
ringen en ideeén uit te wisselen.

Dit werkt zeer stimulerend en wordt nog
versterkt doordat u op de hoogte gehou-
den wordt van de effecten van uw
inspanningen en die van de overige
EcoTeams.

Het feedbacksysteem

Een belangrijk aspect van het GAP prin-
"cipe is het feedbacksysteem, het zicht-
baar maken van de individuele en geza-
melijke resultaten. Een 1lid van het
EcoTeam verzamelt cijfers van de maan-
delijkse gas-, water- en elektrici-
teitsstanden, van de kilo's afval die
buiten gezet worden of van de gereden
kilometers en berekent het teamgemid-
delde. Die cijfers dalen drastisch na
het nemen van eenvoudige maatregelen.
De gegevens van alle EcoTeams worden
centraal verzameld op de zgn. GAP-meld-
punten. Ze worden bij elkaar opgeteld
en vertaald in zichtbare effecten op
het milieu, waardoor duidelijk wordt
wat een een enorme bijdrage individuele
inspanningen hebben!

Via een nieuwsbrief worden de EcoTeams
van de {inter)nationale gegevens op de
hoogte gehouden. Behalve in Nederland
zijn er EcoTeams aktief in Canada,
Amerika, Zweden, Duitsland, Engeland,
Noorwegen en Finland.

"Niemand kan mensen dwingen de aarde te redden, we doen dingen

uiteindelijk alleen omdat wij er zelf de zin van inzien."
~lonathan Porrit-
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GAP Nederland

In Nederland is in 1991 met een start-
subsidie van het VROM, het EcoTeam
Programma uitgetest. GAP Internationaal
ontving van de Europese Commissie een
subsidie om het GAP-idee te verbreiden
in Europa. Met bestaande organisaties
brengt GAP het programma onder de aan-
dacht van een zo groot mogelijk
publiek.

Wat kunt u doen?

Een Ecoteam beginnen! Neem contact op
met een meldpunt van GAP. Het vormen
van een EcoTeam kunt u het best samen
doen met iemand die net zo enthousiast
is als u. Het werven kan op verschil-
lende manieren: benader mensen persoon-
113k, nodig mensen uit voor een infor-
matiebijeenkomst of hang de folder op
over het EcoTeam programma (aan te vra-
gen bij de Stichting GAP Nederland,
telefoon 070-3466995). Zodra u zes tot
tien mensen bij elkaar heeft is uw
EcoTeam een feit. Het meldpunt stuurt u
dan de werkboeken toe, & f25,- per stuk

excl. porto. In het werkboek staat uit-

gebreid beschreven hoe een eerste bij-
eenkomst er uit zou kunnen zien en hoe
u verder gaat. Gedurende een half jaar
komt het EcoTeam maandelijks twee uur
bijelkaar.

Enkele reacties:

"Door het eenvoudig meten van de stan-
den kreeg ik goed izicht in mijn situ-
atie. Dat stimuleerde me om verder te
gaan en steeds naar nieuwe mogelijkhe-
den te zoeken, en dat blijft.”"

"Het meedoen aan het EcoTeam Programma
blijkt een kleine tijdsinvestering met
een onverwacht hoge opbrengst voor het
behoud van onze aarde."”

"Dit is de eerste methode die werkt
vanuit het mogen en kunnen in plaats
van moeten en schuld”

Stichting GAP

Prins Hendrikplein 18

2518 JC Den-Haag

Tel. 070-3466995, Fax 070-3638329

PERSBERTICHT

Bodemproiject Natuur en Milieucentrum Ter Kleef

In het Natuur- en Milieucentrum Ter Kleef te Haarlem, is van 6

Overleg matuurbesc

(Dick van Galen)

hermings-organisaties

september 1993 tot en met 2 Jjanuari 1994 de expositie ’‘Bodem,
grond van ons bestaan’ te bezichtigen

Deze expositie van het Nationaal Natuurhistorisch Museum te
Leiden laat zien hoe dieren en planten, maar ook wijzelf
afhankelijk zijn van de bodem. Er is speciale aandacht voor de
gevolgen van ontwatering, overbemesting en gewasbestrijding.
Als aanvulling op deze expositie wordt informatie gegeven over
bodemonderzoek en bodemsanering in Haarlem.

Andere activiteiten

Op zondag 24 oktober 1993 wordt naar aanleiding van de expos%—
tie wvan 11.00 uur tot en 16.00 uur een ’'Bodemdag’ georgani-
seerd.

Op =zondag 14 november 1993 vindt er een kindermiddag over
bodemdiertjes plaats, georganiseerd door het IVN, afdeling
Haarlem en omgeving. Dit is van 13.00 uur tot 16.00 uur.

De openingstijden van het Natuur- en Milieucentrum Ter Kleef
zijn van maandag tot en met vrijdag van 9.00 tot 15.30 uur en
zondag van 12.30 tot 15.30 uur. Zaterdag en feestdagen geslo-
ten.

Organisatie: Natuur en Milieu Ter Kleef

Adres: Kleverlaan 9

Plaats: Haarlem

Inlichtingen: 023-258181 Jeroen Piittmann, Elisa Ginton

16 juni 1993
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Behoefte aan overleg

Al enige tijd bestond bij ver-
schillende organisaties, betrokken
bij natuurbeschermingsactivitei-
ten, de behoefte om te komen tot
een regelmatig overleg met het Re-
creatieschap Spaarnwoude.

Waarom is overleg wenselijk

Tot nu toe heeft kennisname van
inrichtingsplannen of veranderin-
gen in de bestaande inrichting,
plaats gevonden bij
een eventuele in-
spraakprocedure of
realisatie. Bij
organisaties of le-
den hiervan, leef-
den dikwijls ideeén
om het aspect natuur meer kansen
te geven. Deze kunnen betrekking
hebben op veranderingen van de in-
richting of beheer. Deze ideeéen
werden vaak onvoldoende opgepikt
door het Recreatieschap, omdat ze
te ver in procedure worden inge-
bracht. Ambtelijk of bestuurlijk
zit alles dan al muurvast. De ver-
wachting is dat dit door middel
van het overleg beter zal functio-
neren.

De aanzet tot het overleg

Najaar 1992 vond op initiatief van
de Stichting Zuid-Kennemerland
Natuurlijk (ZKN) en de Stichting
Vrijwillig Natuur- en
Landschapsbeheer (VNIB); een bij-
eenkomst plaats tussen vertegen-
woordigers van beide stichtingen
en het Recreatieschap Spaarnwoude.
Doel was het bespreken van de mo-
gelijkheid tot instellen van een
regulier overleg orgaan.

Instellen van een werkgroep

Als resultaat van deze bijeen-
komst, is op 8 januari 1993 inge-
steld de Werkgroep Natuur- en
Landschapsbeheer Spaarnwoude.

Doel van de werkgroep
Het doel van de werkgroep is
meningsvorming en uitwisseling van

S
meningsvprming: en
kennisuitwisseling
S .
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kennis ten behoeve van natuur- en
landschapsbeheer in Spaarnwoude.

Status van het overleg

Door de bureaus van het -schap in-
gestelde werkgroep, met behoud van
de verantwoordelijkheid van de
deelnemende organisaties.

Werkwijze van de werkgroep

De werkgroep brengt haar visie in
bij de bureaus van
het -schap en richt
zich op de hoofd-
lijnen van het be-
leid. De deelnemen-
de organisaties
zullen bilateraal
overleg plegen met
medewerkers van de bureaus inzake
specifieke planonderdelen c.q. be-
heerskwest ies.

Wat is het belang van het -schap
Binnen de participerende organisa-
ties is veel specifieke deskundig-
heid aanwezig. Denk hierbij aan
plante- en vogelinventarisaties en
kennis van natuurbouw en natuurbe-
heer. Het -schap is in deze gege-
vens en kennis gelnteresseerd. Een
beheer of inrichting met optimale
resultaten voor natuurwaarden in
het gebied kan het resultaat van
dit overleg zijn. Waarbij we na-
tuurlijk rekening te houden hebben
met een van de andere doelstellirn-
gen van het -schap:de recreatie.

S e S
deelnemers ‘aan het overleg

-bebeersbureau Spaarnuoude -
—prOjgctbureauxmin. LNV
-Stichting ZKN

~Stichting YNLB :

-Ver. Behoud Bekslootpolder
~Mil.bur.Genest Zuid-Kennemerland

" vertegemsoondigt de in de stichting partici-
e cpmist "




Stichting Vogelrampenfonds

Tel.: Hospitaal: 023-255302

De redactie ontving dit jaar wederom

de "berichten uit het vogelhospitaal™:
het jaarverslag van de stichting Vogel-
rampenfonds over de periode juli 1991 -
juli 1992. Omdat dit verslag te lang is
om in zijn geheel over te nemen, laten
we hieronder enige markante gedeelten
ervan volgen.

In 1991 werden 3316 hulpbehoevende die-
ren binnen gebracht, waaronder een
(knobbel?)zwaan. Wij citeren:

In juli werden we gebeld door een mevrouw
die had zitten vissen aan de Delft. Ter-
wijl ze haar boterham opat, passeerde

een moederzwaan met jongen. Ze gooide het
dier een klein stukje brood toe dat kenne-
lijk naar meer smaakte, want de zwaan
klom dadelijk aan land om de rest op te
halen. Panisch van schrik weerde de vrouw
de vogel af met haar hengel, waar toeval-
lig een vis aan zat. De zwaan slokte de
vis met haak en al op, voor ze zich weer
in het water terug liet jagen.

Er kwamen 2 kikvorsmannen aan te pas, die
er echter niet in slaagden het dier te
pakken. Pas een derde brandweerman, die
spontaan uit zijn kleren schoot, kon het
dier vangen en wist de vishaak te ver-
wijderen.

Opmerkelijk groot was het succes met de
revalidatie van binnengebrachte eidereen-
den : van de 98 met Polymorphuswormen be-
smette vogels konden er 87 weer worden
uitgezet. Om de kans op herbesmetting te
verkleinen, werden die helemaal naar de
Zuidhollandse eilanden gebracht.

De Rijksuniversiteit van Leiden consta-
teerde een onverwachte teruggang van het
aantal merels in Nederland. De oorzaak
schijnt moeilijk te achterhalen te zijn.
Van de 199 merels die in het Vogelhospi-
taal werden binnengebracht, konden er
127 weer worden uitgezet.

Van de Algemene Inspectie Dienst kreeg
men ca.l00 Palmtortels uit Senegal binnen
die illegaal het land waren binnengekomen
in twee onwaarschijnlijk kleine kistjes.

Op vier na, konden deze vogels behouden
worden en overgebracht naar Avifauna.

Pr. Mauritslaan 117 - 2051 KC Overveen - Tel.: 023-255646 - Postbank: 199399

Wegens het 150-jarig bestaan van Cg&A
kreeg het hospitaal £ 5000,- aangeboden,
waarvoor een nieuwe watertafel werd aan-
geschaft; de oude was hard aan vervanging
toe.

Van een schoonmaakmiddelenproducent ont-
ving men £ 2000,-, waarvoor vis werd ge-
kocht.

Onder de vele honderden vogels die weer
gezond konden vertrekken, waren 4 Bos-
uilen, 1 Buizerd, 2 Ransuilen, 1 Smelle-
ken, 10 Torenvalken, 26 Knobbelzwanen en
10 Futen.

In het najaar begon weer de intocht wvan
egels, waaronder een dier met het ballon-
syndroom: vanwege de lucht die zich on-
der zijn huid ophoopte, zwol het op tot
monsterachtige proporties. Na enkele be-
handelingen met een injectienaald waar-
mee die lucht kon worden verwijderd, kon
het diertje, samen met 33 soortgenoten,
in het voorjaar weer gezond vertrekken.

Op Oudejaarsavond stond in het Haarlems
Dagblad een grote foto van een moeder-
eend met 9 pulletjes, die via de die-
renambulancedienst werden binnengebracht.
Acht eendjes groeiden voorspoedig op.

In februari kreeg het hospitaal £ 3397,20
als vergoeding voor de schade die geleden
werd na de ramp met de ertstanker Borcea
in 1988. Omdat het hier een schikking be-
trof kon met dit bedrag slechts 40% van
de gemaakte onkosten bestreden worden.

Toch was het een meevaller, omdat de be-
handeling destijds gerealiseerd kon wor-
den door de vele extra giften van eigen
donateurs.. De versleten pompen van de

zeevogelbassins konden nu vervangen worden.

Dankzij financiéle steun van verschillende
verenigingen en stichtingen kon een twee-
de quarantaine verwezenlijkt worden.

Ock scholen dragen hun steentje bij, zoals
de Julianaschool in Overveen en het Men-
delcollege in Haarlem.

Maar er is natuurlijk een chronisch gebrek
aan geld. Het verslag eindigt dan ook

met een oproep voor een financiéle bij-
drage. Een oproep die wij graag aan u
doorgeven.
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Vogelexcursie Hekslootpolder
Zondag 17 oktober

l.s.m. de Vereniging Behoud de Hekslootpolder en de
Vogelwerkgroep Zuid-Kennemerland. Met aandacht voor de vele
trekvogels en de eerste wintergasten.

Vertrek: 8.00 uur; hoek Vondelweg/Spaarndamseweg,
Haarlem-Noord.

Duur: 2 uur. Kijker aanbevolen.

Informatie: Fred Hagens 023-312427.

\J Dialezing Taimyr

Dinsdag 19 oktober

l.s.m. de KNNV en de Vogelwerkgroep Zuid-Kennemerland.
Dhr. Nico Groen toont de interaktie tussen poolvossen,
lemmingen en steltlopers op het siberisch schiereiland Taimyr.
Aanvang: 20.00 uur; zalencentrum Overveen,
Ramplaan 108, Haarlem.

?;Kinderaktiviteiten
Zondag 14 november: NME-centrum Ter Kleef.

Voor kinderen vanaf 4 jaar zijn er diverse aktiviteiten rond
de tentoonstelling “bodem". Duur: van 14.00 tot 16.00 uur;
NME-centrum Ter Kleef, Kleverlaan 9, Haarlem.
Informatie: Hetty van Halder 023-246488.

\/ Vogelexcursie
Zondag 21 november: Kennemerduinen.
l.s.m. de Vogelwerkgroep Zuid-Kennemerland.
Vertrek: 8.30 uur; Parnassia, Bloemendaal aan Zee.
Duur: 2 uur. Toegangskaart verplicht. Kijker aanbevolen.
Informatie: Eric van Bakel 023-257228.

Excursie ecologisch beheer
Zondag 28 november: Landgoed Groenendaal

Vernieuwende inzichten in het beheer van natuurgebieden
brengen het leven terug in een verpauperd bos.

Vertek: 11.00 uur; Restaurant Groenendaal, Heemstede.
Informatie: Mieke Wilmink 023-287528.

Deelname aan de aktiviteiten is gratis. Voor eventuele toegangs-
kaarten dient men zelf te zorgen.

Aanmelden voor de aktiviteiten is niet nodig!
De aktiviteiten gaan altijd door!

Bij de aktiviteiten zijn honden niet toegestaan!

Om parkeeroverlast op de terreinen te voorkomen, wordt men
verzocht om gebruik te maken van de fiets of het openbaar vervoer.




2 27}:7«,'3-?»«

Ry&2 2 Lya Sonnid )
Excur31eprogramma
Najaar 1993 A:7% &

e o
Vereniging voor Natuur- en Milieuedukatie, afdeling Haarlem en omstreken

Secretaris: Mw.L. Smink, Van Qosten de Bruynstraat 147 2014 VP Haarlem, Tel.023-314763

Urte rw"7 R 7 Y /}a/{/néw:,f" 4’277’ } -7z "/?97

N

2

a ‘ Rondleiding Heemtuin Hillegom
é’f’ie%f [rndp ZONdag 12 september

3 .= Vertrek: 11.00 uur,
ZJ%; s ingang heemtuin, Cuperuswende, Elsbroek, Hillegom
o 2 Duur: 1,5 uur.

Informatie: Wil van Beek, 02520-17668.

Fietsroute "Wegen voor de natuur"
Zondag 26 september

Ter gelegenheid van de landelijke {VN-dag is een beschreven fiets-
route gemaakt met als thema: "wegen voor de natuur”. De route
die men op eigen gelegenheid kan volgen, voert door het oude
strandwallenlandschap in de omgeving van Haarlem. De route is
gratis te verkrijgen in de Groene Winkel van het IVN. Deze staat
van 11.00 tot 15.00 uur opgesteld op het terrein van het NME-
centrum Ter Kleef, Kleverlaan 9, Haarlem; tevens begin- en eind-
punt van de route. Ter inzage geeft een fotoboek een indruk van
de bezienswaardigheden.

Informatie: Emmy van de Wiel 023-246723.

Paddestoelendag
Zondag 3 oktober: Landgoed Elswout

Jaarlijks evenement met een gevarieerd aanbod aan aktiviteiten:

- Dialezing Paddestoelen van 11.00 t/m 15.00 uur,
telkens op het hele uur. Duur: 30 minuten.

- Paddestoelenexcursie: direkt aansluitend op de dialezingen.
Duur: 1,5 uur.

”— Tentoonstelling: te bezichtigen van 10.30 tot 16.00 uur.

- Speciaal voor de kinderen is er een kabouterpad uitgezet
en een speelhoek ingericht.

- De Groene Winkel van het IVN is de hele dag aanwezig.
Daar is ondermeer een beschreven wandelroute van het
landgoed verkrijgbaar. Toegangskaart verplicht.

Informatie: Erna Schreuder 023-314647.




