Nieuwsbrief maart 2024

Hierbij de nimtwsbrie_/'van maart, vol met wetenswaardigheden rond natuur en duurzaamheid. Door zijn
maandelijkse verschijning is de nieuwsbrief een aanvulling op ons Groene Blad, dat vier keer per jaar
verschijnt.

Iedere maand rond de tiende komt er weer een nieuwe nieuwsbrief uit. Kopij kan uiterlijk tot de 6e van de
maand worden verstuurd naar niewwsbrief@ivnveenendaal-rhenen.nl.

Veel leesplezier gewenst.

Uitnodiging Algemene Ledenvergadering

Op 20 maart is Algemene Ledenvergadering van onze afdeling. Het bestuur
nodigt je van harte uit om aanwezig te zijn op deze jaarlijkse ontmoeting,
waarin we terugkijken op afgelopen jaar en vooruitblikken naar nieuwe
uitdagingen.

De leden hebben de agenda inmiddels per mail toegestuurd gekregen.
Mocht je deze niet hebben ontvangen, laat het even weten via:
penningmeester@ivnveenendaal-rhenen.nl.

Jouw aanwezigheid en betrokkenheid wordt zeer op prijs gesteld. Heb je
ideeén, suggesties of wil je actief worden binnen onze organisatie? We
horen het graag.

De vergadering is in de Groenhof, PWA-park 317 Veenendaal en begint om
halfacht. Laten we samen het komende jaar weer groener en nog boeiender
maken!

Met vriendelijke groet,
Leo Pruis,
Voorzitter

Lezing NatuurWerkt! 13 maart

Op woensdag 13 maart geeft codrdinator Paul
de Boer in de Groenhof een lezing over de IVN-
werkgroep NatuurWerkt! Of je nu met pensioen
bent, gewoon wat vrije tijd hebt, wilt genieten
van buiten zijn naast je baan, bij NatuurWerkt!
ben je welkom. Ook mensen met afstand tot de
arbeidsmarkt voelen zich door NatuurWerkt!
verbonden met de natuur. Op dinsdagochtend
zZijn ze aanwezig op landgoed Remmerstein, op
woensdagochtend op landgoed Prattenburg en
op donderdagochtend in het gebied rond het

: ol Egelmeer.
Leden van NatuurWerkt! bezig met De lezing begint om 19.30 uur in de Groenhof,
onderhoudswerkzaamheden in het bos PWA-park 317 Veenendaal. Inloop vanaf 19.00

uur. Zie ook onze website.
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Renovatie Natuurtuin Diddersgoed

Natuurtuin Diddersgoed is onlangs flink opgeknapt.
Het middenpad was ernstig verzakt en liep tijdens
zware regenval regelmatig onder water, de stenen
trap stond op instorten en was een gevaar voor onze
bezoekers. Ook de bijenstal was aan vernieuwing toe
en van het eens zo mooie insectenhotel was niet veel
meer over. Kortom, een hele operatie. Als de hele
renovatie achter de rug is dan willen we de tuin
opnieuw feestelijk openen. We hopen je dan te zien.
In het Lentenummer van het Groene Blad komt een
uitgebreider stuk over de renovatie te staan.

De stenen trap

NLdoet 16 maart

Kom je ook helpen op moestuin de
Duiventoren? Op zaterdag 16 maart van 9.30-
Oranje F°"d/sf_ 12.30 uur is er weer een NLdoet-ochtend op de
: IVN-moestuin. Er moeten houtsnippers worden
opgebracht op de paden en compost op de
moestuinbedden. Na afloop is de moestuin
weer startklaar voor een nieuw seizoen. Kijk op
de website van NLdoet en zoek bij Rhenen
naar deze activiteit om je op te geven.

Bezorger Groene Blad gezocht

Wegens verhuizing van de huidige bezorger zoeken
wij met spoed een nieuwe vrijwilliger die het Groene
Blad wil rondbrengen. Om kosten te besparen
proberen we de bladen zoveel mogelijk zelf te
verspreiden. Het gaat hierbij om 18 adressen in de
Componistenbuurt in Veenendaal. Wie wil ons helpen
en wil dit vier keer per jaar doen? Voor inlichtingen en
opgeven: redactie@ivnveenendaal-rhenen.nl.

Welkoop klantenpas

Bij Welkoop Veenendaal ligt een klantenpas
van IVN Veenendaal-Rhenen. Ook meesparen
met IVN? Laat je aankopen op onze klantenpas
zetten. Dit wordt dankbaar in ontvangst
genomen door de IVN werkgroepen
NatuurWerkt! en Moestuin de Duiventoren.
Hartelijk dank! Groet, Dorthy

BoerenBond

Je ontvangt deze nie ief omdat je lid of donateur bent van Deze ni brief is gesteld door Henk te Paske
IVN Veenendaal-Rhenen. E-mail: nieuwsbrief@ivnveenendaal-rhenen.nl
Kijk ook op onze website, Instagram en facebookpagina. De gebruikte foto’s en afbeeldingen zijn, tenzij anders vermeld, rech ij.
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Balkon Geluk

Het boek “Balkon Geluk, Stap voor stap een Inm = C I
biodiverse oase" biedt een handreiking voor "BAL KON sTAPVOORSTAP
balkontuinieren. Het is geschreven door Suzanne de GE K( iy otra i o o

Stap voor stap een biodiverse case 4 i

Boer en Friederike Joppen. In een vergrijzende
samenleving, waar de keuze tussen een groot huis

met tuin en een appartement met balkon zich vaak
voordoet, zal dit boek natuurliethebbers overtuigen.

Met “Balkon Geluk” ontdek je welke planten voor jouw
balkon geschikt zijn, zodat ook jij voor een bloeiende,
frisgroene plek kunt zorgen. Het boek van 20 euro

bevat prachtige illustraties en nuttige informatie. i
Aanbevolen voor zowel balkon- als tuinliefhebbers.

Veel leesplezier, Cokkie Gadella

Podcast (Over)leven in de natuur

Begin oktober ‘23 is er een nieuwe podcast
uitgebracht. Deze gaat over léven in de natuur,
maar ook over 6verleven in het gebied de
Vlinderdas, op de Edese hei.

Natuurgidsen Emmy, Hanna en Mayra zijn de
makers van dit kanaal. Je kan de podcast
vinden op Spotify onder de naam “(Over)leven
in de natuur”. Op Instagram
(@over_levenindenatuur) worden nieuwe
avonturen en extra achtergrondinformatie over
de natuur gedeeld.

Diddersgoed 31 maart geopend

IVN Natuurtuin Diddersgoed is op zondag 31 maart
van 15.00-16.00 uur weer open.

Hier zijn veel bijzondere planten te vinden, maar ook
vogels, kleine zoogdieren, vissen, insecten en vlinders
die je in je eigen tuin niet gauw zult aantreffen.

De grond wordt schraal gehouden, zodat wilde
planten zich er thuis voelen.

De natuurtuin is gelegen in Veenendaal-West aan het
Ruisseveen/hoek Goudvink.

Kijk bij slecht weer even op de website of de
openstelling doorgaat.
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DEMENTIE

SOMS IS HET
NET TUDREIZEN
ZONDER KAART

Locye

Oproep: dementerende ouderen begeleiden

Lijkt het je leuk om vanuit IVN dementerende
ouderen te begeleiden?

Cokkie Gadella wil graag allerlei activiteiten
ontplooien en wil daarvoor iets opzetten.

Er zijn wel veel ideeén, maar die zijn nog niet
concreet uitgewerkt. Wie wil daarin meedenken,
zodat er een plan van aanpak tot stand komt?
Er is ook een kist met allerlei voorwerpen die bij
de begeleiding gebruikt kunnen worden. Meer
informatie is te verkrijgen via Cokkie Gadella:
@ 0318 550806

Schone Stappen Wandeling

Op zaterdag 23 maart is er - tijdens de landelijke
opschoondagen - weer een IVN Schone Stappen
Wandeling. De opruimactie doen we in samenwerking
met TeamClean en begint om half 10 bij De Groenhof.
Afvalzakken, hesje en grijper krijg je van IVN. In
ongeveer anderhalf uur proberen we zoveel mogelijk
zwerfafval op te ruimen.

Deze keer is de opruimactie dichtbij huis: het PWA-
park. Om 11 uur gaan we nog even gezellig napraten
met koffie/thee en iets lekkers erbij.

Opgeven bij Saskia Koolen: hmkoolen@gmail.com.

Een vink

Vroege Vogel excursie

Doe je ook mee met de Vroege Vogel
wandeling op vrijdag 15 maart? We starten om
06.15 uur in het Stadspark Veenendaal. We
maken een korte wandeling en zullen ook
regelmatig stil staan. We luisteren naar de
langzaam ontwakende vogels. Samen
wandelend letten we op zang van de
verschillende vogels. Herkenning van geluiden
is essentieel bij het ontdekken van vogels. Het
begint vaak met de oren en daarna volgen de
ogen. Het wordt gezellig, leuk en leerzaam!
Meer informatie is te vinden op de website.
Graag even opgeven via
vogels@ivnveenendaal-rhenen.nl.

Je ontvangt deze ni
IVN Veenendaal-Rhenen.
Kijk ook op onze website, Instagram en facebookpagina.

ief omdat je lid of donateur bent van

Deze ni brief is teld door Henk te Paske

E-mail: nieuwsbrie_f@jvnve;nendaal-rhenen.nl
De gebruikte foto’s en afbeeldi zijn, tenzij

vermeld,
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Programma Vrijwilligers Academie

Het voorjaarsprogramma 2024 van de
Vrijwilligersacademie van Veens Welzijn is weer
bekend.

Het programma zit vol met interessante workshops v E E N S
en trainingen. Deze zijn gratis toegankelijk voor

vrijwilligers. Neem een kijkje via deze link. WELZIJN

Excursie Paddentrek Kwintelooijen

Kom je op vrijdag 15 of 22 maart ook een
kijkje nemen bij de paddentrek? Leuk en
leerzaam voor het hele gezin. De gidsen
Cokkie Gadella, Karin Houtzager en Lidia
den Oudendammer staan weer klaar om je
er van alles over te vertellen.
De start is om 19.00 uur vanaf de
parkeerplaats van manege "Blauwendraad”,
Blauwendraad 3, Rhenen. Duur: ongeveer
Paddentandem 1,5 uur. Tip: neem een zaklamp en laarzen
mee!
Kijk voor meer informatie over paddentrek
op de website.

Repaircafé

Gooi niks weg waar eigenlijk maar heel weinig mis
mee is. Bij een Repair Café worden je spullen, G
zoals kleding, apparaten, fietsen, speelgoed gratis
gerepareerd. Of misschien wil je daar je kennis B‘Bep QI’E
over het repareren van spullen wel delen. Zo
draag je bij aan een duurzamere samenleving. )
De openingstijden van Repaircafé’s in de buurt: 9 @
¢ Veenendaal: Buurthuis Turfke Zonnebloemstr. 1
Derde vrijdag vd maand, van 13.30 - 16.30 u.
e Rhenen: De Westpoort, Veerweg 1
Vierde vrijdag vd maand van 13.30 - 16.00 u.

o Elst: Het Bestegoed zaal 5, Tabakswg 20
Eerste dinsdag vd maand van 13:30 - 16:00 u.

Je ontvangt deze nie ief omdat je lid of donateur bent van Deze ni ief is gesteld door Henk te Paske
IVN Veenendaal-Rhenen. E-mail: nieuwsbrief@ivnveenendaal-rhenen.nl

Kijk ook op onze website, Instagram en facebookpagina. De gebruikte foto’s en afbeeldi

zijn, tenzij
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Activiteiten

11 t/m 16 maart

Week van de Circulaire Economie

Meer informatie

Woensdag 13 maart
19.30 uur

Lezing over NatuurWerkt!

De Groenhof, PWA-park 317
Veenendaal

Donderdag 14 maart
20.00 uur

Groei en Bloei
Lezing tuinieren: Voorkom natte voeten
door Iris Veltman

Meer informatie

Vrijdag 15 maart

Excursie Vogelwerkgroep

06.15 uur Stadspark Veenendaal
Vrijdag 15 maart Excursie paddentrek Kwintelooijen
19.00 uur
Zaterdag 16 maart NLDoet Moestuin de Duiventoren
9.30 uur
Zaterdag 16 maart IVN Ede Meer informatie
07.00 uur Vogelzangexcursie Hoekelumse Bos
16, 23, 30 maart en Utrechts Landschap Meer informatie
1 april 13.30 uur Natuurwandeling Blauwe Kamer
20 maart Nationale Boomfeestdag
Donderdag 21 maart | KNNV Wageningen Meer informatie
09.00 uur Natuurwandeling
Vrijdag 22 maart Excursie paddentrek Kwintelooijen
19.00 uur
Zaterdag 23 maart Landelijke Opschoondag / PWA-park
09.30 uur Schone Stappen Wandeling Start: de Groenhof
Zaterdag 23 maart IVN Ede Meer informatie
06.30 uur Vogelexcursie Oud Reemst en Planken

Wambuis
Zaterdag 23 maart Earth Hour 2024
20.30 uur
Zaterdag 23 maart Utrechts Landschap Meer informatie
en 1 april Natuurwandeling Plantage Willem IlI
14.00 uur
Zaterdag 30 maart IVN Ede Meer informatie
05.45 uur Voorjaarswandeling Veldhuizerbos
Zaterdag 30 maart, IVN Ede: De verborgen wereld van Meer informatie

14.00 uur

bomen in het Bennekomse bos

Zondag 31 maart

IVN Natuurtuin Diddersgoed geopend

Ruisseveen/hoek Goudvink

15.00 uur Er is een gids aanwezig Veenendaal
Zaterdag 6 april Utrechts Landschap Meer informatie
14.00 uur Natuurwandeling Grebbeberg
Zondag 7 april KNNV Wageningen Meer informatie
09.00 uur Natuurwandeling
Je ontvangt deze nie ief omdat je lid of donateur bent van Deze ni brief is teld door Henk te Paske
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Bloeiende krokussen Foto: Tineke Wouda
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