
De Meeriswandeling gaat door een gebied met afwis-
selende landschappen van oude en nieuwe natuur. Dit 
voormalige landbouwgebied is voor een groot gedeelte 
teruggegeven aan de natuur. Ook wordt hier het nog 
aanwezige heidegebied beheerd en worden er nieuwe 
stukken heide ontwikkeld. Verder doorkruist de wande-
ling het gebied van de Schotse Hooglanders.Voor degene 
die liever deze runderen niet persoonlijk wil ontmoeten 
of geen z.g. “Engelse overstap” over de afrastering kan 
gebruiken, is er een stukje alternatieve route.

1. De Meeris 
De zandwinplas “De Meeris”  is ontstaan in de zestiger 
jaren van de vorige eeuw. Het gewonnen zand is ge-
bruikt voor de aanleg van de A67 die ten noorden van 
Waalre ligt. De maximale diepte bedraagt 23 meter en 
de oppervlakte is 15 ha. Door deze grote diepte is het 
water niet gevoelig voor blauwalg.  De natuur mag hier 
zijn gang gaan, wat inhoudt dat er vele vissoorten, vogels 
(aalscholver, zwaluw, meerkoet, meeuw, kuifeend, winterta-
ling, fuut, zwaan, enz.) en vleermuizen voorkomen.   
De onderwaterflora en -fauna is van goede kwaliteit.  
Nu wordt er aan de plas gewoond en gerecreëerd.   
Het begin van deze wandelroute loopt door een  
gemengd bos. Hier komen veel vogelsoorten voor.  
Luister eens en probeer enkele geluiden te herkennen, 
maar vooral ervan te genieten.

2. Vissen, vissers en duikers 
Tussen de struiken door is er uitzicht op de Meeris. In 
deze waterplas wordt gevist op karper. Er leven ook 
meerval, paling, voorn, brasem, snoek, graskarper en 
baars. Er zijn hier 3 duikclubs actief. Door samenwer-
king van duikers en vissers zijn gevlochten wilgenvlot-
ten in het water gelegd (rechts in de hoek), waardoor 
jonge vissen meer kans op overleven hebben.

3. Uitzichtpunt 
Neem even een moment en geniet in stilte van een 
prachtig uitzicht over de Meeris.

4. Grove den 
Op deze stuifduinen staan veel naaldbomen, waaronder 
de grove den. Deze werd vroeger o.a. aangeplant voor de 
mijnbouw om als stutpalen te dienen in de mijngangen. 
Het hout van deze boom kraakt bij instortingsgevaar. 
Later werden deze dennen vooral gebruikt in de bouw. 

5. Corridor 
Recht vooruit is een open vlakte te zien. Deze vormt een 
verbinding tussen de Meerheide (links) en een ander hei-
deterrein, de Meelberg, verderop. Dit wordt een corridor 
genoemd. De bedoeling is dat deze vlakte begroeid gaat 
worden met heidevegetatie. Zo wordt het leefgebied of 
biotoop van o.a. de levendbarende hagedis verruimd. 
Bij het aanleggen van deze corridor zijn veel gebruiks-
voorwerpen gevonden uit de tijd dat het leger van Napo-
leon hier een groot kamp voor zijn manschappen had.

 6. Stuifduinen 
Het pad loopt over z.g. stuifduinen. De bodem bestaat 
hier uit dekzand, dat tot ongeveer 10.000 jaar geleden 
door de wind als een deken over het landschap heen is 
gelegd. 
Dat zand kwam van de bodem van de Noordzee, die 
tijdens de laatste ijstijd was drooggevallen.    

7. Franse kamp 
In dit gebied zijn veel spo-
ren van een legerplaats van 
Napoleon gevonden.  
Vijftien meter voordat de 
route linksaf gaat is aan de 
rechterkant een kuil te zien.  
Hierin werd door de leger-
koks het eten bereid. Er lig-
gen in de omgeving verschil-
lende van die “kookputten”.

Soldaat uit het Napoleontisch leger

8. Bommenlijntje 
Over dit pad hebben de Duitse bezetters in de 2e 
wereldoorlog een aftakking gemaakt van de Luik-Lim-
burgse spoorlijn (“oude spoorbaan”).  
Deze aftakking liep  naar vliegveld Welschap bij 
Veldhoven. Allerlei goederen, o.a. veel munitie, maar 
ook krijgsgevangenen, werden erover vervoerd. Dit 
z.g. “Bommenlijntje” werd in 1949 opgedoekt. Hier 
en daar is nog het grint van de oude spoorbedding te 
vinden.

9. Boomfeestdag 
Rechts ligt een voormalige overbemeste akker. Om 
de biodiversiteit te vergroten, wordt de bodem ver-
schraald. In 2023 zijn hier op de boomfeestdag door 
de Waalrese basisschoolkinderen duizenden inheemse 
bomen en struiken geplant zoals eik, wilde kers, linde, 
esdoorn, vlier, lijsterbes, meidoorn, Gelderse roos, 
gewone vogelkers en wilg. Een waar voedselparadijs 
voor vogels en andere dieren! 

10. Heide 
Geniet hier van het schitterende uitzicht over verschil-
lende landschappen. Links ligt nog een deel van het 
voormalige heidegebied Neerheide, dat zich uitstrekte 
ten noorden van Waalre zover het oog reikte. 
De schapen, die de heide begraasden, produceerden 
mest voor op de akkers. De meeste heidegebieden 
verdwenen door het gebruik van kunstmest.
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 11. Schotse Hooglanders 
Deze grote grazers beheren hier de natuur, dit levert 
een grotere biodiversiteit op. Deze begrazing geeft  
pionierplanten een kans en verrijkt daarmee het 
gebied ook met nieuwe diersoorten. Schotse Hoog-
landers kunnen goed tegen de kou en verblijven er 
dus het hele jaar rond. In dit graasgebied bevinden 
zich diverse houtsingels en  “stepping stones” (kleine 
bosschages). Dieren kunnen zich hierdoor veiliger 
verplaatsen.  
De Schotse Hooglanders leven in symbiose met 
vleermuizen en vogels. De runderen worden door hen 
verlost van plaaggeesten zoals muggen, steekvliegen 
en andere parasieten. Kauwen plukken de haren uit de 
wintervacht voor nestbouw. 

12. Vleermuizenkelder en poelen
Door het berkenbos heen is rechts een begroeide 
heuvel te zien. Dit is een niet toegankelijke vleermui-
zenkelder. Niet benaderen! In dit gebied leven o.a. de 
laatvlieger en de watervleermuis. Vleermuizen, de eni-
ge vliegende zoogdieren, zie je tijdens de schemering. 
Ze vangen d.m.v. echolocatie prooien in de vlucht met 
hun mond. In de periode van mei tot oktober vangen 
ze elk tot wel 60.000  insecten.
Helemaal aan het uiteinde van het leefgebied van de 
Schotse Hooglanders liggen 2 waterpoelen. De linker 
poel is een drinkplaats voor de Schotse Hooglanders 
en de rechter poel en omgeving is het leefgebied voor 
amfibieën.

13. Biodiversiteit en vangkraal 
Er is een groot verschil te zien tussen twee graslanden. 
Het grasland rechts wordt intensief gebruikt. Hier groeit 
alleen Engels raaigras. In het links gelegen extensief 
beheerde landschap komen veel meer verschillende 
soorten planten voor. Een grotere verscheidenheid aan 
planten betekent ook een grotere kans op aanwezigheid 
van meer diersoorten, zowel onder ( b.v. de mol) als 
boven de grond (b.v. weidevogels). We noemen dat een 
grotere biodiversiteit. 
Links staat een houten vangkraal om de Schotse 
Hooglanders te verzamelen voor b.v.  het oormerken, 
DNA-afname, onderzoek door veeartsen en uitwisseling 
stieren (i.v.m. mogelijke inteelt). Ook kan hier bijgevoerd 
worden.
S
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