
 
 
 
 
 
 
 

35 TIPS 

VOOR EEN 
ECOLOGISCHE TUIN 

Tuinontwerp en Beplanting  
1. Gebruik inheemse planten: Kies alleen inheemse soorten 
om lokale biodiversiteit te ondersteunen (mrt-mei, sept-nov).  
2. Creëer een bloemenweide: Leg een zone aan met wilde 
bloemen voor bijen en vlinders (apr juni).  
3. Plant bomen en struiken met bessen: Voor voedsel en 
schuilplaatsen voor vogels (okt-dec).  
4. Maak een vijver aan: Zorg voor een waterpartij zonder 
vissen, zodat amfibieën en insecten gedijen (mrt-juni).  
5. Bevorder variatie in beplanting: Gebruik meerdere lagen, 
zoals bodembedekkers, struiken en bomen (altijd 
toepasbaar).  
 
Dierenhabitat creëren  
6. Plaats nestkasten: Voor vogels, vleermuizen en insecten 
(jan-mrt).  
7. Leg een takkenril aan: Voor egels, insecten en vogels (jan-
maart, okt-dec).  
8. Maak zandige plekken: Voor bodeminsecten zoals 
graafwespen (mrt-apr).  
9. Plaats een insectenhotel: Zorg voor schuilplaatsen voor 
bijen en andere insecten (apr-mei).  
10. Laat blad liggen in de herfst: Als schuilplek voor egels en 
padden (okt-dec). 3 Onderhoud en Beheer  
11. Gebruik handgereedschap in plaats van machines: 
Verminder geluidsoverlast en verstoring van dieren (altijd 
toepasbaar).  
12. Beperk maaien: Laat gazons gedeeltelijk groeien om 
bloemen en insecten een kans te geven (mei-sept).  
13. Voer extensief onderhoud uit: Geef planten de tijd om zaad 
te zetten (jul-sept).  
14. Gebruik geen pesticiden of kunstmest: Werk met 
natuurlijke alternatieven zoals compost (altijd toepasbaar).  
15. Vermijd snoeien in het broedseizoen: Om vogels en andere 
dieren niet te storen (mrt-juli). 
 
Waterbeheer  
16. Leg wadi’s of infiltratiezones aan: Voor wateropslag en -
infiltratie (apr-sept).  
17. Installeer regentonnen: Gebruik regenwater voor de 
bewatering van planten (jan-dec). 18. Gebruik doorlaatbare 
bestrating: Verminder wateroverlast en bevorder 
grondwateraanvulling (apr-sept).  
19. Plant oeverplanten: Voor biodiversiteit rond vijvers en 
waterpartijen (mrt-mei).  
20. Beheer vijvers natuurlijk: Laat ze begroeien met 
waterplanten (altijd toepasbaar).  
 

Biodiversiteit vergroten  
21. Kweek inheemse planten zelf op: Versterk lokale 
soorten (feb-apr).  
22. Introduceer zeldzame soorten: Werk samen met 
experts om bedreigde planten te introduceren (mei-juni).  
23. Observeer en monitor de tuin: Houd soorten bij die je 
aantrekt (apr-sept).  
24. Bevorder bestuivers: Gebruik geurige en nectarrijke 
bloemen (mei-aug).  
25. Laat stukken verwilderen: Geef bepaalde zones een 
natuurlijk beheer (altijd toepasbaar). 
 
Seizoensgebonden acties  
26. Zaai bloemenmengsels in het voorjaar: Voor een 
kleurrijke en nuttige zomer (mrt-apr).  
27. Bescherm kwetsbare planten in de winter: Met 
organisch materiaal zoals stro (nov-jan).  
28. Oogst zaden in de herfst: Voor toekomstige aanplant 
of om te delen (sept-okt).  
29. Plaats schuilplekken voor amfibieën: Gebruik stenen 
en hout (okt-nov). 
30. Plant voorjaarsbollen: Kies bijvoorbeeld krokussen 
die bestuivers aantrekken (sept-nov).  
 
Afval en hergebruik  
31. Maak compost van tuinafval: Creëer natuurlijke 
meststoffen (jan-dec).  
32. Gebruik snoeiafval voor rillen: Recycle tuinafval 
direct in de tuin (jan-mrt).  
33. Verzamel regenwater met opvangsystemen: Gebruik 
dit voor droge periodes (altijd toepasbaar).  
34. Hergebruik bouwmaterialen: Voor bijvoorbeeld 
borders of paden (jan-dec).  
35. Verminder plasticgebruik: Gebruik natuurlijke 
materialen voor plantensteunen (altijd toepasbaar). 
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