
Voor biodiversiteit in eigen tuin
de straat op

Leden van de Wijkraad De Leijen gingen zaterdag 10 juni in en rond de supermarkt de straat 
op en voerden korte vraaggesprekken met mensen die zij tegen kwamen. Onderwerp was het 

belang van biodiversiteit in eigen tuin en groenadoptie. En ook dier- en watervriendelijke 
oplossingen. Opvallend was de positieve reactie, ook van inwoners die zelf niet actief tuinieren. 

Inwoners blijken heel verschillend 
in hun betrokkenheid. Mooie bloe-
mentuinen spreken aan, maar ook 
‘healing’, ‘gezondheid’ en ‘dicht 
bij de natuur’. In tuinen kunnen 
niet alleen planten, maar ook men-
sen - opvallend veel vrouwen - tot 
bloei komen. Daarnaast wordt 
de tuin als duurzame voedings-
bron belangrijker. Er zijn steeds 
meer mensen die zelf aardbeien, 
tomaten, pompoenen en bonen 
produceren. Volgens recent we-
tenschappelijk onderzoek zijn die 
‘moestuinierders’ verbazingwek-
kend gezond. Het aantal vlinders, 
vogels, bijen en insecten, egels en 
padden is de afgelopen jaren dras-

tisch afgenomen. Maar er zijn ook 
positieve ontwikkelingen. Volgens 
Dierenbescherming Nederland 
kan door de juiste beplanting en 
schuilplaatsen voor dieren overal 
een paradijsje ontstaan. Tuinen 
zijn verbindingswegen voor tal 
van dieren, zoals bijen belangrijk. 
Maar ook watervoorzieningen in 
steeds drogere tijden. 

Tuinideeën
Op dinsdagavond 20 juni kunnen 
inwoners uit De Leijen inhaken op 
nieuwe tuinideeën. Er zijn verschil-
lende deskundigen om inwoners 
te helpen. Sonne Copijn - bijnaam 

de bijenkoningin - helpt mensen 
in tuinontwerpen, biodiversiteit en 
diervriendelijkheid. Andere des-
kundigen zijn beschikbaar voor 
opvang van regenwater en gebruik 
van groenadoptie, waarvoor ook 
de gemeente vertegenwoordigd is. 
Er is ook een open tafel: een eigen 
moestuin.

Dinsdagavond 20 juni; Wijkcafé De 
Leijen in Buro Lou Leijenseweg te 
Bilthoven. Belangstellenden wel-
kom. Start 20.00 uur, Borrel 21.30 
uur en 22.00 uur einde. Wellicht 
kan de bijeenkomst ook gedeelte-
lijk buiten plaatsvinden.

Jonge spinselmot

Het heeft wel iets weg van een wonderlijke verkleedpartij. Bomen en 
struiken in een warrig wit gewaad, spookachtig. De lentetakken met 
sappige jonge blaadjes werden onlangs gulzig leeggegeten en fijntjes 
omsponnen met een taai wit weefsel. Razendsnel uitgekleed en inge-
pakt door talloze larven en rupsen van de spinselmot. Favoriet doelwit 
zijn kers, appel, krent en lijsterbes.

In nesten van zijdeachtig draad krioelen honderden kleine rupsen. 
Evenzovele kaken kauwen het bladgroen tot groeikracht. Verhuld 
in wit weefsel genieten de jonge motten bescherming tegen hun na-
tuurlijke vijanden. Want vogels 
als koolmees en pimpelmees zijn 
verzot op de malse rupsjes. Zij 
vullen de open snaveltjes van hun 
verlangende jongen er graag en 
overvloedig mee. Eten en gegeten 
worden, de maalstroom van de 
natuur.

Zodra de rupsen verpoppen stopt 
de vraat. In juni, juli komen de 
kleine nachtvlindertjes tevoor-
schijn, satijn wit met zwarte stipjes 
op de vleugels. De hele cyclus, van 
eitje tot vlinder, verloopt versneld 
door de hogere temperaturen van 
nu. Daarna verliest het spinselnest 
z’n functie en vergaat in de loop 
van de tijd. Wonder boven won-
der lopen de aangetaste bomen en 
struiken later in de zomer gewoon 
weer uit. (Karien Scholten)

In haiku:
Kaal gevreten struik
Schimmig ingepakt met draad
Jonge spinselmot 
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advertentie

“Wat schaft de pot?”
Woe.
14-6
Do.
15-6
Vr.

16-6
Za.

17-6
Zo.

18-6

Duitse biefstuk
met friet en sla

Scholfilet
met remouladesaus, 

friet en sla

Vraag naar onze 
vegetarische optie

€ 16,50

Woe.
21-6
Do.
22-6
Vr.

23-6
Za.

24-6
Zo.

25-6

Halve kip met 
maïskolf, friet en sla

Trio van vis
met friet en sla

Vraag naar onze 
vegetarische optie

€ 16,50

Toetje van de week: 
Coulis van rood fruit met citroenijs € 6,50

Wij zijn gesloten van 28 juni t/m 6 juli!

Groenekanseweg 168 | Groenekan
0346 - 218821 | info@naastdeburen.nl

Gratis beleefkaart
Inwoners van de provincie Utrecht kunnen een gratis Beleefkaart 
aanvragen bij Utrechts Landschap. Op de Beleefkaart staan tips 

om er op uit te gaan in het Utrechtse landschap. 

Al meer dan 95 jaar beschermt Utrechts Landschap natuur en erfgoed 
in de provincie Utrecht. De stichting stelt een grootste deel van haar ei-
gendommen open voor publiek, zodat iedereen ervan kan genieten. Van 
een molenbezoek tot een rondleiding in Kasteel Loenersloot en van een 
vaarexcursie over de Kromme Rijn tot een wandeling door een natuur-
gebied: er is dicht bij huis veel moois te ontdekken. De Beleefkaart is 
aan te vragen via www.utrechtslandschap.nl/beleefkaart. 

De Beleefkaart van Utrechts Landschap is een handig hulpmiddel om 
de komende zomer op ideeën te komen voor een uitstapje in de buurt. 

Sonne Copijn komt naar het Wijkcafé De Leijen om bewoners te helpen 
hoe een biodiverse en diervriendelijke tuin kan worden ontworpen.

Een diervriendelijk en druk bezocht 
insectenhotel in de zaterdag 
geopende speelplaats Agaatvlinder. 

Slootjesdag
IVN De Bilt

Zoals elk jaar deed op 11 juni IVN 
De Bilt mee met de jaarlijkse sloot-
jesdag.  Onder begeleiding van en-
kele natuurgidsen werd met netten 
en emmers diverse sloten bekeken 
aan de Antoniedijk (grens Groene-
kan-Utrecht). 23 ouders met kinde-
ren waren ondanks de hitte op de 
actie afgekomen.

Aan de hand van tabellen, zoek-
kaarten en met behulp van zeven 
loepjes en dergelijke werd gezocht 
naar wat voor soort beestje ze had-
den gevangen.  Er werden deze 
keer minder soorten waargenomen 
dan vorige jaren maar nog wel 
kleine exemplaren  van Modder-
kruipers en Amerikaanse Rivier-
kreeften. 

Voor wat betreft de laatste soort is 
dat niet zo goed nieuws omdat deze 
andere kreeftsoorten verdringt. Ge-
lukkig staat deze kreeft nu ook bij 
diverse vogels op het menu. De 
natuur zelf regelt ook mee. Aan 
het eind van de inspanning kregen 
de kinderen een op naam gesteld 
diploma als ‘Slootjesexpert’ uitge-
reikt. (Rob Timmer)

Alles wordt aan een nauwgezet onderzoek onderworpen.

Een zeer jonge Kleine Modder-
kruiper. 


