
Plantjesmarkt en 
Steenbreek

Op zaterdag 20 april van 10.00 tot 13.00 verzorgt Groei en Bloei De 
Bilt bij VvSO-WVT (Talinglaan 10 te Bilthoven) weer een Plant-
jesmarkt met een-jarigen, vaste plantjes, groenteplantjes, kruiden-
plantjes en leuke tuinartikelen.

Traditioneel houdt Groei en Bloei samen met VvSO- WVT in het voor-
jaar de jaarlijkse Plantjesmarkt. Op deze markt worden een-jarigen ver-
kocht, opgekweekt door leerlingen van het Seyster-college uit Zeist. 
De plantjes worden met veel zorg, biologisch en zonder hulpmiddelen 
opgekweekt. Dat geeft krachtiger en gezondere plantjes, die verderop 
in het seizoen een uitbundige bloei laten zien. Naast deze een-jarigen 
bieden leden van de afdeling een grote variëteit aan van door henzelf, 
uit zaad of door delen, opgekweekte planten, die voor een klein prijsje 
gekocht kunnen worden. 

Standjes
Andere standhouders op deze markt zijn: Tuinderij Eyckenstein met 
biologische groenten (plantjes), Agnes Kruiden met kruiden en kruid-
plantjes, Marja Kalisvaart met diverse producten en zelfgemaakte jam, 
Reinaerde/kinderboerderij De Schaapskooi met een tafel vol prachtige 
door de cliënten gemaakte cadeauartikelen zoals kaarsen, vogelhuisjes 
en meer, Lita van Soest met een bloemschikdemonstratie naast een pro-
motiestand van Groei en Bloei (met een prachtig welkomstgeschenk 
voor nieuwe leden) en een promotiestand van Steenbreek De Bilt.

Steenbreek
Vooral in stedelijk gebied heeft klimaatverandering consequenties. Dit 
geldt zeker ook voor het dorp De Bilt. Te veel bestrating in tuinen zorgt 
voor problemen tijdens hoosbuien én bij aanhoudende droogte. Ver-
steende tuinen bieden geen ruimte voor nuttige dieren. Operatie Steen-
breek wil iedereen in Nederland 
enthousiasmeren om de tuin te 
vergroenen en zo bij te dragen 
aan een klimaatbestendige, ge-
zonde en groene leefomgeving. 
Duurzaamheid is bovendien een 
van de speerpunten van een kli-
maatgemeente.

Steenbreek De Bilt is een samen-
werkingsverband tussen Groei 
en Bloei afdeling De Bilt, IVN 
afdeling De Bilt en de gemeente 
De Bilt. Leden van het kernteam 
van Groei en Bloei en IVN gaan 
dit jaar aan de slag om bewoners 
te informeren over de mogelijk-
heden. Voor vragen over de mo-
gelijkheden van Operatie Steen-
breek in het dorp De Bilt: vraag 
Caro Hollebeek via c.hollebeek@
debilt.nl of tel. 030 2289190.
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Vogels kijken op 
Landgoed Sandwijck

door Walter Eijndhoven

In samenwerking met het IVN De Bilt organiseerde Vogelwacht Utrecht afdeling De Bilt/ Zeist 
zondagochtend 14 april een vroege ochtendexcursie op Landgoed Sandwijck in De Bilt. 

Helaas zagen de vogelaars veel minder vogelsoorten dan vorig jaar, maar fitis, 
groenling en graspieper gaven acte de présence. 

Het was nog donker en erg fris, die 
zondagochtend. Toch verscheen 
een groep van dertig vogelaars ten 
tonele om 6.00 uur. Vanwege de 
grote belangstelling werd de groep 
in tweeën gedeeld en gingen zij, 
gewapend met kijker, het gebied 
in. Nog voordat beide groepen ver-
trokken, vloog een aantal kleine 
mantelmeeuwen over, op weg naar 
hun nest, iets verderop.

Rollertje
In het duister werden al snel de 
eerste merels en zanglijsters ge-
hoord, afgewisseld met koolmees 
en pimpelmees. Regelmatig stond 
Wigle Braaksma, de excursieleider, 
stil en spitste hij de oren. ‘Ook al 
zou het licht zijn, vogelen doe je 
vooral met je gehoor’, legt hij uit. 
‘Hoor je dat? De eerste winterko-
ning vandaag. Vooral te herkennen 
aan de harde zang en een rollertje in 
het midden van zijn deuntje’. Veel 
vogelaars verbazen zich over zijn 

enorme kennis op het gebied van 
vogelgeluiden. ‘Om vogels te kun-
nen herkennen aan hun zang, is veel 
oefening en ervaring nodig. Kom 
je er niet uit? Check het geluid op 
internet. Dan kom je er ook achter 
of je een contactroep hoort, of een 
alarmroep’, legt Braaksma uit. 

Alarmroep
Zoveel vogelsoorten, zoveel zang 
en contact- alarmroepen. Braak-
sma: ‘Dat klopt, maar de alarm-
roep is universeel, ondanks dat 
iedere soort zijn eigen alarmroep 
heeft. Ik geef een voorbeeld. Alle 
vogels alarmeren elkaar. Als een 
boomvalk langsvliegt, duiken alle 
vogels direct weg, maar bij een 
overvliegende sperwer, doen zij 
het rustiger aan, lijkt het wel. Ge-
woon omdat een sperwer minder 
snel is dan een boomvalk. Voor 
vogelaars is het verschil tussen een 
alarmroep voor boomvalk of sper-
wer ook te leren. Vaak hoor ik aan 

een alarmroep of een boomvalk in 
aantocht is. In negen van de tien 
keer is dat dan ook zo’. 

Mistflarden
Ondertussen maakt het duister 
plaats voor het ochtendschemer en 
komen bossen en weilanden steeds 
meer tot leven. De vorst heeft haar 
werk gedaan. Hardbevroren paden 
slingeren zich langs slootjes en ak-
kers. Overal staan kievitsbloemen, 
hun knoppen met een laagje rijp. 
In de verte, tussen de mistflarden, 
wiekt traag een blauwe reiger langs, 
terwijl de eerste zwartkop van zich 
laat horen in het struweel. In het 
oosten komt de zon rood op en haar 
prille voorjaarswarmte laat vele vo-
gels ontwaken uit hun diepe slaap, 
terwijl schemer- en nachtdieren als 
vos en das zich spoeden naar hun 
burcht. De hele groep geniet intens 
van deze mooie ochtendstemming. 
En dat vlak onder de Utrechtseweg 
op Landgoed Sandwijck. 

Eén van de groepen vogelaars. 

Opschoonochtend 

Zaterdag 13  april was er weer de maandelijkse opschoonochtend in het Van Boetzelaerpark in De Bilt. 
Vrijwilligers gingen aldaar aan het werk om het park weer voor een maandje ‘opgefrist’ er uit te laten zien. 
(foto Frans Poot)

Hessing
‘Toch moeten wij wel op onze 
hoede zijn’, vertelt Braaksma. 
‘Hierachter, op het voormalig ter-
rein van Hessing, worden mogelijk 
woningen gebouwd’. Braaksma 
wijst het gebied aan waar men 
voornemens is huizen te bouwen. 
‘Vanaf de Utrechtseweg tot aan 
dat stuk daar, waar notabene een 
das zijn burcht heeft. Als het zover 
komt, stappen wij naar de rech-

ter, desnoods tot aan de Raad van 
State’, vervolgt hij zijn verhaal. 
Ondertussen loopt de groep weer 
verder, stuit nog op een reebok en 
wat nijlganzen en verdwijnt in het 
bos. Hier laten weer heel andere 
vogels van zich horen. Boomkle-
ver, boomkruiper en zwartkop. Als 
toetje nemen de vogelaars nog een 
aalscholver waar, zittend op een 
oude boomtak en is een mooie ex-
cursie ten einde. 

Dat wil ik ‘effe’ kwijt…
In de afvalkalender van dit jaar staat, 
dat de gemeente De Bilt het snoeiaf-
val in De Bilt op vrijdag 5 april op-
haalt. Samen met nog een paar an-
dere bewoners van de Crutzenlaan 
hebben wij de donderdag(-avond) 
ervoor netjes het snoeiafval langs de 
weg gelegd.
Echter, zaterdag 6 april lag het er 
nog steeds. Ik ben toen langs de ge-
meentewerf gefietst om te vragen 
wanneer het snoeiafval wordt op-
gehaald. Ik moest het langs de weg 
laten liggen en het zou de maan-
dag of dinsdag worden opgehaald. 
Toen het dinsdagmiddag (9 april) 
nog steeds niet was opgehaald, heb 
ik het gemeentehuis gebeld. Daar 
kreeg ik te horen dat het snoeiafval 
op meerdere plekken niet was opge-
haald, maar, dat dit in de loop van de 
week opgehaald werd. Nu - zaterdag 
13 april - ligt het snoeiafval er nog 
steeds. 
Slechte beurt van de gemeente.
Jan Visser, De Bilt
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“Wat schaft de pot?”

Wie grabbelt met Pasen het gouden ei??

Woe.
17-04
Do.

18-04
Vr.

19-04
Za

20-04
Zo.

21-04
Woe.
24-04
Do.

25-04
Vr.

26-04
Za

27-04
Zo.

28-04

wo / vr
€ 11,50

za - zo
€ 13,00

wo / vr
€ 11,50

za - zo
€ 13,00

Runderrib-eye v.d. grill 
met knoflooksaus

Bouillabaisse 
(Zuid-Franse visschotel)

Vegetarische burger 
met salade van 
snoeptomaatjes

Beenham v.d. grill 
met mosterdsaus

Doradefilet 
met garnalensaus

Groene aspergesalade 
met ei, noten, appel 

en kaassaus


