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Vleutsche Kampen

Sonseweg

Routeapp

De wandelroutes van Best zijn ook opgenomen in de app ‘Routes in Het
Groene Woud’ en de app ‘IVN routes’. Met deze handzame app op je
telefoon navigeer je over de juiste paden en wegen. Ze geeft bovendien
extra informatie over bijzondere locaties langs de route. Download de
app via de App Store/Playstore of scan de QR-code op deze folder.
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Best Bijzonder! Natuurwandelingen

Genieten van bijzondere natuur, karakteristieke landschappen of mooie
gebouwen in Best? Trek dan je wandelschoenen aan of pak de fiets en
ga eropuit. In en om Best kun je uitstekend wandelen en fietsen. Of je nu
een frisse neus wilt halen of een stevige tocht gaat maken.

In deze folder vind je één van de vele mooie wandelroutes. Ook nog
een andere route lopen of een fietstocht maken? Kijk dan op de website
www.bestbijzonder.com voor een compleet overzicht. Of neem een rou-
tefolder mee bij een van de Best Bijzonder!-informatiepunten.

Deze wandeling is ontwikkeld door IVN Best. IVN laat jong en oud be-
leven hoe leuk, gezond én belangrijk natuur is. Dat doet ze door veelzij-
dige activiteiten te organiseren, zodat mensen de natuur leren kennen,
respecteren en ervoor zorgen. Vanuit deze visie is deze wandeling door
natuurgidsen van IVN Best uitgezet. Zij kennen de omgeving goed en
wijzen u op de mooiste plekjes, de flora en fauna onderweg.

Voor meer informatie kijk op www.inv.nl/afdeling/Best.

Gevaren van Neospora en afval voor koeien

Honden spelen een belangrijke rol bij het overbrengen van Neospora-in-
fecties onder koeien. De parasiet Neospora Caninum veroorzaakt bij
koeien spontane abortus. De hond is gastheer voor deze parasiet. Hij
wordt er niet ziek van, maar kan de parasiet wel via zijn ontlasting over-
brengen op de koeien. Ook zwerfafval is gevaarlijk voor koeien. Het ver-
oorzaakt hevige inwendige bloedingen waaraan ze kunnen doodgaan.
Daarom vragen wij héél dringend jouw medewerking door honden aan
te lijnen, geen ontlasting achter te laten in de weilanden en afval weg te
gooien in de prullenbakken langs de route of mee te nemen naar huis.

Bedankt!

Colofon

Route en tekst: Natuurgidsen IVN Best

Foto’s: Natuurfotowerkgroep IVN Best
Vormgeving: MTD Landschapsarchitecten
DTP en druk: Drukkerij Ketelaars, Uden

De Best Bijzonder!-wandelingen zijn mogelijk gemaakt door financiéle ondersteu-
ning van Best Bijzonder!, de gemeente Best, MRE Stimuleringsfonds en Kloppend
Hart van Het Groene Woud - provincie Noord-Brabant.

En vooral niet te vergeten door de inzet van veel IVN vrijwilligers!
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Vleutsche Kampenwandeling

In het oosten van de gemeente Best liggen de Vleutsche Kampen en de Molenheide. Vanaf de parkeerplaats

Bomen, struiken en planten

Er zijn hier, deels aangeplante, percelen met
beuk, zomereik, berk, populier, fijnspar en de in
het voorjaar heerlijk geurende acacia. De beuk
is de meest majestueuze van allemaal. In het
voorjaar staan hier paarse en witte dovenetels,
fluitenkruid, paardenbloem, braam en het onver-
wachte heggendoornzaad. In de zomer bloeit het
vlasbekje en in het najaar hangen er bramen aan
de struiken. Het hele jaar door groeien hier diver-
se soorten varens.

De beuk is een boom die hier echt thuishoort. Hij
is gemakkelijk te herkennen aan de gladde, grijzi-
ge bast en aan zijn statige, koepelvormige kroon
als hij volgroeid is. Hij heeft mannelijke en vrou-
welijke bloemen aan een en dezelfde boom. Hij
kan ongeveer 40 m. hoog worden en een leeftijd
van gemiddeld 150 jaar bereiken.

Onder een beuk groeit meestal niet veel vanwe-
ge zijn dichte bladerdak en het looizuurrijke blad.
Vaak staan er paddenstoelen in de buurt, zoals
de rodekoolzwam, de geelwitte en de beuken-
russula, de echte tonderzwam en de porselein-
zwam; de vliegenzwam en de panteramaniet zijn
giftig.

loop je via het bos richting het hier zo kenmerkende kampenlandschap.

De Vleutsche Kampen

Dit landschap bestond uit kleine percelen, om-
heind door een sloot of heg, een houtwal of
een rij populieren. Kamp stamt van het Latijnse
woord ‘campus’, dat ‘viak’ of ‘afgegrensd veld’
betekent. In de benamingen Vleutsche Kam-
pen en Molenkampen is het deels bewaard
gebleven landschap terug te vinden.

Tot ongeveer 1800 lieten boeren hun schapen
overdag grazen op de wat verderaf gelegen
heide, die in gemeenschappelijk bezit was en
Gemeynt werd genoemd. s Avonds werden
de dieren teruggehaald naar een stal bij de
boerderij, waar hun uitwerpselen vermengd
werden met heidestrooisel. Op het einde van
de winter stonden de schapen met hun kop-
pen bijna tegen het dak van de potstal. Dat was
het moment dat de stal werd uitgemest. In het
voorjaar verspreidden de boeren de mest over
de akkertjes en weilanden, die dicht rond de
boerderijen lagen.

Vanaf 1860 begonnen de jonge ontginningen in

een deel van de onvruchtbare, woeste heide. Van
het gemeenschappelijke gebied werden kleine
percelen aan particulieren gegund, met de ver-
plichting het te omheinen. Op de hoge en droge-
re gronden kwamen de akkertjes en op de lager
gelegen, nattere gronden weilandjes. Ook werd
er hakhout geplant en waren er percelen waarop
hout werd geteeld voor de verkoop en het maken
van klompen. In die tijd kwam kunstmest op en
nam de betekenis van dierlijke mest sterk af.

Ook al is dit een landschap van jonge ontginnin-
gen, toch zijn er bewijzen van zeer vroege bewo-
ning. Er is namelijk een grafheuvel uit de Brons-
tijd (3.000 tot 800 jaar v.Chr.) gevonden!

Na de ruilverkaveling halverwege de 20e eeuw
werden percelen ruimer en rendabeler in gebruik.
In de omgeving zijn grote boomkwekerijen ge-
vestigd, naast melkveehouderijen (koeien), ak-
kerbouw (mais) en intensieve veehouderij (var-
kens en kippen). Verder is hier ook nog bos, met
name in het gebied van Brabant Water.

Vlasbekje

Het vlasbekje is een inheems, algemeen en over-
blijvend kruid. Het groeit op zonnige plaatsen op
enigszins verstoorde grond, zoals ruigten, akker-
randen en bermen, bij droge bosjes en grasland.
In de zomer verschijnen opvallende, oranjegele
bloemen, die in dichte trossen staan en tot in de
herfst te zien zijn. De plant kan tot 90 cm. hoog
worden.

Insecten als hommels, bijen en snuitkevers kun-
nen de bloem open krijgen en kruipen erin om
nectar uit de lange spoor te zuigen. Daarbij ne-
men ze het plakkerige stuifmeel mee en spelen
zo een belangrijke rol in de bevruchting.

Het vlasbekje wordt door heel wat nachtvlinders
bezocht om eitjes op te leggen en levert daar-
mee een bijdrage aan de voortplanting van de
soorten.
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Waterleidingmaatschappij

Brabant Water

Je loopt hier door een deel van het 34 ha. grote
gebied van Brabant Water. Kraanwater wordt
gewonnen uit grondwater dat duizenden jaren
oud is. Het is ooit als sneeuw, regen of hagel
gevallen en de bodem in gezakt. Om het water
te bereiken zijn 26 putten geslagen tot 249 me-
ter diep. Het vergt veel inspanning om grond-
water om te zetten in drinkwater voor huishou-
dens. In deze tijden van sterke verdroging van
de bodem, is het aan te raden zuinig met water
om te springen om het huidige tekort eraan niet
verder te laten oplopen.

Doordat Brabant Water haar waterwingebieden
natuurlijk beheert, ontstaan gebieden die de
biodiversiteit een positieve impuls geven.

Gaai

De gaai is van oorsprong een echte bosbe-
woner. Het is een nogal schuwe kraaiachtige,
maar met een beetje geluk kun je zijn prach-
tige verenkleed bewonderen of zo’n mooi,
klein, blauw veertje vinden. De kans om hem
te zien, is het grootst in het najaar. Dan is hij
tussen zijn bosgebied en eikenbomen in de
omgeving op en neer aan het pendelen om ei-
kels te verzamelen voor de winter. Hij legt er in
zijn territorium een grote voorraad (tot 10.000
stuks!) van aan en verstopt het merendeel in
de grond. Hij weet ze meestal feilloos terug te
vinden, ook maanden later nog. Een deel van
de eikels ontkiemt en daarom wordt de gaai
ook wel de bosbouwer genoemd.

In de overige seizoenen eet hij beukennootjes,
insecten, rupsen, eieren en jongen van zang-
vogels. In de broedtijd is hij heel rustig, maar
de rest van het jaar is hij goed te herkennen
aan zijn krassende roep.

In dit gebied komen vossen, konijnen en in-
secten voor. Sinds enkele jaren is het ook leef-
gebied van de das. Er komen bos- en weide-

vogels voor zoals boomklever, gaai, geelgors,
mees, buizerd, zwarte specht, roodborstta-
puit en een enkele patrijs. Zelfs de nachtegaal
is hier gehoord.



