IVN Maasduinen Juli 2025

9e Jaargang

LEEECTTWENTEYY DE TIJD VOOR ACTIE IS NU

RED ONZE NATIONALE PARKEN. TEKEN DE PETITIE!

Onze Nationale Parken dreigen slachtoffer te worden van zware
bezuinigingen door het kabinet. Dit raakt gebieden die uniek zijn
voor Nederland, vol bijzondere natuur, rijke geschiedenis en lokale
verhalen. Parken waar mensen elkaar ontmoeten en samenwerken,
waar je geniet van rust en schoonheid en waar duurzame
initiatieven bijdragen aan een gezonde toekomst. Zonder jouw
steun dreigen deze plekken te verdwijnen en daarmee alles wat ze
voor ons betekenen.

Teken de petitie en lees op deze site hoe je kunt helpen om onze
Nationale Parken te beschermen.

Red ONZE Nationale Parken - Petities.nl
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https://petities.nl/petitions/red-onze-nationale-parken

Wat is het IVN?

Het instituut voor Natuureducatie en Duurzaamheid is een landelijke
vereniging met plaatselijke afdelingen.

IVN Maasduinen is een afdeling met als werkgebied het noordoostelijk deel
van de gemeente Venlo.

Wat wil het IVN?

Mens en Natuur zijn onlosmakelijk met elkaar verbonden. Wij als IVN verbinden mensen
en natuur. We laten jong en oud beleven hoe leuk, gezond en belangrijk natuur is. Op die
manier dragen wij bij aan een duurzame samenleving, individuele gezondheid en het
welzijn van iedereen.

Hoe werkt een afdeling?

Alle activiteiten van IVN Maasduinen zijn vrijwilligersactiviteiten. Veel leden zijn binnen
de vereniging actief. Het hart van onze vereniging zijn onze werkgroepen, daarnaast zijn
ook leden actief in de natuurfotografie en met insecten.

Behalue werkroepen zijn er ook kortlopende projecten. Zoals het inventariseren van
landgoederen en bedrijuenterreinen op flora en fauna. Heb je belangstelling?

Neem contact op en sluit je aan.

Hoe word je lid?
Geef je op via Aanmelden - Maasduinen (iun.nl)

Wat kost een lidmaatschap?

Een lidmaatschap per huishouden bedraagt €25,-

Een individueel lidmaatschap volwassene bedraagt €25,-
Een individueel lidmaatschap < 18 jaar bedraagt €2,50

De contributie dient jaarlijks in Januari te worden overmaken naar onze bankrekening
NL94 RABO 0153513861 op naam van IVN Maasduinen onder vermelding van ‘voor- en
achternaam, jaartal contributie’.

Wat ontvang je als Lid?

Je Runt gratis deelnemen aan alle activiteiten binnen de afdeling. Binnen IVN Run je met
korting deelnemen aan cursussen en lezingen. Je ontvangt maandelijks de nieuwsbrief
van IVN-maasduinen en elk kwartaal het tijdschrift Mens en Natuur.


https://www.ivn.nl/afdeling/maasduinen/aanmeld-formulier-ivn-maasduinen/

Contaclpersonen

Bestuur IVN Maasduinen

Ledenadministratie Wiel Jacobs
Voorzitter Ton Wetjens
Secretariaat Annet Weijkamp
Penningmeester Hans Billekens
Jaarprogramma Henny Martens
Algemeen lid Marc Vergeldt
Algemeen lid Mathilde van Lieshout

Natuurbeheer: Rob Janse

Tel. 06 3405 0216
Tel. 06 2138 2434
Tel. 06 1518 1174
Tel. 06 1413 2768
Tel. 06 3061 2548
Tel. 06 4159 7904
Tel. 06 1209 6203

robjanse@ziggo.nl

Team: Henk Wennekers, Mar Baijens en Sraar Maessen

Natuur in de Stad: Sjeng Vissers
Team: Henny Martens
Natuurpad ‘Volg de Das’: Sraar Geelen
Team: Harry van Heijster
Speelnatuur ‘Smokkelpad’: Ton Wetjens
Jeugd en basisscholen: José Wennekers
Team: Henny Martens

Amfibieén & reptielen: Ton Wetjens
Insecten: Johan Muusers

Vlinders: Henny Martens

Vogels: Theo Lommen
Vleermuizen: Albert Raaijmakers
Zoogdieren: Ron Keijers
Biodiversiteit: Annet Weijkamp

Beheerder website: Wiel Jacobs
Eindredactie Nieuwsbrief: Annet Weijkamp

Welkom aan onze nieuwe leden

W
-+~ Giel Kuipers uit Bergen

sjima@home.nl
Tel: 06 3061 2548

Tel: 06 2219 6724

tonwetjens70@gmail.com

jose.wennekers@outlook.com

henny.martens@hotmail.nl

tonwetjens70 @gmail.com
muusers@outlook.com
henny.martens@hotmail.nl
theo.lommen@hetnet.nl
lim.raaijmakers@home.nl
ronkeijers@hotmail.com
annet.weykamp@telfort.nl

iun.maasduinen@Llive.nl
annet.weykamp@telfort.nl
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Activiteitenprogramma Juli 2025 ivn ngtuur

Maasduinen

Nachtulinders monitoren op vrijdagavond 4, 11, 18, 25 juli

Dagulinders monitoren op zondag 6, 20 en 27 juli

Meer info e/o aanmelden via henny.martens@hotmail.nl

IVN natuurkampen en schoolreisjes

Onderwijs

Wij ontuangen Leerlingen, studenten en docenten tijdens verschillende
natuurkampen en schoolreisjes op onze locaties. Van deze kampen en
schoolreisjes maken wij steeds een bijzondere natuurbeleving. Zowel
voor primair onderwijs als voortgezet- en beroepsonderwijs.

Natuurkampen en schoolreisjes - Natuurkampen en schoolreisjes



mailto:henny.martens@hotmail.nl
https://www.ivn.nl/aanbod/natuurkampen-en-schoolreisjes/schoolreisjes/
https://www.ivn.nl/aanbod/natuurkampen-en-schoolreisjes/natuurkampen-voortgezet-onderwijs-en-beroepsonderwijs/
https://www.ivn.nl/aanbod/natuurkampen-en-schoolreisjes/

IVN op Natuurreis ivn ngtuurt_
educatie

Maasduinen

Met het veer over de Maas
tussen Kasteeltuinen Arcen en
Rasteel de Borggraaf Lottum.

Jaarlijks Rozenfestijn

De historie van het Rozenfestival
Lottum - YouTube

Foto: Annet Weijkamp

Botanische Tuin
Phoenix Arizona

Maskerbloem met Kolibrie

Foto: Marc Vergeldt


https://www.youtube.com/watch?v=9FVm5NUHuCY
https://www.youtube.com/watch?v=9FVm5NUHuCY

Vakantie op het Duitse waddeneiland Fohr in het UNESCO biosfeerreservaat Sleeswijk-
Holsteinse Waddenzee.

Van de IVN leden David, Hrma en Jochen uit Lomm

e
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Fietsuakantie naar Zeeland. Van IVN leden Ton en Jeanne uit Velden
— - 3
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Overnachting in een natuurhuisje in Denemarken van IVN lid Johan Muusers uit Well

Maasduinen



Boomexcursie met IVN de Steilrand in Steyl
Tekst: Mathilde

Maasduinen

We verzamelden zondag 1 juni op het plein voor het missiemuseum in Steyl voor een
boomwandeling. Onze gids is Pierre Theunissen, een 80-plusser met veel ervaring. Op het
plein staan Hollandse Lindes (Tilia), deze zijn te onderscheiden van andere Lindes door het
opschot: veel takkengroei onderaan de stam.

We wandelen verder en gaan links naast het missiemuseum de oude kloostertuin in. Hier
staat Llinks een Hemelboom (A/lanthus altissima), ook deze soort heeft opschot. De boom
heeft een dubbel geveerd blad, het geheel is zeker een halve meter Lang. Aan het onderste
blad zit een Rlier, te voelen door de verdikking.

Even verder staat nog een linde, nu een andere soort, zonder opschot. Het blad van de
linde is niet helemaal symmetrisch rond de steel, linksonder gaat het wat dieper door. Op
sommige bladen zit een kegel, dit is van een galwesp. De gal vormt zich om een eij, na
volgroeien knaagt de wesp een gat in het blad en kan zo aan de onderkant eruit. Van de
bloesem van de Linde kun je thee maken (2 bloemen per kop, aduviseert een van de
deelnemers).

De wandeling gaat verder aan de achterkant van het missiemuseum. De tuin is ooit door
de paters aangelegd en onderhouden. Nu wordt het onderhoudt geregeld door Stichting
Boei en vrijwilligers, helaas is er wat achterstallig onderhoud. In de tuin herinnert nog
genoeg aan de paters: een Mariabeeld, een Rruisweg, een open tuinhuis voor
tuberculosepatiénten, een gedenkgrot voor in het buitenland gevallen paters met data
terug naar 1914. In de tuin staat ook een grote variatie aan bomen en planten
(blauweregen, jasmijn, braam, grote coniferen) en er is een kruidentuin aangelegd.

Bijzonder is ook een Zwepenboom (Celtis
occidentalis), deze komt uit Zuid-Europa en
heeft een diepe wortel: daardoor kan deze
prima tegen de steeds hetere en drogere
zomers. Hij dankt zijn naam en zijn lange
dunne takken die naar beneden hangen.

BOE]

RESTAUREREN EN

HERBESTEMMEN VAN
CULTUREEL ERFGOED
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Bloemen en zaden ivn natuur
educatie
Maasduine

De zomer komt eraan.

Veel voorjaarsbloeiers zijn al uitgebloeid en hebben zaden geproduceerd.

Gedurende de zomer kunnen we verder blijuen genieten van al die mooie bloemen in onze
tuin.

De meeste mensen houden hun tuin mooi en netjes; daarvoor worden vaak de uitgebloeide
bloemen afgeknipt en verwijderd.

Soms is dat zonde vanwege de vele Rostbare zaadjes waar dan verder niets mee gebeurt.
Daarom deze oproep aan al onze tuinbezitters: laat de bloemen uitbloeien en zaadjes
produceren. Verzamel de zaadjes, doe ze gesorteerd in zakjes en zet de naam van de plant
erop.

Geef de zakjes af bij Sjeng Vissers, Straelseweg 55 in Venlo of bij Henny Martens,
Schoolstraat 29 G in Velden. Kan eventueel gewoon in de brievenbus.

OoR kun je, straks in het uroege voorjaar, planten delen of stekken en bij Sjeng of Henny
afgeven. Sjeng gaat Llater alles uitzaaien in bakjes en potjes en gebruiken bij de volgende
Koningsdag in 2026. Wellicht dat er ook plantjes verdeeld kunnen worden onder IVN-
leden.

Wij hopen op jullie medewerking, Sjeng en Henny
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Tekening: Ger Cremers
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Mossen

Mossen komen bijna overal voor en zijn het hele jaar door te vinden. In de
herfst en lente staan de mossen er optimaal bij omdat de luchtvochtigheid
dan vaak hoger is en hun concurrenten, vooral de zaadplanten, nog in rust
zijn. Mossen zijn planten, ze zijn eenvoudig gebouwd en hebben een stengel
met blaadjes. Sommige zijn slechts enkele millimeters lLang maar de meeste
zijn tussen de twee tot tien centimeter en dat is niet groot... reden ook
waarom veel mensen over deze plantjes heen kijken; er staat vaak nog veel
meer moois op diezelfde plek dat meer de aandacht trekt. Toch Loont het de
moeite een mos eens wat beter te bekijken want het zijn bijzondere plantjes.

Foto 1 Geoon Haakmos (Rh;/tidiadelphs squarrosus)
Vormt grote (oranjebruinige) matten en een erg herkenbaar slaapmos

Mossen zijn een belangrijke schakel in ecosystemen: ze produceren zuurstof, beschermen
tegen erosie, scheppen een gunstig microklimaat voor ontkieming van allerlei soorten
zaden en vruchten en bieden leefruimten aan vele kleine insecten. Ook de mens heeft in de
Loop der jaren veel gebruik gemaakt van mossen voor o.a. brandstof, uloerbedekRing,
matrasuvullingen, isolatiemateriaal en tegenwoordig ook de bloemsierkunst.

Foto 2 Veenmos (Sphagnum).
Deze mossen zijn als groep makkelijk te herkennen aan hun vorm maar identificatie op
soortniveau is vaak erg lastig. Ze lijken namelijk bedrieglijk veel op elkaar.
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Mossen Runnen naar verschillen en overeenkomsten in bouw worden onderverdeeld in
bladmossen, levermossen en hauwmossen.

Foto 3 Groot Rimpelmos (Atrichum undulatum)
Een goed voorbeeld van een topkapselmos.
De sporenkapsels zijn roodbruin en zien eruit als een knakworst.

Het milieu bepaalt waar de diverse mossoorten groeien. Bepalend is de luchtvochtigheid
maar ook in mindere mate het vochtgehalte van de ondergrond. Naast de vochtigheid is
ook de zuurgraad van de ondergrond van belang. Een derde belangrijke milieufactor is de
hoeveelheid voedingsstoffen die beschikbaar zijn. En tenslotte is ook de luchtkwaliteit van
belang. Luchtuerontreiniging heeft een desastreus effect op het voorkomen van mossen en
verhindert zelfs bij een aantal mossen het vormen van geslachtsorganen.

Het Loont de moeite om eens op je knieén te gaan en met een biologenloepje
dit Rleine plantje te bekijken: er gaat een compleet nieuwe wereld open! Het
is niet altijd even gemakkelijk om een mos op naam te brengen maar dat zal
de verwondering en bewondering voor dit plantje er niet minder op maken.


https://www.ivn.nl/afdeling/gooi-en-omstreken/mossen/
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Wij doen mee aan

Rabo ClubSupport

Stem op ons!

Ondersteuningsaanuraag:

Met diverse projecten willen we de leefbaarheid van de dieren verbeteren tot aanleggen
van wilde bloemenweides, poelen en hagen. Daarbij zorgen we voor de verbetering van
succesvolle leefbaarheid van de vele dieren en diversiteit. Daarnaast willen we nog graag
nestkasten gaan plaatsen voor de vogels en vleermuizen. Dit alles doen we in de
Gemeente Venlo

De stemperiode start na de zomervakantie, van 1 tot en met 23 september.
Plaatsen | Feed | LinkedIn

Maasduinen


https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7340005395945385984/
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Van garderobe-apps tot ‘happy list: VERDUURZAAM Jouw kledingkast

Foto: Joanne de Lijster

Kleding kopen was nog nooit zo makkelijk: één klik en morgen wordt je nieuwe outfit
bezorgd. Maar dit koopgedrag heeft een prijs: zo zorgt de kledingindustrie wereldwijd voor
8 procent van de CO2-uitstoot. Minder kopen is niet alleen beter voor de wereld, maar ook
beter voor jezelf, zeggen experts. Zo pak je dat aan.

Nederlanders Ropen gemiddeld zo’n vijftig nieuwe kledingstukken per jaar, blijkt

uit onderzoek van Milieu Centraal. Niet zo gek: collecties volgen elkaar in rap tempo op,
om consumenten te verleiden te blijuen kopen. Tegelijkertijd is fast fashion (kleding die zo
goedkoop en zo snel mogelijk in de winkel Lligt) vaak van slechtere kwaliteit, waardoor de
Rleding weliswaar goedkoper is, maar ook minder lang meegaat.

“Als we nieuwe spullen kopen, waaronder kleding, komt er in onze hersenen dopamine urij
dat ons een geluksgevoel geeft”, zegt Judith Roumen, gedragsonderzoeker bij Milieu
Centraal. Maar dit gevoel is van korte duur, dus moet er opnieuw worden gekocht om het
gevoel terug te krijgen. “Dit wordt enorm gestimuleerd door reclames in de winkels en
online, uitverkoop, nieuwe mode en ook influencers die samenwerkingen aangaan met
kledingmerken. Er ontstaat als het ware een norm: Roop veel, Roop vaak, want dit is
normaal.”

CO2-uitstoot, watervervuiling en misstanden

Maar dit koopgedrag komt met een prijs. De kledingindustrie zorgt volgens het United
Nations Environment Programme (UNEP) wereldwijd voor 8 procent van de CO2-uitstoot.
Voor de productie van één katoenen t-shirt is volgens het Wereld Natuur Fonds

ongeuveer 2700 liter water nodig. Het verven van textiel zorgt volgens een studie van
ScienceDirect voor een vijfde van de watervervuiling wereldwijd en elk jaar belandt het
merendeel van 92 miljoen ton textielafual op stortplaatsen. Meer dan een derde van de
microplastics in de oceanen is afkomstig van synthetische textielvezels.


https://www.milieucentraal.nl/persberichten/milieu-centraal-gaat-vrouwen-helpen-om-bewust-minder-kleding-te-kopen/
https://www.milieucentraal.nl/persberichten/milieu-centraal-gaat-vrouwen-helpen-om-bewust-minder-kleding-te-kopen/
https://www.oneplanetnetwork.org/sites/default/files/2023-10/Full%20Report%20-%20UNEP%20Sustainability%20and%20Circularity%20in%20the%20Textile%20Value%20Chain%20A%20Global%20Roadmap.pdf
https://www.worldwildlife.org/magazine/issues/spring-2014/articles/handle-with-care
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0301479724000896
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0301479724000896
https://www.unep.org/news-and-stories/press-release/unsustainable-fashion-and-textiles-focus-international-day-zero
https://www.eea.europa.eu/publications/microplastics-from-textiles-towards-a
https://www.eea.europa.eu/publications/microplastics-from-textiles-towards-a
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Tip 1: Duik eens in je Rledingkast
Foto: Anne den Haan

Wil je minder kopen? Duik dan eens in je
Rledingkast. Grote kans dat de perfecte
outfit al op je ligt te wachten, zegt Chiara
Spruit.

“Je Rledingkast is eigenlijk een
samenvatting van je leven tot nu toe. Dat
t-shirt van het concert waar je ooit naartoe
ging, dat stofje dat je al van kinds af aan
fijn vindt zitten, die spijkerbroek die te klein
is en waar je maar geen afstand van kan
doen...” Volgens Chiara ontwikkel je al
vanaf je vijfde je smaak in kleding. “En op
momenten waarop je leven verandert,
zoals wanneer je in de puberteit komt of
gaat studeren of werken, verandert ook je
~ smaak. Het is heel goed om je dan op een

. gegeven moment af te uragen of alle
Rleding die je hebt, nog wel bij je leven

passen.”

Haar belangrijkste tip is om een ‘happy list’ te maken. “Maak een Lijstje van vijf of tien
favoriete dingen die je écht gelukkig maken. Een Land, een activiteit, muziek, waarde waar
jevoor staat. Een lijstje dat zegt wie jij bent. En ga vervolgens eens Rijken naar je
kledingkast. Welke Rleding past bij die Lijst, welke linkjes kun je leggen? Ga dan eens met
die kleding aan de slag.”

Tip 2: Stel een capsule wardrobe samen

Hoeveel kleding heb je nodig om elke dag iets aan te kunnen trekken waar je je prettig in
voelt? Dat is per persoon verschillend, maar volgens duurzame styliste Laura Lagom is
dat gemiddeld 35 stuks. Zij is expert in het samenstellen van ‘capsule wardrobes’, oftewel
een minimalistische garderobe met voor jou essentiéle items. “Als je zo weinig hebt, dan
houd je vanzelf je lievelingsstukken over. Geen schoenen meer die eigenlijk niet LekRker
zitten, of die broek die je buikpijn geeft. Dat zorgt alleen maar voor ruis in je kast.”

“De meest duurzame kleding is de kleding die je veel draagt en waar je goed voor zorgt”


https://lauralagom.com/
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Tip 3: Kapot? Laat het repareren of vermaken

Is een Rledingstuk kapot of niet meer naar je smaak, dan hoeft het niet direct in de
prullenbak te verdwijnen. Je kunt bij steeds meer repair cafés en bedrijuen terecht die zich
specifiek richten op het vermaken van kleding. Het upcyclen van je kleding — oftewel oude
materialen een nieuwe functie geven - is niet alleen duurzaam, maar ook helemaal van
deze tijd, zegt Chiara Spruit. “De repair cafés schieten als paddenstoelen uit de grond.

Tip 4: Lease een jeans, huur een jurk

Wil je iets moois aan voor een bijzondere gelegenheid? Of kijken of een bepaalde outfit iets
voor je is, voordat je het definitief toevoegt aan je (capsule) garderobe? Neem dan eens
een Rijkje bij de (online) kledingbibliotheken van Nederland. Hier kun je Rleding voor een
periode huren, waarna het wordt gereinigd en weer een nieuwe eigenaar Rrijgt. Of ruil
kleding met mensen uit jouw buurt.

Tip 5: Koop een tijdje niks

Voor mensen die het lastig vinden om meteen een jaar niks te kRopen, raadt ze aan om klein
te beginnen. “Ik ben zelf eerst ook begonnen met drie maanden niks kopen en ik heb een
keer een half jaar niks gekocht. Wat ook helpt is om te onderzoeken waarom je kleding
koopt.” Volgens Sara zit onze trendverslaving best diepgeworteld. “Als mens willen we
van oudsher bij een groep horen, omdat dit ons veiligheid biedt. Met kleding Laten we zien
bij welke groep we horen. Heb je de kleding écht nodig, of zit er iets anders achter? Als je
minder wilt gaan kopen, helpt het om je daarvan bewust te zijn.”

Kledingreparatie, kleermaker in Venlo - De Toverschaar

Q:‘.,O AlleKringloopwinkels

IVN is in Nederland een pionier als het gaat om Natuur op Recept. Deze
organisatie zet zich al jaren in om mensen weer in contact te brengen met
natuur en te activeren voor een groen en duurzaam Nederland.


https://toverschaarvenlo.nl/

