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Lijkt het je leuk om met kinderen de natuur in te gaan, ze te laten
ontdekken wat voor moois er om ons heen groeit, bloeit of vliegt? Om
lekker door het bos of de hei te struinen en op zoek te gaan naar vogels of
insecten? Om samen te kijken wat er allemaal in een slootje leeft?

Vanuit IVN-KNNV Assen willen we graag kinderen laten kennismaken met
de natuur in en om Assen. Een aantal leden gaat dit oppakken. We zoeken
nog mensen die daarbij willen helpen. Het bestuur organiseert in het
najaar een startbijeenkomst. Heb je interesse, meld je dan alvast aan via

voorzitter@ivnassen.nl. Ook met vragen kan je op dit mailadres terecht.
lees ook: IVN JEUGDBEGELEIDERSCURSUS IN FRYSLAN aan het eind
van deze Nieuwsbrief

Agenda

ZONDAG 9 JUNI — OP ZOEK NAAR LIBELLEN IN DRENTSCHE AA-GEBIED

De Insectenwerkgroep van Natuurorganisatie IVN-
KNNV Assen organiseert zondag 9 juni om 12 uur een
libellenexcursie. De excursie duurt 2 tot 3 uur en start
vanaf de parkeerplaats Molensteeg bij Oudemolen.
Natuurgidsen Gerben ter Haar en Marco Tanis nemen
de deelnemers een paar uur mee in de wereld van
libellen en juffers in natuurgebied De Heest.

Dit natuurgebied ligt tussen twee diepjes van het
beekstelsel van de Drentsche Aa: het Taarlosche diep
en het Gasterense diep. Tot eind vorige eeuw was dit
landbouwgebied. Daarna heeft Staatsbosbeheer dit
gebied afgeplagd en vernat om de oorspronkelijke
vegetatie te herstellen. Er groeien nu weer zeldzame
planten en het water heeft meer ruimte gekregen. Dat
maakt dit gebied heel geschikt voor libellen en juffers.
Zorg voor waterdicht schoeisel en een verrekijker(tje).
Deelname kost €2,50 voor leden van IVN-KNNV en Het
Drentse Landschap en kost €5,- voor niet-leden. Er is plek voor maximaal 20 deelnemers.
Aanmelden verplicht via activiteiten@ivnassen.nl

Platbuik — Foto: Frank Huisman

Datum en tijd: Zondag 9 juni 2024 van 12.00 tot ongeveer 15.00 uur
Vertreklocatie: Parkeerplaats Molensteeg, Molensteeg 4, 9484 TE Oudemolen
Prijs: € 2,50 voor leden IVN-KNNV en het Drentse Landschap, € 5,- voor niet-leden

Aanmelden: activiteiten@ivnassen.nl (maximaal 20 deelnemers)
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ZONDAG 16 JUNI - SLOOTJESMIDDAG VOOR KINDEREN

Heb jij enig idee hoeveel beestjes er in het water leven?
Natuurorganisatie IVN-KNNV Assen en het Duurzaamheidscentrum
Assen organiseren zondagmiddag 16 juni een
slootjesmiddag bij de vijver in de tuin van het
Duurzaamheidscentrum.
Kinderen, begeleid door een volwassene, zijn welkom tussen 13.30
en 15.30 uur. Ga samen met je ouders en/of
opa en oma op onderzoek uit. Zoek naar de grote spinnende
M watertor of ontdek welk diertje er in de zomer op het water kan

' schaatsen. En wat dacht je van kokerjuffers, bootsmannetjes en
libellenlarven? Kikkers en misschien zelfs wel visjes. Je krijgt van de medewerkers een schepnet en
een bakje. Met een zoekkaart en loep, en wat deskundige hulp, zoek je uit wat je hebt gevangen.
Alle benodigde spullen voor dit wateravontuur zijn ter plekke aanwezig.

Deelname is gratis. Als beloning krijg je na afloop een verrassing en een
slootjesdiploma. s
Stichting DikGroen sponsort deze activiteit.

Wanneer: zondag 16 juni tussen 13.30 en 15.30 uur

Voor wie: kinderen van 4 tot 12 jaar, begeleid door een volwassene

Waar: vijver in de tuin van het Duurzaamheidscentrum Assen,
Bosrand 2 in Assen

Kosten: deelname is gratis

ZONDAGMIDDAG 16 JUNI - AANDACHT VOOR INSECTEN

5 De kraam van IVN-KNNV Assen staat weer bij het Duurzaamheidscentrum in
het Asserbos. Deze keer organiseert de ‘Werkgroep insecten’
. de activiteiten bij de kraam. Er is een heuse insectensafari, een voeldoos,
*.. betoverende ‘Micro Magie’ en een insectenbingo, waarmee je een leuk
' prijsje kan verdienen.
%2 Verder kun je kennismaken met leden van de Insectenwerkgroep.
Zij vertellen wat er door het jaar heen georganiseerd wordt en hoe je daaraan
| mee kunt doen.
Kinderen kunnen die middag ook waterbeestjes zoeken in de vijver in de tuin
van het Duurzaamheidscentrum omdat het landelijke slootjesdag is.

Wanneer: Zondag 16 juni van 13.30 tot 15.30 uur

Waar: Duurzaamheidscentrum Assen, Bosrand 2 in Assen
Kosten: deelname is gratis
DCA TUIN

De volgende tuinwerkdagen in de maand juni staan gepland op:
Zaterdag  1juni

Woensdag 19 juni

Zaterdag 29 juni

We werken in de tuin van 10.00 — 12.00 uur. Vooraf drinken we een
kopje koffie of thee.

Kom je ook? Je kunt je aanmelden via geke.kooistra@hotmail.com
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ZONDAG 23 JUNI - EXCURSIE NAAR KRUIDENKWEKERU ‘HET BLAUWE HUIS’
IN RUINERWOLD

¢ De afgelopen periode organiseerde IVN-KNNV Assen diverse
ctiviteiten rond eetbare planten en kruiden. De open dag op

zondag 23 juni van kruidenkwekerij ‘Het Blauwe Huis’ sluit hier

* mooi bij aan.

Sinds 1976 is ‘Het Blauwe Huis’ specialist in het telen, drogen en

selecteren van biologische en biodynamische kruiden.

Op de gezellige open dag is er een groot aanbod plant- en

stekmateriaal, kruiden en diverse biologische en

duurzame producten.

Een van de kruidenexperts zal onze groep meenemen over het

mooie erf en van alles vertellen en vragen beantwoorden.

Verder is er live muziek en horeca aanwezig.

Ga je ook mee?

Datum: zondagochtend 23 juni 10.00 - 12.00 uur (de open dag is tot 16.00 uur).
Tijd: vertrek om 9.30 uur vanaf de parkeerplaats bij de Bonte Wever (parkeren aan de
linkerkant).

De bedoeling is dat de carpoolgroep om 12.00 uur weer vertrekt naar Assen. In
overleg met elkaar kan een later tijdstip worden afgesproken.
Opgave: uiterlijk 15 juni via activiteiten@ivnassen.nl
- Opgeven met hoeveel personen u komt.
- Aangeven of u gaat carpoolen vanaf de Bonte Wever en hoeveel plekken u over
heeft in de auto.
- Indien u zondagochtend op eigen gelegenheid naar ‘Het Blauwe Huis’ gaat, dan
ook dat graag aan ons doorgeven.
Locatie: De Weidenweg 29, Ruinerwold (parkeren op de parkeerplaats tussen De
Weidenweg 27 en 29). We wachten op elkaar bij de ingang en gaan om ca. 10.00 uur als groep
samen naar binnen.
Er zijn geen kosten aan verbonden (bij carpoolen onderling de vergoeding regelen).
We krijgen voor deze activiteit een donatie uit het 'Bijzondere momentenfonds' van PostNL. Dat zal
worden besteed aan consumpties tijdens deze excursie.
Kijk voor meer informatie op de website: www.hetblauwehuis.nl

DINSDAGAVOND 9 JULI - PARADIJSJE AAN DE RAND VAN ASSEN

Op dinsdagavond 9 juli stellen Manja Kwak en Joop Smittenberg hun

tuin open voor leden van IVN-KNNV Assen. Vorig jaar mocht de

werkgroep DCA-tuin al een kijkje nemen in deze tuin aan de rand van
Assen en op 19 juni is de plantenwerkgroep er te gast. Joop is (samen

| met Marieke van Lommel) de ontwerper van de vlinder- en bijentuin

bij het Duurzaamheidscentrum.

Manja en Joop vinden het belangrijk met inheemse planten te werken.

. In de tuin van zo’n 2 hectare is ruimte

~ voor verschillende biotopen.

-~

~ Ahat v
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Er zijn enkele vijvers en daar waar de tuin grenst aan het
Anreperdiep is een ondiepte gemaakt zodat het diep daar bij
hoogwater kan overstromen.

In de tuin staan inheemse bomen en fruitbomen, er is een rotstuin,
een gemengde groentetuin en een hooilandje.

De verzameling rozen is de specialiteit van Manja en de vele
zeggesoorten zijn de specialiteit van Joop. Veel insecten, vogels,
kikkers en salamanders weten de tuin te vinden.
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Kunst Festival

Atles over Mycelium

Onderaards schimmelnetwerk 1 WD V\deYjYDV\dS

Heb jij ook zin om rond te kijken in dit natuurlijke paradijsje, meld je dan aan via
activiteiten@ivnassen.nl.

De rondleiding is gratis, begint om 19.00 uur en duurt ongeveer 2 uur.

Na je aanmelding ontvang je een mail met het adres van de tuin.

22 JUNI TOT EN MET 12 JULI - EXPOSITIE WONDERGRONDS KUNST FESTIVAL

P v 16 kunstenaars hebben zich laten inspireren door het mycelium en
21 juwi-12 juli24 hebben speciaal voor deze expositie kunstwerken gemaakt. Deze zijn

Wo V\dey Yo V\ds gedurende de 3 weken zowel binnen als buiten te bewonderen op het

Kunsterf.

21 juwi-12 julit24

o \’.'\

Kunst Festival

Bezoek Kom naar de
Kkunstexpositie, de Expasitie
Beleef wildplukwandeling, M (kp +
of ¥ et kunstenaars:
Bewonder lezing, workshops .k 3 ) (8§
en meer. Info: Agnes van E“"f" Bewonder, \ é
Festivalinfo: kunsterfaorg.nl 'L‘Jc‘”'(' S[t)cl\cn;} : Bezogk en beleefl W &
anette Darnevie woenstiag Um zondag 8§ #
kunsterfnorg.nl Eva Ouden Ampsen | 3900-17.00 our B
Ans Courtier \ Entree: 2 euro
José Geertzen
F | Linda van Huffelen
I( u n S t e r f N o r g 4 Afineke de Vries
Elisabeth Donkers

Brinkstraat 1 Norg www.kunsterfnorg.nl Antoinette van der Schaar

Laura van Meijeren en Nathan Barnacle
Hiwe Groenewolt en Wilma Colewij
g Jessica Lelieveld en Wilma Wassing

Kunsterf Norg

Brinlgstraal 1 Norg www.kunster Inorg.nl

27 juni - Lezing Eef Arnolds (ecoloog) over paddenstoelen en mycelium

Eef is ecoloog met als specialisatie paddenstoelen. Hij gaat vertellen over: Wat zijn paddenstoelen,
diversiteit van schimmels en paddenstoelen, mycelia en hun eigenschappen, functies van
schimmels en paddenstoelen in de natuur, bescherming van deze groep organismen in het
landgebruik.

Wanneer: Donderdag 27 juni, aanvang lezing 20.00 uur. Inloop mogelijk vanaf 19.30 uur

Waar: Het Kunsterf Norg (KEN), Brinkstraat 1, 9331 JE Norg
Aanmelding: Aanmelden bij Wilma Wassing: 06-26876188 / wilma.wassing@gmail.com
Kosten: € 2,- is tevens toegang tot de expositie

28 juni - Film Fungi Web of Life in De Winsinghhof Roden

Merlin Sheldrake, een jonge Engelse bioloog, pianist en schrijver heeft zijn boek Verweven Leven
(Entangled Life) verfilmd. De film Fungi Web of Life laat zien hoe schimmels verantwoordelijk zijn
voor de basis van alles wat op aarde leeft.

De film is een aantal keren te zien op vrijdagavond 28 juni. De tijden worden later bekend
gemaakt. Een ticket is te koop bij De Winsinghhof en kost € 5,-

Het is uniek dat deze film te zien is in een bios in Roden en De Winsinghhof heeft hiermee de
primeur voor het noorden. Zie ook de website https://theaterroden.nl

Onze dank gaat uit naar het Omniversum in Den Haag. Dankzij hun is de film te zien bij ons. Mocht
u een totaalbeleving van de film willen, dan raden wij u aan om het Omniversum te bezoeken. Kijk
voor meer informatie op www.museon-omniversum.nl
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3 juli - Eetbare wilde plantenwandeling onder leiding van In Het Wilde Weg

Wat: Een eetbare wilde planten wandeling van Tim en Leah van In Het Wilde Weg.
Natuurlijk met veel aandacht voor de Mycelium expositie, paddenstoelen en schimmels, de
verbinding tussen planten, bomen en schimmels en het belang daarvan voor mensen.
Wanneer: Woensdag 3 juli van 13.30 tot 15.30 uur

Waar: In de buurt van Kunsterf Norg
Aanmelding: Aanmelding bij Tim en Leah: info@inhetwildeweg.nl
Kosten: € 25,00 (inclusief toegang tot de expositie en een wildplukversnapering)

WOIldel'gl’OIldS Belevingsdag op het Kunsterf Norg (KEN) met tal van super leuke
activiteiten.
7 juli van 10.00 tot 17.00 uur
* Een wood wide web wandeling samen met boswachter Aaldrik Pot naar het Norgerholt.
* Eenrondleiding in de moestuin van de familie Nijboer waar zij vertellen over hun wijze van
tuinieren.
»  Funjar uit Hoogeveen is aanwezig met verhaal en verkoop over kiemen en kiemplantjes,
« De zadenbieb Noordenveld,alles over zaden en natural farming.
« De paddenstoelenbroedplaats met ecologisch en kunstzinnige workshops,
» Ageda Venema van Elkedaggroener geeft workshops: Oud papier wordt weer nieuw.
* HelenaHartholt van Zelfsprekend: Workshops ‘Wondergronds’ schrijven.
* Kees Verhoek Van schimmel tot.........
*  Workshop Wormentorens maken, informatie volgt.
« Kunstenaarsmarkt; de 16 kunstenaars die meedoen aan de expositie Wondergronds
presenteren kleine kunstwerken.

Meer informatie? https://kunsterfnorg.nl/programma-wondergronds-2024/

Verslagen

INSPECTIE NESTKASTJES ASSERBOS

Op zaterdag 4 mei hebben Herman, Kees, Marijke en Claudia meer dan 80
nestkastjes in het Asserbos geinspecteerd om te kijken of er nestjes in zaten. Met na
" 2 de lunch nog versterking van Monica nadat ze klaar was met het werken in de tuin

. van het Duurzaamheidscentrum.
¥ Er waren veel meer nestkastjes bezet dan de meesten van ons van tevoren hadden
| verwacht. In ongeveer 80% zat een nestje. Sommige waren als een hemelbed zo
mooi gemaakt. Maar we hebben ook hele slechte nestjes aangetroffen. Zo was er een
stel wat de eitjes op de houten bodem had gelegd, met een heel klein beetje mos
erbovenop. We zijn bang dat dat niks gaat worden. Hopelijk waren
dit beginnelingen en gaat het volgend jaar beter. Ook was er een
nestje met maar liefst 15 eitjes! Wat een prestatie. En wat straks een
werk om al die monden te voeden...Opvallend was het gebruik van
verschillend materiaal. De mezen hadden met name mos, wol en
takjes gebruikt. Waar de boomklever alleen bladeren had of met
modder in de weer was geweest.

Marijke op de ladder

L

%

De nestkastjes voor de spechten hadden een andere constructie waardoor het iets .
langer duurde om ze open te krijgen. Bij het zien van de inhoud van twee ervan
was er toch enige teleurstelling dat er koolmezen in zaten in plaats van spechten. A
Maar de teleurstelling gaat bij het zien van de eitjes en/ of de ieniemienie kleine . a4
vogeltjes heel snel voorbij. Wat vreselijk vertederend. Volgend jaar gaan we heel nest boomklevers
graag weer!
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TUSSCHENWATER

Dit natuurgebied werd in 2019 officieel opengesteld en is een nieuw maar natuurlijk moerasgebied
waar drinkwaterwinning, waterberging en natuurontwikkeling hand in hand gaan. Verschillende
vogels hebben dit gebied ontdekt. Onder andere ganzen, eenden en de fuut vinden hier hun eten.
Ook de bever en de otter krijgen de kans om hier te leven.

Het is een zeer nat gebied waar het gehele jaar door water staat. Het gebied wordt beheerd door
Stichting Het Drentse Landschap. Tusschenwater bevindt zich ten zuid oosten van Zuidlaren. Via de
Groeve stroomt het water het Zuidlaardermeer in.

Op 28 april kwamen 6 leden van de natuurfotowerkgroep van IVN-KNNV in de ochtend om 9.00
uur aan bij Tusschenwater. Na een regenachtige periode was het eindelijk een droge dag met
windkracht 3. lets meer wind dan we hoopten. De zon liet zich ook regelmatig zien. Bij aankomst
hoorden we de Grutto’s roepen en een Veldleeuwerik zong in de lucht. Een
betere start konden we niet hebben. Landschap- en vogelfotografie ging het
worden. Een prachtig gebied met dijken en plassen. Het water stond er hoog
. en was vermoedelijk de reden waarom de Steltkluten geen
broedgelegenheid vonden en uitgeweken zijn naar de Oost- en Onnerpolder
ten noorden van Zuidlaren. Grote groepen Brandganzen waren nog niet aan
de trek begonnen.
De kolonie Lepelaars zorgde voor mooie
plaatjes.

We ontdekten ook een Zwarte Zwaan tussen

l -
QZGZZ’ZrBiZZfiZfﬁf St(ejfiur de de Knobbelzwanen ( foto Jan Joustra). Slob- #
s * Krak, Wilde Eenden waren in groten getale e P :

aanwezig. i :
\.M.A. g

De Visdiefjes waren ook terug in het land en Claudia de Boer maakte een
mooie actiefoto.

De Brandganzen waren erg luidruchtig en kozen regelmatig het luchtruim of
maakten ruzie.

Op een tweede locatie vanaf de dijk in Osbroeken konden we de Zwarte Stern
zien jagen. Slechts 1 exemplaar, vast een voorloper. Het was een mooie
ochtend in een prachtig gebied. Je kunt er trouwens

ook een rondje lopen van zo’n 5 km.
Heleen Medema

IMPRESSIE VOGELNESTKASTJES BOUWEN.

Op 12 mei werd door een grote groep IVN-KNNV vrijwilligers alles in

| gereedheid gebracht voor twee activiteiten en promotie van de club.
Ook 2 jongeren hielpen mee.

Het was een stralende dag. Deze keer waren leden van de
Vogelwerkgroep aan de beurt om de kraam te bemensen. Veel
foldermateriaal, zowel van vlinders, planten etc, zoekkaarten, boeken,
vogelgidsen en kleine dingetjes als loepjes werden uitgestald.

Onder de bomen werden twee picknick tafels ingericht voor twee
activiteiten: nestkastjes bouwen en uilenballen uitpluizen. Ter
aanmoediging en om mensen en kinderen aan de tafels te krijgen
stonden opgezette vogels op de tafels.

De kinderen die de nestkastjes monteerden werden geholpen door de
ouders of één van de vrijwilligers.




Bij het uitpluizen van uilenballen konden de kinderen rekenen
op de vrijwilligers. Opvallend was dat met name bij het
uitpluizen de kinderen heel gefocust waren. De eerste
nestkastbouwertjes waren nog erg jong maar met hulp kregen
ze toch een kastje in elkaar gezet.

Er kwam regelmatig iemand aan de kraam maar geen hoge
aantallen bezoekers. Misschien omdat het ook moederdag
was?

Hoe dan ook, het samen met andere vrijwilligers een middag
doorbrengen en de IVN-KNNV onder de aandacht te brengen
van al die terrasgangers, zorgt ook voor onderlinge verbinding.
Herman Spoelstra, die één en ander georganiseerd had, had
het uitstekend voor elkaar.

Heleen Medema

VERSLAG PADDENTREK 2024 — WERKGROEP AMFIBIEEN EN REPTIELEN

De paddentrek kwam dit jaar
vroeg op gang. Al op 10 februari
kwamen er bij de Werkgroep
Amfibieén en Reptielen
meldingen binnen van actieve
padden. Deze Werkgroep is vooral
actief in het paddentrekseizoen
en heeft vooral een educatieve en
coordinerende rol. Er zijn immers
veel plekken waar paddentrek
plaatsvindt. De naam paddentrek
zou eigenlijk amfibieéntrek
moeten heten, omdat niet alleen
de gewone pad dan actief is, maar
ook de groene en bruine kikker en
zelfs de alpenwatersalamander.
“Paddentrek” is de periode waarin amfibieén uit hun overwinteringsplek komen en naar het water
trekken om te paren en eieren af te zetten. Dit gebeurt in de periode februari t/m april, wanneer
de luchtvochtigheid hoog genoeg is en de luchttemperatuur minimaal 6 graden. Zodra het
schemerig wordt, start de trek. Dit kan de hele nacht duren, maar omdat er laat in de avond en’s
nachts weinig verkeer is wordt er dan niet geraapt. Bovendien moet het wel leuk blijven en
moeten veel vrijwilligers de volgende dag gewoon aan het werk.

De overwinteringsplekken bevinden zich op het droge en zijn kleine ruimtes onder de grond, bij
voorkeur afgedekt door een laag strooisel (bladeren en takken ). Als er tussen de
overwinteringsplekken en het water wegen liggen is er een risico dat de amfibieén doodgereden
worden. Werkgroepen zoals de onze zoeken daarom uit waar dit risico het hoogste is en helpen
daar de beestjes met oversteken. Dit moet wel veilig gebeuren, daarom moet iedere vrijwilliger
een veiligheidshesje aan en een goede hoofdlamp dragen. De Werkgroep heeft deze beschikbaar,
evenals emmers en handschoentjes. Bij voorkeur werkt men in groepjes zodat men goed zichtbaar
is en er tijdig gewaarschuwd kan worden wanneer er verkeer nadert. Daarnaast zien meer ogen
natuurlijk meer amfibieén en is het een stuk leuker om te doen.

Onze Werkgroep telt momenteel negen leden. Tijdens de paddentrek van dit jaar hebben er ook
nog partners en andere belangstellenden meegeholpen. In totaal hebben 13 vrijwilligers verdeeld
over twee afdelingen (Assen en Borger-Odoorn) 35 avonden gelopen waarbij zij in totaal 1145
padden, 146 kikkers en 9 salamanders hebben geholpen op hun tocht naar het water.

Voor 219 amfibieén kwam de hulp te laat (19%)

De resultaten per afdeling:
Borger (21 avonden): 556 padden, 52 kikkers, 2 salamanders, 131 lijkjes (21,5%)
Assen (14 avonden): 434 padden, 94 kikkers, 7 alpenwatersalamanders, 88 lijkjes (16,5%)



Ondanks de vele dode dieren zijn er zeer veel gered. Ondertussen is de
Werkgroep bezig om het risico op het doodrijden te verkleinen. Zo is er contact
met de Gemeente Assen om op de risicowegen waarschuwingsborden te
plaatsen én bedrijven en verenigingen die aan deze risicowegen zitten worden
ingelicht.

De Werkgroep Amfibieén en Reptielen doet overigens meer dan alleen de
paddentrek. Zo organiseerden zij dit voorjaar een mini excursie “Adders op het
Hijkerveld” en er zijn plannen om meer reptielen activiteiten te gaan doen,
zoals tellingen.

Ben je geinteresseerd geraakt of heb je leuke ideeén? Neem dan vrijblijvend
contact op met de Werkgroep via amfibie@ivnassen.nl

Frank Huisman

VERSLAG KRUIDEN WORKSHOP 20 APRIL

Op 20 april verzorgde Heilpraktiker Marina Veldhuizen uit Beilen in
De Bosrandzaal een Kruiden Workshop. Marina heeft een praktijk
in Beilen en is ervaren en geschoold in natuurgeneeswijzen. Na
een inleidend praatje gingen de aanwezigen stap voor stap een
zalfje maken van smalle weegbree (Plantago lanceolata). Smalle
weegbree helpt tegen jeuk, bevordert wondgenezing en is goed
voor de luchtwegen. Er werden stoffen “au bain-marie”
onttrokken aan gedroogde smalle weegbree, de vloeistof werd
gefilterd en tenslotte gemengd met bijenwas. ledere deelnemer
kreeg zo een zelf gemaakt potje weegbreezalf mee naar huis.

VERSLAG MINICURSUS EETBARE WILDE PLANTEN
16 & 25 MEI

16 en 25 mei gaven IVN gidsen Leah Groeneweg en Tim
Horneman een minicursus Eetbare Wilde planten. Leah en
Tim hebben veel kennis van en ervaring met onder andere
eetbare planten, survival en in verbinding staan met de
natuur. Via hun bedrijfje inhetwildeweg.nl verzorgen ze zo al
jaren cursussen en workshops in het stroomdal van de
Hunze.

De minicursus bestond uit een lezing en een excursie. De
lezing op 16 mei in het Duurzaamheidscentrum was met 31
mensen goed bezocht.
Leah en Tim vertelden gepassioneerd over de toepassing en
werking van verschillende planten, zoals de brandnetel,
zevenblad en de paardenbloem. Daarnaast hadden ze tafels
ruim voorzien van allerlei natuurlijk en gezond lekkers, zoals
zelfgemaakte bietenspread met dovenetel, vlierboesemsiroop
en haver plaatkoek met brandnetel. Dit konden de
deelnemers zeker waarderen.

De excursie bij het Deurzerdiep viel precies in de droge uurtjes
op zaterdag 25 mei. Er werden diverse interessante én
opmerkelijke zaken verteld over de planten die onderweg te
zien waren. Bijvoorbeeld dat een aftreksel van de wortel van
moerasspirea wondgenezing bevordert? En dat de bladeren
van deze plant toevallig naar pleister smaken?

Ondanks de kalmerende werking die uitgaat van de wortels van de echte valeriaan leren we van
Tim dat de geur van de bloemen minder aangenaam is: deze ruiken naar poep! Ook dit werd
bevestigd door een aantal deelnemers.
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* INSECT VAN HET JAAR 2024 - DE VELDKREKEL

vanl?lseic.}:aar de radio uitzending van Vroege Vogels op 14 april maakte bekende entomologe Aglaia Bouma

bekend dat de veldkrekel (Gryllus campestris) verkozen is tot insect van het jaar 2024. Deze
verkiezing is dit jaar op initiatief van haar voor de derde keer
gehouden.
De veldkrekel is een glimmend zwart insect met gele en rode accenten.
Hoewel ze meer dan twee centimeter groot kunnen zijn, is het een
uitdaging om de veldkrekel te zien te krijgen. Zijn kenmerkende geluid
is wel al van honderden meters afstand te horen. Dat geluid maakt het
mannetje door zijn vleugels op te tillen en over elkaar te wrijven.
Vrouwen worden aangetrokken door dit liefdeslied. Maar als hij een
mens hoort aankomen, schiet hij snel in zijn holletje.

veldkrekel
Op de tweede plaats eindigde overigens de klimopkevercicade (Issus coleoptratus), ingezonden
door IVN voorzitter en Insectenliefhebber Frank Huisman. Hij was uitgenodigd en aanwezig bij de
bekendmaking.

En verder.....

Dag Allen,
te zien op:
https://youtu.be/R-TIFOTLaso?si=fpRQFzZ m89BKtMY

IR-camera in een bos. Omdat ik daar toezichthouder ben,
mag ik de locatie niet noemen. Wel de Boerenveensche
Plassen met 3 lepelaars, want iedere wandelaar of fietser
kan vanaf de Dooddijk alle vogels bewonderen. Groet,
Hero Moorlag

IVN JEUGDBEGELEIDERSCURSUS IN FRYSLAN

g Weet jij nog hoe het voelt om languit op je rug in het bloemrijke
. graste
liggen en naar de wolken te staren? Om over smalle paadjes te
struinen en
‘heksensoep’ te brouwen? Helaas spelen kinderen steeds minder
buiten en missen zo het contact met de natuur. Gun jij de kinderen
van nu betekenisvolle ervaringen in de natuur? Waardevolle
momenten waar ze op latere leeftijd aan terug kunnen denken?
Kinderen hebben creatieve denkers en enthousiaste doeners
nodig. Mensen die hart hebben voor de natuur en deze beleving
graag door willen geven. Begeleid je al kinderactiviteiten en zoek je
_ (nieuwe) handvatten en methoden? Of staat het organiseren ervan
~ op je ideeénlijstje? Meld je dan aan voor de IVN
JeugdbegeleidersCursus in Fryslan.

Voor wie is de cursus bedoeld?

Voor iedereen die het leuk vindt om kinderen (6 - 12 jaar) tijdens natuuractiviteiten de natuur van
dichtbij te laten beleven. Het maakt daarbij niet uit of je zelf veel of weinig natuurkennis hebt.

De IVN JeugdbegeleidersCursus wordt georganiseerd door IVN Fryslan en mede mogelijk gemaakt
door Provinsje Fryslan. We starten bij 15 deelnemers en zitten vol met 25 cursisten. Aanmeldingen
worden behandeld op volgorde van binnenkomst.


https://youtu.be/R-TIFOTLaso?si=fpRQFzZ_m89BKtMY

Inhoud van de cursus

Je leert iets over natuur, maar dat is niet het belangrijkste...We gaan vooral bezig met didactiek.
Hoe breng ik mijn boodschap over? Hoe sta ik voor de groep? Wat is natuurbeleving? Welke
andere werkvormen dan ‘vertellen’ zijn er?

Hoe ga ik om met verschillende leeftijden in één groep? Hoe kan

ik differentiéren? En hoe geef ik mijn eigen draai aan een (bestaande) excursie?

Praktische informatie

Data: zaterdag 29 juni + 06 juli 2024

Locatie: ‘Het Boshuis’ - Buitencentrum Drents-Friese Wold | Appelscha
Tijd: 09.30 - 15.30 uur (inloop 09.15 uur)

Kosten: € 25,- p.p. (neem eigen lunch mee!)

Aanmelden: tot 15 juni 2024 bij Anja Dijkstra | a.dijkstra@ivn.nl

EINDE NIEUWSBRIEF

Kopij voor de volgende Nieuwsbrief voor 26 juni 2024 sturen naar:

nieuwsbriefivn-knnv@ivnassen.nl

Graag met vermelding van het onderwerp van uw Kkopij

KNNV afd. Assen IVN Assen

Secr. Henk Blouw Secr. Herman Spoelstra
secr_assen@assen.knnv.nl R secretaris@ivnassen.nl
Theo de Grijs

Wouter Reckman
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