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Vooruitkijker IVN Amersfoort December 2024 

 
Dit is de Vooruitkijker van december 2024. Het is een relatief dunne omdat er in december 

weinig excursies, cursussen en lezingen zijn van IVN. Echter we hebben toch wel een paar 

leuke andere activiteiten voor iedereen kunnen vinden.  

Op 16 november hebben we met 69 leden (al dan niet met partner) van IVN de film De Wilde 

Noordzee gezien in het Lieve Vrouwe theater. Het was een indrukwekkende film en vooraf 

en achteraf was het gezellig in het café met de leden onderling. Voor herhaling vatbaar. 

Zet alvast de Nieuwjaarsbijeenkomst op zondag 12 januari in uw agenda. 

Veel leesplezier en we zien je graag bij een of meer van de komende activiteiten.  

Groene groet, Lenny, Henk en Paul. 

 
U ontvangt deze Vooruitkijker omdat u lid of donateur bent van IVN Amersfoort. 
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Overzicht activiteiten  
Datum Activiteit Tijd Locatie Pagina 

Vooruitkijk december 2024 

2 december Online webinar 20.00 – 21.30  4 - 5 

7 december Film Bomen op mijn 

land. 

20.00 – 21.00 Natuurschuur Laakzijde, 

Achterhoekerweg 21,  

Amersfoort 

5 - 6 

28 december Boerenwinterwande

ling 

11.00 – 15.00 Hoeve Groot Zandbrink, 

Postweg 2, Leusden 

3 - 4 

Vooruitkijk verder 2025 

5 januari Winterwandeling 13.30 – 15.30 Stoutenburg  

12 januari Nieuwjaarsbijeen- 

komst IVN 

13.30 – 16.00 Parkhuis, 

Heiligenbergerweg 151, 

Amersfoort 

    10 

14 januari Natuurlezing 20.00 – 22.00 Het Groene Huis  

16 – 18 

januari 

Minicursus 

Tuinvogeltelling 

 Het Groene Huis  

19 januari Doorstapwandeling 

Den Treek (excursie) 

14.00 – 16.00 Restaurant Bergzicht, 

Doornseweg 23, 

Woudenberg 

 

4 februari Natuurlezing 20.00 – 22.00 Het Groene Huis  

        7 februari Doorstapwandeling 

den Treek(excursie)  

14.00 – 16.00  Restaurant bergzicht. 

Doornseweg 23, 

Woudenberg 

 

13 – 15 

februari 

Minicursus 

Landzoogdier 

 Het Groene Huis  

16 februari Bomen herkennen 

in de winter 

(excursie) 

14.00 – 16.00 Waterwingebied  

19 februari Ledenvergadering 20.00 – 22.00 Het Groene Huis 10 -11 

2 maart Natuurwandeling 

De Schammer 

13.30 – 15.30 De Schammer  

16 maart Stand van de 

natuur, 

klimaatverandering 

(excursie) 

14.00 – 16.00 Parkeerplaats ISVW  

Informatie over IVN activiteiten kun je ook vinden op de website van IVN 

Amersfoort https://www.ivn.nl/amersfoort/    
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EXCURSIES 
Boeren Winterwandeling 

 
Op zaterdag 28 december organiseert Vallei Horstee weer de jaarlijkse Boeren 

Winterwandeling. Dit jaar met een geheel vernieuwde route! 

De Boerenwinterwandeling is een wandeltocht van ongeveer zeven kilometer door het 

boerenland. Onderweg worden er verschillende boerenbedrijven bezocht. De sfeer 

wordt vergroot met vuurkorven en midwinterhoornblazers. Onderweg is er warme 

choco, glühwein en oliebollen. Bij terugkomst op Groot Zandbrink kunt u, onder het 

genot van een drankje, gezellig napraten. 

Als klap op de vuurpijl kunt u genieten van een heerlijk stamppottenbuffet! 

De wandeling gaat soms over ongebaande paden. Het is dus niet mogelijk om de 

wandeltocht met een wandelwagen of een rolstoel te maken. Zorg voor stevige 

wandelschoenen. De route is niet geschikt voor mensen die slecht ter been zijn. 

De wandeling start en eindigt bij Hoeve Groot Zandbrink (Postweg 2, Leusden) op 

zaterdag 28 december vanaf 11:00 uur. Honden mogen niet mee. Drie keer per uur start 

er een groep wandelaars, verder kunt u in eigen tempo de route volgen. 

Nadat uw inschrijving en betaling is ontvangen, krijgt u van ons bericht over de exacte 

starttijd. 
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De mensen die tussen 14:00 en 15:00 starten, lopen het laatste deel van de wandeling 

bij invallende duisternis. Dat kan leuk en spannend zijn, we zetten vuurkorven langs de 

route. Maar niet iedereen vindt dit prettig. Houd hier dus rekening mee bij het opgeven 

van de voorkeur-starttijd. 

Inschrijven mogelijk vanaf 1 november 2024. Er is ruimte voor ongeveer 400 

wandelaars. De aanmeldingen worden op volgorde van binnenkomst behandeld. 

Datum: 28 december 2024, 11:00 - 15:00 

Kosten: €25 

Site: https://valleihorstee.nl/product/boerenwinterwandeling-28-december-2024/ 

Locatie:  Hoeve Groot Zandbrink, Postweg 2, Leusden 

Cursussen 

Online webinar: Samenleven met kleine 

zoogdieren van de Heuvelrug 
Woon je op of rond de Utrechtse Heuvelrug en ben je benieuwd hoe je je tuin zo kunt 

inrichten dat zowel jij als de wilde zoogdieren in je buurt ervan profiteren? Ontdek hoe 

je jouw tuin gastvrij maakt voor dieren zoals egels, vleermuizen en zelfs marters! Tijdens 

dit interactieve Heuvelrugtuinen webinar op maandag 2 december, van 20:00 tot 21:30, 

nemen Elze Polman van de Zoogdiervereniging en Karin Egberink van 

Communicatiebureau de Lynx je mee in de wereld van de Heuvelrugzoogdieren. Leer 

hoe jouw tuin een thuis kan worden voor deze bijzondere bewoners van de Heuvelrug. 

 

 

https://valleihorstee.nl/product/boerenwinterwandeling-28-december-2024/
https://www.degroenebelevenis.nl/locatie/hoeve-groot-zandbrink-postweg-2-leusden/
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Bekijk de nachtbewoners van de Heuvelrug 

Karin Egberink trapt de avond af. Zij werkt voor Communicatiebureau de Lynx aan het 

project Wild in je Achtertuin. Deze avond deelt zij de resultaten van een bijzonder 

project: met wildcamera’s hebben Heuvelrugtuiniers in 2023 de wilde dieren in 

Heuvelrugtuinen vastgelegd. 

Ontmoet de wilde dieren in jouw tuin 

Daarna neemt Elze Polman van de Zoogdiervereniging je mee over de soorten die je 

kunt tegenkomen op de Utrechtse Heuvelrug, zoals egels, vleermuizen en marters. 

Voor deze avond hoef je de deur niet uit; het webinar vindt volledig online plaats via 

Teams. Het is wel nodig om je vooraf aan te melden. 

https://spits-online.com/website/6731fb08d64d3vW3xHdHUd0RLmOUFpamB 

Datum: 2 december 2024, 20:00 - 21:30 

Site: https://www.np-utrechtseheuvelrug.nl/bericht/online-webinar-samenleven-met-

kleine-zoogdieren-van-de-heuvelrug-een-win-win-voor-mens-en-dier/ 

Organisator: Nationaal Park Utrechtse Heuvelrug 

Lezingen/Film 
Filmvertoning: Bomen op mijn Land 

De boeren en boerinnen in Bomen op mijn land weten waarvoor ze het doen. Vol liefde 

voor het vak delen ze hoe de natuur deel uitmaakt van hun landbouwpraktijk. Je hoeft 

niet spiritueel te zijn om te voelen dat deze voorbeelden van boslandbouw bruisen van 

de energie. Monocultuur en uitgeputte bodems? Dat kan anders! 

 

Een film van Joris van der Kamp – Nederland – 2024 – 58 min 

 

https://www.np-utrechtseheuvelrug.nl/bericht/online-webinar-samenleven-met-kleine-zoogdieren-van-de-heuvelrug-een-win-win-voor-mens-en-dier/
https://www.np-utrechtseheuvelrug.nl/bericht/online-webinar-samenleven-met-kleine-zoogdieren-van-de-heuvelrug-een-win-win-voor-mens-en-dier/
https://www.np-utrechtseheuvelrug.nl/bericht/online-webinar-samenleven-met-kleine-zoogdieren-van-de-heuvelrug-een-win-win-voor-mens-en-dier/
https://www.degroenebelevenis.nl/organisator/nationaal-park-utrechtse-heuvelrug/
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Datum: 7 december 2024 20:00 - 21:00 

Locatie: Natuurschuur op Tuinpark Laakzijde 

Adres: Achterhoekerweg 21, 3826 NA Amersfoort 

Kosten: gratis 

Aanmelden: Vooraf aanmelden 

E-mailadres: stichting@laakzijde.nl 

Bezoek de website 

---------------------------------------------------------------------------- 

Food.Film.Fest. is terug! Van 10 november tot en met 10 december 2024 kan je in tal van 

Vlaamse en Nederlandse steden en gemeenten gaan kijken naar inspirerende verhalen 

over hoe voedsel anders kan. Verschillende organisaties houden ook een voor- en/of 

nagesprek. 

 

Het industriële voedselsysteem staat onder druk. Toenemende bodemdegradatie door 

intensief gebruik, de problemen met pesticideresistentie en groeiende bezorgdheid over 

dierenwelzijn in grootschalige productiefaciliteiten: deze kwesties onderstrepen de 

kwetsbaarheid van het huidige systeem en benadrukken de noodzaak van verandering. 

 

Tijdens Food.Film.Fest. vertonen gemeenten en vrijwilligersgroepen op een 

laagdrempelige manier inspirerende verhalen over de uitdagingen én oplossingen van 

ons voedsel in de toekomst. Het festival biedt niet alleen reflectie, maar ook 

handelingsperspectief voor een eerlijker en duurzamer voedselsysteem. 

 

Overig 
Groene cadeautips voor de feestdagen 
 

Nu de feestdagen naderen komt bij veel mensen de vraag boven wat ze moeten kopen. 

Maar wat is er mooier om cadeau te geven dan een groenere toekomst? Urgenda heeft 

de groenste cadeautips voor je op een rijtje gezet. 

https://kruidenrijk.1001ha.nl/ 

Sponsor bio divers en klaverrijk graszaad dat een boer kan inzaaien. 

https://meerbomen.nu/doneer/handen-uit-de-mouwen/ 

Geef een bijdrage aan Meer Bomen Nu en help zo mee om alles wat een vrijwilliger 

nodig heeft. 

https://caringfarmers.nl/mooie-producten-feestdagen-kerst/ 

Koop bij een van de Caring Farmers en help zo biodiversiteit, dierenwelzijn en 

gezondheid te verbeteren. 

 

 

 

mailto:stichting@laakzijde.nl
https://laakzijde.nl/agenda/
https://kruidenrijk.1001ha.nl/
https://meerbomen.nu/doneer/handen-uit-de-mouwen/
https://caringfarmers.nl/mooie-producten-feestdagen-kerst/
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Werkgroep Permacultuur, IVN Amersfoort e.o. 
 

Op donderdagavond 21 November werd in het gebouw van Royal Haskoning DHV het 

Kenniscafé De Groene Schatkamer 2024 gehouden. Dit kenniscafé, met 3 verschillende 

lezingen over biodiversiteit, was gericht op hoveniers, tuinontwerpers en andere groen-

professionals. 

 

 
 

Als werkgroep waren wij uitgenodigd om op de minimarkt acte de présence te geven 

met een informatiestandje over permacultuur. 
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Met meer dan 80 bezoekers was de avond goed bezocht en er was veel belangstelling 

voor de permacultuur en de locatie van de Proeftuin. Veel mensen namen onze folder 

mee en gaven aan dat ze de Proeftuin zeker eens zouden bezoeken. 

Al met al voor ons een succesvolle avond waarop we de naamsbekendheid van de IVN 

werkgroep en de Proeftuin weer wat hebben kunnen vergroten. 

 

Hazelwormen. 

 

Onderin de composthoop liggen hazelwormen nu dicht tegen elkaar aan als een bal 

verstrikte wormen. Net als andere reptielen is het een koudbloedig dier – hij kan zijn 

lichaamstemperatuur niet regelen en moet de hele winter warm blijven. Soms vindt 

gezamenlijke overwintering plaats met andere reptielen zoals levendbarende 

hagedissen, of met amfibieën zoals de gewone pad en de vuursalamander. Wanneer de 

hazelwormen weer ontwaken is afhankelijk van de buitentemperatuur. Meestal 

ontwaken de mannetjes in maart, maar in strenge winters kan dat langer duren. De 

vrouwtjes en jongere dieren die zich nog niet voortplanten, ontwaken meestal in april. 

Uit Nature Today, 9 november 2024. 

Winter voor patrijs en fazant. 

Fazanten en patrijzen vormen groepjes om de winterperiode te overleven. In het 

voorjaar gaan ze weer hun eigen weg.   

In de winter blijft de patrijs rondhangen in de buurt van zijn broedplaats. Families 

vormen samen wintergroepjes van enkele tientallen vogels. Ze worden nog wel eens 

verward met vrouwtjes van fazanten, waar ze familie van zijn. De patrijs leeft in 

weilanden, graanakkers, akkerranden, wegranden en braakliggende terreinen met 

houtwallen, singels of heggen. In Nederland mogen ze niet meer bejaagd worden. Toch 

https://www.ravon.nl/Soorten/Soortinformatie/hazelworm
https://www.vogelbescherming.nl/ontdek-vogels/kennis-over-vogels/vogelgids/vogel/patrijs
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nemen de aantallen nog steeds af door verlies van leefgebieden en gebruik van 

pesticiden. 

 

 

Fazanten blijven in Nederland het hele jaar in de buurt van hun broedgebied (Bron: Martha de Jong-

Lantink) 

Ook fazanten vormen groepjes in de winter. Meestal zijn dat groepen van drie of vier 

hanen met meerdere hennen. Ze komen bij elkaar op plekken waar voedsel en dekking 

is, meestal niet verder dan een paar honderd meter van de broedplaats. In Nederland 

trekken fazanten niet, maar in het oorspronkelijke leefgebied (tussen Georgië, Armenië, 

Azerbeidzjan en van Vietnam tot in Noord-Korea) doen ze dat wel. Bij strenge vorst 

vliegen vooral de mannelijke vogels daar naar het zuiden. Hierop is ook weer een 

https://www.vogelbescherming.nl/ontdek-vogels/kennis-over-vogels/vogelgids/vogel/fazant
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uitzondering. Fazanten in Mongolië zijn, ondanks temperaturen van rond de veertig 

graden onder nul, volledige standvogels. Uit Nature Today, 11 november 2024. 

Nieuwjaarsbijeenkomst 2025 

Op zondag 12 januari is de IVN Nieuwjaarsbijeenkomst gepland. We organiseren dit in 

het Parkhuis aan de Heijligenbergerweg 151, Amersfoort in het stadspark Elisabeth 

Groen.  

We beginnen om 13.30 uur met koffie/thee en iets lekkers. Daarna een rondleiding door 

het St. Elisabeth park door vrijwilligers van Elisabeth Groen en tenslotte nog een drankje 

en een hapje. Graag vóór 5 januari aanmelden via info@ivnamersfoort.nl zodat wij 

aan het Parkhuis kunnen doorgeven met hoeveel deelnemers er rekening moet worden 

gehouden.  

  

Elisabeth Groen is een uniek stadspark in vele opzichten. Het is ontwikkeld in nauwe 

samenwerking met bewoners die het park ook beheren. Een van de doelen bij de aanleg 

van Elisabeth Groen was het Beekdal weer duidelijk zichtbaar maken in de stad en de 

ecologische verbindingszone voor zowel land- als waternatuur versterken. Voor meer 

informatie zie de uitgebreide website https://www.elisabethgroen.nl/ 

 

 

mailto:info@ivnamersfoort.nl
https://www.elisabethgroen.nl/
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Save the date 

Op woensdag 19 februari organiseren we weer de Ledenvergadering waarin het bestuur 

verantwoording aflegt aan de aanwezige leden over het reilen en zeilen van de 

vereniging in 2024 en er is ook weer een onderwerp dat na de pauze uitgediept wordt. 

Het begint om 20.00 uur en is in Het Groene Huis te Amersfoort. 

Lieveheersbeestjes in de winter. 

 

Misschien wel de favoriete insecten van veel mensen: lieveheersbeestjes. Bijna iedereen 

kent deze kleine kevers met hun kleurige schild. Inmiddels hebben ze hun schuilplaats 

voor de winter opgezocht. Onze huizen zijn daarvoor perfect, het is er warm en beschut. 

Lieveheersbeestjes eten niets tijdens hun winterrust en zitten heel stil bij elkaar, tot de 

temperatuur weer hoog genoeg is om te ontwaken. Nature Today, 25 november 2024. 

Vacatures binnen IVN Amersfoort. 

Werkgroep  Vacature Hoeveel 

personen 

Bestuur Algemeen Bestuursleden 1 

 

 

Het dagelijks bestuur bestaat nu uit 3 personen en dat is eigenlijk te weinig om zaken 

goed te regelen. Daarnaast hoeft er maar een weg te vallen, om wat voor reden dan 

ook, en we hebben statutair te weinig bestuursleden. Het vergt een keer per maand een 

uur vergaderen en daarnaast ben je contactpersoon voor een paar werkgroepen. 4 keer 

per jaar hebben we een overleg met de werkgroep coördinatoren (algemeen bestuur) 

en hier en daar zijn er hand en spandiensten bij verschillende activiteiten.   

https://nl.wikipedia.org/wiki/Lieveheersbeestjes
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Ben je geïnteresseerd om mee te helpen, neem dan contact op met de secretaris 

info@ivnamersfoort.nl 

De volgende Vooruitkijker komt uit in de week van 23 december 2024. 

mailto:info@ivnamersfoort.nl

