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Vooruitkijker augustus 2023 

 

VOORUITKIJKER – IVN AMERSFOORT 
Dit is de vierde Vooruitkijker van 2023. Het brengt je berichten, verhalen, achtergronden van 

activiteiten die in het verschiet liggen, zowel die van IVN Amersfoort, maar ook gerelateerd 

aan natuur en natuurbeleving welke door andere organisaties in ons werkgebied worden 

ontplooid. Het beslaat dit keer de maanden augustus, september en oktober. We hebben ze 

opgedeeld naar excursies, lezingen, cursussen, jeugd en overigen. Voor activiteiten en 

verhalen die je graag onder de aandacht gebracht wil hebben, kun je deze versturen naar 

Paul Vriesekoop die de Vooruitkijker samenstelt. (paulvriesekoop@gmail.com). 

We willen graag speciaal Fête de la Nature op 3 september met een leuk programma 

onder de aandacht brengen. 

Veel leesplezier en we zien je graag bij een of meer van de komende activiteiten.  

Groene groet, Peter, Lenny, Henk en Paul. 

 
U ontvangt deze Vooruitkijker omdat u lid of donateur bent van IVN Amersfoort. 

 

about:blank
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Overzicht activiteiten  

Datum Activiteit Tijd Locatie Pagina 

20 augustus Fietsexcursie 14.00 Bergkerk, Amersfoort 3 

3 september Fête de la Nature 13.00 Zon & Schild 11 - 12 

3 september Excursie 13.30 – 15.30  De Schammer 4 

5 september Cursus 19.00 – 22.00 Het Groene Huis 8 - 9 

14 september  Cursus 

Klimaatambassadeur 

19.30 Utrecht    9 - 10 

16 september World Clean Up Day 9.45 – 12.00 Het Groene Huis 13 - 14 

17 september  Excursie 14.00 – 16.00 Schothorst 5 

22 september Cursus 13.30 – 16.30 Het Groene Huis 8 - 9 

1 oktober Excursie 13.30 – 15.30 Stoutenburg 5 - 6 

7 oktober Excursie 10.00 – 12.00 Heiligenberg 6 

7 oktober Meewerkdag 

Voedselbos de Laak 

10.00 Achterhoekerweg 21, 

Amersfoort 

     15 

15 oktober Excursie 14.00 – 16.00 Nimmerdor 7 

21 oktober Excursie 10.00 – 16.00 Heiligenberg 6 

                    

 

 

 



 

3 
 

EXCURSIES. 
 

Fietsexcursie Hoog en Laag, zondag 20 augustus 

2023 

 

Amersfoort ligt op de overgang van door water, wind en ijs gevormde en 

door de mens vormgegeven landschappen van de Utrechtse Heuvelrug, 

Gelderse vallei en het Eemland. De stad zelf vormt, door  de stenige 

bebouwing, een rotsachtig landschap. Tijdens deze fietstocht, die begint op 

de Amersfoortse berg, dalen we zo’n 44 meter af naar de stad, stijgen weer 

enkele meters omhoog naar de dekzandhoogten en dalen af naar het natte, 

onder zeeniveau gelegen Eemland. Via de Soestereng en de Korte duinen, 

bereiken we weer de Heuvelrug. Tijdens deze ongeveer 16 km  lange 

fietstocht, staan de gidsen stil bij de geologische processen, 

waterhuishouding en cultuurhistorie  door de eeuwen heen in combinatie met 

de natuurwaarden in de verschillende biotopen, die we  passeren. Zoals de in 

augustus bloeiende heide, waarbij we zeker stil zullen staan.  

Datum: 20 augustus. 

Vertrektijd: 14.00 vanaf de Bergkerk Amersfoort, dr. Abraham Kuyperlaan 2, 

3818 JC Amersfoort. 
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Wandelen in Natuurgebied De Schammer “Leven met 

water” 

Natuurgebied De Schammer maakte 

onderdeel uit van de Grebbelinie. Hoor 

meer over de geschiedenis van dit 

unieke gebied tijdens deze wandeling 

onder leiding van de gidsen van het 

Utrechts Landschap 

Waarom zorgt dit natuurgebied er 

mede voor dat een groot deel van 

Amersfoort bij hevige regenval droge 

voeten houdt? 

 

Van oudsher is de Schammer, gelegen 

naast de A28 en tussen Amersfoort en 

Leusden, een gebied dat vaak (deels) onder water liep. Geen wonder, want een groot 

deel van de vijftig tot zestig beekjes en beken van de Gelderse Vallei voeren hun water af 

via het Valleikanaal en de Eem. Vanuit de visie ‘Venster op de Vallei’ werd de Schammer 

daarom aangewezen en ingericht als waterbergingsgebied. 

Daarnaast heeft Utrechts Landschap van de Schammer een prachtig natuurgebied 

gemaakt, waar veel ruimte is voor vogels en allerlei planten. Het is dan ook goed toeven 

in dit gebied. 

Tijdens deze wandeling vertellen onze gidsen over de betekenis van dit nieuwe 

natuurgebied: water bergen, recreëren en natuur beleven. 

Niet alleen voor natuurliefhebbers is het een prachtig gebied, maar ook de recreant 

komt hier volop aan zijn trekken want er zijn wandelpaden, fietspaden en struinroutes. 

Datum: 3 september 13.30 tot 15.30 

Locatie: Natuurgebied De Schammer 

Adres: Parkeerplaats Mixed Hockeyclub Leusden 

De Schammersteeg 2 

3835 PT Stoutenburg (Leusden) 

Kosten: Gratis 
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Natuurexcursie: ‘Natuur in wijk Schothorst’ 

Wijk Schothorst  is in de jaren 

zeventig en tachtig van de vorige 

eeuw gebouwd als uitbreiding 

van de stad Amersfoort ten 

noorden van het Valleikanaal. Het 

groen en de waterlopen in de 

wijk maken deel uit van de 

Groen-Blauwe structuur van de 

stad, een verbindingsroute voor 

de natuur van de Gelderse vallei 

met het stroomdal van de Eem. 

De afgelopen jaren is er veel 

aandacht voor biodiversiteit. 

Tijdens de wandeling zullen de 

gidsen ook stilstaan bij de 

cultuurhistorie van de wijk en 

beleven we de natuur die zich in 

september aan ons toont. 

Deelname is gratis. Honden kunnen niet mee. 

OV:  Keolis buslijn 7. De wandeling is geschikt voor rolstoelgebruikers 

Meer info: natuurexcursies@ivnamersfoort.nl  of 06-51402753 

Datum: 17 september 14:00 tot 16:00 

Locatie: Start: Parkeerplaats winkelcentrum Schothorst 

Adres: Pieter Stastokerf 3813 PR Amersfoort. 
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Gezinswandeling ‘Herfst op Stoutenburg‘ 

Op Klein Stoutenburg valt voor jong en 

oud van alles te beleven! Ga met je 

gezin op stap met een van onze gidsen 

(of de gidsen van het Utrechts 

Landschap) en leer van alles over de 

natuur. Krijg antwoord op je vragen, 

zoals “welke bijzondere bomen en 

planten zie je in het bos en welke 

dieren wonen hier? 

Bij de verschillende kinderactiviteiten 

zullen de gidsen aan de ouders het een 

en ander vertellen dat met die activiteit 

te maken heeft. Bij de bodemdiertjes vertellen ze over het verteringsproces en het nut 

van dood hout. Bij boomactiviteiten over lengte- en breedtegroei en het beheer. 

De opdrachtjes zijn geschikt voor kinderen van 6 t/m 12 jaar, verdeeld in twee 

leeftijdsgroepen: 6 t/m 8 jaar en 9 t/m 12 jaar. De ene ouder kan zo met de jongste 

kind(eren) en de ander met de oudere kind(eren) mee. 

Verzamelen is vanaf 13.15 uur bij het Bezoekerscentrum Koetshuis. De wandeling is niet 

rolstoel(en wandelwagen)vriendelijk en honden zijn niet toegestaan. 

Datum: 1 oktober 13.30 tot 15.30 

Locatie: Bezoekerscentrum Koetshuis Stoutenburg 

Adres: Stoutenburgerlaan 4, 3835 PB Stoutenburg (Leusden) 

Kosten: Gratis 

 

Herfstwandeling Buitenplaats ‘De Heiligenberg’ 

Buitenplaats ‘De Heiligenberg’ is 

een historische plek binnen de 

gemeente Leusden, dat in 

eigendom en beheer is van 

stichting de Boom. 

De heuvel op het landgoed is een 

stuifduin die ontstaan is tijdens de 

laatste ijstijd en verantwoordelijk is 

voor het ‘berg’-gedeelte van de 

naam. Het voorvoegsel ‘Heiligen’ 

werd gegeven door bisschop 

Ansfield van Utrecht (975-1010), die 

rond het jaar 1000 de heuvel 

uitkoos als plek voor een klooster. 

Nadat het tijdens de reformatie 
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werd verkocht aan een Amsterdamse koopman, groeide De Heiligenberg uit tot een 

fraaie buitenplaats. 

Door de beschermde ligging is de Heiligenberg vrijwel intact. Ontdek tijdens de excursie 

hoe natuur en cultuurhistorische elementen de Heiligenberg tot een boeiende en 

waardevolle plek maakt. 

Data: 7 oktober en 21 oktober 10:00 uur tot 12:00 uur 

Locatie: Buitenplaats Heiligenberg 

Adres: Heiligenbergerweg, Leusden 

Kosten: gratis 

Aanmelden: Verplicht via website https://www.degroenebelevenis.nl/groene-

agenda/herfstwandeling-buitenplaats-de-heiligenberg/ 

Paddenstoelen excursie 

Op zondag 15 oktober 2023 organiseert het IVN, 

Instituut voor Natuureducatie en Duurzaamheid, 

een publiekswandeling op landgoed Nimmerdor te 

Amersfoort. 

De start is bij het witte hek hoek Keesomstraat / 

Kamerlingh Onnesstraat, 3817 JZ Amersfoort. 

OV : bus 9 richting Leusderkwartier, halte 

Einsteinstraat. 

De wandeling duurt van 14.00 uur tot 16.00 uur. 

Kinderen vanaf 6 jaar zijn van harte welkom. 

Honden kunnen niet mee. Vergeet niet om een 

spiegeltje mee te nemen! 

Meer informatie : www.ivn.nl/amersfoort of mail: natuurexcursies@ivnamersfoort.nl 

Elke dinsdagochtend wandelen in de natuur op 

landgoed Schothorst.  
We genieten van het buitenzijn en laten ons verrassen door wat we aantreffen 

onderweg. We vertrekken vanaf het Groene Huis en lopen van 10.00-12.00 uur op en in 

de omgeving van het landgoed. 

 

Informatie bij Wil Schonewille. Graag even contact opnemen als je een keer wil komen 

meewandelen. Tel: 0651402753 

 

 

 

mailto:natuurexcursies@ivnamersfoort.nl
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    Jeugd 

Paddenstoelen speurtocht 

In de herfst zijn er een hoop paddenstoelen te vinden op het landgoed Schothorst. Trek 

met de kinderen de natuur in en geniet van wat de herfst te bieden heeft. Als ware 

detectives kunnen de kinderen op pad met ons  paddenstoelen-koffertje. Het koffertje 

bevat de opdrachten, leuke weetjes, informatie, een spiegeltje en een vergrootglas 

waarmee de kinderen de paddenstoelen mee kunnen onderzoeken. Op deze manier 

leren ze spelenderwijze over de verschillende soorten zwammen die er zijn. 

 
Wilt u de paddenstoelen speurtocht doen? Kom dan naar Het Groene Huis. U kunt bij de 

receptie de koffer lenen tegen inlevering van borg (denk aan een sleutel of ID-kaart).   

Datum: 9 oktober t/m 30 november 

Locatie: Het Groene Huis Amersfoort 

Adres: Schothorsterlaan 21, Amersfoort 

Kosten: gratis 
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Cursussen. 

Gratis workshop ‘Meer biodiversiteit in je tuin’ 

Wil je meer leven in je tuin? Meer 

bezoek van vogels, vlinders, bijen of 

bijvoorbeeld egels? Variatie in 

beplanting maakt je tuin niet alleen 

aantrekkelijker voor allerlei dieren, 

maar ook beter bestand tegen 

ziekten en plagen. Met eenvoudige 

maatregelen zoals de aanleg van een 

vijvertje, stapel stenen of stromend 

water maak je je tuin snel 

biodiverser én mooier. Zo geniet je 

nog meer van je tuin in alle 

jaargetijden!  

Tijdens de gratis workshop ‘Meer 

biodiversiteit in je tuin’ geven Hélène Oudshoorn en Eveline Beukema je informatie en 

praktische tips over het ontwerpen en onderhouden van een natuurvriendelijke tuin. 

Daarna kun je zelf aan de slag met het uitwerken van ideeën voor je eigen tuin. Hélène 

en Eveline bieden hulp en geven feedback. 

Data 

De workshops worden gegeven in het Groene huis, Schothorsterlaan 21 in Amersfoort. 

Dinsdagavond 5 september van 19:00 – 22:00 uur 

Vrijdag 22 september van 13:30 – 16:30 uur. 

Kosten: gratis 

Aanmelden: Er geldt een maximum van 20 deelnemers per workshop. Aanmelden is 

verplicht en kan via dit formulier. 

Basistraining Klimaatambassadeur. 

De eerste basistraining klimaatambassadeur van Natuur & Milieu Utrecht (NMU) is 

op donderdag 14 september om 19:30 uur in de binnenstad van Utrecht. Het gaat over 

de verschillende mogelijkheden voor verkoeling in de zomer in en om het huis en 

tegengaan van wateroverlast. Je kunt hieraan deelnemen als je al een andere training bij 

de NMU hebt gevolgd zoals de energieambassadeurs, energieboswachters, 

energiecoöperaties en duurzame dakcoaches. Maar zeker ook mensen die nieuw zijn bij 

de NMU zijn van harte welkom. Misschien huur je bij de woningbouw en dacht je dat er 

met jouw tuin of dak niets mogelijk is? Of vind je het leuk om in jouw straat, wijk of 

gemeente een project op te starten en andere buurtbewoners mee te krijgen? Meld je 

dan zeker aan voor de trainingen! Ben je betrokken bij bijvoorbeeld een lokaal initiatief 

of inwonersgroep? En wil je aan de slag met klimaatadaptatie? Dan is dit 

about:blank
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trainingsprogramma voor ‘klimaatambassadeurs’ precies wat voor jou! 

Geïnteresseerden vinden meer informatie en kunnen zich aanmelden 

via https://www.nmu.nl/project/basistraining-verkoeling-tegengaan-wateroverlast/ 

  

Deze aanmelding is vrijblijvend. Mensen kunnen ook ambassadeur worden als ze niet 

alle  bijeenkomsten kunnen meedoen. En mensen kunnen ook besluiten geen 

ambassadeur te worden als naar aanleiding van de startavond blijkt dat het toch niets 

voor ze is.  

De volgende 3 trainingen zijn voor nieuwe én bestaande klimaatadviseurs. 

Op dinsdagmiddag 26 september vanaf 14:30 uur organiseren we samen met het 

Regioplatform Woningcorporaties Utrecht (waar 16 woningcorporaties bij aangesloten 

zijn) en het IVN een event in het Stadskantoor in Utrecht. Daar zijn ook de Provincie, 

Gemeentes, Waterschappen en woningcorporaties aanwezig. Er wordt informatie 

gegeven en er is veel mogelijkheid om verbinding te leggen met de verschillende 

organisaties. Zo kan je kijken wat jullie voor elkaar kunnen betekenen en kun je de 

ideeën die je al hebt voor je buurt meteen bespreken. Dit kan een goede start zijn voor 

een vruchtbare samenwerking. Op onze website is meer informatie te vinden en kunnen 

geïnteresseerden zich aanmelden: https://www.nmu.nl/project/klimaatbestendige-

tuinen-en-daken/ 

  

Daarna volgen er nog 2 trainingen over o.a. financiering en subsidies, hoe krijg ik 

bewoners mee en hoe kom je tot een klimaatplan voor woning en tuin. Maar ook: hoe 

kun je bewoners op een eenvoudige manier helpen om te komen tot een integraal 

klimaatplan voor woning en tuin. De data plannen we in overleg met de 

geïnteresseerden. Geïnteresseerden kunnen zich hier opgeven. 

 

Op de hoogte blijven van alle trainingen die de NMU organiseert ? : https://www.nmu.nl 

 

Introductiecursus Natuur 

Een zingende vogel, een bloeiende 

plant, maar hoe heten ze nou én 

hoe zijn dier, plant en mens 

verbonden met elkaar en de 

omgeving? Start jouw 

ontdekkingsreis naar leren én 

doen voor natuur in Nederland. 

Met de Introductiecursus Natuur 

zet je jouw eerste stappen en 

nemen we je mee in de 

fascinerende wereld van de 

natuur. 

 

about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
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Over de cursus 

Voor de beginnende natuurontdekker 

Online lessen aangevuld met opdrachten in de natuur 

Inspiratie in de vorm van video’s, podcasts en artikelen 

Een verdiepende natuuractiviteit op locatie 

Inclusief aanvullend lesmateriaal 

Certificaat bij voltooiing van de cursus 

Community om je vragen te stellen en anderen te ontmoeten 

Live webinar door een inspirerende gastspreker 

Voor meer informatie: https://www.ivn.nl/aanbod/natuuracademie/introductiecursus-

natuur/ 

Lezingen. 
Op dinsdag 12 september is een lezing over Vleermuizen door Lucas de Haan (de 

nieuwe stadecoloog) gepland.  

Op dinsdag 24 oktober is een lezing over Reptielen/Broeihopen door Tariq Stark van 

RAVON gepland. De lezingen zijn in Het Groene Huis in Park Schothorst.  

Voor meer informatie volg de website: www.ivnamersfoort.nl. 

 

OVERIG 

Vier het mee: Fête de la Nature op zondag 3 

september 2023 
 

Fête de la Nature is een landelijk grassroots natuurfestival dat ieder jaar plaatsvindt in 

september, dit jaar in het weekend van 1, 2 & 3 september. Iedereen kan iets 

organiseren, we doen het samen. IVN Natuureducatie ondersteunt plaatselijke 

organisatoren om het festival mogelijk te maken. Bekijk https://fetedelanature.nl/ om 

alle activiteiten in het land te ontdekken. 

about:blank
about:blank
http://www.ivnamersfoort.nl/
about:blank
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Fête de la Nature in Amersfoort op zondag 3 september 

Dit jaar wordt het Fête de la Nature in Amersfoort georganiseerd i.s.m. GGZ Centraal op 

het terrein van psychiatrisch Centrum Zon & Schild (in Amersfoort). Er wordt een divers 

programma aangeboden met lezingen in de kapel, een tentoonstelling over 

biodiversiteit, rondleidingen over het terrein en ook voor de jeugd is er een en ander te 

doen. De GGZ-band zorgt voor een muzikale noot in het groen.  

 

Lezingenprogramma (in de kapel): 

13.30 – 14.15 uur Lezing over de Honingbij door Gerard de Niet, voorzitter 

imkervereniging Eemland.  

14.45 – 15.30 uur Lezing over Wildplukken door Elsje Bruijnesteijn. 

16.00 – 16.45 uur Lezing over Geopark Heuvelrug, Gooi en Vecht  door Kees de Heer. 

 

De lezingen duren ongeveer ¾ uur. Tussendoor is er gelegenheid de tentoonstelling 

over biodiversiteit te bezichtigen.  

 

Tentoonstelling. 

De tentoonstelling ‘Biodiversiteit in Amersfoort’, eerder te zien in Het Groene Huis, gaat 

op reis en komt als eerste bestemming naar ons Fête de la Nature op Zon & Schild, dan 

te zien in de kapel. 

Verwonder je over alle verschillende kleuren en vormen van de planten, bloemen en 

dieren die in Amersfoort leven. Zie hoe in de natuur alles met elkaar verbonden is en 
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ontdek wat er voor nodig is om de natuur in Amersfoort zo mooi te houden. Kijk wat je 

zelf kunt doen en geniet vooral van alle natuur op het terrein. 

 

Rondleidingen over het terrein 

Ontdek de schoonheid van het landgoed Zon & Schild, gelegen op de Utrechtse 

Heuvelrug, en hoor meteen welke veranderingen op stapel staan in de nabije toekomst. 

Start: bij de grote tent voor Het Raakpunt om 14.00 uur, 15.00 uur en 16.00 uur mede 

afhankelijk van de belangstelling.  Honden aan de lijn zijn welkom. 

 

Jeugdactiviteiten 

Bij de tent worden tevens enkele jeugdactiviteiten aangeboden. Er staan ook infokramen 

van IVN en de Imkervereniging.  

 

Er is mogelijkheid om koffie te verkrijgen in Het Raakpunt. Hou er rekening mee dat de 

capaciteit om koffie te schenken beperkt kan zijn (geduld is een schone zaak). 

 

Kortom, een gevarieerd en interessant programma met voor ieder wat wils en ook  leuk 

voor de (klein)kinderen. Dus kom vooral en vier het feest mee! 

 

Waar: Utrechtseweg 266, terrein Zon & Schild,  bij Het Raakpunt en in de kapel.  

Wanneer: zondag 3 september van 13.00 uur tot 17.00 uur. 

 

Expositie in het Bezoekerscentrum Koetshuis 

Stoutenburg. 
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Het Bezoekerscentrum Koetshuis Stoutenburg heeft een expositieruimte waarin in het 

verleden al diverse mooie tentoonstellingen zijn gehouden. Voor onze nieuwe 

tentoonstelling hebben we onze vrijwilligers benaderd. 

Binnen de ongeveer 60 vrijwilligers  zijn veel hobby-fotografen en kunstschilders actief 

en in hun collectie hebben ze veel mooie foto’s en schilderijen van allerlei onderwerpen. 

Zo kwam de expositiecommissie op het idee om deze hobbyisten te vragen om hun 

mooiste creaties  in te sturen die dan vervolgens in een tentoonstelling getoond kunnen 

worden. Elke maand komt een nieuwe exposant aan bod met haar/zijn foto’s. 

Op dit moment is er  een schilderijen expositie van onze vrijwilligers Tjitske Kooistra, 

Michiel Knol en Gert de Wit te bewonderen. Op geheel eigen wijze halen deze schilders 

hun inspiratie uit de natuur. 

De expositie is van 13 maart tot en met 31 december 2023 in het Bezoekerscentrum 

Koetshuis Stoutenburg, Stoutenburgerlaan 4 in Stoutenburg. 

 

World Clean Up Day (zwerfafval verzamelen) 

Op zaterdag 16 september is het weer World Clean Up Day. Als IVN Amersfoort hebben 

we Park Schothorst geadopteerd om vrij te maken van zwerfafval. Het is belangrijk dat 

we samen zoveel mogelijk zwerfafval uit het park halen omdat het vervuilend is, vaak 

slecht afbreekbaar en ook gewoon geen leuk gezicht. Wil je meedoen, dan ben je van 

harte welkom. We verzamelen vanaf 9.45 uur in het Groene Huis op Park Schothorst en 

beginnen om 10.00 uur met koffie en een koek en dan gaan we uit elkaar om het 

zwerfafval het verzamelen. Om 12.00 uur komen we weer terug in het Groene Huis. 

Wij zorgen voor grijpers en zakken om het afval in te doen. Neem zelf even een 

handschoen mee voor het geval je het zwerfafval toch nog zelf moet oprapen. Heb je 

zelf een grijper, neem deze dan mee voor het geval er meer mensen komen dan we 

grijpers hebben. 

Wil je een handje helpen, graag aanmelden via info@ivnamersfoort.nl. Maximaal 20 

deelnemers. 

Tot ziens op 16 september. 

Werkgroep Duurzaamheid. 

Aan de bak in Nimmerdor. 
 

De werkgroep ‘Handen uit de Mouwen’ werkzaam in Nimmerdor begint op zaterdag 26 

augustus aan het nieuwe seizoen. 

We werken door tot half maart, wanneer het broedseizoen weer start. 

 

Paden begaanbaar houden is een activiteit, die we er dit jaar bij gaan doen. Geknakte 

takjes geven vaak al aan, dat er overhangende takken zijn. 

about:blank
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Er zijn tal van watergaten, die we 'open' houden, zodat water korter op de paden staat 

en daardoor tot minder blubberige paden zal leiden. 

Als ook onderhoud aan de poel, waar we in eerste instantie nog een hek hebben staan 

om alles goed te kunnen laten groeien. 

De planning bevat ook 2 zaterdagen planten van struiken. 

 

Wij gaan nu minder snoeien en meer kijken wat er nodig is. De Amerikaanse eik heeft 

voordelen als bodembedekker en schaduwgever. Dus niet meer elk jaar ‘alles kaal slaan’. 

Maar na 1 jaar beperkt snoeien van de Amerikaanse eik, begint die op sommige plekken 

al weer een aardige hoogte te krijgen. En vanwege de herkenbaarheid in het begin van 

het seizoen willen we starten met een aantal percelen nalopen. 

Dat nalopen doen we nadrukkelijk in groepjes die onderling afstemmen wat te doen als 

iemand twijfelt of als er grote bomen uit moeten. 

 

Het belooft een interessant seizoen te worden. En niet alleen in Nimmerdor. In Klein 

Zwitserland is onder leiding van de gemeente ook een groep actief. 

Wil je mee doen, mail dan handenuitdemouwen@ivnamersfoort.nl. 

Alle data van 2023 zijn hier te vinden: 

https://amersfoortzuid.info/activiteit/68400/handen-uit-de-mouwen-in-bos-nimmerdor-

gaat-weer-beginnen- 

 

Meewerkdag Voedselbos de Laak Amersfoort. 

Op zaterdag 7 oktober organiseren 

we een meewerkdag in het 

Voedselbos Laakzijde. Het voedselbos 

is ongeveer 1 ½ jaar gelden aangelegd 

en wordt volop ontwikkeld. Het is nu 

een team van 6 vrijwilligers die hier 

wekelijks aan werken. Soms hebben 

ze even wat hulp nodig om het 

voedselbos verder te ontwikkelen. 

Daarom bieden we iedereen de 

mogelijkheid om de handen uit de 

mouwen te steken en mee te helpen 

dit Voedselbos uit te bouwen. Het 

Voedselbos ligt naast het 

tuinencomplex Land in Zicht aan de overkant van het riviertje de Laak ten noorden van  

Vathorst.  

about:blank
about:blank
about:blank
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Verzamelen om 10.00 uur met koffie en koek. Tussen de middag verzorgen we soep en 

broodjes. Iedereen kan gaan wanneer dat nodig is. Zorg dat je goed schoeisel aan hebt, 

werkhandschoenen en neem ook een snoeischaar en een spade ( bij voorkeur) of schop 

mee. Om te weten hoeveel mensen er mee gaan doen voor de lunch, graag aanmelden 

bij r.corduwener@gmail.com. We hopen op een goede opkomst. 

Wanneer: 7 oktober 

Waar: Achterhoekerweg 21, 3826 NA Amersfoort 

Hoe laat: 10.00 uur 

Help de Stadswormerij 2.0 realiseren. 

StadsWormerij is een Amersfoortse sociale onderneming, die op eigentijdse wijze de 

voedselkringloop sluit. Na 3,5 jaar op een tijdelijke locatie aan de Oude Lageweg 

(Vinkenhoef) zet ze nu een volgende stap: het openen van een verbeterde en meer 

geautomatiseerde StadsWormerij 2.0 op een toekomstbestendige plek aan de 

Middelhoefseweg. Om die “versie 2.0” mogelijk te maken wil deze coöperatie middels 

een crowdfunding €150.000 – €200.000 ophalen.  

StadsWormerij is dé pionier in 

Nederland op het gebied van 

bedrijfsmatige vermicompostering; 

het composteren van GFT met hulp 

van wormen. Dat is een 

veelbelovende methode voor het 

lokaal sluiten van de 

voedselkringloop. Miljoenen kilo's van 

dat organisch afval, afkomstig van 

Nederlandse huishoudens, bedrijven 

en organisaties, belandt nog steeds in 

de restafvalbak en dus in de 

verbrandingsoven. Letterlijk én figuurlijk gaat zo een kostbare grondstof in vlammen op. 

De StadsWormerij ‘redt’ zo organisch afval uit de verbrandingsoven en transformeert dit 

samen met compostwormen tot vermicompost, een duurzame bodemverbeteraar. 

De StadsWormerij wil een vervijfvoudiging van de productie realiseren; zo’n 1500 kilo 

keukenafval per week, ca. 75 ton per jaar, Wormen verwerken straks op de 

StadsWormerij groente en fruit en andere etensresten, koffieprut, houtsnippers en 

houtkrullen. Door deze “afvalstromen” met elkaar te mengen, start een natuurlijk 

composteerproces, dat oploopt tot zo’n 70ºC. Na afkoeling verwerken de wormen het 

organisch materiaal samen met micro-organismen tot vermicompost. Na een 

droogproces is het klaar voor moestuin of tuinderij. “Vermicompost is een veenachtig 

materiaal, ook met potentie als veenvervanger in potgrondmixen. Daarnaast zorgt het 

voor meer biologische activiteit in de bodem dan reguliere compost”, legt initiatiefnemer 

Edgar van Groningen uit. 

about:blank
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De gemeente Amersfoort ondersteunt dit initiatief en stelt een locatie beschikbaar in de 

stadsrand, op de grens met Soest. Het initiatief heeft het geld nodig om te investeren in 

machines en werktuigen om het proces te automatiseren en op een grotere schaal te 

brengen. Meedoen met de crowdfunding kan via een lening, een gift of middels de 

voorverkoop van producten of diensten. Voor meer informatie en de mogelijkheid om 

mee te doen aan de crowdfunding: https://crowdaboutnow.nl/stadswormerij 

Vacatures binnen IVN Amersfoort. 

Werkgroep  Vacature Hoeveel 

personen 

Cursussen Mede organiseren 

Natuuracademie. 

1 

Bestuur Algemeen Bestuursleden 1 

 

Duurzaamheid Organiseren activiteiten 2 

Handen uit de Mouwen Kunnen meer vrijwilligers 

gebruiken. 

 

 

Jeugd Begeleider natuurclub “de 

Eemstruiners”. 

1 

 

Natuurkijker redactie Opmaker Natuurkijker 1 

 

Ben je geïnteresseerd om mee te helpen, neem dan contact op met de secretaris 

(info@ivnamersfoort.nl). 

Oproep!!! 

Ondersteuning Projecthuis Madiba. De afgelopen jaren heeft het Projecthuis Madiba 

(projecthuismadiba.nl; Liendertseweg 87, aan het Valleikanaal) heel veel geluk met een 

hele leuke vrijwilligster van de werkgroep Jeugd van IVN Amersfoort, die 1 uur in de 

week natuurles kwam geven aan een groep kinderen.  

  

Het komende schooljaar zouden ze dit weer heel graag willen opzetten, maar de 

vrijwilligster is zwanger en kan dit helaas niet meer doen. Is er iemand die het leuk vindt 

dit op te pakken? Dat zou het Projecthuis en de kinderen echt heel erg leuk vinden! 

  

Iedere week werd iets gedaan in de brede zin van de natuur: vuilprikken, met 

schepnetjes insecten zoeken met een kaart erbij (welke het zijn), plantjes stekken etc. 

Geïnteresseerden kunnen contact opnemen met Jana van Lamoen, 

info@projecthuismadiba.nl. 

De volgende Vooruitkijker komt uit in de week van 23 oktober. 

 

about:blank

