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activiteitenagenda september 2025

Natuurexcursie Overgooische
Zoom
21/9, 11.00u
Parkeerterrein De Windhoek,
Windhoek 3, Almere Haven

Herfstfeest 2025
28/9, 12.00u tot 16.00u
Stad & Natuur, Muiderweg 8 1351 GJ
Almere
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21 september: Natuurexcursie Overgooische
Zoom

Op zondag 21 september verzorgen onze natuurgidsen een excursie in de
Overgooische Zoom, met als thema “We gaan dit gebied verkennen!” De
wandeling duurt ongeveer twee uur en start om 11.00 uur vanaf het
parkeerterrein van nutstuinvereniging De Windhoek, Windhoek 3, Almere Haven.
De gidsen van vandaag zijn Ad en Rinus. Trek stevig schoeisel aan.

De Overgooische Zoom is een schegvormig landschapspark bij de villawijk
Overgooi, dicht bij Almere Haven. Het anderhalve kilometer lange park bestaat
uit waterplassen, sloten, bruggetjes en wandelpaden. De naam is een verwijzing
naar Het Gooi, aan de overzijde van het zuidelijk gelegen Gooimeer.

Het gebied vormt een recreatieve verbinding tussen het Cirkelbos en het
Waterlandsebos. Het omvat onder andere drie eilanden die door
vlonderbruggetjes met elkaar zijn verbonden. Aan weerszijden van de waterpartij
bevinden zich groene stroken. De beplanting bestaat uit groepen vaste planten
en gras. Langs de waterlijn liggen grote keien. Later zal dit water aansluiting
krijgen met de door kwelwater gevoede Gooimeerbeek in het oostelijker liggende
Cirkelbos. Het belooft een leuke, afwisselende excursie te worden, dus ga mee!

De kosten zijn € 5,00 voor volwassenen en kinderen € 2,50. IVN-leden kunnen,
zoals gebruikelijk, gratis mee. Aanmelden voor deze activiteit kan via het
aanmeldformulier op de website (klik op de foto).

28 september: Herfstfeest Vroege Vogelbos

Komt dat zien, komt dat zien!
Herfstfeest in het Vroege Vogelbos op zondag 28 september
(12.00-16.00 uur)

Vier de start van de herfst met Stad & Natuur, IVN, Almeerse Wolunie en het
Eksternest in het Vroege Vogelbos met workshops en theater! Deze speciale dag
staat in het teken van het oogsten en verwerken van natuurlijke producten
rechtstreeks uit onze omgeving. Het bos geeft ons in de herfst onder andere
appels en noten. Er is een gevarieerd programma voor jong en oud:

Schapenpraatjes: Leer alles over schapen en hun wol.
Creatieve workshops: Ontdek je creatieve kant met verschillende
knutselactiviteiten.
Bij IVN Almere: Geniet van een heerlijke thee, schiet appels en ontdek de
natuur.
Walnoten kraken en boter maken: Doe mee met deze smakelijke
workshop.

Binnenkort volgt er nog een aanvulling op het programma, houd de website van
Stad & Natuur in de gaten (klik op de foto). Ook zijn we nog op zoek naar
enthousiaste vrijwilligers die achter de kramen willen staan.

Toegang: Gratis. Voor sommige workshops vragen we een kleine bijdrage met
een strippenkaart (7,50 euro voor 4 strippen of 2,50 euro voor een losse strip).

17 augustus: Muziekwandeling Zeewolde

Een muzikale wandeling in Zeewolde

Goede Rede en IVN organiseerden 17 augustus een muziekwandeling bij de
Roode Schuur, het domicilie van IVN Zeewolde. Een prachtig onderkomen voor
de ontvangst en slotuitvoeringen van alweer de 4e muziekwandeling dit jaar. We
werden onthaald met koffie/thee en een heerlijke cake. Namens Zeewolde waren
Trudy van der Goes en Marleen Wessels de gidsen en met Alwin en Rinus
werden de gidsenduo’s gemaakt.

De Roode Schuur is een voormalige werkschuur van de Rijksdienst voor de
IJsselmeerpolders. Van hieruit werden de beplantingen en de bossen in en om
Zeewolde aangelegd. Het gebouw is in 1993 overgedragen aan de gemeente
Zeewolde en werd het onderkomen van IVN Zeewolde. De bossen waar we
wandelden zijn inmiddels vijftig jaar oud.

Opvallend in dit deel van Zeewolde is dat je loopt op een bodem van zand. De
Veluwe is immers nabij. Onder de bomen werden we opgewacht met vioolspel
van moeder en zoon. Er moesten warempel paraplu’s en parasols geopend
worden want de miezerregen werd wat te gortig.

Een bijzonder gebied is het voedselbos dat door IVN Zeewolde in samenwerking
met de gemeente is aangelegd en wordt onderhouden. We hebben heel wat
eetbare dingen gezien en af en toe werd er geroken, geproefd en gekauwd.

De sologitarist met klassieke Zuid- Amerikaanse stukken was ondertussen
uitgeweken naar de Roode Schuur. Gevoelige muziekinstrumenten en vocht
gaan niet samen, en wie had daar vandaag nu op gerekend dat het zou
miezeren? Het slotstuk speelde zich af onder een prieel in de tuin achter de
schuur. Hier werd een muziekstuk gespeeld op harp en blokfluit. Een Japanse
compositie in een bijzondere combinatie die prachtig werd uitgevoerd. Na dit
alles braken de wolken open en genoten wij nog van een zonnige zondag.

24 augustus: Natuurexcursie Lumièrepark

De weergoden waren ons op deze dag goed gezind want het was heerlijk rustig
zomerweer. De dienstdoende gidsen Barbara en Harry hadden, wat later bleek,
een hele leuke avontuurlijke route door het park bedacht. Ook Omroep Flevoland
was er in het begin bij om een kleine reportage te maken.

De eerste stop was bij een laantje met kastanjebomen waarvan zo’n beetje alle
bladeren behoorlijk waren aangetast door de kastanjemineermot. Bij het
Weerwater aangekomen werd nog even stilgestaan bij het beeld van Enith
Brigitha, voormalig zwemster. Ze is de eerste gekleurde vrouw die een
Olympische medaille won voor Nederland. Na haar sportcarrière was ze onder
andere zweminstructrice in Almere.

Even verderop stond een zomereik met daarin zogenaamde knoppergallen,
veroorzaakt door de knoppergalwesp. Van de “Mooie wilde bloemen”, thema van
de excursie, waren er helaas al velen zo goed als uitgebloeid. Wél nog mooi
waren onder andere het boerenwormkruid, harig wilgenroosje, knoopkruid,
smeerwortel en wilde cichorei. In het gedeelte Natuurbos konden we duidelijk
beversporen zien.

De wandelroute ging via het Lumièrestrand terug naar het startpunt alwaar we,
onder het genot van een kopje koffie/thee met koekje, nog even gezellig konden
napraten. De catering was verzorgd door Jan (echtgenoot van Barbara),
waarvoor hartelijk dank!

De reportage van Omroep Flevoland is hier terug te lezen en te zien. 

Nieuwe coördinator gezocht voor IVN
Bostuin

IVN Almere zoekt een coördinator van de IVN Bostuin die de tuinvrijwilligers
aanstuurt en eindverantwoordelijk is voor de uitstraling en het onderhoud van de
IVN Bostuin.

Herbert Koster heeft 15 jaar geleden het initiatief genomen voor de IVN Bostuin.
Meteen bij het begin waren er andere IVN-ers die hem daarin steunden en
gedurende de afgelopen 15 jaar is die steun gebleven. Al die tijd heeft Herbert
het tuin-coördinatorschap op zich genomen.

Herbert: “Na lang wikken en wegen heb ik besloten om na 15 jaar te stoppen als
coördinator van onze IVN Bostuin. Het is geen makkelijke keuze, want ik heb
deze rol altijd met veel plezier en betrokkenheid vervuld. Ik kijk met dankbaarheid
terug op alles wat we samen hebben bereikt en op de bijzondere momenten die
we met elkaar hebben gedeeld”.

Dus: ben jij misschien op zoek naar een zinvolle vrijetijdsbesteding, meld je dan
bij het bestuur van IVN Almere via e-mail ivnalmere@yahoo.com. Of weet je
iemand die deze rol op het lijf geschreven is? Stuur dit bericht dan door. Alvast
heel erg bedankt.

Van de voorzitter, deel 2

Door Jan van den Bos

Vorige keer eindigde ermee dat ik ook dingen ga missen. Hieronder een
voorbeeld:

Je leert veel mensen kennen en dan niet alleen binnen de eigen afdeling, maar
ook daar buiten. We zijn in Flevoland met vijf afdelingen: NOP, Dronten,
Zeewolde, Lelystad en Almere.

Een aantal keer per jaar komen we bij elkaar en praten we vooral over hoe het in
elke afdeling gaat. Vaak zijn de voorzitters en de secretarissen of een ander
bestuurslid daarbij aanwezig. We komen bij toerbeurt bij elkaar op locatie en als
het niet anders kan in het regionaal kantoor in Lelystad.

In deze groep zit ook onze vertegenwoordiger in de Landelijke Raad. Zo blijven
we op de hoogte van wat er landelijk gebeurt en kunnen we daar ook invloed op
uitoefenen. In dit overleg is ook de regionale ledendag ontstaan die nu twee keer
gehouden is. In Emmeloord bij de Belgische Barak en het voedselbos en in
Zeewolde in en bij de Roode Schuur. Twee inspirerende dagen waarop je andere
leden uit Flevoland kon ontmoeten.

Om de vijf à zes jaar geven wij weer het startsein om een nieuwe
Natuurgidsenopleiding (NGO) te starten. Dat gaat dan ook in januari 2026
gebeuren.

Volgende keer verder. In de tussentijd hoop ik dat iemand aangeeft interesse te
hebben om plaats te nemen in het bestuur. Je kunt altijd een afspraak met mij
maken om het daarover te hebben. Mail me maar: janvandenbos@wxs.nl.

de wespspin

Door Jan van den Bos

Geel en zwart
Steekt niet en bijt vooral het mannetje

Dit keer was ik het niet die iets ontdekte, maar Hanneke. Zij was bezig met het
weghalen van de heermoes uit het bloemenvlak. Nu staan er overal op onze
volkstuin bloemen, maar we hebben nu ook een stukje waar alleen maar
bloemen horen te staan. Heermoes heeft in het voorjaar sporenstengels, dus die
mag in dat stukje niet meedoen.

Af en toe maak je een vergissing. In het voorjaar kwam ik een mooie groene pol
tegen ergens op de tuin, maar dat bleek hangende zegge te zijn. Die heeft wel
bloemen, maar dat zijn van die grasachtige bloemenaren en van 20 centimeter
was het nu een halve vierkante meter geworden. Vervolgens kwam ze bij de
moerasandoorn en toen ze die aan het ontzetten was kwam ze een mooi beestje
tegen. Geen gegil, maar gewoon: “Kom eens kijken, rustig anders gaat ie weg.
Het is een spin, maar ik weet niet welke.”

Mijn eerste reactie was: een wespspin, obsidentify zei: een tijgerspin. Het is
hetzelfde beestje. Inderdaad een mooie spin, die lekker in zijn web bleef zitten.
Je ziet ze steeds meer en dan vooral het vrouwtje. Het mannetje leeft maar een
paar dagen. Wordt vaak na de paring opgegeten. Ook weer een dier dat door de
opwarming vanuit Zuid Europa steeds meer naar het noorden komt. Nu op zoek
naar de cocon met eieren, want die blijkt zo groot als een golfbal te kunnen zijn.

Je bent ingeschreven met het e-mailadres chris.gmars@gmail.com
Direct uitschrijven voor afdelingsnieuwsbrieven

IVN Almere
Kemphaanstraat 1, 1358 AD Almere
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