IVN Almere nieuwsbrief januari 2025

activiteitenagenda

—

februari en maart

natuurexcursie Vaartsluisbo s
Vaartsluis (einde Vaartsluisweg) 23/2
11.00u

bestuursvergadering
Muiderweg 8, 4/3, 19.30u

lentefeest
Muiderweg 8, 23/2

natuurexcursie S panningsveldbos

parkeerplaats volkstuinencomplex,
30/3, 11.00u
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We wensen al onze lezers een mooi 2025!

De IVN'ers op de foto hierboven hebben we al het beste gewenst voor 2025, zij
kwamen op de nieuwjaarsreceptie en -wandeling. Ook onze overige leden en de
andere lezers van onze nieuwsbrief wensen we een goed 2025 met veel
natuurgenot!



23 februari: natuurexcursie Vaartsluisbos

Op zondag 23 februari verzorgen natuurgidsen van het IVN een excursie in dit
gebied, met als thema “Hoe ziet een oerbos eruit?”. De start is om 11.00 uur bij
de Vaartsluis aan het einde van de Vaartsluisweg. De gidsen van vandaag zijn
Geert en Jolanda. De wandeling duurt ongeveer twee uur. Draag warme kleding,
hoge schoenen of laarzen.

Het Vaartsluisbos is een relatief jong bosgebied, ingeklemd tussen de
afwateringskanalen de Hoge Vaart en de Lage Vaart. Het fraaie bos is in beheer
bij het Flevo-landschap. De wandeling voert langs de Lage Vaart, bossen van
populieren en kersenbomen met ondergroei van vlier en open weiden. Ook wordt
via de sluis nog een uitstapje gedaan naar het Wilgeneiland met natuurlijke
bosontwikkeling. Het gebied is door zijn ligging en gevarieerdheid een rust- en
verblijfplaats voor veel vogelsoorten. De vorige keer dat we hier waren hebben

we de ijsvogel gezien, nu weer?

De kosten zijn € 5,00 voor volwassenen en kinderen € 2,50. [VN-leden kunnen,
zoals gebruikelijk, gratis mee. Aanmelden voor deze activiteit kan via het
aanmeldformulier op de website. (klik op de foto)



4 maart bestuursvergadering

Van het bestuur: Het lijkt ons een goed idee om
voor iedereen kenbaar te maken wanneer er een
bestuursvergadering is. Dat gaan we vanaf nu
doen. Elke keer zal onderstaand tekstje dan in de

Nieuwsbrief staan.

Soms kan direct contact heel goed werken. Het kan zijn dat je iets wilt bespreken
of dat je wel eens wilt weten wat er tijdens zo’n vergadering allemaal besproken
wordt. Het kan natuurlijk ook zijn dat je interesse hebt in een bestuursfunctie. Op
dit moment is er nog een vacature voor een algemeen bestuurslid. De
vergaderingen zijn bijna altijd in de ruimte boven in de Schaapskooi. Daar
kunnen we makkelijk met maximaal 8 personen zitten. Dit jaar zijn de
vergaderingen op dinsdagavond van 19.30-21.00. Koffie/thee en koek zijn altijd
aanwezig, soms ook de huiskat Max. Mocht je interesse hebben, stuur dan een
mailtje naar ivnalmere@yahoo.com Plaats: Muiderweg 8 (de Schaapskooi) Tijd:
19.30-21.00.

26 januari: winterexcursie in het Beginbos



Het was heerlijk zonnig winterweer met 17 deelnemers, waaronder 60k een lid

van IVN Leiden. Het thema van deze excursie was “Ontdek winterkenmerken
van bomen en struiken”. Een van de gidsen vandaag was dan ook Dirk Slagter,
die onlangs een boek hierover heeft uitgebracht. Hij kon ons hier dus alles over
vertellen. Nou, dat hebben we geweten... Nabij de parkeerplek, nog voordat we
ook maar één stap hadden gezet, vertelde hij al enthousiast over een daar
staande grote struik die een kruising tussen een meidoorn en een mispel bleek te
zijn. Er lagen daar ook veel van die grote bladeren van een plataan op de grond;
daarvan liet hij zien dat het begin van de steel, daar waar hij aan de tak vastzat,
veel op een “kaboutermuts” lijkt, het moet niet gekker worden.

Verder in het bos had hij het over de ‘blozende’ rode kornoelje en werd de vlier
uitgebreid besproken. Aldaar vertelde Ad wat over het echt judasoor dat op een
van de takken van een vlier zat. Verder zijn tijdens de wandeling nog besproken
de hazelaar, de beruchte dijkviltbraam, Spaanse aak (veldesdoorn), wilde
clematis (bosrank), walnoot, dauwbraam en schietwilg met daarin de gal het
wilgenroosje, veroorzaakt door de wilgenroosjesgalmug. Vervolgens de gewone
(inheemse) vogelkers, de sleedoorn en een witte paardenkastanje met de
kenmerkende naar linksdraaiende stam, volgens Dirk veroorzaakt door een
‘reus”... ja hoor!

Terug bij de parkeerplek aangekomen kon men nog, met een lekker kopje koffie
of glas thee in de hand, wat napraten. De catering werd verzorgd door Hanneke



en Jan, waarvoor dank! Er waren veel lovende woorden voor de leuke, boeiende
manier waarop Dirk zijn kennis heeft overgedragen!

Ken je de IVN zomerweek?




De IVN Zomerweek van 2025 vindt plaats in Loon op Zand. Deze keer van 11-18
juli!

We verblijven bij de Klokkenweide waar we een groepsaccommodatie, een
huisje en kampeerplekken hebben gereserveerd. Er is al een mooi
excursieprogramma in de maak met uiteraard een bezoek aan de Loonse en

Drunense Duinen. Maar er komt veel meer om van te genieten.

Hopelijk hebben jullie weer zin om mee te gaan. Klik op een van de foto's voor
meer informatie over de IVN Zomerweek. Er is weer plaats voor 75 deelnemers,
maar het kan gebeuren dat de overnachtingsmogelijkheid van je keuze eerder
vol raakt. Mochten jullie meer mensen weten die de IVN Zomerweek misschien

leuk zouden vinden, stuur deze informatie dan vooral door!
Hieronder vinden jullie de link naar het aanmeldingsformulier.

https://forms.office.com/e/cCYvG jwCCw

Je inschrijving is compleet na het betalen van 100 euro inschrijfgeld. Hopelijk tot
ziens op 11 juli

Het Zomerweekteam: Anita, Liesbeth, Gerda, Johan, Chris en Astrid
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Zijn dat groene blaadjes?

Wintertijd. Op de volkstuin is er niet veel te doen.
Kippen eten geven, controleren of hun waterbak
niet bevroren is. Vogelvoederstok vullen. Wat in de
grond rommelen, zodat het roodborstje

nieuwsgierig wordt. Trouwens er zit op de tuin een

roodborstje met heel veel rood, terwijl die in de
voortuin een zeer bescheiden hoeveelheid rood
heeft.

Als het niet vriest, kan er wat gesnoeid worden. Vorig jaar heb ik de sterappel
bijna gehalveerd (ik bleek toch echt een hoogstamappel gekocht te hebben). Nu
liep ik om de boom heen om te kijken hoeveel waterlot ik kan weghalen en toen
zag ik wat groens. Nu nog een takje met blaadjes? In november zaten er nog
bloemen in de boom, dus wie weet. Maar er bleek echt maretak in de boom te
zitten. Maretak heeft in de winter nog groene bladeren. Dat maakte mij heel blij.

Bij de nieuwjaarswandeling in het Vroege Vogelbos hebben we nog even stil
gestaan bij de maretak. Een aantal jaar geleden hebben we tijdens zo’'n zelfde
wandeling wat bessen van de maretak hier en daar in enkele bomen gesmeerd.
We hebben echter nog geen resultaat gezien. Deze bessen kwamen uit de tuin
van Rinus Hofs Die zit op hetzelfde tuincomplex als waar ik zit). Hij had ze in een

boom zitten die echter van ouderdom was bezweken.

Ik was een fan van Asterix en Obelix. De druide die daar in voorkomt, snijdt
maretakken af die netjes opgevangen worden in een wit laken, zoals ook al
beschreven door de Romeinse schrijver Ovidius. Die maretakken komen in de
beroemde toverdrank. Verder komt de plant voor in de Griekse en Noordse
mythologie. In de middeleeuwen had het woord vele betekenissen, zoals bericht,
tijlding, roem, maar ook nachtspook, duivel en heks. Die laatste betekenissen
gelden voor de maretak om uit te komen in onze tijd bij kerstfilms van het b-
garnituur met stuntelig gedoe onder de mistletoe.

Toch wel een plant met verhalen omgeven. Bij waarneming.nl wilden ze nog wat
meer informatie.



De dikste populier van Almere

Jarenlang stond de dikste populier van Almere in
het Cirkelbos maar hij is ingehaald door een
populier in het Vroege Vogelbos. De voorheen
dikste populier in het Cirkelbos heeft in augustus
2020 door een storm zijn top verloren.

Jarenlang stond de dikste populier van Almere in het Cirkelbos, maar hij is
ingehaald door een populier in het Vroege Vogelbos. De voorheen dikste populier
in het Cirkelbos heeft in augustus 2020 door een storm zijn top verloren. Zijn
stamomtrek bedroeg toen 393 cm. De populier in het Vroege Vogelbos heeft
inmiddels een stamomtrek van ongeveer 450 cm. Je vindt hem aan het
doorgaande fietspad van Almere Stedenwijk naar Almere Haven, direct langs het
Burgerspad en is daardoor goed te zien. Op initiatief van het Genootschap Het
Levende Huis en met medewerking van IVN afdeling Almere heeft de dikste
populier nu een naambordje gekregen.

De verhalen van deze dikke populieren en van zo'n honderd andere
bijzonder Almeerse bomen vind je in het boek van het Genootschap Het
Levende Huis. Dat boek is HIER gratis te downloaden.

biologische moestuincursus

(ingezonden bericht) De Tuinders start in maart
2025 weer met de gezamenlijke biologische
moestuin in Almere!

Dit jaar leren moestuinieren en je eigen

biologische groenten en kruiden verbouwen?!

In Almere starten we zaterdagochtend 1 maart 2025 met onze moestuincursus
XL. Lekker actief met een groep buiten aan de gang op een prachtige tuin op een
voormalig biologische akker in Almere Oosterwold. Samen leer je succesvol
moestuinieren en neem je dertig weken een lokaal, lekker en gezond

groentepakket mee naar huis.
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Wil jij ook actief aan de slag en genieten van zelfgeteelde biologische groenten?
Meer informatie en aanmelden via: https://detuinders.nl/almere-oosterwold /

IVN Almere
Kemphaanstraat 1, 1358 AD Almere
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