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Van de Bestuurstafel 

 

Marianne van den Berg 

 

Beste lezer, 

 

De zomer is weer voorbij en de herfst komt er aan. Tijd voor prachtige 

wandelingen door de  natuur. Ons programma biedt veel mogelijkheden 

om op stap te gaan samen met onze eigen gidsen. Dit jaar zijn er zelfs 4 

mensen vanuit IVN Meerssen afgestudeerd als natuurgids. Daar zijn we 

heel blij mee. Gidsen zetten onze routes uit, verzamelen en delen 

informatie over alles wat groeit en bloeit en begeleiden deze wandelingen. 

Zie daarvoor de activiteitenlijst in onze Haamsjeut. 

 

Op 29 juni is onze vlindertuin (Heiveld 2, Bunde) officieel door wethouder 

Vanessa de Rond geopend. Het was die dag heel warm; desondanks zijn 

er ruim 100 bezoekers naar de vlindertuin gekomen. 100 vlinders hebben 

we nog niet kunnen tellen, maar het was, ook volgens de Vlinderstichting, 

een slecht vlinderjaar. De vlindertuinwerkgroep gaat proberen meer 

vlinders te trekken door meer planten te laten groeien die kunnen fungeren 

als waardplant (noodzakelijk voor de ontwikkeling van een specifiek type  

vlinder) of nectarplant (bloemen met lekker voedsel voor vlinders). 

Half augustus 

hebben we 

kroedwusj 

gebundeld. 500 

stuks bij elkaar; 

voor vrijwel elke 

parochie in 

Meerssen. De 

kruiden zijn door 

mensen van de 

werkgroep landschapsonderhoud op enkele plekken in en rond Meerssen 

verzameld. Het bundelen is gebeurd door IVN leden en mensen uit de 
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verschillende parochies. Het vrolijk festijn vond plaats bij kwekerij Marnis 

in Bunde en we zijn Pascal Jongen zeer erkentelijk voor de ruimte en zijn 

voortreffelijke medewerking. Volgend jaar zijn we opnieuw welkom! 

 

Samen met de beroepsorganisatie van IVN proberen we bij de jeugd 

interesse te kweken voor het duurzaam omgaan met de natuur. In het 

voorjaar hebben basisschoolleerlingen samen met ons voedselbosjes 

geplant. En nu zijn leerlingen van Stella Maris bezig om zowel op als 

buiten hun schoolplein vorm te geven aan vergroening. Wordt vervolgd. 

 

We gaan nu weer meer binnen-activiteiten doen zoals lezingen. Let op de 

activiteitenlijst en kijk in de Geulbode voor verdere informatie. Tot nu toe 

vierden we in december ook een kerstmiddag. Die middag zou dit jaar al 

vóór 5 december moeten gaan plaatsvinden. Een beetje vroeg. En veel 

mensen vinden al die vieringen in de maand december toch al teveel. 

Daarom gaan we nú een nieuwjaarsviering houden. Een mooie, niet te 

lange, wandeling en daarna een gezellig samenzijn in de Stip. Voorlopige 

planning: 4 januari 2026. Je leest er in onze december-Haamsjeut meer 

over. 

Tot slot: volgend jaar, bij onze Algemene Leden Vergadering, treden 

enkele bestuursleden af en zijn niet meer herkiesbaar. Sinds de doorstart 

van het oude IVN Meerssen en het samengaan met IVN Ulestraten heeft 

onze vereniging een groot bestuur. Aangezien er best veel werk op ons 

afkomt is het belangrijk om straks de lege plekken weer op te vullen. 

Daarom nu al mijn oproep: als je misschien actief zou willen worden 

binnen het bestuur, maar je weet niet of het wat voor je is, kom gerust 

eens kijken bij een bestuursvergadering of neem contact op met Wim 

Derks of met mij. Het is zeker de moeite van het proberen waard! 

 

  

  



3 

 

Officiële opening Vlindertuin 29 juni 2025 

 

Wil Lemmens 

 

Werk vooraf 

Als projectteam was de officiële opening voor ons het sluitstuk van het 

project. Maar voordat de officiële opening plaats zou vinden, moest er nog 

veel werk verricht worden. De frequentie van onze vergaderingen en het 

werken in de Vlindertuin werd opgevoerd. We besparen de lezer de 

veelheid aan acties die allemaal uitgevoerd moesten worden. Toch willen 

we een kijkje achter de schermen geven door een aantal werkzaamheden 

van de vrijwilligers toe te lichten. Allereerst moest een informatiebord 

gemaakt worden als blikvanger voor onze Vlindertuin. Wat moet er op zo’n 

bord staan qua tekst, foto’s en/of tekeningen? Hoe staat het met de 

auteursrechten? Welke constructie moet het zijn en het moet ook nog 

eens hufterproof zijn? Uiteindelijk werd na goed overleg een besluit 

genomen, konden de materialen worden besteld en de bouw van het bord 

worden opgestart. 

Het bekende 

gezegde: ‘meten is 

weten’ werd snel 

veranderd in: 

‘meten is zweten’.  

Met name Noël 

Jaminon, Jo Lexis 

en Wil Lemmens 

hebben gezweet. 

Maar het resultaat 

mag er zijn. 

 

Dan de communicatie en het organiseren van de openingsdag zelf. Dit is 

ook een onderwerp waarin veel tijd en energie is gaan zitten. Er werd een 

draaiboek gemaakt van activiteiten. Uitnodigingen werden verstuurd 

richting de gemeente Meerssen en andere belanghebbenden.  Publicaties 
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werden geregeld via de media. Ja, zelfs een 

interview bij L1 vond plaats op een dag van 

tevoren om mensen te interesseren voor een 

bezoek aan onze Vlindertuin. 

 

Het vormgegeven en het inrichten van de 

knutselhoek voor de kinderen, de catering,  en 

zo waren er nog veel meer activiteiten die 

geregeld moesten worden. Het enige dat we niet 

in de hand hadden was het weer. 

 

De officiële opening  

Op zondagmorgen 29 juni 2025 in alle vroegte verzamelen de vele 

vrijwilligers zich in de Vlindertuin. De zon schijnt al fel aan de hemel. Snel 

worden schaduwplekken gecreëerd. De catering is drukdoende om met 

koelboxen de drankjes koel te houden. Hoeveel drankjes nodig zijn, weten 

we niet maar de inschatting was dat we ca. 80 bezoekers zouden krijgen. 

Om 11:00 uur is alles klaar en wachten we op de eerste bezoekers die 

belangstelling hebben om bij de ceremoniële opening aanwezig te zijn. 

Om 11:30 uur is het grote 

moment daar. Onze 

voorzitter Marianne van den 

Berg heet alle aanwezigen 

van harte welkom en vertelt in 

het kort wie en wat IVN 

Meerssen allemaal doet. Dan 

is het de beurt aan de 

wedhouder Vanessa de Rond 

die een aansprekend verhaal heeft over haar eigen beleving van de natuur 

en de betekenis voor met name de kinderen. Ze haalt een aantal keren 

aan hoe belangrijk biodiversiteit is en hoe dit bevorderd wordt in de 

gemeente Meerssen. Naast de door haar genoemde voorbeelden is nu 

ook onze vlindertuin een mooi voorbeeld van het zichtbaar maken van 
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biodiversiteit. Op de foto is te zien dat het aanwezige publiek met aandacht 

luistert naar de boodschap van beide sprekers. 

 

Dan is het grote moment daar: 

de onthulling van het 

informatiebord. 

 

Ook is er een muzikale omlijsting 

die de sfeer alleen maar verder 

vergroot. 

 

 

Steeds meer bezoekers druppelen binnen en worden welkom geheten. Na 

een korte inleiding aan de hand van het net onthulde informatiebord 

worden de gasten vervolgens rondgeleid door de diverse gidsen.  

Niet alleen de kinderen vermaken zich in de knutselhoek. Ook de 

volwassenen willen het nog eens proberen om een heuse vlinder te 

vouwen. De temperatuur stijgt steeds verder en dus is er af en toe een 

pauze en tevens een moment om te genieten. 

  

Tussendoor doet de 

catering haar werk 

door bijvoorbeeld het 

inschenken van 

zelfgemaakte 

kruidendrankjes en 

de vrijwilligers te 

voorzien van een 

lunchpakket. Een 

bezoekster verrast 

ons met 

meegebrachte 

waterijsjes voor alle 
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op dat moment aanwezige gasten. Die koele verfrissing wordt zeer 

gewaardeerd. 

 

De belangrijkste vraag is of we ook vlinders hebben gezien? Jawel, enkele 

koolwitjes, dagpauwogen, bruine zandoogjes  en atalanta’s. Een van de 

bezoekers heeft zelfs een koninginnenpage gespot. Maar het aantal moet 

fors omhoog en dat is de uitdaging voor de komende jaren door meer 

inheemse (waard)planten en bloemen voor de nectar te planten. Dus nog 

volop werk aan de winkel. 

 

Het tijdstip van 17:00 uur nadert. Intussen tellen we 109 bezoekers en dat 

is boven verwachting. We zijn trots op het succesvolle verloop van deze 

officiële opening. Dat geeft extra energie want in een mum van tijd is alles 

opgeruimd en ingepakt.  

 

De evaluatie 

Op 2 juli 2025 heeft het projectteam de dag van de officiële opening 

geëvalueerd. Unaniem waren we het eens dat alles boven verwachting 

verlopen was. Het weer was prima met soms te hoge temperatuur, maar 

dat was wel weer goed voor de vlinders. Ook de grote opkomst was boven 

verwachting. Een ware promotie van IVN Meerssen. 

 

Het grote succes is vooral te danken aan de inzet van de vele vrijwilligers 

die op welke manier dan ook hun bijdrage hebben geleverd. We 

concluderen dat we alle vrijwilligers willen uitnodigen voor een gezellige 

avond om informeel na te praten over deze succesvolle dag. Tevens 

zullen bedankbrieven verstuurd worden naar alle partijen zoals de 

gemeente, de wethouder, de media, IVN landelijk, ARK Rewilding, de 

Vlinderstichting die een rol en/of bijdragen hebben geleverd. Tevens wordt 

besloten om het formele project ook op korte termijn officieel af te sluiten 

en alle documenten op een plaats op te slaan. 
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Bedankmoment voor de vrijwilligers  

Vrij snel na de opening werd de volgende uitnodiging naar de betrokken 

vrijwilligers gestuurd. 

 

Beste vrijwilliger! 

Afgelopen zondag, op 29 juni, hebben we met veel trots en plezier de 

opening van onze Vlindertuin mogen vieren. Wat een feestelijk 

moment! Kleurrijke bloemen, blije gezichten van jong en oud – het 

was een prachtige dag om samen stil te staan bij wat we met elkaar 

hebben bereikt. Deze bijzondere plek op ons terrein is een bron van 

natuurbeleving, verwondering en educatie geworden. En dat is niet 

vanzelf gegaan. 

Daarom willen we iedere vrijwilliger van harte bedanken. Want 

zonder jullie kennis, betrokkenheid en inzet was dit simpelweg niet 

gelukt. Van het planten, snoeiwerkzaamheden tot het sjouwen, 

timmeren, zaaien en verzorgen — ieder van jullie heeft een 

waardevolle bijdrage geleverd. Niet te vergeten de catering op de dag 

zelf! 

 

In het bijzonder willen we de verschillende werkgroepen bedanken: 

• De IVN landschapsonderhoud voor het zware werk, 

• De plantengroep voor het beplantingsplan, de juiste keuzes en 

verzorging, 

• De creatievelingen voor de sfeervolle inrichting, 

• En de educatiegroep die aan de slag is geweest met Basisschool 

Franciscus, en ervoor zorgt dat kinderen hier kunnen leren en 

verwonderen. 

 

Jullie samenwerking heeft iets moois tot bloei gebracht: een plek 

waar natuur en mens elkaar ontmoeten, waar vlinders zich thuis 

voelen, en waar kinderen nog jarenlang kunnen leren en genieten. 

Daarom nodigen we iedereen die meegeholpen heeft uit voor een 

bedankmoment met koffie, thee en iets lekkers.  
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Deze bedankbrief spreekt voor zich! Op maandag 28 juli was er een grote 

opkomst van de vrijwilligers en werd gezellig nagepraat onder het genot 

van een hapje en een drankje, met dank aan Els en Wim voor de catering. 

Tussendoor werden films getoond over vlinders en hun levensloop. 

Ook de symbolische betekenis van de vlinder als symbool voor groei, 

vreugde en de noodzaak van verandering was zowel van toepassing op 

deze geslaagde avond als de ontwikkeling van onze Vlindertuin. 

 

Ook het projectteam bestaande uit Jo Lexis, Marianne van den Berg, Wim 

en Els Derks, Riny Rongen, Noël Jaminon en Wil Lemmens kijkt met veel 

plezier terug op het geslaagde project. De werkgroep Vlindertuin neemt 

het estafettestokje nu over. 
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Wandeling geneeskrachtige Kruiden (25 mei 2025) 

 

Jeannette van Zalk 

 

Inleiding 

In een tijd waarin natuurlijke gezondheid steeds meer aandacht krijgt, 

besloot ik mee te gaan op een ontdekkingstocht naar geneeskrachtige 

planten, georganiseerd door IVN Meerssen. Onder begeleiding van 

herborist Riny Rongen en Leo Voragen gingen we op pad. Onze 

wandeling begon meteen al op geurige wijze, bij de sierlijk bloeiende vlier. 

Als welkom trakteerde Leo ons op een toastje met zelfgemaakte 

vlierbloesemspread. Een klein hapje puur natuur als aanzetje tot een 

fascinerende wereld die zich voor mijn ogen opende.  

 

Geneeskracht en natuur 

Want wat voor mij eerst gewoon onkruid was, bleek een levendige 

apotheek vol helende krachten. Buiten dat veel kruiden en planten vol met 

vitaminen en mineralen zitten, hebben ze vaak ook nog een specifieke 

eigenschap, zoals rustgevend, opwekkend, pijnstillend, slaap 

bevorderend, ontstekingsremmend etc. Onderstaand een samenvatting 

van het natuurschoon met zijn geneeskrachtige geheimen die we op ons 

pad in Meerssen tegenkwamen.  

-De Vlier. De bloesem wordt gebruikt bij griep en verkoudheid. De bessen 

worden gebruikt ter voorkoming van griep en verkoudheid. Ze bevatten 

krachtige antioxidanten die cel beschadiging kunnen voorkomen.  

-Heermoes is rijk aan kiezelzuur. Dit kruid versterkt de bindweefsels en is 

goed voor nagels, haar en huid. Pas echter goed op als je het wilt plukken, 

want Heermoes lijkt op het giftige Lidrus.  

-Ratelaar wordt vaak uitgezet vanwege zijn onderdrukkende werking op 

grassen (als parasiet). 

-Stinkende gouwe: wordt uitwendig gebruikt bij wratten. Maar pas er wel 

mee op, want het tast cellen aan, dus niet op gezond weefsel doen. Dit 

kruid was tevens bestanddeel van Iberogast, een middel tegen maag-en 

darmklachten. De stinkende gouwe behoort tot de Papaver familie die 



10 

 

opiaten bevatten, zoals bijvoorbeeld morfine. Daarom mag dit middel niet 

meer aan Iberogast worden toegevoegd.  

-Brandnetel reinigt het bloed en werkt vocht afdrijvend. Specifiek de wortel 

wordt gebruikt ter ondersteuning van de prostaatgezondheid.  

-Klaver is een vrouwenplant. Het is rijk aan fyto-oestrogenen, goed bij 

overgangsklachten en menstruatieklachten.  

-Zilverschoon is krampstillend, vooral bij menstruatie- en darmklachten. 

Het heeft gele bloemetjes zonder stengel. Het lijkt op de boterbloem.  

-Bijvoet wordt vaak gebruikt in de vorm van thee. Het helpt tegen 

opgezette voeten en de spijsvertering.  

-Linde: Het zaad en de bloemen bevatten slijmstoffen. Hierdoor kun je ze 

beter niet verhitten, omdat de slijmstoffen dan verdwijnen. Het is goed voor 

je immuunsysteem en verzacht de slijmvliezen.  

-Weegbree werkt verzachtend bij hoest, wondjes en insectenbeten, en is 

goed voor de stoelgang.  

-De Duizendblad en Pimpernel: de zaadjes en blaadjes ervan kun je lekker 

door de sla doen.  

-Zuring, er zit oxaalzuur in dat dorstlessend is en rijk aan vitamine C.  

-Madeliefje is desinfecterend. Je kan met een extractie ervan je mond 

spoelen bij ontstekingen aan het tandvlees. Het is een huidmiddel tegen 

puistjes en is goed voor het immuunsysteem.  

-Kamille is desinfecterend net als het madeliefje. Het is tevens rustgevend 

en bevordert de slaap.  

-Rozenbottel is rijk aan vitamine C en versterkt de weerstand.  

-Wilde marjolein is antiseptisch. Als het uitgebloeid is kun je er een mooi 

stroboeket van maken.  

-Veldsalie is antibacterieel,slijmoplossend, goed bij keelpijn en opvliegers.  

-Bitterplant is goed voor de lever en de gal. Het doet deze samentrekken.  

-Paardenbloem. Het blad ontgift het lichaam.  

-Nagelkruid. De wortel is pijnstillend.  

-Zevenblad. Is te herkennen aan de 6 tot 8 blaadjes aan het steeltje. Je 

kan het door de stamppot doen of bij een gebakken ei. Als je er thee van 

zet, zou jicht kunnen verdwijnen. (In het Duits heet zevenblad Jichtplanze). 

Het beste kun je de blaadjes in het voorjaar plukken en invriezen.  
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-Kleefkruid. De naam zegt het al, het blijft overal aan kleven. Je kunt het 

door stamppotten doen. 

 -Meidoorn. De meidoorn bloeit in de maanden april en mei vol witte 

bloemen. Ondersteunt het hart en de bloeddruk, rustgevend bij stress.  

-Fluitenkruid. Dit kruid kun je eten, maar je moet goed oppassen voor de 

giftige varianten.  

-Daslook is vergelijkbaar met knoflook. Je kunt het door het eten doen. 

Maar pas op want Daslook lijkt op het giftige Lelietje van Dalen.  

-Acacia. We konden nog genieten van de honingachtige geur van de 

bloesem van de Acacia die tot de Vlinderbloemenfamilie behoort.  

-Sleedoorn: De vruchtzetting is vanaf augustus. De sleepruimen oftewel 

sleedoornbessen zijn zeer wrang, en worden pas lekker als de vorst 

eroverheen geweest is, maar je kan ze hiervoor ook even in de vriezer 

leggen. De bessen versterken het immuunsysteem tegen infecties en zijn 

een bron van antioxidanten die beschermen tegen vrije radicalen en cel 

beschadiging aan ons lichaam. De sleedoorn is door zijn doorns redelijk 

beschermd tegen de vraat van grote grazers.  

 

Je kunt van de kruiden een thee bereiden of er een extract van maken. 

Een tinctuur is een alcoholische oplossing met stoffen uit plantendelen.  

Een maceraat is een olie waarin planten of kruiden geweekt zijn, waardoor 

de vet oplosbare stoffen van de plant in de olie worden opgenomen. Op 

welke manier je de plantendelen kunt extraheren ligt aan de inhoud 

stoffen. Zo kun je bijvoorbeeld beter geen theezetten van planten die 

slijmstoffen bevatten, want die verdwijnen door de verhitting.  

 

Tot slot 

Niet alleen de namen en werkingen van de planten werden aan ons 

geleerd, maar vooral om met aandacht te kijken, te ruiken en te voelen. Ik 

heb niet alleen de kennis mee naar huis genomen, maar ook verwondering 

en respect voor wat de natuur ons biedt als we bereid zijn om echt te 

kijken.  

 

Rini en Leo van IVN Meerssen, bedankt voor deze leerzame wandeling.  
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A jakkes: Een spin!  

 

Els Derks-van der Wiel  

Onze kleindochter moet niks van spinnen hebben; ze is er erg bang voor. 

Als ze er een ziet schreeuwt ze alles bij elkaar en moeten wij zorgen dat 

de spin verwijderd wordt. Dat doen we dan ook braaf. Als de spin hoog zit 

komt de ragebol eraan te pas en anders pakken we een glaasje, zetten 

dat over de spin en schuiven een blaadje papier tussen het glas en de 

muur. Daarna wordt de spin naar buiten gebracht. Als ik vraag waarom ze 

er zo bang voor is begint ze te stotteren….  

Ze  ze zijn kle… klein en en hebben 8 po.. poten en ze zijn snel en 

onvoorspelbaar en ze zijn gwn eng. 

Veel mensen zijn bang voor spinnen, officieel heet dat dan: arachnofobie.  

Er zijn therapieën om van die spinnenangst af te komen. Wetenschappers 

zeggen dat die spinnenfobie komt door 3 grote oorzaken:  

 

1 Onbekend maakt onbemind! 

De meeste spinnen waarmee wij in aanraking komen zijn nachtdieren. We 

zien ze dus niet vaak. Maar als ze dan uit een hoekje te voorschijn komen 

schrikken we enorm, want ze lopen erg vlug en raar. Spinnen lopen op 

acht poten heel apart. Probeer dat maar eens te bekijken. Bij elke stap zijn 

er vier poten in beweging en vier poten staan stil. Op deze manier kunnen 

ze een snelheid van 50 cm per seconde halen. Ook volwassenen 

schrikken als ze plotseling een spin zien. Deze schrikreactie wordt 

doorgegeven aan kinderen.    

 

2 Spinnen zijn vies! 

In onze omgeving leven spinnen binnenshuis van ongedierte. Spinnen zijn 

vleeseters en eten levende prooidieren. Deze prooidieren zijn vaak te 

vinden op plekken in huis waar minder goed gepoetst wordt. Dus op vieze 

plekjes. Mensen vinden spinnen onhygiënisch. Dat klopt beslist niet: Op 

het lichaam van een spin zul je weinig bacteriën vinden. Na elke maaltijd 

poetst de spin haar hele lichaam schoon  Ze braakt daarvoor een beetje 

maagsap uit op haar achterste potenpaar en wrijft er haar lichaam schoon 
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mee. Het braaksel is bacteriëndodend. Spinnen zien, horen en ruiken via 

hun haren. Als de spinnen hun huid en haren niet goed onderhouden 

worden ze doof en blind en zijn ten dode opgeschreven. Ter vergelijking: 

op het lichaam van een huisvlieg vind je toch al vlug zo’n zes miljoen 

bacteriën.  

 

3 Spinnen zijn gevaarlijk! 

Inderdaad! Alle spinnen zijn giftig en sommige spinnen kunnen wel 

gevaarlijk zijn; maar dan hebben we het over subtropische soorten. Deze 

slechte reputatie zorgt ervoor dat we nog meer schrik hebben voor 

spinnen. Ook de ruim 700 soorten spinnen in Nederland zijn dus giftig, 

maar het gif is enkel sterk genoeg om een prooidier te verlammen.  

 

Enkele wetenswaardigheden over spinnen 

Spinnen hebben geen vleugels en kunnen zelf niet vliegen maar kunnen 

zich wel aan een spindraad 

laten wegzweven met de wind 

en zo grote afstanden afleggen. 

Zo kunnen ze voorkomen op de 

meest geïsoleerde plaatsen. 

Vooral bij jonge of kleine 

spinnen is dit gedrag bekend; 

grotere spinnen zijn hier al snel 

te zwaar voor. Van sommige 

soorten is beschreven dat ze 

zich zelfs als volwassen spin 

kunnen verplaatsen door de 

lucht. Dat geldt bijvoorbeeld 

voor een aantal 

hangmatspinnen, die zich over 

grote afstanden en kilometers 

hoog door de lucht laten 

zweven door het spinrag als 

vlieger te gebruiken.  

Tijgerspin of zebraspin, sinds de 

klimaatverandering komt die hier veel voor. 
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De meeste spinnen hebben vier paar ogen, dus acht in totaal, en een 

aantal soorten heeft drie paar ogen, dus zes in totaal. Sommige soorten 

spinnen hebben twee of slechts één paar ogen en bij enkele soorten 

spinnen zijn de ogen functioneel volledig verloren gegaan. Dergelijke 

soorten leven uitsluitend in grotten aangezien visuele zintuigen hier 

vanwege de permanente duisternis nutteloos zijn.  

 

Spinnen hebben verschillende soorten spintepels, de kleinere dienen om 

fijn spindraad te produceren en de grotere structuren dienen om steviger 

draden te maken. Bij spinnen zijn verschillende klieren bekend om 

spindraad te maken, deze klieren hebben elk hun eigen naam. Er zijn 

klieren nodig om loopdraden voor het web te maken; om kleefdraad te 

produceren en een andere klier zorgt voor de kleefstof die hierop zit. Dan 

zijn er nog klieren nodig om fijn draad te maken om prooien in te 

verpakken; specifieke klieren om cocondraden te maken en tenslotte 

hebben ze een klier die stevig spinsel produceert om aanhechtingsdraden 

te maken. 

De meeste spinnen hebben drie paar spintepels, dus zes in totaal, 

sommige spinnen hebben slechts één paar en bij een aantal soorten 

komen twee tot vier paar spintepels voor. De spintepels van spinnen 

scheiden een vloeistof af die uithardt tot een draad zodra de vloeistof door 

de poten wordt uitgerekt. Zowel de mannetjes als de vrouwtjes hebben 

ontwikkelde spintepels, al zijn de spintepels van een mannetje en een 

vrouwtje vaak op verschillende 

manieren gespecialiseerd. Dit zijn 

maar enkele bijzonderheden over 

spinnen. Het zijn wonderlijke 

dieren en ik zal mijn kleindochter 

dit stukje laten lezen. En als ze de 

volgende keer hier is vangt oma 

een spin in een loeppotje en hoop 

dat ze dan eens goed durft te 

kijken  naar een spin.  

  

De meest voorkomende huisspin 



15 

 

Een donzig pluisje 

 

Paul Notten 

 

Op een dag in juli, ik loop de bedrijfsruimte in en wil de auto starten. Ik kijk 

zekerheidshalve nog even om mij heen of alles veilig/in orde is om uit te 

rijden. Rechts in de route naar buiten ligt voor zover ik het kan 

onderscheiden een klein donzig bolletje veren. Toch maar even uitstappen 

voor nadere studie. Vlak bij het bolletje gekomen komt dat plots in 

beweging en schiet in rappe 

vaart alle kanten uit, eerst 

vooruit naar rechts en dan 

plots naar links. Daar ben ik 

duidelijk niet op berekend. 

Naar vermogen spurt ik er 

achteraan en weet het 

bolletje na enige pogingen in 

mijn rechterhand op te 

sluiten. Voor mij geen 

vreemde ontdekking. Het is 

een al aardig in de veren 

zittende nog niet 

vliegvaardige jonge grauwe 

vliegenvanger. Ik heb de 

ouder-vogels al meer dan 

een week de ruimte in zien 

vliegen en dan ligt het voor 

de hand dat als er al een jonge vogel uit zijn nest kukelt …dit een jonge 

vliegenvanger is! Het nest is van een huiszwaluw die daar enkele jaren 

eerder heeft gebroed. 

Met de grauwe vliegenvanger in mijn handen moet ik nu eerst de opvang 

van het vogeltje regelen. Riekie komt met een hoge wasmand. Geplaatst 

pal onder het zwaluwnest, lijkt ons dat een goede opvangplek. Als de 

ouder-vogels de ruimte in zwieren dan hoeven die maar naar beneden te 
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kijken om hun jonge spruit te ontdekken. Hij maakt al geluid, maar 

spaarzaam, behalve … als pap of mam eraan komt met de bek vol vliegen. 

Twee dagen later meldt Riekie mij dat Pietje in de wasmand nog in leven 

is en  er qua groei goed uitziet. Ik heb een blokje hout in de wasmand 

gelegd. Dan kan hij erop en eraf vliegen om zijn vleugels te oefenen. En 

inderdaad bij de volgende inspectie zit de jonge grauwe vliegenvanger 

pontificaal boven op dat stukje hout, midden in de wasmand.   

De dagen verstrijken, de ouder-vogels weten waar zij het voedsel moeten 

droppen en onze jongeling hapt er lustig op los, schijt voldoende en groeit 

voorspoedig. 

Zaterdagmiddag plaatsen we een 

hoge bonk, stuk onderstam van 

een fruitboom, naast het 

houtblokje en daarop geklauterd 

kan ons Pietje net over het  randje 

kijken. 

Zondagmorgen 13 juli even naar 

de kerk in Meerssen. Ik loop naar 

mijn auto en zie dat de zon net 

over de rand van de wasmand 

schijnt en de grauwe 

vliegenvanger op de uitkijk zit in 

het zonlicht. Het lijkt wel of ‘ons’ 

vliegenvangertje op de bus zit te 

wachten! 

 

 

Bij terugkomst na de hoogmis is de vogel gevlogen! 
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Duivelsnaaigaren om zwangerschap te voorkomen 

 

Jan van Dingenen 

 

Inleiding 

Iedereen die wel eens naar duivelsnaaigaren heeft staan kijken, zal het 

met me eens zijn dat het maar een raar plantje is. En ook wie er nog nooit 

naar gekeken heeft, zal het toch met me eens zijn dat dit plantje een 

vreemde naam heeft. En de deskundigen op het gebied van planten zijn 

misschien toch verrast door de toepassing die dit plantje schijnt te hebben. 

Dit waren in ieder geval mijn reacties. 

 

Duivelsnaaigaren is een parasiet 

De officiële Nederlandse naam van duivelsnaaigaren is warkruid en 

daarvan kunnen we twee soorten nog wel eens tegen komen op de 

zandgronden: groot en klein warkruid. Groot warkruid blijft daarbij in de 

buurt van de rivieren. Daarnaast hebben we nog drie andere soorten 

warkruid die alle drie zeldzaam tot zeer zeldzaam zijn: hopwarkruid, 

oeverwarkruid en veldwarkruid. 

Onze vijf soorten warkruid zijn nauw verwant en zitten allemaal in het 

geslacht warkruid (Cuscuta) en dat is weer onderdeel van de Windefamilie 

met daar in onder andere onze haagwinde (Convolvulus sepium). Het 

grote verschil met de rest van de familie is dat alle warkruid soorten 

volledig parasiet zijn. Volledige parasieten halen alles wat ze nodig 

hebben bij de plant die ze ‘aanvallen’. Dat wil zeggen dat ze niet alleen 

het vocht en de mineralen die uit de bodem komen stelen bij de 

waardplant. Ook de suikers en eiwitten worden gestolen die de waardplant 

maakt uit die mineralen uit de grond, met koolzuur uit de lucht en met hulp 

van zonlicht. Veel parasieten zijn half parasieten die alleen vocht en 

mineralen bij de waardplant halen en zelf hun bouwstoffen maken. Maar 

het warkruid haalt dus alles bij de gastheer en heeft zelfs geen blad en 

geen bladgroen om zelf iets te maken! 
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Warkruid is eenjarig, het zaad brengt de winter door in de grond. Als in het 

voorjaar het warkruid kiemt zoekt de plant een geschikte waardplant. Dat 

mag maar een paar dagen dure, want dan is het voedsel in het zaad op 

en sterft het jonge plantje. Maar als de waardplant tijdig wordt gevonden, 

dringt het warkruid bovengronds de stengels van die waardplant binnen. 

Als dat ook naar wens gaat, sterven de wortels van het warkruid af en is 

de plant dus letterlijk en figuurlijk afhankelijk van zijn ‘gastheer’. De 

parasiet maakt dan nieuwe takken die volstrekt chaotisch over de 

waardplant groeien en de takken binnendringen. De naam ‘warkruid’ is 

dan ook volstrekt duidelijk als je zo’n groepje tegen komt. Ik heb overigens 

de indruk dat de meeste waardplanten het bezoek van warkruid wel 

overleven. 

 

Klein warkruid – Cuscuta epithymum 

Het zaadje kiemt in het voorjaar en produceert een dun, rood stengeltje, 

echt een draadje. Als dit stengeltje een geschikte gastheer vindt, hecht het 

daar aan vast en stuurt hechtwortels in die plant om er voedingstoffen op 

Het klein warkruid staat op de struikheide vol in bloei eind augustus 
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te nemen. De ondergrondse wortels sterven dan af. Als het goed gaat 

groeit het warkruid snel en ongericht zodat een chaotisch geheel van 

roodachtige draden ontstaat: inderdaad warkruid dus. Vanaf juli tot 

september kan klein warkruid bloeien met kleine 3-4 mm grote, licht roze 

bloemetjes die meestal in groepjes bij elkaar staan. Zo’n bolletje bloemen 

is best mooi, maar het is wel klein! 

 

Klein warkruid is in Nederland de meest voorkomende plant van deze 

familie. Schrale, zonnige en droge gebieden zijn de favoriet en struikheide 

is de waardplant die het meest bezocht wordt door deze parasiet. Klein 

warkruid heeft een voorkeur voor stukken heide waar ‘gerommeld’ is bijv. 

door plaggen of het bewust of per ongeluk afbranden van een stuk heide. 

Op die herstellende heide kan klein warkruid blijkbaar goed uit de voeten. 

Ik kan me voorstellen dat warkruid de open stukken die er dan zijn, nodig 

heeft om te 

kiemen en om 

daarna 

overstappen naar 

de heideplanten. 

Voor de 

struikheide zelf is 

het warkruid niet 

echt een 

probleem. Er zal 

ongetwijfeld wel 

eens een 

heideplant door 

sneuvelen, maar 

één plant warkruid kan zeker geen kale plek maken. Struikheide heeft veel 

meer last van de vergrassing en dus van het feit dat er te veel voeding in 

de grond zit! Op de zandgronden is struikheide de belangrijkste 

waardplant van warkruid, maar op kalkrijke grond (zoals in Zuid-Limburg) 

is weinig heide en dan schijnen tijm, walstro en rolklaver de belangrijkste 

waardplanten te zijn. Maar klein warkruid is er toch zeer zeldzaam. In mijn 

Groei en bloei warkruid: Het klein warkruid op het 

hoogtepunt: de struikheide is nauwelijks nog te zien onder 

de chaos van de takken duivelsnaaigaren. 
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omgeving in Brabant is de plant de laatste jaren steeds te vinden op de 

heide en inderdaad vooral op de plekken waar met de heide is 

‘gerommeld’. 

 

Groot warkruid - Cuscuta europea 

Het groot warkruid lijkt sterk op het klein 

warkruid, maar het is inderdaad 

allemaal wat groter. De stengels zijn 

ook dun, maar niet draadvormig. Groot 

warkruid kiest ook waardplanten die 

wat groter worden dan struikheide, 

zoals grote brandnetel. 

Opvallend is dat klein warkruid maar 

weinig voorkomt in Zuid-Limburg, maar 

dat groot warkruid er ‘soms algemeen’ 

genoemd wordt. Naar het noorden volgt 

groot warkruid ongeveer de grote 

rivieren in Limburg, Brabant en 

Gelderland. 

 

Zwangerschap voorkomen 

Op zoek naar informatie over dit toch wel bijzondere plantje, was het nog 

een verrassing dat warkruid gebruikt zou worden om zwangerschap te 

voorkomen! Dat aan rare, opvallende planten vaak vreemde en bijzondere 

eigenschappen worden toegeschreven, was me al veel eerder opgevallen. 

Meestal volgt dit dan de redenering dat als deze plant opvalt door die en 

die eigenschap, dan zou deze kunnen helpen tegen die en die kwaal want 

daarbij valt ook diezelfde eigenschap op. Dus als je van de plant gaat 

niezen, dan helpt het misschien wel tegen verkoudheid! En een heel 

enkele keer klopt het ook nog! 

 

Ik was dan ook erg nieuwsgierig hoe men van warkruid naar het 

voorkomen van zwangerschap had geredeneerd. Helaas, ik ben er niet 

achter gekomen. Met name in de Engels/Amerikaanse literatuur wordt dit 

Groot warkruid in bloei op de 

grote brandnetel. Links boven zijn 

zaden te zien, mogelijk van het 
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verband gelegd en soms wordt dan verwezen naar de Indianen die dit 

verband ontdekt zouden hebben. In Amerika groeit een warkruid soort met 

goudgele ‘draden’ die misschien nog wel opvallender is dan de onze met 

roodachtige stengels! En in Afrika hebben ze weer een andere soort en 

die mag alleen worden geplukt door vrouwen die de vruchtbare leeftijd al 

lang achter zich hebben! Volgens de verhalen althans, die overigens ook 

op andere continenten opduiken! 

 

Voor alle zekerheid ook nog maar even gaan kijken in het ‘Cruyde boeck’ 

van Rembertus Dodonaeus uit 1554. Dodoens, zoals zijn Nederlandse 

naam is, was een briljant geleerde en medicus die niet geloofde in allerlei 

‘spannende’ verhalen over planten in de geneeskunde. Natuurlijk was zijn 

kennis beperkt, maar wat hij zegt is voor die tijd zeer betrouwbaar. 

Dodoens heeft vooral belangstelling voor de warkruid soort (schurft noemt 

hij het) die op vlas groeit, tegenwoordig bijna verdwenen net als de vlas. 

Maar hij is er snel mee klaar: warkruid zuigt alles op uit de vlas, dus de 

werking is vergelijkbaar met die van vlas! Geen rare, spannende dingen! 

Klein warkruid: De kever is waarschijnlijk Epeoloides coecutiens, bonte viltbij,  

foeragerend op de bloemen van het klein warkruid.” 
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Vakantiegangers op het Bospad 

 

Paul Notten 

 

Inleiding 

September 2025, ik begin met het schrijven van mijn verhaal over de 

zomer 2025 en de vele waarnemingen die wij rond ons huis hebben 

gedaan. Je maakt eerst enkele notities, niet wetende of er een verhaal 

uitkomt. Maar de oogst aan waarnemingen (en foto’s) blijkt nu groter dan 

verwacht. Het wordt schrijven en schiften. 

 

Het eerste voorval speelt zich af in de kippenren 

van buurman Frans. Zijn laatste kip wordt 

slachtoffer van de grijpgrage poten van een 

buizerd. De roofvogel heeft het in onze 

weilanden duidelijk naar zijn zin. Regelmatig 

kiest hij voor een rustige zit op de 

torenvalkenkast achter onze tuin. Hij kan daar 

op zijn gemak bivakkeren want de torenvalk is 

hier dit jaar niet tot broeden gekomen. Ondanks 

de gezamenlijke kastschoonmaak met onder 

andere Jan de Veen en onze tuinwerkers. In de 

wintermaanden heeft één valk de kast en 

omgeving wel verkend maar verder dan een solistisch optreden is hij niet 

gekomen. En ook in de maanden daarna heb ik geen enkele torenvalk 

meer gezien. Terwijl er in onze kast zeker veertig jaar gewoond en 

gebroed werd. Volgend jaar hopelijk een doorstart! 

Nog voor de meimaand 

worden we wekenlang 

getrakteerd op het 

gefladder van een vink. 

Aanvankelijk wat 

onschuldig ogend, laag 

tegen het raam, vaak buiten 
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ons kijkveld. Maar eenmaal ontwaard valt die fladderende vink natuurlijk 

wel op en zie je met een blik waar de vogel zich ophoudt. Steeds met een 

snelle vleugelslag tegen dat raam omhoog vliegend,  even een misslag of 

moment van vermoeidheid en plops, daar valt ons vinkje weer tot op de 

vensterbank. Wat mij eerst een bewonderenswaardige oefening leek is 

ons na verloop van tijd toch gaan vervelen. Uren achter elkaar met soms 

een onderbreking van een half uur. Maar dan blijkt vogeltje-lief het grote 

raam aan de voorzijde van het huis verruild te hebben voor ons 

slaapkamerraam met daar een herhaling van zetten. Om hem af te leiden 

drogen we wasgoed voor de door de zon beschenen ruiten. Het heeft niet 

mogen baten. Alles bij elkaar heeft die vink wel een drietal weken onze 

ramen benut voor spiegeleffecten van zijn vlieggedrag. Ik was blij toen de 

vogel op zichzelf uitgekeken was, maar hij nog niet op ons! De mooie vink 

verblijft steeds in de buurt van het huis en het liefst in onze nabijheid. We 

voeren hem zelfs onder de tuintafel. 

 

De maand mei is in het vogelleven natuurlijk een drukke, 

(vlieg)energievretende periode, vaak ook nog na een lange vliegtocht 

vanuit het overwinteringsgebied. Voor mij altijd weer opbeurend als ik 

vanuit het verre bos de roep van de koekoek hoor. Maar helaas, ook dit 

jaar geen koekoek, geen fitis en nog vele andere voorjaarsgasten niet die 

ik mij herinner uit mijn tijd als aankomend vogelwachter. Enkele weken 
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later vinden we beneden in de tuin, half verborgen tussen de hoge stapel 

snoeihout het nest van een wilde eend met negen eieren, direct in het zicht 

van de hierboven aangehaalde buizerd.  Geen gelukkige locatie. Zoals 

verwacht wordt het nest verstoord. 

 

Soms wil een dier ook wel eens de 

goden verzoeken. Zoals een vrouwtje 

hazelworm dat onder het voetstuk van 

de H. Antonius lag te broeden. Dat 

nest hebben we met hulp van 

gastheer, de H. Antonius, in een mum 

van tijd gevonden! Zijn 

standvastigheid was door de 

ondergraving duidelijk aangetast en 

zijn loszittende hoofd rolde de trappen 

af. Het zit er nu weer goed op 

vastgelijmd want wij kunnen de 

patroon van de ‘terugvindhulp’ niet 

missen met al dat kwijtgeraakte 

tuingereedschap! 

 

Na een stevige bui steeds weer hetzelfde 

verschijnsel op ons tuinpad: 

overstekende, fris verzorgde 

wijngaardslakken, met slippende 

onderhuid op weg naar de overkant van 

de tuin. De oversteek wordt door ons, 

voetgangers, met alle egards toegestaan. 

Behalve op die nog donkere ochtend als 

het nieuwsblad van de Limburger bezorgd 

wordt. Een bedrijfsongeval in onze tuin, 

dat kan gebeuren.  
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De maand juli wordt in stijl afgesloten door een bijzondere vlinder: de 

keizerskroon die enkele middagen tussen de vlinderstruiken op en neer 

vliegt. Een blauwtje met versleten vleugels, de in onze streken inmiddels 

vertrouwde kolibrievlinder, een rood weeskind op het gordijn en ook de 

prachtige koninginnenpage laten zich zien naast al die (voor ons) gewone 

nectarzoekers. 

 

Tot slot 

In de loop van de maand 

augustus is het erg stil 

geworden in onze tuin. De 

vogelgeluiden zijn 

verstomd. De vogels zijn 

bezig met de klederdracht 

voor het najaar en de 

winter. Er is even geen tijd 

voor allerlei onnodige 

strapatsen. Behalve dan bij 

de houtduiven die fladderen 

en sjravelen door bomen en 

struiken alsof de lente 

aanstaande is.  
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Nieuws uit onze Vlindertuin 

 

Noël Jaminon 

 

Terugblik opening 

De opening van de Vlindertuin ligt inmiddels achter ons. (Zie ook het 

andere artikel elders  in deze Haamsjeut) . Ondanks het warme weer 

kijken we terug op een geslaagde dag met een geweldige opkomst. We 

mochten bezoekers uit de wijk verwelkomen, mensen van buiten 

Meerssen, vertegenwoordigers van de gemeente en diverse organisaties. 

Onze gidsen hebben de hele dag door kleine groepjes rondgeleid, wat 

zorgde voor veel enthousiasme. 

 

Nieuwe werkgroep 

Nu het project Vlindertuin IVN Meerssen is afgerond is er een nieuwe 

werkgroep gevormd die zich vooral gaat bezighouden met de continuering 

(coördinatie, beheer en onderhoud). Deze komt maandelijks bij elkaar en 

werkt samen aan de verdere ontwikkeling van de vlindertuin. De eerste 

plannen hiervoor zijn inmiddels gemaakt. We komen hier zeker nog op 

terug via de ‘Nieuwsflits’ of de website. 

 

Actiepunten komende periode 

De komende maanden steken we de handen uit de mouwen met onder 

meer: 

-Perken opschonen en herinrichten, opnieuw inzaaien en beplanten met 

inheemse soorten; verwijderen van de witbol (Holcus lanatus). 

-Insectenvriendelijke hoekjes, nieuwe plekken creëren waar insecten en 

ook vlinders zich thuis voelen. 

-Beplanting langs de hekken, aanplanten van bramen, meidoorn en 

zuurbes als natuurlijke barrière. 

-Verbeteringen aan voorzieningen, denk aan daken van insectenhotels 

voorzien van nieuwe afwatering, een afdakje op het informatiebord. 
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Samenwerking en toekomst 

We onderzoeken hoe we de inrichting van de Vlindertuin nóg 

aantrekkelijker kunnen maken. Daarbij vertrouwen we op onze 

enthousiaste vrijwilligers met kennis van landschapsonderhoud en 

planten. Ook zetten we in op een samenwerking met Marnis Kwekerij 

waarmee we mooie kansen voor de toekomst zien. 

 

Doe mee! 

Er is genoeg te doen! Heb jij op woensdagochtend tijd om een paar uurtjes 

mee te helpen? Mail ons via ivnvlindertuinmeerssen@gmail.com 

of bel 06 52 56 39 49. Onze werkgroep bestaat inmiddels uit een 

enthousiaste vaste kern, maar extra handen zijn altijd welkom. Samen 

maken we van de Vlindertuin een levendige plek voor mens én natuur. 

 

Gespot! 

De afgelopen zomer hebben we met regelmaat gewerkt in onze 

vlindertuin. We zagen vaker wel eens vlinders als het koolwitje, de atalanta 

of dagpauwoog. Echt heel bijzondere vlinders bleven verborgen voor ons. 

Totdat spontane bezoekers ons 

kwamen melden dat er toch 

bijzondere soorten gezien waren 

zoals de koninginnenpage. Alleen 

hadden we deze zelf nog nooit 

gezien. Op een ochtend waren we 

druk met twee vrijwilligers de 

ligusterheggen aan het snoeien… 

er staan er nogal wat! We vroegen 

ons af of dit wel een waardplant 

was?! Welke vlinder zou deze plant 

gebruiken? We wisten het beiden 

niet. Bij het opruimen werden we 

verrast. Tussen de ligusterhagen 

zat op het insectenhotel een 

nachtvlinder! Via de app 

mailto:ivnvlindertuinmeerssen@gmail.com
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‘Obsidentify’ op onze telefoon kwamen we erachter. En hebbes, een 

ligusterpijlstaart. Met zijn spanwijdte van wel 12 centimeter is hij een van 

de grootste vlinders van Nederland. Overdag zie je hem zelden; hij rust 

goed verstopt tussen bladeren of tegen een boomstam. Maar zodra de 

avond valt, komt hij tot leven. Dan vliegt hij geruisloos langs bloemen om 

nectar te drinken, een beetje alsof er een kleine kolibrie in de tuin zweeft. 

Waarschijnlijk hebben wij hem gestoord en is hij tevoorschijn gekomen. 

 

Wat veel mensen niet weten: de rupsen van de ligusterpijlstaart zijn 

minstens zo indrukwekkend. Ze worden bijna net zo groot als een 

mensenvinger, felgroen van kleur met een opvallende ‘hoorn’ aan de 

achterzijde. Geen reden tot schrik: ze zijn volledig onschadelijk, maar zien 

er stoer uit alsof ze zichzelf wél kunnen verdedigen. Volgend voorjaar 

weten we het zeker. We gaan dan op zoek naar de rups in onze 

ligusterheggen. De ligusterpijlstaart is een mooi bewijs dat onze 

Vlindertuin niet alleen overdag, maar ook ’s nachts vol leven zit! 
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Opleiding voor landschapsgids 

 

Wim Derks 

Wil je meer kennis opdoen over het Zuid-Limburgse landschap? Wil je die 

informatie eventueel ook overdragen aan anderen? In februari 2026 start 

een inspirerende opleiding tot landschapsgids die een jaar duurt. 

Theorielessen vinden op dinsdagvond plaatst. Excursies zijn op 

zaterdagochtend. Op dinsdagavond 28 oktober 2025 is in Schin op Geul 

een informatieavond over de opleiding. Interesse? Neem contact op met 

Wim Derks, wimelsderks@hotmail.com of  043 364 3740. 

  

mailto:wimelsderks@hotmail.com
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Biodiversiteit in Waterval (19 november 2025) 

 

Els Derks-van der Wiel  

 

19 november 2025 is een belangrijke dag voor de biodiversiteit in 

Meerssen. Na veel overleg zijn de diverse betrokkenen op een lijn 

gekomen en gaan we in Waterval samen een graft (houtsingel) aanleggen 

van 10.676m2; een groenstrook met haag aanleggen van 1.292m2 en 

verder nog een kruidenrijk grasland van 3.100m2.  

  

Deze foto geeft het gebied aan waar een deel van de aanplant komt:  van links 

boven het midden bij de koeien, langs de solitaire boom midden naar de graft 

rechts. 
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Een gemiddeld voetbalveld is ongeveer 7.000m2. Er wordt dus een 

oppervlakte van ruim twee voetbalvelden nieuwe natuur gerealiseerd. 

 

Bij de aanplant doen 4 basisscholen mee die vooraf door middel van een 

les weten wat ze gaan doen en waarom. Iedereen is welkom om mee te 

helpen, te begeleiden en gewoon lekker buiten bezig te zijn. Door deze 

aanplant komt er meer biodiversiteit in het gebied, meer verbindingswegen 

voor de natuur en het afstromend water wordt tegengehouden. Door de 

klimaatverandering hebben we te maken met vaker hevige en langdurige 

regenbuien en als we niets doen spoelt de regen van de akker van boven 

naar beneden. Bij de drie nieuwe landschapselementen worden vooraf 

grondwerkzaamheden uitgevoerd om zoveel mogelijk water vast te 

houden. Ook de begroeiing zorgt ervoor dat het water tegen gehouden 

wordt. 

Officiële start op 19 november is om 9.00 uur. We komen bij elkaar op de 

weg Waterval richting Ulestraten. Er staan vlaggen en dergelijke, je kunt 

het dus gemakkelijk vinden. Doe stevige schoenen of laarzen aan, breng 

eventueel een schep mee maar zet er je naam op. Parkeren in de berm. 

Hopelijk zijn er veel IVN’ers aanwezig om de leerlingen te begeleiden. Zo 

zetten we ons IVN weer op de kaart.  

 

 

Totaal overzicht van de stroken 
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ACTIVITEITEN   Deze duren (ruim) 2 uur 

******************************************* 

Iedere donderdagmorgen: Werken in de natuur. jo.lexis@home.nl  

Iedere maand op een zondagmorgen in het midden van de maand: Vogelexcursie. Bert 

Merk hj_merk@hotmail.com 06-3761 7966 

******************************************* 

 

Najaar 2025: Wandeling met busvervoer naar de Eifel, 10 en 15 km. IVN Maastricht en IVN 

Eijsden. Zie https://www.ivn.nl/afdeling/maastricht/  

 

Zondag 5 oktober 2025: Oogstfeest 11:00 uur tot 16:30 uur Op ’t Rentelen, Trentelenweg, 

Kasen, Bunde. https://www.thebutterflyhouse.nl/  

 

Zondagmorgen 12 oktober 2025: Herfstexcursie Sint Geertruid. 9:00 uur parkeerplaats 

station Meerssen (carpoolen). 9:30 uur parkeerplaats bij Camping de Bosrand, Moerslag 4 

Sint Geertruid. Duur 2,5 uur. Denk aan goede wandelschoenen! Riekie Notten (043-364 

5416) en Wil Lemmens (06-53654590) 

 

Zondagmorgen 26 oktober 2025: Fronten Maastricht. Om10:00 uur vertrek Maastricht. 

Riekie Notten (043-364 5416) Zie nadere informatie in Geulbode en nieuwsflits. 

 

Woensdagmorgen 19 november 2025: Aanplant ecologische strook Waterval. Om 9:00 uur 

de weg Waterval richting Ulestraten. Er komen 4 basisscholen en een paar honderd 

kinderen. Kom ook meehelpen. Zie artikel elders in de Haamsjeut. Els Derks-van der Wiel, 

wimelsderks@hotmail.com 043 364 3740 

 

Zaterdag 22 november 2025: Natuurkrachtdag 

 

Maandagavond 1 december 2025: Lezing door Imke Nabben van Ark Rewilding. Om 19:30 

uur in de Proostenkelder, tegenover de Vredeskapel, Markt Meerssen. 

mariannevandenberg@planet.nl 06 5322 5373 

 

Zondagmiddag 4 januari 2026: Nieuwjaarswandeling gevolgd door nieuwjaarsbijeenkomst 

in de Stip in Meerssen 

 

Maandagavond 23 februari 2026: Algemene Leden Vergadering in de Stip in Meerssen 

 

mailto:jo.lexis@home.nl
mailto:hj_merk@hotmail.com
https://www.ivn.nl/afdeling/maastricht/
https://www.thebutterflyhouse.nl/
mailto:wimelsderks@hotmail.com
mailto:mariannevandenberg@planet.nl
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Voorjaar 2026: Wandeling met busvervoer naar de Hoge Venen, 10 en 15 km. IVN 

Maastricht en IVN Eijsden. Zie https://www.ivn.nl/afdeling/maastricht/ 

 

Maandagavond 19 januari 2026: Lezing door Andrea Senden van IVN Heuvelland over 

dagvlinders. Om 19:30 uur in de Proostenkelder, tegenover de Vredeskapel, Markt 

Meerssen. mariannevandenberg@planet.nl  06 5322 5373 

 

https://www.ivn.nl/afdeling/maastricht/
mailto:mariannevandenberg@planet.nl


 

Haamsjeut digitaal ontvangen? 

Al sinds het begin brengt IVN Meerssen de Haamsjeut uit in papieren 

vorm. Vier keer per jaar valt een papieren versie, in zwart wit, op de mat, 

rondgebracht door IVN-leden. De digitale versie is een paar weken na 

verschijningsdatum in kleur te bewonderen via de website. Deze versie is 

online te bewaren en de foto´s komen veel beter tot hun recht. Omdat we 

als IVN duurzaamheid hoog in het vaandel hebben staan, maar ook gezien 

de sterk gestegen kosten voor het drukken op papier, willen we de 

Haamsjeut zoveel mogelijk digitaal gaan aanbieden aan de leden die dit 

willen. Als je je aanmeldt om de Haamsjeut digitaal te willen ontvangen, 

krijg je op de verschijningsdatum een mail met het digitale exemplaar als 

bijlage. Je krijgt dan géén papieren versie meer. We hopen dat veel leden 

zich aanmelden voor de digitale versie om zo het aantal papieren 

exemplaren te verminderen. Aanmelden? Via ivnmeerssen@gmail.com  

 

E-mailadressen gewenst 

Om snel te kunnen communiceren met onze leden zouden we graag 

zoveel mogelijk e-mailadressen ontvangen. Denk bijvoorbeeld aan een 

reminder voor een activiteit (Nieuwsflits) of een mededeling voor een 

wijziging bij een lezing. We gebruiken als IVN Meerssen ook de website 

en Facebook, maar daar bereiken we niet alle leden mee.  

Geef het mailadres door via: ivnmeerssen@gmail.com 

 

Opzeggen van het lidmaatschap kan tot uiterlijk 1 december.  

 

Samenwerkingspartners in de gemeente Meerssen o.a. 

Kwallef van Vliek 

http://kwallefvanvliek.nl   

Milieudefensie Meerssen 

meerssen@milieudefensie.nl   

Stichting Duurzaam Meerssen 

https://www.stichtingduurzaammeerssen.com 

  

mailto:ivnmeerssen@gmail.com
mailto:ivnmeerssen@gmail.com
http://kwallefvanvliek.nl/
mailto:meerssen@milieudefensie.nl
https://www.stichtingduurzaammeerssen.com/


 

IVN Natuureducatie afdeling Afdeling Meerssen 

 

Secretariaat   De Kling 2, 6235 BJ Ulestraten  

T 06 83200126 

E-mail:    ivnmeerssen@gmail.com  

Website:    www.ivn.nl/afdeling/meerssen 

Bankrekeningnummer  NL20RABO 0132684055  IVN Meerssen 

Ledenadministratie  ledenadm.ivn.meerssen@gmail.com 

 

Bestuur 

Voorzitter    Marianne van den Berg 

Vicevoorzitter   Wim Derks 

Secretaris    Frans Ligthart 

Penningmeester   Frank Kapsenberg 

 

Bestuursleden   Frans van de Kragt 

Riekie Notten-Houben 

Riny Rongen 

Jan de Veen 

Leo Voragen 

 

 

Coördinatoren van de Werkgroepen: 

 

Communicatie   André Ament   T  06 44189017 

Vogelwerkgroep    Bert Merk    T  043 3644339 

Activiteiten    Wim Derks    T  043 3643740 

Jeugd    Els Derks-van der Wiel T  043 3643740 

Plantenwerkgroep  Leo Voragen   T  045 5442300 

Paddenwerkgroep  Frans van de Kragt  T  043 8502832 

Landschapsonderhoud Jo Lexis    T  06 29178733 

Zoogdieren    Wim Derks    T  043 3643740 

Milieu    Els Derks-van der Wiel T  043 3643740  

Vlindertuin    Noël Jaminon   T  06 52563949 

mailto:ivnmeerssen@gmail.com
http://www.ivn.nl/afdeling/meerssen
mailto:ledenadm.ivn.meerssen@gmail.com

