
 

   
 

  

 

 

 

In deze nieuwsbrief  

Monitoring Oeverplanten, Expeditie Stadsnatuur en natuurgidsen 

gevraagd voor poldersafari. 

Leiden wint schooltuinprijs 'Gouden wortel' 

Geef je op voor de komende Opleiding natuurgids 

Wie helpt mee 'Klavertje-4' weer te op te starten! 

 

Van het bestuur  

 

 

 

https://doemee.ivn.nl/l/mailing2/link/084ff4fb-f07e-4cd1-b7f5-e0171504f54c/107101


We zijn met zijn allen op veel verschillende manieren actief. Niet alleen voor 

IVN, maar bijvoorbeeld ook bij schooltuinen in de buurt. De schooltuinen van 

Leiden stonden deze maand in de schijnwerpers. De gemeente Leiden is door 

het Nederlandse publiek verkozen tot winnaar van de Gouden Wortel 

publieksprijs 2026. Een mooie erkenning van het honderdjarig bestaan van de 

Leidse Schooltuinen. Dit jubileum vieren ze met een boek over de rijke 

geschiedenis en een video. Als bestuur hebben we een bijdrage gedaan voor 

het drukken van het jubileumboek. Op Alliantie Schooltuinen is de Leidse video 

te zien, waarmee ze op een aansprekende manier laten zien waarom 

schooltuinen zo waardevol zijn. Zie ook het artikeltje verderop. Natuur is soms 

zo dichtbij dat veel kinderen niet doorhebben dat de sla en spinazie op hun 

bord ook gewoon planten zijn.  

Natuur die ook zo dichtbij is te vinden, zijn de oeverplanten. Aan de monitoring 

van Oeverplanten doen veel van ons al jaren mee. Dit maakt de monitoring van 

steeds meer waarde.  Ondertussen ga ik zelf door met het ontdekken en 

vastleggen van flora en fauna in mijn eigen tuin, als onderdeel van Expeditie 

Stadsnatuur. Een Expediitie die vorig jaar is begonnen, maar nu haar 

Nulmeting doet en later inzicht zal geven. Helaas tellen mijn spinazieplanten en 

tomaatjes daar dan weer niet in mee. 

Schooltuinen: https://alliantieschooltuinen.nl/artikel/leiden-wint-publieksprijs-

gouden-wortel-2026/ 

Wie weet wat we samen ontdekken! Ant Brandenburg 

 

Afdelingsactiviteiten en -mededelingen 

 

 

 

Doe mee met de monitoring van 

oeverplanten  

Grote egelskop, een fraaie, echte oeverplant. In 

Zuid-Holland ook wel het driekantig lies genoemd. 

Meer info monitoring oeverplanten  
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Leiden wint de publieksprijs Gouden Wortel 2026. 

De Gouden Wortel- verkiezing is een initiatief van de Alliantie Schooltuinen en 

Jong Leren Eten om gemeenten met schooltuinonderwijs in het zonnetje te 

zetten en daarmee anderen te inspireren. De gemeente Leiden had zich in dit 

jaar waarin de schooltuinen 100 jaar bestaan aangemeld en een filmpje 

ingestuurd. 

Natuurlijk zijn alle gemeentes die schooltuinen bevorderen goed bezig, maar 

de vrijwilligers van de Leidse schooltuinen zijn heel blij met deze 

erkenning. Met al die uitgebrachte stemmen blijkt wel dat heel veel mensen 

ons werk waarderen. De gemeente Leiden, Team NDE (Natuur- en 

duurzaamheidseducatie), zorgt voor de jaarlijkse subsidie en stelt 

tuincomplexen en gebouwtjes ter beschikking. De Vereniging Leidse 

Schooltuinen telt momenteel ca. 100 vrijwilligers die ervoor zorgen dat jaarlijks 

zo'n 600 kinderen (groep 6) een seizoen lang de natuur ontdekken en groente 

kweken op hun eigen schooltuin. 

Het filmpje kun je hier nog bekijken. Filmpje  
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Meld jouw activiteit 

Heb je zelf een IVN-activiteit 

gegeven? Meld het dezelfde dag nog 

via onderstaande link. Dan ben je in 

één keer klaar. 

Link  

 

 

Meikever 

De meikevers vliegen weer. Magda 

Bolt legde er een voor ons vast.  

 

 

Expeditie Stadsnatuur 

Welke soorten planten, dieren en schimmels leven er in en om de stad? De 

gemeenten Leiden, Leiderdorp, Oegstgeest en Katwijk gaan samen soorten 

spotten om de stadsnatuur in kaart te brengen. Bewoners en wetenschappers 

tellen tijdens Expeditie Stadsnatuur elke spin, slak, paddenstoel of 

paardenbloem die ze tegenkomen. Identificeer ze met de app Obsidentify en 

voeg ze toe aan het evenement ‘Expeditie Stadsnatuur’. Leiden Biodiversity 

Network (LBN) roept jullie op om mee te doen. Laten we in 2026 samen 

minimaal 2600 soorten waarnemen! 

Start zelf een expeditie voor jouw buurt, vereniging, school of vriendengroep. 

Als je hier meer informatie over wilt, kijk kan op 

https://biodiversityleiden.org/expeditie-stadsnatuur. Jens van der Meer 

begeleidt je graag bij het organiseren van een expeditie. Met Leiden 

Biodiversity Network is een Google Drive-map samengesteld, vol praktische 
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materialen en een helder stappenplan. Ook is er een uitgebreide handleiding 

die je stap voor stap helpt bij het aanmelden en organiseren van je expeditie. 

j.n.van.der.meer@umail.leidenuniv.n 

 

 

Natuurgidsen gevraagd voor Poldersafari in Land 

van Ons Oud Ade. 

De Poldersafari is een educatief uitje op de locatie van Land van Ons bij Oud 

Ade. Een samenwerking van Stichting Naar buiten!, Universiteit Leiden en 

perceelteam Land van Ons Oud Ade. Dit jaar tussen 15 juni en 15 juli komen er 

schoolkinderen van vijf groepen 7 uit de regio, maar de bedoeling is dat het 

uitbreidt. Wie wil meedoen in 2026, mogelijk eerst meekijken, zodat we in 2027 

meer IVN natuurgidsen hebben voor de begeleiding. Vrijwilligers krijgen een 

vergoeding. 

In de les staan biodiversiteit en systeemdenken centraal. Hoe beïnvloedt het 

landschap de biodiversiteit en andersom? Bijv.: waarom staat er een haag op 

de dijk? De focus ligt op natuurbeleving en het enthousiasme van mensen die 

zich inzetten voor het gebied en biodiversiteit. 

Studenten die onderzoek doen aan rivierkreeften werken mee als begeleider 

van een groep. Er is een voorbereidende les voor op school. De kinderen 

worden welkom geheten en krijgen een korte uitleg over de locatie. Daarna 

doen zij in een uurtje drie activiteiten in carrouselvorm: grondboring, bloemen 

en Amerikaanse rivierkreeften meten en beestjes safari (water of land, 

afhankelijk van kennis begeleider). Heb je interesse, bel of mail: 

Marian.Kathmann@planet.nl, 06-40459617 
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Natuurgidsenopleiding IVN 

Leidse regio start 11 januari 2027 

Deelnemers gevraagd! Wil je mee doen aan 

deze opleiding of ken je anderen voor wie dit 

een mooie kans is? Geef het door of meld je 

zelf aan.  

Alle belangstellenden kunnen meer lezen en 

aanmelden via https://www.ivn.nl/afdeling/leidse-

regio/nieuws/opleiding-ivn-natuurgids-2027-2028/ 

  

 

 

 

 

OPROEP: Herstart Klavertje-4 

Op een of andere manier is de klad gekomen 

in de Klavertje-4 keten. Wie is bereid de 

volgende te schrijven en zich voor te stellen 

en iemand te benaderen voor de 

daaropvolgende, zodat de keten weer gestart 

kan worden?  

Meld je aan bij de redactie en ik stuur je de 

informatie toe: ivnnieuwsbrief@gmail.com 

 

Alle activiteiten van IVN Leidse regio staan 

ook op  

https://www.ivn.nl/afdeling/leidse-regio/ 
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Nieuwsbrief IVN Leidse regio - juni 2026 

Redactie: Hanneke Mesters, Ant Brandenburg en Hans ter Mors. De 

nieuwsbrief komt maandelijks uit bij voldoende nieuws. Bijdragen kun je voor 

de 27e van elke maand sturen aan ivnnieuwsbrief@gmail.com 

In de maanden januari, mei en oktober verschijnt tevens het gezamenlijke 

afdelingsblad 'Bladgroen' van IVN Leidse regio en KNNV Leiden e.o. 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
  

 

 

Je bent ingeschreven met het e-mailadres oliehoek.mesters@kpnmail.nl  

Direct uitschrijven voor afdelingsnieuwsbrieven  
 

  

IVN Leidse Regio  

ivn.nl/leidse-regio  
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