
      

  

 

 

In deze nieuwsbrief onder meer: 

Van het bestuur: nieuwjaarsbijeenkomst, meld je activiteiten aan en 

verslag nieuwe ledenbijeenkomst.  

Kinderboerderij Merenwijk uitleenpunt voor materialen, kom 9 of 10 

november kenismaken. 

Webinar "Wegwijs binnen het IVN"meld je aan voor 3 movember! 

Klavertje 4, met  Mandy Gahrmann-Fokkes. 

Land van ons - Wassenaar. 

 

Van het bestuur 

Meld je gidsactiviteiten! Wie dit nog niet gedaan heeft voor dit jaar, 

vul het formulier in via deze link. Naar het formulier, Ant Brandenburg. 

Nieuwjaarsreceptie zaterdag 18 januari 2025 

De Nieuwjaarsreceptie van onze afdeling IVN Leidse regio, 

gezamenlijk met de KNNV Leiden zal plaatsvinden op zaterdag 18 

januari 2025 in Yuverta. Je bent welkom vanaf 14.30 tot ongeveer 

 

https://doemee.ivn.nl/l/mailing2/link/f13ec8bc-e102-4bb8-8860-68778a617ba8/76426


17.00 uur om elkaar een goed jaar te wensen en een drankje drinken. 

Daarna hebben we een zeer interessante lezing van Marc Argeloo 

over  “Natuuramnesie, hoe we vergeten zijn hoe rijk de natuur was”. 

De lezing zal starten om 15.00 uur. We kijken er naar uit jullie te 

ontmoeten. 

 

Weten we hoe rijk de natuur was ten tijde van de jeugd van onze 

ouders of grootouders? In zijn boek ´Natuuramnesie´ schrijft Marc 

Argeloo hoe de kennis van de rijkdom van de natuur verdwijnt uit ons 

collectieve bewustzijn. Iedereen kent de dodo, maar wie weet er van 

de uitgestorven dunbekwulp, de Tahitistrandloper en de honderden 

andere (bijna)  verdwenen soorten? Ook natuurbeschermers kijken 

zelden verder terug dan veertig jaar geleden, omdat er van voor die 

tijd weinig ‘officiële’ cijfers zijn. Natuurbeleid wordt  gebaseerd op 

nulmetingen uit de jaren zeventig, en soms uit de jaren tachtig of 

negentig. Marc doet hier al jaren onderzoek naar en komt tot 

belangrijke en confronterende inzichten. Hij pleit bijvoorbeeld voor een 

grotere rol van historisch en archeologisch onderzoek in de ecologie. 

Natuuramnesie biedt een onmisbare bijdrage aan de nationale en 

internationale natuurbescherming en het is een voorrecht hem te 

horen tijdens onze nieuwjaarsreceptie. 

 



Afdelingsactiviteiten en mededelingen 

 

 

Webinar “Wegwijs binnen IVN” 

Vanwege het succes wordt het webinar “Wegwijs binnen IVN” nog een keer 

herhaald. Speciaal voor alle IVN-leden die willen weten hoe de organisatie van 

IVN in elkaar zit. Digitale bijeenkomst via zoom donderdag 7 november van 

19.30 tot 21.00 uur. Aanmelden t/m 3 november 2024, via 

www.ivn.nl/webinar-wegwijs-binnen-ivn 

• Je leert over de organisatiestructuur van IVN; 

• Waar kan je formats vinden om binnen de IVN huisstijl eenvoudig te 

communiceren met leden of publiek; 

• We etaleren ons intranet ons.ivn.nl met veel informatie en ervaring; 

• We vertellen wat het cursushuis te bieden heeft; 

• En wat doet het IVN beroepsmatig allemaal?; 

• Tot slot: hoe kunnen we elkaar kunnen versterken en wie kan  je 

waarvoor bereiken. 

Voor alle (actieve) IVN-ers een praktische avond! Lilian Dieben en Sinde 

De Strijcker,  IVN landelijk 
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Natuureducatiematerialen lenen? 

Op 9 en 10 november houdt Marian Kathmann op Kinderboerderij 

Merenwijk in Leiden (Weidezicht) een open middag voor IVN’ers. Daar is 

allemaal materiaal te leen, maar een deel moet voor 1 december weg en zoekt 

een nieuwe eigenaar. Kom dus kijken of er iets voor je bij is. We starten 13:30 

met koffie/thee en koek in het leslokaal met uitleg over de uitleenmaterialen. 

Daarna kun je op de achterzolder zoeken tot uiterlijk 16:00. Laat even weten 

per mail of je wil komen aan marian.kathmann@planet.nl. Kun je niet op die 

dagen en wil je een andere keer komen, geef dat ook aan bij Marian 

Kathmann, 06-40459617 

 

Klavertje vier 

Een rubriek waarin Leidse-regio-IVN-ers zich voorstellen 

 

Waar woon je? Ik ben Mandy Gahrmann-Fokkes en woon in 

Zoeterwoude, op de grens tussen stad en polder. Ik heb tot mijn 19 e 

in Den Haag gewoond en studeerde Commerciële Economie in 

Amsterdam. Nu woon ik, samen met man en zoon, alweer een hele 

tijd in Zoeterwoude. Onze dochter is inmiddels uitgevlogen. 
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Hoe lang en waarom ben je actief bij IVN Leidse regio? Ik ben 

sinds 2020 lid van het IVN en actief vanaf 2021, het jaar voordat dat ik 

startte met de Natuurgidsenopleiding. Ik heb me aangesloten bij de 

werkgroep Leiderdorp; ik ben daar graag in de parken en polders. 

Samen met anderen verzorg ik excursies in o.a. park De Houtkamp 

en de Munnikkenpolder. Bijvoorbeeld een paddenstoelenexcursie, 

een vroege zomerwandeling, een approute of vogelexcursie. Ik breng 

kinderen en volwassenen graag op een  laag-drempelige manier in 

aanraking met de natuur. 

Ik vind De Houtkamp, Polderpark Cronesteyn en de Leidse Hout 

interessant. De Munnikkenpolder was mijn adoptieterrein tijdens de 

NGO. De andere gebieden kende ik door het wandelen, maar nu ook 

door excursies te begeleiden. Buiten de regio spreken de stranden 

van Walcheren in Zeeland me erg aan. De rust, de ruimte en het grote 

verschil in getijden blijven me daar boeien! 

Om nooit te vergeten! In coronatijd zou ik de Paddenpatrouille gaan 

helpen om kikkers en padden over te zetten tijdens de voorjaarstrek, 

opdat ze niet overreden zouden worden. Nog voordat ik daarmee 

begonnen was, zag ik op één avond op het Cortspad in Leiderdorp 22 

salamanders lopen! Het bleef niet daar niet bij. Het blijkt een ware 

salamander hotspot en is nu een vaste locatie voor het overzetten van 

amfibieën. 

Dit wil ik nog kwijt! Ik help graag bij de Leidse Schooltuinen. Zó leuk 

om kinderen te zien groeien als zij gewassen zaaien, verzorgen en 

oogsten. Ik ben nu ook zzp-er in natuureducatie: naschoolse 

cursussen, lessen op de kinderboerderij, schoolpleinlessen, 

buitendagen en excursies voor volwassenen en kinderen. Dat vind het 

superleuk om te doen! 

De volgende Klavertje4-pen is voor Jacoline Hassing. 

 



 

Zomaar een herfstig sfeerplaatje uit Leiden. Wie weet waar het is!? Heb je ook 

een foto van een mooie plek, bijzondere seizoens-of natuurwaarneming of leuk 

moment? Stuur hem op met een kort bijschrift naar ivnnieuwsbrief@gmail.com. 

Foto: Hanneke Mesters 

 

Kennismaken met nieuwe leden 

Een verslag van Wietse Roodenburg 

We mogen ons verheugen met een gestage groei van ons 

ledenaantal. Op weg naar de 500! Dat maakt ons blij, maar komt ook 

met verantwoordelijkheden. Alle nieuwe leden werden daarom 

uitgenodigd voor een   kennismakings-excursie in het park van MEC 

Leiderdorp. Tot onze vreugde sprak dit een groep nieuwe leden aan. 

Op zondagmiddag 6 okt gingen we op pad, begeleid door Wouter en 

een aantal natuurgidsen. En er was veel te genieten van zowel het 

park als de heemtuin.De heemtuin toonde ons een stukje van bijna 

alle landschappen in de regio. En bij elk landschapje horen planten 

die zich daar thuisvoelen. Bovendien een prachtige kans als bestuur 

om te horen waarom deze  natuurliefhebbers zich hebben 

aangesloten bij onze afdeling en wat hun verwachtingen zijn. Na 

afloop werd met koffie en cake een feestelijke middag afgesloten. En 

nu dan de volgende stappen. Kom naar de lezingen en doe mee met 

de cursussen en excursies. Sluit je aan bij een werkgroep. We 

verwelkomen de nieuwe leden en wensen ze een actief 

verenigingsjaar. 
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Alle activiteiten van IVN Leidse regio staan 

ook op  

https://www.ivn.nl/afdeling/leidse-regio/ 

 
 

 

Land van ons - Wijdehorst in Wassenaar 

Onze afdeling maakt zich sterk voor natuureducatie en duurzaamheid. En we 

staan daarin niet alleen. Zo is daar het Land van Ons in Wassenaar. Land van 

Ons zet zich in voor biodiversiteitsverbetering en landschapsherstel. In 2022 

kocht de organisatie een perceel van 7 hectare langs de Rijksstraatweg in 

Wassenaar, midden in het IVN-gebied van de Leidse regio. Het toekomstige 

landschap krijgt langzaam vorm: teeltbedden, hagen, een bloemenakker en 

een voedselbos zijn in ontwikkeling. Ook worden flauwe oevers en een 

waterpoel aangelegd. Dit alles onder begeleiding van een landschapsarchitect 

en in overleg met tuinder, omwonenden, gemeente, provincie en 

biodiversiteitsexperts. Land van Ons houdt de biodiversiteit nauwlettend in de 

gaten. Deskundige vrijwilligers tellen insecten, vogels, wormen, planten en 

waterleven. Een hoopvolle start van een duurzaam groene gemeenschap van 

boeren, burgers en buitenlui. 

Een bezoek is zeer de moeite waard en hulp is altijd welkom. 

www.landvanons.nl/perceel/wassenaar of www.wijdehorst.nl 

https://doemee.ivn.nl/l/mailing2/link/f13ec8bc-e102-4bb8-8860-68778a617ba8/76435


 

 

Nieuwsbrief IVN Leidse regio - november 2024 

Redactie: Hanneke Mesters, Wietse Roodenburg en Hans ter Mors. De 

nieuwsbrief komt maandelijks uit bij voldoende nieuws. Bijdragen kun je voor 

de 27e van elke maand sturen aan ivnnieuwsbrief@gmail.com 

In de maanden januari, mei en oktober verschijnt tevens het gezamenlijke 

afdelingsblad 'Bladgroen' van IVN Leidse regio en KNNV Leiden e.o. 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
  

 

 

Je bent ingeschreven met het e-mailadres oliehoek.mesters@kpnmail.nl  

Direct uitschrijven.  
 

  

IVN Leidse Regio  

ivn.nl/leidse-regio  
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