
      

  

 

 

In deze nieuwsbrief  

Alles schiet in bloei, ook de hazelaars. Let eens op de heel keine 

rode vrouwelijke bloemetjes. 

Aankondiging ALV 15 april en wat te doen bij calamiteiten! 

Ivn-ers gevraagd als moestuinhulp bij scholen, handen uit de 

mouwen op 8 maart, bijenwebinar 

Duinwerkgroep zoekt nieuwe leden.  

Klavertje-4 met Anita de Haan  

 

Van het bestuur 

ALV in Yuverta op dinsdag 15 April. Aanvang om 19.30 gevolgd 

door koffie en om 20.45 uur de lezing: De natuur als uitvinder van 

Dr. ir. Laura Stevens. Iedereen van harte welkom. 

Wat te doen bij een ongeval of andere calamiteit. Ben je actief 

voor onze afdeling, dan is het belangrijk dat dat je weet  je moet 

 



doen in het geval van een ongeluk. Het bestuur heeft een 

stappenplan gemaakt voor wat te doen bij een calamiteit. We 

hopen dat het nooit nodig is, maar er kan natuurlijk altijd wel iets 

gebeuren. Dan is het goed om te weten wat je moet doen en bij 

wie je daarvoor moet zijn. Het stappenplan is gedeeld met alle 

werkgroep coördinatoren, die het daarna binnen hun 

werkgroepen verder hebben verspreid. 

Wanneer je het stappenplan niet via een werkgroep hebt 

ontvangen, maar je bent wel actief bent binnen de IVN Leidse 

regio, dan kan je het altijd opvragen bij de secretaris via 

ivnleiden@hotmail.com. 

Het bestuur 

  

 

Afdelingsactiviteiten en mededelingen 

 

 

Gezocht: IVN-ers die scholen willen helpen met hun 

schoolmoestuin 

https://doemee.ivn.nl/l/mailing2/link/4dcc828b-92f5-448b-8b76-8a12b0f4c0e5/82199


Ik ben als centrale coördinator van de Leidse Schooltuinen benaderd 

door Anna van Andel van de organisatie Iedereen een meester. 

(www.iedereeneenmeester.nl) Zij zoeken vrijwilligers die hun kennis en 

talent willen inzetten voor een school. 

Drie scholen in de regio hebben een hulpvraag over hun schooltuin. Wie 

heeft zin ze te helpen? 

De Apolloschool in Leiden Zuid-West. Specifiek voor hun plan met 

moestuinbakken. De Daltonschool Oegstgeest vraagt hulp voor hun 

moestuin/boomgaard. Katwijk: de Sjaloomschool wil een 

buurtpark/dierenweide opzetten. 

Wil je meer weten : mail of bel Marian 06-40459617 

marian.kathmann@planet.nl 

Opleiding Moestuincoach - naast vrijwilligers voor scholen, zijn er ook 

betaalde schoolmoestuincoaches die scholen kunnen helpen. 

https://www.jonglereneten.nl/moestuincoaches-zuid-holland Zoals je 

steeds vaker hoort: Natuureducatie hoeft niet altijd gratis te zijn. 

Gemeenten geven vaak subsidie om een moestuincoach in te huren voor 

een aantal uur. In de Leidse regio hebben we ook een aantal 

moestuincoaches en adviseurs en de Vereniging Leidse Schooltuinen 

krijgt van de gemeente Leiden een klein bedrag om scholen die een 

aanvraag doen voor 50% te vergoeden. Er start binnenkort weer een 

opleiding. https://www.ivn.nl/aanbod/moestuinieren/opleiding-

moestuincoach-zuid-holland/ 

 

Handen uit de mouwen 8 maart! 

Doe mee met natuuronderhoudswerk in 

Polders Poelgeest, een natuurgebiedje 

waarvan MEC Oegstgeest en IVN ook  gebruik 

van maken. We verzamelen om 9:00 uur bij de 

molen 't Poeltje in Poelgeest en beginnen met 

een toelichting op de werkzaamheden. We 

starten rond half tien en stoppen om half één. 

Voor koffie zal worden gezorgd. Gereedschap 
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en handschoenen worden beschikbaar 

gesteld door De Groene Motor. Zorg zelf voor 

geschikte kleding en schoenen. 

De door Energiek Poelgeest georganiseerde 

eerste werkdag op 15 februari was met ruim 

16 enthousiaste vrijwilligers een groot 

succes! Er werden bramenstruiken bestreden 

en essen gesnoeid. Daarmee gaan we nu 

verder. Ben je geïnteresseerd? Meld je dan 

uiterlijk zaterdag 1 maart aan bij Energiek 

Poelgeest. (info@energiekpoelgeest.nl). 

Jan Baronner en Gerard Borsboom 

 

 

 

Safe the date 3 april: Webinar om 

bijen te leren kennen 

Op 3 april van 20.00  tot 21.15 geeft Maddy van 

Holland een workshop online. Je leert over de 

leefwijze van de wilde bij, de honingbij te 

onder-scheiden van de wilde bij en zes 

hommelsoorten op naam te brengen. Je ben 

dan voorbereid op de Nationale Bijentelling, 

die wordt gehouden van 10 t/m14 april. 

Aanmelden kan vanaf half maart via de 

websites van IVN Leidse regio en IVN Zuid 

Holland 

Foto's:  linksboven - akkerhommel; hieronder 

- aardhommel 

https://doemee.ivn.nl/l/mailing2/link/4dcc828b-92f5-448b-8b76-8a12b0f4c0e5/82192
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Duincursuswerkgroep zoekt 

nieuwe leden 

Ben jij de natuurgids die geïnteresseerd is in 

alles wat met de duinen te maken heeft? Of 

zou je daar veel meer van willen weten? Sluit 

dan aan bij de Duincursuswerkgroep van onze 

regio. Je kan als nieuw werkgroeplid ons team 

versterken en jezelf verder ontwikkelen op het 

gebied van onze 3 thema’s: ‘ontstaan van de 

duinen’, ’fauna’ en ‘flora’.  

We zijn een enthousiaste groep van 15 

natuurgidsen, die intensief samenwerken om 

elk jaar weer een mooie Duincursus te maken 

in de maanden mei en juni. Voor zo’n 30 

cursisten verzorgen wij drie theorieavonden 

met practica die gaan over het ontstaan van 

de duinen en de daarin voorkomende fauna en 

de flora. Daarnaast bezoeken we drie 

verschillende duingebieden en maken we een 

fietstocht door het strandwallenlandschap. 

Ook dan natuurlijk aandacht voor de 

thema’s. Naast een (eventueel gedeeltelijke) 

inzet tijdens de cursus is natuurlijk ook 

voorbereiding nodig. Dit betreft echter maar 

zo’n 3 tot 4 vergaderingen per jaar. Naast de 

cursus hebben we regelmatig andere 

activiteiten, om zelf bij te leren van de andere 

leden en steeds meer te zien en te herkennen. 

https://doemee.ivn.nl/l/mailing2/link/4dcc828b-92f5-448b-8b76-8a12b0f4c0e5/82199


 

Je kan uiteraard zelf bepalen of je daaraan wilt 

deelnemen. 

Heb je interesse of wil je meer weten? Neem 

vooral contact met ons op: 

ivnduin@gmail.com of 06-20025337 (Wim van 

der Ham). 

  

 

Klavertje-4 met Anita de Haan  

 

Graag stel ik me aan jullie voor: ik ben Anita en woon in Leiden, 

in een appartement in de buurt van het station. Ik heb zowel in 

steden als op het platteland gewoond: beide hebben hun eigen 

charme. Dan maar wonen in een heel leuke stad met veel historie 

en cultuur, en op vrije dagen wandelen in het groen. 

Hoe lang en waarom ben je actief bij IVN Leidse regio? Ik had 

mijn bariton aan de wilgen gehangen en was op zoek was naar 

een nieuwe hobby. De NGO 2022/2023 voldeed meer dan volledig 

aan mijn wensen. Het was een onvergetelijke bron van nieuwe 

ervaringen op nieuwe plekken met allemaal enthousiaste mensen 

waarmee ik de passie voor natuur en buiten zijn, deel. 

Binnen de afdeling verzorg ik met de werkgroep Beleef de natuur 

allerlei activiteiten. Daarnaast ben ik sinds oktober gestart met 

het begeleiden van een nieuwe groep bij 

GezondNatuurWandelen. Om de week start ik vanaf 

tuinvereniging Ons Buiten, waar trouwens (niet toevallig) mijn 



andere grote hobby plaatsvindt op een stukje grond: natuurlijk 

tuinieren. 

Ik kan van alles evenveel genieten: zee, strand, duinen, bos, 

heide, bergen, eilanden, natuur in de stad, een kolenveld, een 

groene weide, een bloemenveld met zonnebloemen, klaprozen in 

de berm, Naturalis of Hortus. Kortom: afwisseling. 

Om nooit te vergeten! Toen ik afgelopen herfst het sprookje van 

Els Baars over de Paardenkastanje voorlas aan een groep, die 

staand onder een prachtig exemplaar bij Endegeest stond te 

luisteren. 

Dit wil ik nog kwijt! Bij IVN en KNNV lopen veel mensen rond die 

heel veel kennis hebben. Dat niveau ook nastreven is 

onbegonnen werk, dus geniet ik er vooral van (al kriebelt het af 

en toe, maar dan helpt opzoeken vaak wel) en richt me op de 

andere aspecten: samen op pad gaan en samen delen van 

ervaringen. Met Beleef de natuur gaan we daarin nog een stap 

verder. Super mooi om te zien dat de deelnemers zo van de 

activiteiten genieten. 

De volgende Klavertje4-pen is voor Dorine Meijer. 

 

 

https://doemee.ivn.nl/l/mailing2/link/4dcc828b-92f5-448b-8b76-8a12b0f4c0e5/82199


Denk mee over de tweede groene ring  

Iedereen kan vanaf nu meedenken over de invulling van de Tweede Groen 

Ring waar Leiden de komende twintig jaar aan gaat werken. Als een soort 

Singelpark XL moet die ring om de stad heen komen en alle groene 

gebieden die daar nu al zijn met elkaar gaan verbinden. 

De afgelopen periode hebben verschillende bureaus gewerkt aan een 

voorstel voor die groene ring. Drie ingezonden ontwerpen zijn uitgekozen 

en worden nu aan de stad voorgelegd via een speciale projectpagina op 

doemee.leiden.nl. Iedereen die dat wil, kan zich nu over die voorstellen 

buigen en er tot half maart op reageren. Een maand later wordt dan het 

definitieve ontwerp gekozen door een jury. In het Stadskantoor in gebouw 

Level aan de Bargelaan kan ook een expositie worden bekeken van de 

drie ideeën. 

https://sleutelstad.nl/2025/02/15/aftrap-kiezen-concept-voor-tweede-

groene-ring-rond-leiden/  

 

Alle activiteiten van IVN Leidse regio staan 

ook op  

https://www.ivn.nl/afdeling/leidse-regio/ 
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Nieuwsbrief IVN Leidse regio - maart 2025 

Redactie: Hanneke Mesters, Wietse Roodenburg en Hans ter Mors. De 

nieuwsbrief komt maandelijks uit bij voldoende nieuws. Bijdragen kun je 

voor de 27e van elke maand sturen aan ivnnieuwsbrief@gmail.com 

In de maanden januari, mei en oktober verschijnt tevens het gezamenlijke 

afdelingsblad 'Bladgroen' van IVN Leidse regio en KNNV Leiden e.o. 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
  

 

 

Je bent ingeschreven met het e-mailadres oliehoek.mesters@kpnmail.nl  

Direct uitschrijven.  
 

  

IVN Leidse Regio  

ivn.nl/leidse-regio  
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