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De lijsters zingen volop. Foto: Anton Oliehoek
Aankondiging ALV 15 april.
Klavertje-4 met Dorine Meijer

IVN Alpen a/d/ Rijn bestaat 50 jaar!

Van het bestuur

De jaarlijkse Algemene Leden Vergadering vindt plaats op dinsdag 15
april in Yuverta te Oegstgeest. Aanvang om 19.30 met koffie en om
20.45 uur de lezing De natuur als uitvinder van Dr. ir. Laura Stevens.
Sluiting 22.00.

Alle leden hebben de persoonlijke uitnodiging met alle relevante
documenten voor de ALV ontvangen. Een 2024 jaarverslag waar we trots
op kunnen zijn en een 2025 jaarplan waar we de schouders onder kunnen
zetten. De penningmeester zal alle financiéle zaken met jullie doornemen.
En er is een bestuurswissel.

We hopen heel veel leden te ontmoeten. Jullie steun is heel belangrijk voor
ons. Mocht u wegens belangrijke afspraken helaas niet kunnen komen, het



bestuur luistert of leest graag als u toch aanwijzingen heeft. De ALV zal
worden vervolgd door een uitermate interessante lezing.

Lezing: De natuur als uitvinder

Lotusbladeren blijven schoon door een waterafstotende structuur. De
structuur van de bladeren wordt nagebootst om zelfreinigende verf, textiel
en ruiten te creéren.

De natuur inspireert tot interessante technische oplossingen, zoals
hierboven en bij vliegtuigen en klittenband. Er zijn nog veel meer efficiénte
en duurzame toepassingen ontwikkeld, door te leren van miljarden jaren
evolutie. Dr. ir. Laura Stevens (hoofddocent Biomimicry-design aan de
Haagse Hogeschool) bespreekt een aantal intrigerende voorbeelden, die
onze natuur nog interessanter maakt.

Het bestuur kijkt er naar uit jullie allen te ontmoeten.

Afdelingsactiviteiten en mededelingen



De Groene Bondgenoten organiseert in samenwerking met de advocaat
van de aarde op 22 mei van 19.00 tot 22.00 een thema-avond over de
omgevingswet. Natuur en milieufederatie Zuid-Holland, Laan van Nieuw
Oost-Indié 131E in Den Haag.

Tijdens deze avond vertelt de advocaat van de aarde wat dit precies inhoudt en
hoe je je als vrijwilliger in kunt zetten. Het programma en de aanmeldlink
worden binnenkort online gezet, maar schrijf het alvast in je agenda!

Groene Bondgenoten is een samenwerkingsverband tussen IVN, het Zuid-

Hollands Landschap en Natuur- en Milieufederatie ZH.

Workshop bijen en hommels
herkennen

Op 3 april van 20.00 tot 21.15 geeft Maddy van
Holland een workshop online. Je leert over de
leefwijze van de wilde bij, de honingbij te onder-

scheiden van de wilde bij en zes hommelsoorten
op naam te brengen. Je ben dan voorbereid op
de Nationale Bijentelling, die wordt gehouden
van 10 t/m14 april.

Aanmelden kan vanaf half maart via de websites
van IVN Leidse regio en IVN Zuid Holland


https://doemee.ivn.nl/l/mailing2/link/9c1849cf-5be3-4ac4-96fe-cbc6e4020fcc/83423
https://doemee.ivn.nl/l/mailing2/link/9c1849cf-5be3-4ac4-96fe-cbc6e4020fcc/83423

https://www.ivn.nl/provincies/zuid-

holland/cursussen-over-de-natuur/workshop-

bijen-en-hommels-leren-herkennen/

De padden en kikkers ontwaken

Zomaar een indruk van het seizoen. Ik zet
padden, salmanders en kikkers over in
Leidschendam, dankbaar en leuk werk. Maar
deze kikker zat vorig jaar in een vijver in Noord-
Holland.

Foto: Hanneke Mesters

Klavertje-4 met Dorine Meijer

Ik ben Dorine. Voor mijn studie ben ik vanuit Brabant naar Leiden
gekomen en niet meer weggegaan. Leiden en omgeving hebben
zoveel moois en fascinerends: een historische stad (met boeiende
stadsnatuur, kunst en cultuur), grachten, parken, volkstuinen, polders,
bos, duinen, strand, zee.... en IVN Leidse regio.

Sinds 2012, de start van mijn natuurgidsenopleiding, ben ik actief bij
IVN Leidse regio. Ik deel mijn enthousiasme en kennis over alles wat
leeft graag met anderen in de hoop dat zij de waarde van natuur gaan
ervaren. Dat kan heel goed bij IVN. Ik ben NGO-docent, lid van de
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duincursusgroep en van de werkgroep Beleef de Natuur, waar we de
natuur ontdekken met alle zintuigen. Socrates heeft gezegd dat
“verwondering het begin van alle wijsheid is”. Ik heb gemerkt dat als je
samen in de natuur bijzondere ontdekkingen en ervaringen (op)doet,
als je je verwondert, dat kan zorgen voor nieuwsgierigheid naar en
een wijze omgang met de natuur. Vooral dat laatste hoop ik te
bereiken.

Een dierbare plek is onze volkstuin, waar van alles groeit, bloeit,
Kruipt en vliegt. Maar er zijn veel prachtige natuurgebieden in onze
regio en daarbuiten. Er is voor mij geen favoriet gebied.

Om nooit te vergeten! Op een dag, begin februari, organiseerden we
met onze werkgroep Beleef de Natuur een excursie met als thema:
‘stilte’. Dat paste volgens ons goed bij de verstilde winter. We liepen in
stilte over de Strengen en keken om ons heen. En we luisterden:
water beukte tegen de randen van het eiland, ganzen viogen gakkend
over, wind floot over het eiland, takken van bomen schuurden tegen
elkaar en merels en roodborstjes deden hun best om boven al het
geluid uit te komen. Met succes. Zelden hoorden we tijdens een
excursie zo veel als tijdens die ‘stilte’-wandeling.

Dit wil ik nog kwijt! Ik hoor vaak de term ‘onkruid’. Maar de natuur
kent helemaal geen onkruid. Het is een door de mens bedacht begrip.
Alsof er ‘goede’ en ‘foute’ planten zouden zijn. Laten we niet meedoen
aan deze polarisatie. Laten we planten op een ongewilde plek gewoon
‘bijkruid’ noemen.

De volgende Klavertje4-pen is voor Maddy van Holland.



Tip voor museumbezoek

Nog tot 27 april te zien in het Katwijks Museum:

de tijdelljke tentoonstelling ‘In Duin, leven tussen
duintop en duinpan’. Schilderijen van de woeste
duingronden langs de kust, hun ongereptheid en

dynamiek. Ook de bedrijvigheid van kleinschalige
landbouw en het begin van bebouwing komen in
beeld.

Sneak Preview
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Fotoboek Natuurkiekers
“Wat niet weg is, is gezien".

Jubilea IVN Alphen aan de Rijn: fotoboek en
tentoonstelling

IVN afdeling Alphen aan den Rijn bestaat dit jaar 50 jaar. Tegelijkertijd
bestaat de werkgroep natuurfotografen : "de Natuurkiekers” 10 jaar.
Hartelijk gefeliciteerd beiden vanuit onze afdeling!

Om deze jubilea te vieren is er fototentoonstelling in het bezoekerscentrum "De
Veenweiden" komt er een prachtig fotoboek uit. Het fotoboek “Wat niet weg
is, is gezien” gaat over verschenen en verdwenen natuur in het Groene Hart
in de afgelopen 50 jaar. De prijs van het boek is €30,- Bestel je van buiten de
gemeente Alphen aan den Rijn, dan vragen we een extra bijdrage van € 5,- per
bestelling voor de verzending. Bestel voor 10 april. https://natuurkiekers.nl/boek
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Foto-expositie ‘Wat niet weg is, is gezien’- 17 mei - 31 augustus

Locatie: Bezoekerscentrum De Veenweiden, Burgemeester Bruins Slotsingel
15, 2403 NC Alphen aan den Rijn. Toegang is gratis tijdens openingstijden op
zondag-, woensdag- en zaterdagmiddag 14.00 — 17.00 uur.

IVN Alphen aan den Rijn en de "Natuurkiekers

Alle activiteiten van IVN Leidse regio staan
ook op

https://www.ivn.nl/afdeling/leidse-regio/
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Leidse regio

Nieuwsbrief IVN Leidse regio - april 2025

Redactie: Hanneke Mesters, Wietse Roodenburg en Hans ter Mors. De
nieuwsbrief komt maandelijks uit bij voldoende nieuws. Bijdragen kun je voor
de 27e van elke maand sturen aan ivnnieuwsbrief@gmail.com

In de maanden januari, mei en oktober verschijnt tevens het gezamenlijke
afdelingsblad 'Bladgroen’ van IVN Leidse regio en KNNV Leiden e.o.
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Je bent ingeschreven met het e-mailadres wietseroodenburg@gmail.com
Direct uitschrijven.

IVN Leidse Regio
ivn.nl/leidse-regio
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