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Heerenveen 
Deze zomer, op de bijenmarkt, waar wij als IVN 
stonden, vroeg iemand aan mij: “Doen jullie ook 
natuuractiviteiten met peuters?” “Nou, nee”,  zei 
ik, “maar wat niet is, kan komen. Zullen we een 
afspraak maken om een paar ideeën te 
bespreken”, vroeg ik? 
 
Uit dit gesprek kwam naar voren, dat deze moeder 
zelf opgegroeid was met een stenen achtertuin. 
Dat ze niets meegekregen had van kriebeldiertjes, 
planten en vogels. Dat ze haar kind die ervaring 
wel graag mee wilde geven. 
“Laten we gelijk iets plannen”, stelde ik voor. “In 
de herfstvakantie. Want peuters zijn kleuters voor 
je het weet!”  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zo geschiedde! We deden een aanbod voor een 
Herfst kabouterpad.  De betreffende persoon 
rekruteerde haar netwerk en zie op 25 oktober 
stonden daar 15 ouders met hun peuters paraat 
in de Overtuin bij onze Natuurschuur. Het werd 
een groot succes.  
 
Samen met NM centrum de Naturij hebben we 
gelijk een aanbod ontwikkeld voor zes workshops 
Peuters in de natuur.  Sterre Streefkerk, van 
www.dehynsteblom.nl  verzorgt de workshops. 
Ook in 2024 gaan we door met het aanbod voor 
peuters.  

De Boskskarrels zijn geboren. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
     

Nieuwsbrief IVN 
afdelingen Fryslân 

De geboorte van de        BOSKSKARRELS 

 

http://www.dehynsteblom.nl/


 
 
 

Bijen 
 
De Wâlden   
En toen hadden we onze laatste activiteit van 
2023, een lezing over bijen. Mooi actueel 
onderwerp, iedereen weet zo langzamerhand wel 
hoe belangrijk bijen zijn voor ons voedsel! De 
lezing werd verzorgd door Karin Akkerman, 
natuurgids bij IVN De Wâlden én imker, betere 
combinatie kun je niet krijgen! En wat een kennis, 
en wat een prachtige foto’s, zeer de moeite 
waard! En wat voelt dat prettig dat we voor 2024 
alweer een mooi programma klaar hebben liggen, 
met een aantal nieuwe lezingen en excursies. Let 
op de Composiet straks en op onze website!  
Els Steinmann 

 
 

 
 
Berichten uit de Landelijke Raad  
 
Súdwesthoeke 
De LR vormt met 20 afgevaardigden uit het hele 
land het hoofdbestuur van IVN. Voor de zeven 
Friese afdelingen is Ruud Oudega de 
vertegenwoordiger voor een periode van vier jaar. 
De LR vergadert vier keer per jaar en neemt 
beslissingen over zaken die de landelijke IVN en 
ook de afdelingen betreffen. IVN is een grote 
organisatie met 26.000 leden, 170 medewerkers in 
dienst en een begroting van € 15.000.000. Het is 
boeiend en uitdagend om daar aan de knoppen te 
draaien en de stem van de afdelingen ook centraal 
te laten horen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Geïnteresseerden voor een opvolging van 
vertegenwoordiger in de LR, kunnen zich nu al 
melden om alvast 'mee te lopen' voor een goede 
overdracht (r.oudega@gmail.com ). 
 
Tijdens de eerstvolgende LR in december komt 
voortzetten van de Veldhoeve in Orvelte en het 
Woudhuis in Apeldoorn ter sprake. Beide IVN 
opleidingscentra zijn pareltjes op het gebied van 
natuureducatie, maar wel verlieslijdend. De LR 
moet zich uitspreken over de toekomst van beide 
centra.  
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Herfstexcursie Harstewei Jistrum  
28 oktober De Wâlden 
 

 
Met prima 
herfstweer, lekker 
windje, af en toe een 
miezerbuitje, liepen 
we onder leiding van 
Tiny Oosterhoff de 
excursie Harstewei. 

De meeste deelnemers wisten zelf ook veel over 
de dingen die we tegenkwamen (oud deelnemers 
NatuurGidsenOpleiding, dan weet je het wel) dus 
werd er de nodige informatie uitgewisseld.  
 

Over paddenstoelen, 
bessen, mooi 
verkleurde bladeren, 
de proppen en katjes 
van de els, een 
nestkast met een nest 
van de Europese 
hoornaar waar nog 
volop activiteit was te 
zien etc..  

 

Heerlijke wandeling!  
 
 

 
Wisseling van de wacht  
De Plantenwerkgroep van de Súdwesthoeke heeft 
afscheid genomen van Baukje Miedema en 
verwelkomt de nieuwe coördinator Ria Brouwer. 
Contactgegevens van Ria zijn 
ria2brouwer@gmail.com  of 06-13281992. 
 

Natuurfotowerkgroep 

Onlangs is bij de Súdwesthoeke een 
Natuurfotowerkgroep gestart. Heb je interesse om 
daar aan deel te nemen, neem dan contact op met 
Hans van Balen, hansopforum@hccnet.nl   
of 06-12336755. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
De jongste deelnemer 
 
 
De foto’s zijn van Betty Kooistra 
Els Steinmann 
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Excursie Taconisbos 
zondag 24 september Heerenveen 
 

Als lid van de Afdeling Heerenveen IVN kreeg ik via 
Ria Wijngaard bericht over deze excursie. Mede 
omdat ik net met pensioen ben en dus vaker in 
staat ben om de natuur in te trekken en ook 
omdat ik me had aangemeld voor “de 
Natuurgidsenopleiding” van het IVN leek me dit 
een leuk begin om vaker de natuur in te trekken 
en tegelijkertijd een mooie kans op een intro voor 
de opleiding. Het was een nazomer wandeling 
naar het Taconisbos met Trynsje van der Wal, die 
tijdens haar natuurgidsen opleiding dit gebied had 
gevolgd.  
 
We startten bij het middeleeuwse kerkje op het 
parkeerterrein van het crematorium/begraafplaats 
Schoterhof en wandelden via het historische 
Tjerkepaad langs houtwallen, over weilanden met 
uitzicht op het stroomdal van de Tjonger naar het 
Taconisbosk. Ooit een bos bedoeld voor 
houtproductie en jacht. Maar nu, zo schreef 
Trynsje in haar uitnodiging alweer 50 jaar een 
natuurbos met prachtige oude eiken en beuken, 
veel verschillende soorten vogels en dieren, zoal 
de ree, vos en das en ze hoopte op de eerste 
paddenstoelen. 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Echt tweeëneenhalf uur genieten in de natuur met 
een groep belangstellende, enthousiaste mensen. 
En waar Trynsje, zij is een echte verhalenverteller, 
veel wist over de geschiedenis en de natuur in het 
Taconisbos. We maakten o.a. kennis met de 
biefstukzwam en zagen een actief bewoonde 
dassenburcht.  
 
Na afloop kon ik nog even met Trynsje sparren 
over de Natuurgidsenopleiding. Ze was 
enthousiast! Dat maakte en maakt mij nog 
nieuwsgieriger naar de opleiding!  
Dit was mijn eerste excursie en ik hoop er nog vele 
mee te maken zodat mijn kennis over de natuur 
zich steeds meer zal verbreden. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
Floron Eindejaars Plantenjacht 

 
Súdwesthoeke 
De afdeling Súdwesthoeke doet dit jaar voor de 
vijfde maal mee aan de jaarlijkse 
winterplantentelling. Samen met het Floristisch 
Onderzoek Nederland (FLORON) worden de 
bloeiende winterplanten in kaart gebracht. 
Vanaf 25 december tot en met 3 januari kunnen 
alle plantenliefhebbers in Nederland op zoek gaan 
naar bloeiende planten in de winter. De 
Súdwesthoeke nam vorig jaar deel op maar liefst 
17 locaties in de zuidwestelijke regio van 
Friesland. De top bestond uit madeliefje, 
straatgras en klein kruiskruid met pal daarachter 
vogelmuur, herderstasje, paarse dovenetel, 
paardenbloem en duizendblad. IVN en FLORON 
zijn benieuwd hoeveel verschillende planten er nu 
in bloei staan en welke bloeiende plant het meest 
wordt gezien. Iedereen kan meedoen. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
Hoe doe je mee? 
Kies een moment vanaf eerste kerstdag tot en met 
woensdag 3 januari met goed weer voor een 
wandeling. Noteer gedurende één uur alle wilde 
en verwilderde planten die in bloei staan. 
 
Tuinplanten tellen niet mee. Je hoeft geen 
aantallen te noteren. Gebruik de zoekkaart om  
planten op naam te brengen. Deze zoekkaart is te 
downloaden op de website via 
www.floron.nl/plantenjacht.  Geef de resultaten 
door aan ivnsudwesthoeke@outlook.nl Het IVN 
geeft daarmee een overzicht van de 'buit' uit onze 
regio en stuurt de gegevens ook door aan 
FLORON. Juist in deze wintertijd is het een prima 
manier de natuur in te gaan en een frisse neus te 
halen. Voor beginnende plantenkenners is het een 
uitgelezen kans om 'in te stappen' omdat het 
aantal winterbloeiers beperkt is. Als je behoefte 
hebt aan een meer ervaren metgezel, b.v. van de 
Plantenwerkgroep, stuur dan een mailtje naar 
r.oudega@gmail.com 
 

 

http://www.floron.nl/plantenjacht
mailto:ivnsudwesthoeke@outlook.nl
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Moddergat  
 

Zaterdag 4 november maakten we met een groep 
gidsen en aspirant gidsen van De Wâlden een 
wandeling in Moddergat, langs de Waddenzee. 
Annet Elsinga was onze gids. Zij heeft dit gebied 
bestudeerd tijdens de Natuurgidsenopleiding. Het 
leverde prachtige plaatjes op en een heleboel 
kennis van dit bijzondere gebied! 
Foto’s van Adrie Mens. 
Els Steinmann 
 

 
 
 
 
Berichten vanuit de 
NatuurGidsenOpleiding  

 
Súdwesthoeke 
De deelnemers aan de NGO Fryslân 2023 hebben 
zich met enthousiasme op de opleiding gestort. 
Het gidswerk wordt degelijk en fundamenteel 
onderwezen met verschillende vormen van 
waarnemen, inzicht in groepsprocessen en 
verschillende vormen van leidinggeven. Recent 
hebben zij een heel inspirerend  weekend in de 
IVN Veldhoeve in Orvelte doorgebracht. Regen en 
kou tijdens de (fiets)excursies vormde geen 
beletsel. Organisatie vaardigheden en zelf 
ontwikkelen van een excursie staan nu op het 
programma.  
De deelnemers willen graag een EHBO cursus voor 
excursieleiders volgen buiten het overladen 
opleidingsrooster om. Het NGO team probeert 
daar een oplossing voor te vinden. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Verzoek Aeres om begeleiding  

 
Súdwesthoeke 
Onderstaande mailbericht ontvingen wij van de 
praktijkdocent 'groene vakken' van Aeres VMBO 
uit Sneek. 
Dit schooljaar is een Outdoorklas in klas 1 gestart. 
In die klas zitten ca. 14 leerlingen en die gaan op 
vrijdagmiddag (sportieve) buitenactiviteiten in het 
groene landschap doen. Voor de lessen die zij 
volgen in klas 1 en 2 zijn wij op zoek naar 
invullingen. Dat kunnen gastlessen, excursies, 
inventarisaties, onderhoudswerkzaamheden e.d. 
zijn. Mogelijk ligt daar een uitdaging voor IVN 
leden om liefst zo praktisch mogelijk deze 
jongeren bij de natuur te betrekken. 
Jenno de Boer docent Groene ruimte en 
Stagecoördinator Aeres VMBO, Harste 2,  
8602JX Sneek.  
T 0515 41 40 95 
E jenno.de.boer@aeres.nl    
I  www.aeresvmbo-sneek.nl  
 

 

mailto:jenno.de.boer@aeres.nl
http://www.aeresvmbo-sneek.nl/


 

 

 

Op Paddenstoelenavontuur  
in De Bosbeek  
Heerenveen 6 oktober t/m 9 oktober 2023 
 
Al sinds mijn vroegste jeugd ben ik gefascineerd 
door paddenstoelen. Als tiener ben ik lid 
geworden van de CJN (christelijke jeugdbond voor 
natuurvrienden) en kwam in aanraking met nog 
meer aspecten van de natuur. 
De paddenstoelen kregen concurrentie van o.a. 
vogels, planten, insecten en  schelpen. Maar door 
de onlinecursus over veldbiologie kwam ik in 
aanraking met de NMV en werd lid van de 
vereniging. 
Ik kreeg de Coolia thuis gestuurd en ontving de 
nieuwsbrief. Ik moet zeggen dat de artikelen me 
ver boven mijn pet gaan, maar het triggerde me 
ook. Dus toen daar een uitnodiging in stond voor 
een beginnersweekend heb ik me gelijk 
ingeschreven. 
 
Vrijdag 
En vrijdag 6 oktober was het zover. Samen met een 
mede geïnteresseerde toog ik naar het NIVON huis 
in Bennekom. 
De eerste excursie, het rondje Beekdal, was al 
achter de rug. Men kwam net terug van een 
excursie  met Jan Knuiman en had al een hele 
lading paddenstoelen in de daarvoor 
meegenomen bakjes. 
Wij installeerden ons aan tafel en al vrij snel 
verdiepten we ons in termen als excentrisch 
gesteeld, volva resten, tussenlamellen, 
velumgordels en grofwattige velumresten.  Het 
leek alsof ik in de wereld van Olie B. Bommel 
terecht was gekomen ….. 
 
Toch kreeg ik langzamerhand enige grip op de 
terminologie en op een gegeven moment had ik 
dan toch een roodbruine slanke ammoniet 
gedetermineerd. Na de berijpte russula, het 
gewoon donsvoetje en de kaneelkleurige 
melkzwam zat mijn hoofd vol, determineren vraagt 
veel concentratie, en vroeg ik aan de 
voortreffelijke leiding van het weekend of ik 
alsjeblieft mocht helpen koken. 
Gelukkig was ook daar begrip en ruimte voor en 
heb ik geholpen met het snijden van pompoenen 
voor een culinaire curry schotel met heerlijke 
verse kruiden. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
‘s Avonds gingen we verder met determineren en 
hebben we ons gestaag door de hele stapel 
paddenstoelen geworsteld, waarbij er ook veel 
plezier en uitwisseling was. 
 

 
 
Aan het eind van de avond stond de teller op 69 
soorten. Waarbij de goudvinkzwam toch wel een 
hele leuke waarneming was (ik wist namelijk niet 
eens dat deze bestond) maar ook de 
vermiljoenhoutzwam, de bepoederde 
rupsendoder, de dooiergele mestzwam, de valse 
teerplekkenzwam zijn namen die niet mogen 
ontbreken in deze lijst. 
Tevreden legden wij ons op tijd  ter ruste, want de 
volgende ochtend was het ontbijt (wat ook weer 
geweldig verzorgd was) om acht uur klaar en 
zouden we om negen uur vertrekken voor een 
rondje Renkums beekdal Noord. Kmhok 178-445 
 

 
 
 



 
 
 

 
Zaterdag 
De excursie was onder leiding van Anna Elise, een 
paddenstoelenkenner pur sang, die ons meenam 
door het beekdal. Gelijk buiten struikelden we al 
over een prachtige myxomyceet en gekraagde 
aardsterren. Dat beloofde dus weer een mooie 
tocht te worden. En dat werd het ook! Met 
onderweg een heerlijke lunch met onze 
zelfgesmeerde broodjes in een warm 
herfstzonnetje. Enkele deelnemers waren zo 
enthousiast dat de schoenen en sokken uitgingen 
want paddenstoelen kun je ook op  blote voeten 
zoeken. 
Om drie uur waren we terug en begonnen we 
wederom met determineren. Het resultaat waren 
zo’n 79 paddenstoelen waaronder de 
houtporiezwam, de zwarte kluifzwam, oranjegeel 
trechtertje, bruine knolvezelkop en nog veel meer. 
 
Om vijf uur begonnen we met de voorbereidingen 
van de maaltijd, een lekker gevulde tomaten -  
groentesoep met stokbrood en kaasjes!!!! Want 
om zeven uur uiterlijk zou onze reis beginnen naar 
Wageningen voor de microscopie workshop o.l.v. 
niemand minder dan Nico Dam. 
Nico is een zeer bescheiden man, (die absoluut 
niet op de foto wil) en die een prachtige inleiding 
gaf in de wereld van het sporenonderzoek. 
 

Nu vond ik het 
determineren al 
geweldig inspirerend, 
maar deze microscopie 
workshop was de 
slagroom op de taart! 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
We leerden sampletjes maken en deden onze 
uiterste best om de sporen in onze microscoop te 
ontdekken. Dat valt nog niet mee, kan ik je zeggen. 
Menig luchtbel kwam bij mij voor de lens.  
Maar het lukte meerderen van ons om toch 
sporen te ontdekken. En zo mooi als dat is, het is 
ware kunst! Helaas kwam ook hier een einde aan 
en togen we weer naar het NIVON huis. 
 
Zondag 
De volgende ochtend was het wederom vroeg 
opstaan, kamer schoonmaken en op excursie o.l.v. 
Jan Knuiman, de Oostereng/schelpenpad was ons 
doel. Een zeer interessant gebied, vooral ook 
omdat het schelpenpad veel kalk had toegevoegd 
aan de bodem en er daardoor ook veel kalk 
minnende paddenstoelen te vinden waren. 
Enkele voorbijkomende fietsers vroegen zeer 
geïnteresseerd wat wij aan het doen waren en 
kwamen gelijk met vragen over soorten die zij 
onderweg gezien hadden. 
Het is toch zeer verheugend dat de belangstelling 
voor paddenstoelen toch zeker in de lift zit. 
Ook op dit beginnersweekend was, tot grote 
vreugde van de ouderen, een flink deel jonge 
mensen aanwezig!  
Een greep uit de waarnemingen, waarvoor dank 
Anja, gestreept nestzwammetje, kostgangerboleet, 
elfenschermpje, gele ringboleet, (ja toch wel!) 
oranje dwergmycena. Gekarteld leemkelkje, 
onbekende poederparasol(?) abrikoosrussula, 
knotsvoettrechterzwam, spitsschubbige 
parasolzwam en zo kan ik nog wel even doorgaan. 
Vandaag stonden er 74 soorten  op de teller. 
 
Aan alle leuke dingen komt ook een eind en om 
twee uur togen wij huiswaarts met een zeer 
voldaan gevoel. Een fantastisch leuk weekend, 
zeer informatief, we hebben veel geleerd, goed 
verzorgd en ik weet zeker dat ik namens alle 
deelnemers spreek, wanneer ik de organisatie en 

alle excursieleiders en Nico 
nogmaals heel hartelijk dank voor 
hun enthousiaste inzet! 
 
Annemarie Elout 
Rotstergaast 
21-10-2023 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

Van de bestuurstafel  
 
Ooststellingwerf 
In de afgelopen periode heeft het bestuur veel 
energie gestopt in het maken van een mooi 
programma voor 2024. Volgens ons is dat prima 
gelukt. In december zal het via de site 
gepresenteerd worden. Hoogtepunt van ons jaar 
zal de lezing van Kars Veling van de 
Vlinderstichting worden. Zijn lezing ´Vlinders en 
Libellen in een veranderend klimaat’ zal zeker vele 
geïnteresseerden naar onze lezing lokken. 
Verder willen we jullie vanaf deze plaats alvast 
uitnodigen voor de nieuwjaarswandeling op 
zondag 21 januari in Bakkeveen. We gaan i.s.m. de 
natuurvereniging Bakkeveen een mooie wandeling 
maken door de natuur rond Bakkeveen.  
Dinsdag 20 februari houden we weer onze 
jaarlijkse algemene ledenvergadering. Na de pauze 
gaar Harry Bosma ons alles vertellen over de 
wasbeerhond.  
 
Tijdens de ledenvergadering gaan we afscheid 
nemen van Teunie en Arjan. Beide hebben zich 
jarenlang ingezet voor het IVN. Gelukkig hebben 
we al één kandidaat-bestuurslid maar we zoeken 
er nog één. We willen jullie nogmaals vragen om je 
aan te melden voor deze vacature. Het kost niet 
veel tijd, we vergaderen een keer per maand en 
zijn altijd binnen 1,5 uur klaar. 
Rest ons nog om iedereen alvast fijne kerstdagen 
te wensen en een groen en gezond 2024. 
 
Namens bestuur 
Dirk Haaijema 
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Zondag 17 december 
Kerstversiering uit de natuur (6+) 
Aanvang 14:30 tot 15:30 uur  
dbieb Leeuwarden 
Meer informatie en aanmelden 
 
Zaterdag 25 december t/m 3 januari 2024 
Eindejaarsplantenjacht FLORON 
Informatie en opgave Ruud Oudega, 
r.oudega@gmail.com 
 
Woensdag  3 januari   
Eindejaarsplantenjacht FLORON  
Door IVN Heerenveen eo, Aafje Dijkhuizen 
Locatie Gebied ten noorden van McDonalds, 
Heerenveen. Verzamelen op de hoek Pastorielaan 
en Van Beyma Thoe Kingmaweg 
Aanvang 13.30 – 15.00 uur 
Opgave verplicht bij aafjedijkhuizen@gmail.com 
Maximaal 15 deelnemers 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

Maandag 15 januari  
Cursus Vogels en vogelherkenning  
In 2024 organiseert de Vogelwerkgroep van IVN 
Leeuwarden e.o. weer de cursus ‘Vogels en 
vogelherkenning’. De cursus start halverwege 
januari en eindigt eind mei. De cursus bestaat uit 
zeven theorieavonden en vijf excursies. 
Start, 19.30 uur, Kurioskerk Leeuwarden 
Meer informatie en aanmelden 
 
Zondag 21 januari 
Nieuwjaarswandeling door de bossen van 
Bakkeveen (alleen voor afdelingsleden) 
olv Koert Scholten 
Door IVN Ooststellingwerf /  
natuurvereniging Bakkeveen 
Locatie  Dúndelle Bakkeveen 
Tijd  13.30 uur 
Opgave ivn.ooststellingwerf@gmail.com of 
www.ivn.nl/afdeling/ooststellingwerf 
Kosten   Leden IVN Ooststellingwerf gratis 
 
 
 
 
 
 

Te DOEN in 

Ooststellingwerf  
Leeuwarden e.o. 
Súdwesthoeke      
Heerenveen 
De Wâlden 
 
     
           

Elke afdeling heeft zijn eigen kleur. Dit is in de voettekst terug te vinden. 
 

https://www.ivn.nl/afdeling/leeuwarden-eo/natuuractiviteiten/kerstversiering-uit-de-natuur/
mailto:r.oudega@gmail.com
mailto:aafjedijkhuizen@gmail.com
https://www.ivn.nl/afdeling/leeuwarden-eo/natuuractiviteiten/cursus-vogels-en-vogelherkenning-2024/
mailto:ivn.ooststellingwerf@gmail.com
http://www.ivn.nl/afdeling/ooststellingwerf
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Zondag 21 januari  
Vogels in de tuin (6+) 
Aanvang 14.30 – 16.00 uur, dbieb Leeuwarden 
Meer informatie en aanmelden 
 
Zondag 28 januari  
Winterwandeling Grutte Brekken  
Tijd 10.00 uur tot 12.00 uur 
Verzamelen aan het einde van de Wielewei 4, 8531 
ZX Lemmer bij de Rioolwaterzuiveringsinstallatie 
Lemmer 
Gids: IVN / Staatsbosbeheer 
Opgave verplicht: ivnsudwesthoeke@outlook.com 
 
Woensdag 31 januari 
Het succesverhaal van de zeearenden bij Koudum 
Door IVN Heerenveen eo en bibliotheek Mar en 
Fean en Albert Draaijer 
Locatie Bibliotheek Heerenveen, Kuperusplein 48 
Tijd 19.30 – 21.30 uur 
Opgave afdelingsleden verplicht opgeven bij: 
info@natuurlijk-tuinieren.nl 
Toegang afdelingsleden gratis, alleen lid 
bibliotheek 3,50, van beide niet lid 5,--. Inclusief 
koffie of thee. 
 
Zondag 4 februari    
De Winter/Snert wandeling  
onder begeleiding van Mies de Roode. 
Vertrek om 11.00 uur vanaf Parkeerplaats 
Tjaardalaan van Staatsbosbeheer. 
En natuurlijk na afloop een heerlijke kop warme 
soep bij Mies thuis. (Ook aan de Tjaardalaan) 
 
Zaterdag 10 februari  
Bomen en struiken in de winter, excursie 
Aanvang 13.00 - 15.00 uur. Groene Ster, 
Leeuwarden 
Meer informatie en aanmelden 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Dinsdag 20 februari 
Ledenvergadering (alleen voor afdelingsleden) na 
de pauze een lezing van Harry Bosma over de 
wasbeerhond (iedereen is welkom) 
Locatie  Buitencentrum Drents-Friese Wold, 
Appelscha 
Tijd  19.30 uur 
Opgave ivn.ooststellingwerf@gmail.com of 
www.ivn.nl/afdeling/ooststellingwerf 
Kosten  IVN leden gratis, niet leden betalen €2,50 
 
Dinsdag 27 februari  
Lezing Ria Wijngaard Ecologisch Tuinieren. In 
samenwerking met Bibliotheek Drachten. 
Een eenvoudige manier om in je grote of kleine 
tuin biodiversiteit te creëren met een gezond 
bodemleven, voor gezonde planten.  
Aanvang 19.30 uur  
Opgave: www.bibliotheekdrachten.nl  
 

 
Zondag 3 maart 
De natuur ontwaakt - zaaien voor de moestuin (6+) 
Aanvang 14.30 - 16.00 uur, dbieb Leeuwarden 
Meer informatie en aanmelden 
 
Zondag 3 maart 
Bomen herkennen in de winter 
Start: 14.00 uur bij hotel Jans, Mientwei 1 8572 WB 
Rijs. 
Schoonheid en winterkenmerken van 
monumentale bomen op particuliere terreinen  
Gids: Sytse Bouwhuis  
Informatie en opgave: sytsebouwhuis@gmail.com  
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.ivn.nl/afdeling/leeuwarden-eo/natuuractiviteiten/vogels-in-de-tuin/
mailto:jtijsma@hetnet.nl
mailto:info@natuurlijk-tuinieren.nl
https://www.ivn.nl/afdeling/leeuwarden-eo/natuuractiviteiten/bomen-en-struiken-in-de-winter/
mailto:ivn.ooststellingwerf@gmail.com
http://www.ivn.nl/afdeling/ooststellingwerf
http://www.bibliotheekdrachten.nl/
https://www.ivn.nl/afdeling/leeuwarden-eo/natuuractiviteiten/zaaien-moestuin/
mailto:sytsebouwhuis@gmail.com
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Woensdag 6 maart 
Lezing  De Raaf, bijzonder en mysterieus 
Door Hans de Vos Burchart Ravenwerkgroep 
Nederland 
Locatie  Buitencentrum Drents-Friese Wold, 
Appelscha 
Tijd 19.30 uur  
Opgave ivn.ooststellingwerf@gmail.com  of 
www.ivn.nl/afdeling/ooststellingwerf 
Kosten IVN leden gratis niet leden betalen €2,50 
 
Woensdag 6 maart  
Lezing over ecologisch tuinieren 
Aanvang 19.30 - 21.30 uur, Kurioskerk Leeuwarden 
Meer informatie en aanmelden 
 
Woensdag 6 maart  
Ledenvergadering en aansluitend om ca 20.15  de 
audiovisual:  Twaalf maanden landschap, natuur en 
vogels met muziek  van Jan Tijsma 
Aanvang ledenvergadering 19.30 uur 
Aanvang film 20.30 uur 
Meer weten over Jan Tijsma 
http://www.jantijsma.nl/ 
Plaats: Kinderopvang Lappelein, 
Commandeurstraat 17 in Heerenveen 
 
Dinsdag 19 maart  
Zijn korstmossen mossen en slijmzwammen 
zwammen? Van twee rijken naar drie domeinen 
Lezing. Bart Dertien 
Aanvang 19.30 uur 
Locatie bij opgave 
Bart Dertien 06 11752265 (18.00 - 20.00) 
 
Zaterdag 6 april  
Wandeling over de Mersken 
Aanvang 13.30 uur 
De Mersken, Ureterp 
Bart Dertien 06 11752265 (18.00 - 20.00) 
 
Zaterdag 23 maart 
Excursie door het Jan Mantelbosje op zoek naar 
stinzenplanten  
Locatie  Dorpskerk Oosterwolde 
Tijd 10.00 – 12.00 uur 
Opgave ivn.ooststellingwerf@gmail.com  of 
www.ivn.nl/afdeling/ooststellingwerf 
Kosten IVN leden gratis niet leden betalen €2,50 
 
 

 
 
Woensdag 10 april    
Stinzenplanten wandeling Heremastate Joure 
Door IVN Heerenveen eo; Aafje Dijkhuizen en 
Tryntsje van der Wal 
Locatie Grand café de Oranjerie, Grienedyk 6, 
8501AX  Joure 
Parkeren op P achter de Oranjerie 
Tijd 14.00 – 15.30  
Opgave verplicht bij tryntsje@outlook.com  
maximaal 15 deelnemers 
Kosten Geen voor de wandeling.  Thee voor eigen 
rekening. 
 
Zaterdag 20 april 
Excursie Harstewei, Jistrum 
Aanvang 13.30 uur 
Rijkswei 28, Jistrum 
Tiny Oosterhoff 06 21516101 (18.00 - 20.00) 
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