IVN Paddenstoelenmiddag in het bos van Trimunt
op zondag 1 november 2026

14 Deelnemers waaronder 7 kinderen waren aanwezig om
paddenstoelen te zoeken en te determineren. Namens IVN
waren aanwezig: Herman de Heer, Herman Woltjer, Gerda
Westhof en Laura Gall. Het weer en ook het bos was droog
" en rustig, dus prima omstandigheden voor onze activiteit.

Na het welkomstwoord van Herman W. vertelde Herman dH een
interessant verhaal aan de hand van :
. een tekening in het zand. De
paddenstoel is een prima opruimer.
De overblijfselen nagelaten door
plantaardige groeisels plus de
levende have, waaronder de mens,

A Gk worden vaak door toedoen van de
paddenstoel weer onherkenbaar aan de aarde toevertrouwd.
Er is een grote hoeveelheid soorten, in dit bos van
Trimunt zijn er al 350 soorten paddenstoel bekend. Ook
werd verteld over het uiterlijk van de paddenstoel, nl.
de kleur en de vorm van de hoed. De onderkant bestaat
uit lamellen, buisjes of stekels. Sommige hebben een -
eigen geur. 0ok kun je letten op een heksenkring (gelijk u1t21ende
paddenstoelen in de vorm van een kring), die zich regelmatig kan uitbreiden,

: - gevormd door het ondergrondse mycelium.

® Er werden groepjes gevormd door ouders en kinderen. Met een
| zoekkaart trok men het bos in. Ieder groepje mag twee
verschillende paddenstoelen meenemen, wanneer er meer van
staan. Anders een foto maken, die we kunnen bekijken. Al
gauw kwamen de eerste groepjes terug. De paddenstoelen
werden uitgebreid bekeken en beoordeeld aan de hand van
verschillende apps op de telefoon,
maar ook uit de meegebrachte boeken.
Ook een loepje kwam goed van pas. Er
was een grote variéteit.
| Bijvoorbeeld de rodekoolzwam, de
inktzwam, de aardappelbovist, de
boompuist, de geelwitte russula, de
fraaisteelmycena, het zwavelkopje, en zo meer. Er werd
gefotografeerd, bestudeerd, besproken en lijstjes
gemaakt. De lijstjes zijn voor het archief en om
eventueel te melden bij Waarneming.nl.
Na een hapje en een drankje ging ieder weer zijns weegs,
tevreden en met een ervaring rijker.

Laura Gall
IVN



