
IVN belevenis in het waddengebied de Westpolder nabij Ulrum op 

zondag 18 mei 2025 - Aanwezig: 9 deelnemers, waarvan vier volwassenen 
en 5 kinderen. Begeleiders: Lisette, Catharina, Gerda, Laura 

Lisette heette ons hartelijk welkom en gaf uitleg over 

het gebied. Dit buitendijkse land is de kwelder, een 

zoutmoeras grenzend aan zee, dat regelmatig 

overstroomt en onderhavig is aan eb en vloed. Met 

uitzicht op Schiermonnikoog is het er goed toeven en 

valt er veel te ontdekken en beleven voor degene die 

er oog voor heeft. Tijdens een korte wandeling over en 

beneden de dijk waren we in 

gezelschap van schapen met hun 

lammeren. We konden genieten 

van een groep zilverplevieren, 

een wulp, lepelaars en 

bergeenden. We kwamen bij enkele kreken terecht. 

Hier zijn eb en vloed duidelijk merkbaar. Op een 

bepaald tijdstip zie je de waterstroom omdraaien 

en terugstromen. Met schepnetjes werden 

krabbetjes, garnalen en kwallen in allerlei 

maten boven water 

gehaald. Met behulp van 

zoekkaarten konden de beestjes worden 

gedetermineerd, zoals ribkwal ofwel zeedruif en 

slijkgarnaal, ook wel springertje genoemd. Het 

was nu hoog water en dus gunstig om iets te 

kunnen vangen. Op de buik van een mannetjeskrab 

kun je het patroon van 

een vuurtoren ontwaren, 

terwijl de vrouwtjes op die plek een bijenkorfje 

laten zien. Ook waren er bijzondere planten, 

zoals zoutmelde en blaaswier. Lisette toonde een 

voorbeeld van een platvis (schol) en van een 

garnaal. Verder liet zij nog enkele 

strandvondsten de revue passeren. Zo was er het 

skelet van een zeehondenkop, met de scherpe 

tanden en kiezen van een vleeseter, het restant 

van een inktvisrug, eitjes 

van de wulk (een schelp), 

het ei van een roofslak en van een rog. Ook een 

schelp met zeepokken die zich aan de schelp hebben 

vastgehecht. 

Het was een fijne en leerzame middag voor alle 

aanwezigen, ook de kinderen waren goed bezig en 

hadden er reuze plezier in. 

 

Laura Gall - IVN    


