
Uilenballen uitpluizen met IVN op woensdagmiddag 15 

januari 2025 bij Quadraten Grootegast – met Betty 

Kooistra, Gerda, Herman, Laura en bij de microscopen 

Lisette en Rob 

Om te beginnen vertelde Betty een boeiend verhaal over de zes 

soorten uilen die in Nederland voorkomen, zoals 

de ransuil, de kerkuil en de steenuil. De 

grootste is de oehoe, die echter zeldzaam wordt. 

De uil heeft scherpe ogen 

en kan zijn kop goed 

draaien, waardoor hij in 

het donker kan jagen. De 

vleugelveren van de uil 

bevatten extra 

donsveertjes, waardoor het 

dier zich geruisloos door 

de lucht kan bewegen. Betty 

liet de kinderen op hun blote arm het verschil 

voelen tussen de veren van een Vlaamse Gaai en 

een uil. Het voedsel bestaat meestal uit muizen. 

Het restantvoedsel wordt uitgebraakt als 

braakbal, waardoor de uil weinig of niet poept. 

De braakballen werden uitgereikt. Met pincetten 

of prikkertjes konden de kinderen de braakbal 

open maken en de kleine 

botjes op voorbedrukt 

papier leggen. Ook waren op 

een zoekkaart de diverse 

soorten muizen te zien. Rob 

en Lisette lieten de 

kinderen, die dat wilden, met de microscoop 

kijken, waarna werd bepaald welk botje er was 

gevonden. Soms was het een botje van een vogel. 

Er werd ook een vogelborstbeen gevonden. Aan de 

muizenkaakjes of -tandjes kon je en zien welk 

soort voedsel de muis had gegeten en daarmee ook 

het soort muis bepalen. De kiezen met rode puntjes zijn van 

waterspitsmuizen. Scherpe punten betekent vleeseter. De 

kinderen waren heel enthousiast en de meesten namen de 

gevonden botjes in een zakje mee naar huis.  

Het was een reuze spannende en leerzame middag, waaraan 

22 kinderen deelnamen. Meneer Den Uil (van de TV) was 

ook nog even te zien. Ook enkele ouders waren aanwezig. 
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